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Homicidios
han crecido

el 5% este
ano en Cali

Un informe de Cali como vamos revel6 que en lo corrido del
ano las muertes violentas aumentaron el 5% en la capital del
Valle del Cauca, en comparacion con el mismo periodo de 2022.

Desde el 1 de enero hasta el 14 de agosto se registraron 634
asesinatos en la ciudad, 30 mas que el afo anterior.

PAc. 5

En riesgo atencion
de pacientes de
tres grandes EPS

Los presidentes de Sura, Sanitas y Compensar, tres de las
EPS mas grandes del pais, enviaron una carta al ministro de
Salud, Guillermo Alfonso Jaramillo, en 1a que advierten que
esta en riesgo la atencion de sus casi 13 millones de afiliados.

La razon es el déficit financiero que tienen estas enti-
dades, ocasionado en gran parte por recursos que les adeu-
da el gobierno nacional. PAG. 2
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La nueva la Autopista

Foto: Comunicaciones Alcaldia de Cali
ASi SE VE LA AUTOPISTA SURORIENTAL ENTRE CARRERAS 26 Y 39, HASTA HACE POCO LLENA DE HUECOS Y BACHES. 2.071 METROS
DE ESTA IMPORTANTE ViA FUERON SOMETIDOS A FRESADO E INSTALACION DE MEZCLA ASFALTICA, EN AMBOS SENTIDOS DE LAS DOS
CALZADAS CENTRALES.
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Foto: Defensoria del Pueblo

os fuertes combates que
Lse vienen presentando

len la costa Pacifica del
departamento del Cauca entre
grupos ilegales, han generado
un desplazamiento de por lo
menos 153 familias, segln
informé la Defensoria del
Pueblo.

La entidad manifesté6 que
mantiene seguimiento para
garantizar atencion humani-
taria a las familias afectadas.

Son 317 familias que
tuvieron que desplazarse por
cuenta de los enfren-tamientos
entre el ELN y disidencias de
las Farc, en zona rural del
municipio de Loépez de Micay,
hasta el cas-co urbano de esta
localidad.

Dichas agrupaciones
vienen disputandose en esta
zona el control de los corre-
dores de narcotrafico.

La Delegada para los
Derechos de la Poblacion en
Movilidad Humana y la
Regional Pacifico de 1la
Defensoria del Pueblo, vienen
realizando acompanamiento y
seguimiento en la activacion
de la ruta de emergencias de
desplazamientos masivos y

B Combates en el Pacifico caucano
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cién de los desplazados en Lopez de Micay.

confinamiento.

Entretanto, la Personeria
de Lopez de Micay tomo la
declaracion del evento y se
realiz el Comité de Justicia
Transicional con las autori-
dades competentes.

Retorno
La Alcaldia de Lopez de
Micay, le pidi6 al Gobierno

M Petro genera nueva polémica

Nacional garantias de seguri-
dad para el regreso de los habi-
tantes a sus hogares.

El alcalde local, Wanner
Suarez, dijo que “son mas de
150 familias del co-rregimiento
de Nacional de esta poblacion
costera, per-tenecientes al con-
sejo comunitario Integracion
Rio Sua-rez, quienes debieron
abandonar sus hogares luego

ez de Micay

de quedar en medio del fuego
cruzado los grupos ilegales”.

Suarez informo6 que las
confrontaciones entre es-
tructuras se han dado desde
hace ocho dias lo que ha gen-
erado una crisis humanitaria
que llevd a la realizacion de
un comité de justicia transi-
cional.

“En este momento estamos
atendiendo a las familias
desplazadas en la cabecera
municipal. Se ha programado
una ruta de atencion con las
diferentes entidades entre ellas
la Unidad de Victimas”, indico
el mandatario.

Tras los combates, las
autoridades reportaron la
muerte de tres personas, pre-
suntos combatientes cuyos
cuerpos fueron trasladados
hasta Medicina Legal en
Buenaventura en el Valle del
Cauca.

Cafeteros urgen dialogo con el Presidente

Ante la polémica generada
por el presidente Gustavo
Petro, quien pidi6 a la
Federacion Nacional de Cafete-
ros reestructurarse, y amenazo
con acabar el contrato del
Fondo Nacional del Café, la
presidenta del Comité de
Cafeteros del Valle del Cauca,
Ana Maria Folleco, critico los
comentarios del mandatario
nacional y le pidi6 dialogar.

La presidenta afirmé que
“como caficultora pienso que
el Petro debe sentarse con el
gremio cafetero, debe escuchar
la gremialidad, aceptar el tinto
que le estan invitando y dialo-
gar”.

Ana Maria Folleco, presidenta del
Comité de Cafeteros del Valle.

La directiva reiteré que “es
necesario que hablemos y que
nos conozcamos y que dentro
de nuestras autonomias
acordemos cosas que benefi-
cien a los cafeteros, nos gus-
taria trabajar de 1a mano de un
presidente que mire reforma

agraria, buen trato a los cam-
pesinos, que van a tener crédi-
to. Pero estamos esperando
que el presidente diga en esta
baja de precios cuanto va a po-
ner para el Fondo de Estabi-
lizacion. Me parece que el
Presidente tiene que asumir
las responsabilidades que tie-
ne con los caficultores en el
tema de bajos precios, reno-
vacion de cafetales, vias tercia-
rias, mejoramiento de vivien-
da, entre otras cosas”.

La polémica
Como se recordara, el pres-
idente Gustavo Petro pidi6 a la
Federacion Nacional de

Cafeteros que se restructurare
0 el Gobierno le retirara el
manejo de los recursos del
Fondo Nacional del Café.

El mandatario aprovecho
para criticar el salario del ge-
rente de la Federacion.
German Bahamon, al indicar
que es de $200 millones.

Al respecto, Bahamon indi-
¢6 que su sueldo es de $60 mi-
llones e invit6 a Petro a tomar
un tinto y dialogar para acla-
rarle lo que hace la entidad
gremial.

Petro manifesté durante la
critica que “ese contrato del
Fondo Nacional del Café va a
finiquitar”.

Las EPS estan a la espera de una respuesta del gobiemo nacional.

M Trece millones de usuarios se afectarian

EPS alertan sobre critica
situacion economica

Foto: Archivo Diario Occidente

a voz de alerta
l I hicieron tres EPS al
indicar que tendrian

dificultades para operar
después de septiembre, lo
que podria en riesgo la aten-
cion en salud de trece mil-
lones de personas.

Asi lo anunciaron en un
carta que enviaron al
Ministerio de Agricultura
los directivos de Sura
Sanitas y Compensar en la
que exponen la crisis
financiera en la que se
encuentran y piden dialogo
con el Gobierno.

En ella reconocen que
este problema lleva afos acu-
mulandose, por lo que no
obedece a una responsabili-
dad directa del actual
Gobierno.

Pero dicen que sies a esta
administracion a la que le
corresponde encontrar solu-
cion. De lo contrario, trece
millones de personas veran
en riesgo su atencién basica
en salud dentro de dos meses.

En el comunicado indi-
can que hay una “seria difi-
cultad de prestar los servi-
cios y continuar con sus
operaciones después de sep-

tiembre” y dicen estar en
una situacion desesperada,
tanto que reconocen que no
cumpliran al final de este
ano con los indicadores
financieros exigidos por el
Gobierno.

Las causas

Las tres EPS indicaron
que las causas de esta
situaciéon son tres hechos
estructurales del sistema:

En primer lugar, el valor
de la UPC (la plata que el
Estado paga por cada afilia-
do) es insuficiente para
cubrir el Plan Basico de
Beneficios.

En segundo lugar, hay
una concentracion asimétri-
ca de las cargas de enfer-
medad, porque las EPS
mejor reputadas reciben a
los enfermos mas graves,
pero en dinero por ellos,
reciben lo mismo que por
una persona que no tiene
enfermedades serias.

Y en tercer lugar, el
retraso del Gobierno en
pagar las deudas por covid -
19, recobros, presupuestos
maximos, licencias e inca-
pacidades.
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Yeiny Grajales: la tercera
es la vencida

Yeiny Grajales, quien aspira por tercera
vez al Concejo de Cali, estd convencida
de que esta vez si llegard a la corpo-
racion...

A la lider popular le alcanzé para ser con-
cejal en las elecciones de 2019, cuando
Yeiny Grajales fue candidata por la Alianza Verde, pero
al aplicar el estatuto de la oposicion, que

otorga una curul al candidato que

obtiene la segunda votacion a la Alcaldia, la curul nimero
21 le correspondié a Roberto Ortiz y ella quedé por fuera.

En esta oportunidad, la candidata confia en que alcanzara
los votos suficientes para no depender de que el candida-
to que ocupe el segundo lugar en la competencia por la
Alcaldia de Cali acepte o no la curul en el Concejo.

Grajales ha aumentado su votacién eleccion tras eleccion:
en 2015, cuando fue candidata al Concejo de Cali por
primera vez, obtuvo cerca de 6.400 votos, y en 2019 llegd
a casi 9.000. En esta ocasion, asegura la candidata, seguira
creciendo.

“Venimos trabajando muy duro, no de ahora, sino de siem-
pre, por eso crecemos, porque son muchas las personas
que hemos impactado con nuestro trabajo social”, dijo
Grajales.

Aunque le ofrecieron aval del Partido Conservador, de
Colombia Renaciente, de Cambio Radical, el Partido Liberal
y En Marcha, la candidata decidié continuar en la Alianza
Verde.

“Compartimos muchas cosas con el Verde, el tema de los
animalitos y del medio ambiente, por ejemplo; ademas, en
un momento en que el pais esté tan polarizado, es un par-
tido que esté trabajando de unir”, dijo la candidata, quien
se mostré confiada en que la colectividad alcanzaré cuatro
curules en el Concejo de Cali.

ORACION AL ESPIRITU SANTO

Espiritu Santo, tu que me aclaras todo, que iluminas todos los caminos para que yo alcance mi
ideal. T4 que me das el don divino de perdonar y olvidar el mal que me hacen y que en todos los
instantes de mi vida estds conmigo, quiero en este dialogo agradecerte por todo y confirmar que
nunca quiero separarme de Ti por mayor que sea la ilusién material. Deseo estar contigo y todos
mis seres queridos, en la gloria perpetua. Gracias por el favor recibido en este dia, para conmi-
goy los mios. (La  persona debe rezar y la oracion durante tres dias seguidos, sin decir el pedi-
do, dentro de los tres siguientes dias serd alcanzada la gracia por més dificil que sea.
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Editorial

Violencia e msegundad:
de regreso a 1998

El recrudecimiento de la violencia en el Cauca,
con atentados diarios, muestra que Colombia
estd de regreso al pasado.

omo si se tratara de imadgenes de

archivo, los videos muestran como un

grupo de policias trata de repeler el

hostigamiento de un grupo armado

ilegal contra el casco urbano de un

municipio. Sin embargo, no se trata

de un hecho registrado anios atrds, sino de un ataque

de las disidencias de las Farc contra la estacion de

Policia de Corinto, Cauca (a sélo 40 kilometros de
Cali), ocurrido el pasado fin de semana.

Escenas como esta eran comunes en Colombia en
1998, cuando habia tomas guerrilleras a lo largo y
ancho del pais. Fueron tiempos de miedo que fueron
superados poco a poco a medida que el Ejército y la
Policia se fortalecieron y se recupero el control terri-
torial en buena parte de las regiones azotadas por los
grupos armados al margen de la ley.

Por lo anterior, lo ocurrido en Corinto el pasado fin
de semana es muy grave, pues muestra el grave retro-
ceso que esta viviendo Colombia en materia de
seguridad. ;Qué esta pasando? Es claro que hay un
afianzamiento de los grupos criminales por cuenta
de la restriccion impuesta por el gobierno del presi-
dente Gustavo Petro a la fuerza publica. Los
supuestos ceses “bilaterales” con estas agrupaciones
solo los estan cumpliendo las fuerzas del Estado, son
realmente unilaterales, y los ilegales estan
aprovechando este espacio para ganar control terri-
torial.

Como ya lo han denunciado los gobernadores, a
quienes el gobierno nacional no presta atencion, la
“paz total” ha derivado en una guerra total en los
territorios. Es necesario que se permita que la
Policia, el Ejercito, la Armada Nacional y la Fuerza
Acérea recuperen la ofensiva. No hacerlo es facilitar el
avance de los ilegales v dejar a la poblacion civil a
merced de los criminales.

iViva la libertad!

s imposible no sen-
Et]’r simpatia por Ja-
vier Milei, el singu-

lar personaje que lidera las
encuestas por la presiden-
cia en Argentina.
| No solo por la manera
RODRIGO F. CHOIS  apasionada en que criticaa
los tradicionales politicos
argentinos de izquierda, a quienes acusa de
ladrones y responsables de la debacle
econdémica de su pais; ni por la férrea convic-
cion que tiene sobre la existencia de “El
Uno”, término con el que se refiere al
Creador.

Como economista me parece exquisito
como Milei pretende aplicar la teoria
econémica del libre mercado no sélo para
resolver la crisis social producida por la
hiperinflacion, sino también para convertir a
Argentina en una potencia mundial.

Su desdén por el Kkeynesianismo, su
pasion por el respeto de las decisiones de vida

del préjimo siempre que no afecten a ter-
ceros, incluso si son no natos, y su sélida con-
fianza en el mercado como sistema eficiente
de asignaciéon de recursos, despiertan mi
admiracion,

La economia es una ciencia social y; por lo
tanto, no es del todo posible crear condiciones
de laboratorio para aplicar y demostrar sus
principios. Sin embargo, cuando un pais
enfrenta una crisis de inmensas propor-
ciones, sus habitantes no tienen nada que
perder al permitir que su pais se convierta en
un vasto laboratorio econémico que atraera
las miradas del mundo.

Albert Einstein solia decir que, si bus-
camos resultados distintos, no debemos
hacer siempre lo mismo. Esta frase magistral
se aplica a la politica en cualquier parte del
mundo, al afirmar que, si deseamos cambios,
no podemos seguir eligiendo a las mismas
personas un y otra vez.

Mis mejores deseos para Milei y... jQue
viva la libertad, carajo!

¢Dilian 0 Tulio? O se despertara una posible terceria

or ahora los dos can-
didatos que mas
marcan en la inten-

cién de voto para la gober-
nacion, la altima encuesta
que realizamos, con una
muestra de 1.200 encuestas,
10 municipios medidos,
donde esta concentrado el
85% de los votos para la Gobernacion, se puede
leer lo siguiente:

B La ex gobernadora Dilian Francisca
Toro adelante con un 32.5% de intencién de
voto, un voto parejo en todos los municipios
medidos.

B Tulio Gomez, ex presidente del América de
Cali, un 16,6 %, en un segundo lugar, pero fuerte-
mente concentrado en un solo mercado, que es
Cali.

M Una cantidad de contrincantes que no han
despertado y tiene menos de 70 dias para con-
vencer al electora que ellos son una opcion.,
todos marcan menos del 3%, preocupante que

TOMAS LOMBANA

no salga una terceria interesante para el depar-
tamento.

B Voto en blanco del 16%, que yo me
quedaria con solo un 10% y el 6% restante los
sumo a indecisos.

B Y el 26.3% no saben por quién votar a la
Gobernacion, si este porcentaje lo sumo al 6%
que castigo en voto en blanco, estamos hablando
de un 29,6% de indecisos.

En este Giltimo dato est4 el secreto de 1as elec-
ciones a la gobernacion, ;quién de los can-
didatos a la gobernacién sera capaz de con-
vencer a la poblacién Vallecaucana que es la
mejor opciones para el departamento?

Si cualquiera de los candidatos que saca
menos del 3% es capaz de hacer esa tarea, seria
rapidamente una opcién viable para pelear la
gobernacion, por ahora solo se ven dos cabezas
visibles.

Dejo una sola pregunta: ;Qué pasara con los
votos de opinion de Tulio si su inscripcion es
revocada? ;Para donde qué candidato se van?
Interesante...

JQué es la riqueza?
Nada, si no se
gasta, nada, i se
malgasta.

André Breton, poeta y

critico francés

Mientras estés
Viva,sientete viva

Siempre ten presente que
la piel se arruga

el pelo se vuelve blanco,
los dias se convierten en
anos...

Pero lo importante no
cambia,

tu fuerza y tu conviccion
no tienen edad.

Tu espiritu es el plumero
de cualquier telarafa.
Detras de cada dia de lle-
gada, hay una partida.
Detras de cada logro, hay
otro desafio

Mientras estés viva, sién-
tete viva.

Si extrafias lo que hacias,
vuelve hacerlo.

No vivas de fotos
amarillas...

Sigue aunque todos
esperen que abandones.
No dejes que se oxide el
hierro que hay en ti.

Haz que en vez de lastima,
te tengan respeto.
Cuando por los anos no
puedas correr, trota.
Cuando no puedas trotar,
camina.

Cuando no puedas cami-
nar, usa el baston...

! Pero nunca te detengas !

Las columnas reflejan la
opinién del autor, no la

posicion editorial del Diario
Occidente.
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Informe de "Cali Cbmo Vamos"

B Por medidas de la Alcaldia

La inseguridad en Cali continiia en aumento

a ola de violencia e
inseguridad con-
tinta creciendo en

Santiago de Cali; asi lo de-
tall6 el mas re-ciente infor-
me de "Cali Como Vamos".

Segin esta investi-
gacion, la ciudadania cale-
na se siente mas insegura,
porque los hurtos, los
homicidios y las lesiones
personales van en aumen-
to.

En lo corrido del 2023,
las muertes violentas se
han incrementado en un
5% en la capital del Valle
comparando con el aio
pasado.

Desde el 01 de enero
hasta el 14 de agosto de
este afio, se registraron 634
asesinatos en la ciudad,
treinta mas que en el
mismo periodo del ano
ante-rior.

En funcioén de los hurtos

Crédito: Alcaldia de Call.
Los hurtos callejeros en Cali aumentaron un 9.7% comparando con el ano
anterior.

callejeros, las autoridades
de la capital vallecaucana
han recibido 13.875 denun-
cias, 1.228 mas frente al afio
2022. Es decir, un aumento
del 9,7%.

Mas alla de las multi-
ples estrategias utilizadas
e implementadas por las
autoridades, los expertos
aseguran que se deben
tener en cuenta en estos
planes las comunas y los

barrios con mayores focos
de delincuencia en la ciu-
dad.

Con este plan aseguran
que los operativos policia-
les que se instalaron en
Santiago de Cali erradica-
rian la problematica de
raiz.

"El tema de la seguri-
dad es fundamental, prin-
cipalmente porque Cali es
una ciudad que recibe a

muchas personas de otros
lugares de Colombia", ma-
nifesté6 Esteban Yan-guas,
experto en seguridad.

® Respuesta de las
autoridades calenas:

Las autoridades de la
"Sultana del Valle", por su
parte, responden que con-
tintlan trabajando para
controlar al maximo estos
flagelos.

"Hemos implementado el
"Plan Arcangel", estrategia
que utilizamos con Inteli-
gencia, Policia Judicial y el
Gaula, que consta de unos
policias que vemos en traje
de civil en los buses con cha-
quetas de identificacion, y
hacen las verificaciones en
estos sitios, con el fin de que
los ciudadanos se sientan
acompanados ", sostuvo el
coronel William Quintero,
subcomandante de la Policia
Metropolitana de Cali.

M Conozca los detalles

¢Cali tiene elevado riesgo S|smolog|co7

anto la ciudadania de

I Santiago de Cali como el resto

de los colombianos contintian

inquietos por la reciente actividad

sismica que encaré nuestro territo-
rio.

Expertos analizaron la situacion
que vive la capital del Valle en mate-
ria de riesgos ante un evento de gran
magnitud.

El riesgo radica, segin sus estu-
dios, mayormente en como se con-
struyen los edificios en la "Sucursal
del Cielo".

"Como esta construida la ciudad
de Cali, para responder a ese riesgo
sismico que se va a enfrentar. Eso es
lo que se traduce en vulnerabilidad.
Entonces edificios menos vulnera-
bles ante una intensidad sismica se
van a comportar mayor los danos

van a ser menores; pero si tenemos
una amenaza alta y una vulnerabili-
dad alta las consecuencias van a ser
catastroficas”, sostuvo al Noticiero
90 Minutos, Uber Francisco Gallego,
ingeniero civil y experto.

® ;Cuales viviendas serian las
mas afectadas?

Los expertos sostienen que en
Cali no todas las edificaciones estan
expuestas a las mismas afectaciones.

"Si el sismo es cercano, las edifi-

caciones que van a ser van a ser vul-
nerables a ese sismo cercano, a ese
epicentro cercano, son las edifica-
ciones relativamen-te bajas; pero si
el epicentro es lejano van a ser vul-
nerables las edificaciones relativa-
mente altas"; complementé Francis-
co Gallego.

Crédito: Pixabay.
Por tener diez tipos de suelos es elevado el riesgo
sismoldgico en nuestra ciudad.

Desobediencia Civil es
declarada por los habitantes
del La Buitrera en Cal

La Buitrera es el corre-
lgimiento con mayor pobla-
cion de Santiago de Cali, con
cerca de 55.000 habitantes.

En ese sentido, sus
pobladores manifiestan su rec-
hazo a cuatro planes de la
administracion municipal,
que son; Cali Distrito; estratifi-
cacion; catastro; y ampliacion
del alcantarillado.

Cali Distrito

Luego de enterarse de la
primera aprobacion el pasado
10 de agosto, por parte de la
Comision de Tierras del
Concejo de Cali, la Mesa de
Gobernanza local de 1la
Buitrera sostuvo lo siguiente:

"Si la Alcaldia y los conce-
jales adoptan este proyecto, La
Buitrera se independizara del
distrito de cali, de una forma u
otra, para respetar las conclu-
siones y votacion de sus habi-
tantes. Silos concejales tuvier-
an duda sobre la votacion de la
Buitrera, la MESA esta abierta
a volver a hacer una Asamblea
y a proceder a nuevas vota-
ciones bajo la supervision de
la registraduria nacional".

Esta secesion puede llegar
hasta a la creacién de un
nuevo municipio.

Estratificacion

"La estratificacién rural es
un concepto del ano 1994, una
legislacion del afio 2001 y una
metodologia (del DNP) del afio
2002 que solo se esta imple-
mentando en la actualidad
(2021- 2023). Han sido estableci-
dos por el gobierno nacional
para ejecutar en todos los
municipios, corregimientos y
veredas del pais, desde Leticia
hacia Bogota, desde La
Buitrera  hasta  Puerto
Carrefio. No tienen en cuenta
las particularidades de cada

Crédito: Alcaldia de Cali.
La Mesa de Gobernanza solicita
socializacion y consenso sobre el
Plan Maestro de saneamiento y
esta haciendo solicitudes especffi-
cas a la CVC.

Iugar ni estan acordes con la
situacion de hoy, ?por eso
exigimos la necesidad de una
actualizacion y un consenso",
sefiala la Mesa.

Catastro:

La MESA se opone del todo
alaforma de calcular el avalio
comercial de los predios de los
corregimientos, y por ende ala
forma de calcular el avalio
catastral.

"La poblacion no se ha
ain dado cuenta del todo de
lo pernicioso del método de
calculo, ya que el incremento
del impuesto predial ha sido
provisionalmente limitado al
20% para el afo 2023. E1 méto-
do de calculo considera que
la superficie total de los pre-
dios es construible, y por lo
tanto multiplica el precio
comercial del m2 construible
o construido por la superficie
total del predio, aunque el
POT prohibe o limita las con-
strucciones".

©® La Mesa asegura que presen-
tara sus puntos al Gobierno
Nacional

Saneamiento, Alcantarillado y Ptar
La comunidad de la Buitrera rechaza
El proyecto de la Unidad
Administrativa Especial de Servicios
Plblicos del municipio de Cali
(UAESP) consta en ampliar el alcan-
tarillado de las veredas El Plan y
Pueblo Nuevo de La Buitrera.
Estrategia que es rechazada mien-
tras no esté solucionado el proble-
ma de la contaminacion de las
PTARs por descargas a los rios Lili y
Meléndez y por olores.
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B Mdusico del Petronio Alvarez

Presunto homicida de Lisandro Vallecilla
fue identificado por Ias autorldades de Cali

nada por el asesinato del musico

y lider cultural Lisandro
Vallecilla, ocurrido en medio de un
remate del Festival de Miusica del
Pacifico Petronio Alvarez.

En relacion con la investigacion,
tras varios dias de analisis, las autori-
dades calefias identificaron al agresor.

El alcalde de Cali, Jorge Ivan
Ospina, sostuvo que el homicida es un
reconocido delincuente del barrio
Ciudad Cordoba, al oriente de la ciudad
en donde sucedieron los hechos.

"En esta investigacion, hemos veri-
ficado camaras de seguridad y ya te-
nemos algunos rostros identificados y
sacaremos un volante para difundir y
como hay una recompensa de $30 mi-
llones de pesos, 1a idea es que, con la
ayuda de la comunidad, podamos dar
con la captura de este sujeto que
cometié este homicidio", sostuvo el

Sant1ag0 de Cali contintia conster-

M Balance positivo

Crédito: Alcaldia de Cali.
Se trat6é de un doble crimen, en el cual tam-
bién fue impactado un sujeto que contaba con
antecedentes penales.

coronel William Quintero, subcoman-
dante de la Policia Metropolitana de
Cali.

{Qué sucedio?

Sobre los hechos, hay que men-
cionar que se registraron al final de la
realizacién del Petronio Alvarez, cuan-
do registroé una rifia que terminé en
tiroteo en el tradicional remate que se

realiza en el oriente de Cali, en el barrio
Ciudad de Cordoba.

Previamente se habia informado
que el musico del grupo Canalon de
Timbiqui habia muerto por un acto
de intolerancia producto de una
rina.

No obstante, las investigaciones de
la Policia dieron a conocer que
Vallecilla fue victima de una bala per-
dida.

El coronel dijo que el musico
pasaba por el barrio Ciudad Cérdoba
para participar del tradicional
‘arrullo' cuando fue impactado en
medio de la balacera que se dio en
una discoteca aledana.

En este cruce de disparos,
ademas result6 herido un joven de 24
afios de edad, con antecedentes
penales que murié en un centro asis-
tencial y de quien se cree iba dirigi-
do el ataque.

Extenso operatlvo poI|C|aI en eI centro de Cali

n el sector mas comercial
de Cali, el centro de la ciu-
dad, la Policia Metropolitana
realiz6 un amplio operativo.
En este despliegue fueron
impactados 35 establecimien-
tos de comercio, ademas de
otros importantes resultados.
La incautacién de 45 equi-
pos celulares, la suspension de
actividad econémica a dos
locales dedicados a la compra,

. Crédito. Policia Metropolitana de Call.
Fueron impactados 35 establecimientos de comercio, ademas de otros

na criminal del hurto.

Ademas, es considerada
una conducta punible, Ia
receptacion. Este tipo de cap-
turas se registran, siempre y
cuando, exista una denuncia
oficial ante las autoridades.

La ofensiva contra el hurto
de celulares continuara avan-
zando en todo el territorio, ata-
cando todos los eslabones de
esta cadena criminal que se

venta y reparacion de equipos
y terminales moviles, comple-
mentan el balance de este plan
policial.

Unidades adscritas ala Sec-
cional de Investigacion Crimi-
nal lideraron este operativo
que busca contrarrestar el
fenémeno del hurto a celulares
y la receptacion.

Un centro comercial fue el
epicentro de la operacion en la

importantes resultados.

que se llevaron a cabo 35 reg-
istros voluntarios a locales
comerciales.

De estos, dos fueron sus-
pendidos por no contar con la
documentacion requerida pa-
ra adelantar su actividad
econémica.

En dichos lugares, las
autoridades incautaron 45 ce-

Iulares y recuperaron siete de
alta gama, reportados como
hurtados.

Recomendacion:

El hecho de adquirir,
recibir, ocultar o aprovecharse
de los objetos resultantes de un
delito contra el patrimonio
econodmico promueve la cade-

dedica al robo y comercial-
izacion de  dispositivos
moviles, los cuales represen-
tan una amenaza parala vida y
los bienes de los calefios.

Para brindar informacion
que permite derribar los flage-
los de la delincuencia; puede
comunicarse al celular
3116253670, la linea de emer-
gencia 123 o 156 de la Red de
Cooperantes.

B Llamado "Domind"

Conozca el nuevo plan para
controlar las extorsiones
en Cali y Colombia

1 nuevo plan integral

contra la extorsion que
se empezara a implementar
en Colombia fue oficializa-
do por el Instituto Nacional
Peniten-ciario y Carcelario
(INPEC)

La Operacion Dominé es
el nombre de esta estrategia
que consiste en vigilar de
manera permanente a los
delincuentes privados de la
libertad que cometen este
delito desde los centros de
reclusion.

"El Inpec viene trabajan-
do en una estrategia de
inteligencia, planeada y eje-
cutada por la Direccion
General, a través del Grupo
de Operaciones Especiales
(CRI), en articulacién con la
Policia Nacional Direccion
Antisecuestro y
Antiextorsion -DIASE-, el
Gau-la, la Embajada INL
Seccion de Asuntos
Antinarcoticos y
Aplicacion de la Ley, la
Procuraduria General de la
Nacion, la Fiscalia General
de la Nacion, el Ministerio
de Defensa y el Ministerio
de Justicia y del Derecho",
detall6 el instituto en un
comunicado.

Puntos del plan:

1.Se llevaran a cabo reg-
istros diarios en diferentes
centros carcelarios del pais.
Ademas, el Gaula de la
Policia Nacional hara lo
mismo una vez por semana.

2. La estrategia también
contempla la ejecucién con-
stante de operativos en cel-
das unipersonales.

3. Se haran comunica-
ciones controladas y vigi-
ladas y habra sanciones en
las visitas y en la redencion

Crédito: INPEC.
Estos 30 personajes hacen parte
de distintas estructuras de crimen
organizado.

de los cabecillas de las
estructuras delincuenciales
que estén extorsionando
dentro de los centros peni-
tenciarios.

4. Se vigilara a los servi-
dores penitenciarios de los
centros de reclusiéon en los
que estan estos criminales.

5. Se identificara quié-
nes dejan entrar los celu-
lares a estos espacios, por
medio de los cuales se lle-
van a cabo las extorsiones.

6. Se le brindara un
respaldo en temas de
seguridad a todos los servi-
dores penitenciarios que
actilan en transparencia.

Asi se busca De consoli-
dar un control permanente
frente a estos delincuentes
y se evitara la extorsion.

"Esta Operacion Domind
se determindé porque cae
uno y van a caer todos. Es
una respuesta contundente
para la sociedad colom-
biana y vamos a evitar que
sigan con las escuelas del
crimen en las carceles. No
vamos a permitir que eso
siga pasando y, de manera
muy fuerte, pero con
humanismo y dignidad,
vamos para evitar esto",
afirmé el director del
INPEC, el teniente coronel
Daniel Fernando Gutiérrez.
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B Rechazo a Gustavo Bolivar

Foto: Twitter

n grupo de Policias de

Popayan denunciaron por
calumnia al candidato a la
Alcaldia Mayor de Bogota,
Gustavo Bolivar, a quienes el
aspirante califico como “cer-
dos”.

Como se recordara, los uni-
formados fueron destituidos e
inhabilitados recientemente
en primera instancia por la
Procuraduria, por la presunta
privacion ilegal de la libertad
de una menor en medio de las
protestas que se registraron en
mayo del 2021.

Horas después de estos
hechos, la joven se quitd la
vida.

Los uniformados aseguran
que las afirmaciones del actual
aspirante, quien revel6 sus
nombres en redes sociales, no
corresponden a la realidad,
pues no han sido vinculados a

Policias de Popayan denuncian a
candidato a alcaldia de Bogota

N
Pl -

Gustavo Bolivar, candidato a alcaldia
de Bogota.

procesos penales o disciplinar-
ios por delitos sexuales.

Seglin uno de los uniforma-
dos “él afirma que la senorita
fue objeto de abuso sexual, eso
esta totalmente descartado.
Por eso decidimos ponerle un
denuncio porque aparte de

B Se demolera dovela 9

afectar nuestro buen nombre,
también ha afectado nuestra
vida personal y familiar”.

En la denuncia, los agentes
exigen que el excongresista se
retracte y aclare las que con-
sideran falsas acusaciones por
parte del aspirante a la
Alcaldia de Bogota.

Ademas, denunciaron que,
por este tipo de afirmaciones,
han recibido multiples amena-
zas de muerte a través de sus
redes sociales, en las que tam-
bién son afectados sus fami-
liares.

Responde
Luego de conocer la denun-
cia, el candidato a la Alcaldia
de Bogota, Gustavo Bolivar,

manifestd que “siempre he
tenido la mejor relacion con la
Policia”.

El candidato se refiri6 a las
amenazas que recibieron los
policias a los que €l mismo
1lamo “cerdos” por estar inves-
tigados como presuntos
responsables de la violacion de
una joven en el marco de las
protestas en Popayan.

Bolivar dijo que “siempre
he buena relacion con la
policia. En 2011, quien hizo la
campaina para liberar la
policia fuimos Herbin Hoyos,
del Centro Democratico, y yo.
Estuve un afio en esa campana
y al final estuvimos dispuestos
a ir a la selva. No tengo nada
contra los policias”.

Foto: Gobernacion del Valle

as obras del nuevo puente

de Juanchito avanzan con
normalidad y por control de
calidad se demolera una
dovela.

Asilo indic6 la firma inter-
ventora que en reporte entre-
gado a la Gobernacion del
Valle del Cauca, sefialdo que
estas se desarrollan en comple-
ta normalidad y la remocion
que se lleva a cabo en una de
las dovelas, que hace parte de
la mega estructura, obedece a
las actividades de vigilancia,
control y seguimiento de cali-
dad a través de pruebas para
comprobar que estas cumplen
con los parametros que exige
lanorma.

Pruebas
Marco Aurelio Forero, in-
terventor de la obra del nuevo
puente de Juanchito, sefald
que “el concreto de la dovela 9,
luego de hacer los respectivos

Obras del puente de Juanchito
avanzan con normalidad

avanzan con normalidad.

ensayos no alcanzo la resisten-
cia minima especificada en los
disefios y aunque no es muy
baja esta resistencia, tampoco
alcanzo el valor minimo, por lo
que, en conjunto, Gober-
nacion, interventoria, con-
tratista y Argos, proveedor del

concreto, se tomd la decision
de remover dicho concreto. La
remocion del mismo corre
cuenta de la empresa Argos,
que realizara todo el proceso
de remocién y vuelta a fundir
de la dovela”.

La fundicion de la dovela 9

se realizara esta misma sem-
ana para ratificar la seguri-
dad de la obra y su calidad, y
garantizar que la construc-
ciéon del nuevo puente de
Juanchito cumple con la nor-
matividad.

Durante la tltima visita al
puente de la gobernadora del
Valle, Clara Luz Roldan,
acompaiada del subdirector
nacional de Carreteras
Nacionales de Invias, Alvaro
Ruiz, este manifestd que
“estamos muy contentos
porque vemos que la super-
estructura del puente tiene
un avance aproximado del
92% faltando un 8% las ulti-
mas dovelas para terminar y
de esta manera tengamos una
superestructura completa”.

Los perros con problemas de moviliad pueden ser ayudados de diver-

Sas maneras.

B Recomendaciones para la mascota

Ayuda a tu perro con
problemas de movilidad

Foto: Pixabay

Para ayudar a perros con
problemas de movili-
dad, se puede seguir estas
recomendaciones:

® Caminatas suaves
con soporte: Utiliza un ar-
nés de soporte completo
para ayudar al perro a cami-
nar de manera mas seguray
comoda.

® Hidroterapia: La te-
rapia acuatica puede ser be-
neficiosa para perros con
problemas de movilidad.
Puedes llevar a tu perro a
una piscina o utilizar una
cinta de correr bajo el agua
para ayudar en su rehabil-
itacion.

® Ejercicios de rango
de movimiento (ROM):
Realiza ejercicios suaves
que ayuden a mantener la
movilidad de las articula-
ciones del perro. Consulta
con un veterinario o fisiote-
rapeuta canino para obtener
recomendaciones especifi-
cas.

® Masaje suave: Realiza
masajes suaves en los mus-
culos del perro para ayudar
a relajarlos y mejorar la cir-
culacion sanguinea.

® Evitar pisos resbal-
adizos: Si tu hogar tiene pi-
sos resbaladizos, coloca al-
fombras o utiliza calcetines
antideslizantes para ayudar
al perro a tener mejor trac-

cion.

® Productos para la
comodidad y movilidad:
Existen productos en el mer-
cado disenados para ayudar
a perros con problemas de
movilidad, como rampas pa-
ra subir al auto, camas orto-
pédicas y escaleras para su-
bir a la cama o al sofa. Estos
productos pueden propor-
cionar comodidad y facilitar
el movimiento del perro.

Es importante consultar
con un veterinario para
obtener un diagnostico pre-
ciso y recibir recomenda-
ciones especificas para el
caso de tu perro. Cada perro
es (inico y puede requerir un
enfoque individualizado
para ayudar con sus proble-
mas de movilidad.

Precauciones

Al hacer ejercicios con
un perro con problemas de
movilidad, es importante
tomar algunas precauciones
para garantizar su seguri-
dad y bienestar. Aqui hay
algunas recomendaciones:

@ Consultar con un ve-
terinario: Antes de comen-
zar cualquier programa de
ejercicios, es fundamental
consultar con un veteri-
nario para obtener un diag-
noéstico preciso y recibir
recomendaciones especifi-
cas para el caso de tu perro.
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B Asegura Camacol

La estrategia de reactivacion, clave
para impulsar el mercado de vivienda

Foto Pixabay

1 presidente de la Camara Colombiana

de la Construccion (Camacol),
Guillermo Herrera, present6 las cifras
sobre el mercado de vivienda a nivel
nacional, en el marco de su participacion
en VI Encuentro Nacional de Ventas:
“Potenciando la Fuerza Comercial del
Futuro”, que se llevd a cabo en Santa
Marta.

Segtin el sistema de informacion de
Camacol, Coordenada Urbana, durante el
periodo enero-julio de 2023 se comer-
cializaron 75.414 viviendas nuevas; en el
mismo lapso de 2022 fueron 155.320.

“Las ventas de vivienda registraron
una contraccion del 51,4 % en el periodo
enero-julio de 2023; por su parte, las de
vivienda de interés social (VIS) dismin-
uyeron 55,6 % y completaron 13 meses de
caidas consecutivas”, indico Herreraen su
intervencion. El lider gremial agregd que
la tendencia de las ventas se esta transmi-
tiendo a la cadena de valor, de manera que

k|

se requiere tomar acciones para evitar que
se afecten el valor agregado y el empleo.
La disponibilidad de recursos, ademas
de reglas claras y estables, siguen siendo
elementos esenciales para generar confi-
anza en los hogares. “La disposicién a
comprar vivienda diferente a la de interés
social (No VIS) viene creciendo desde
enero de 2023 y se espera que, en la medida
en que las condiciones macroeconémicas
se estabilicen, este segmento retome su
senda de crecimiento. Ademas, es nece-
sario recuperar la confianza en la VIS, que
se ha deteriorado por la percepcion de los

hogares frente a la vivienda popular”, afir-
mo el presidente ejecutivo de Camacol, con
base en la informacion del portal Estrenar
Vivienda.

También es necesario expandir la fron-
tera de inversion y produccion del sector
de la construccion, con el fin de atender
efectivamente la formacion de nuevos hog-
ares y el déficit habitacional, ya que para
2030 se habran formado 3,1 millones de
hogares nuevos y sera determinante
generar alternativas en el mercado for-
mal.

Finalmente, el presidente de Camacol
destaco la participacion de empresarios de
diferentes regiones del pais en el VI
Encuentro Nacional de Ventas:
“Potenciando la Fuerza Comercial del
Futuro”, que se extendera hasta mafana,
18 de agosto, y donde las estrategias de
comercializacion estaran a la orden dia
para confirmar que todos ponen cuando se
trata de reactivacion.

M Relne a cerca de 100 lideres de Tl de entidades territoriales

El CIO Summit 2023 esta semana en Cali

Foto: Pixabay

Lideres de tecnologia y transforma-
cion digital del Valle del Cauca y los
departamentos cercanos tienen una
cita clave en Cali desde mafana miér-
coles 23 de agosto, con el esperado CIO
Summit 2023 “Transformacion publica
digital para el Cambio”.

El evento, que ira hasta el viernes 25
de agosto en el Hotel Spirito by Spiwak,
promete ser un encuentro imperdible
para las entidades publicas que buscan
estar a la vanguardia en la era digital.

El reconocido evento reunira a mas
de 100 lideres CIO de Cauca, Choco,
Narifio, Quindio, Risaralda y Valle del
Cauca junto a grandes expertos en
transformacion digital y lideres del sec-
tor, para explorar las tltimas tenden-
cias, desafios y oportunidades que
ofrece el panorama tecnologico actual.

Dentro de las tematicas que se abor-
daran estan uso de datos para la toma

de de01s10nes talleres de datos abiertos
y formacion para la transformacion

digital, ciberseguridad, innovacién
publica, GovTECH. Esto se complemen-
ta con casos exitosos de Gobierno
Digital en entidades territoriales.

El CIO Summit 2023 “Transfor-
macion publica digital para el Cambio”
fomentara la colaboracion y el inter-
cambio de conocimientos, buscando
impulsar la transformacioén digital del
pais.

Sera un espacio que combinara con-
ferencias, talleres practicos y espacios
para realizar networking de alto nivel,
para brindar a los asistentes he-
rramientas concretas y soluciones
aplicables a los desafios tecnologicos
actuales.

Esta version del CIO Summit se con-
vierte en una plataforma excepcional
para acelerar la adopciéon de tec-
nologias disruptivas, y comprender
como la transformacion digital puede
impulsar la eficiencia, la eficacia, la
innovacion y el crecimiento en
cualquier organizacion.

Este evento permitira profundizar
el objetivo del MinTIC de llevar conec-
tividad y tecnologia para cambiar la
vida a todo el pais. La cita con el CIO
Summit 2023 “Transformacion publica
digital para el Cambio” es entre el 23 y
el 25 de agosto, en el Hotel Spirito by
Spiwak de Cali.

1
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Cartera del
Banco Agrario
sigue en aumento

Foto: Banco Agrario

Gracias a las estrate-
gias enfocadas en la
reactivacion econdémica
mediante la disminucion
constante de tasas de
interés, a la adopcion de
medidas contraciclicas, y
la constante promocion de
la inclusiéon bancaria y
social, asi como de la
economia popular, al tiem-
po que avanza en la opti-
mizaciéon de los procesos
para mejorar la experien-
cia de sus clientes, la
cartera del Banco Agrario
de los colombianos con-
tinGa registrando un
notable crecimiento: al
cierre de julio alcanzo6 los
$19,03 billones.

De acuerdo con la
Entidad, al corte del sépti-
mo mes del afio se contaba
con 1,8 millones de
clientes activos, de los
cuales, el mayor namero
corresponde a pequefios
productores con un total
de 732.475, cuya cartera
suma $8,2 billones.

De este segmento se
observa que el Banco
cuenta con 249.953 clientes
Mujeres Rurales y 91.004

Jovenes Rurales, cuya
cartera alcanza los $2,6
billones y $828.826 mi-
llones, respectivamente;
por su parte, 35.558
clientes clasificados como
Medianos  Productores
registran una cartera de
$2,5 billones.

Se destaca que en lo
corrido del ailo han ingre-
sado 90.800 nuevos
clientes al Banco con
algtin producto de crédito,
en tanto que, en lo corrido
del actual Gobierno, es
decir desde agosto del ano
pasado a la fecha, la cifra
alcanza los 163.752 nuevos
clientes.

Al reiterar que este
positivo balance es resul-
tado del compromiso de la
Entidad por impulsar el
desarrollo del campo, la
justicia social y la justicia
financiera, su presidente,
Hernando Chica Zuccar-
di, expres6 que “el objeti-
vo es continuar siendo el
principal aliado finan-
ciero de los productores
del sector agropecuario,
los empren-dedores y la
economia popular en ge-
neral”.
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M Técnicas para aliviar el estrés

¢Cuales son las emociones
que mas envejecen7

Foto: Pixabay

1 envejecimiento es un
Eproceso complejo que

puede ser influenciado
por una variedad de factores,
incluyendo la genética, el esti-
lo de vida y las condiciones
ambientales.

Si bien no existe una tnica
emocion especifica que causa
el envejecimiento, ciertas emo-
ciones y estados mentales
cronicos pueden tener un
impacto negativo en la salud y
contribuir al proceso de enve-
jecimiento prematuro. Algu-
nas de estas emociones
incluyen:

@ Estrés cronico: El estrés
prolongado puede tener efec-
tos negativos en el cuerpo y
acelerar el envejecimiento. El
estrés cronico esta asociado
con una mayor produccion de
hormonas como el cortisol,
que pueden danar las células y
contribuir a diversas enfer-
medades relacionadas con la
edad.

@ Depresion: La depresion
puede tener un impacto negati-
vo en el funcionamiento del
sistema inmunolégico y
aumentar la inflamacion en el
cuerpo. Ademas, las personas
con depresion tienden a cuidar
menos de si mismas, lo que
puede tener un efecto acumu-
lativo en el envejecimiento.

©® Ansiedad: La ansiedad
constante puede aumentar la
liberacion de hormonas del
estrés y tener efectos negativos

en la salud cardiovascular y el
sistema nervioso. También
puede afectar los patrones de
sueno, lo que a su vez puede
influir en el envejecimiento.

® Ira y hostilidad: Los
sentimientos cronicos de ira y
hostilidad pueden aumentar el
riesgo de enfermedades car-
diovasculares y afectar negati-
vamente la salud en general.

® Soledad y aislamiento
social: La falta de relaciones
sociales y la soledad estan aso-
ciadas con un mayor riesgo de
problemas de salud fisica y
mental. La falta de interaccion
social puede tener un impacto
en la salud cardiovascular y en
la funcién cognitiva.

Es importante tener en
cuenta que no se trata solo de
una emocion especifica, sino
de la duracion y la intensidad
de estas emociones, asi como
de como se manejan. El apoyo
social, las estrategias de
afrontamiento saludable y un
estilo de vida equilibrado
pueden ayudar a mitigar los

SEGUNDO AVISO

G4S SECURE SOLUTIONS COLOMBIA S.A, Domiciliada en la Carrera 24 # 3-45 B/
Miraflores en Cali Valle de conformidad con lo prescrito por el articulo 212 del C.S.T., hace
constar que SALCEDO VERGARA JUAN CARLOS identificado con C.C. 94.227.096
Fallecié en Cali (V) el dfa 19 de Julio de 2023. A la fecha se ha presentado a reclamar la

sefiora Luz Mary Holguin Estrada.

Quienes crean tener derecho a reclamar sus prestaciones sociales, deben presentarse a
la direccién anunciada dentro de los quince dfas siguientes a la fecha de esta publicacién

con el fin de acreditar su derecho.
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efectos negativos de estas emo-
ciones en el proceso de envejec-
imiento. Si experimentas emo-
ciones que te preocupan, es
recomendable buscar apoyo de
profesionales de la salud men-
tal.

ZY el estrés?

Aliviar el estrés es impor-
tante para mantener una
buena salud mental y fisica.
Aqui tienes algunas estrate-
gias que pueden ayudarte a
manejar y reducir el estrés:

@ Practicar la relajacion:
Incorpora técnicas de rela-
jacion en tu rutina diaria. La
meditacion, la respiracion pro-
funda, el yoga y el tai chi son
excelentes maneras de reducir
el estrés y promover la rela-
jacion.

® Ejercicio fisico: El ejer-
cicioregular libera endorfinas,
que son sustancias quimicas
que mejoran el estado de
animo y reducen el estrés.
Encuentra una actividad fisica
que disfrutes y realices ejerci-
cio de manera constante,

® Establecer limites:
Aprende a decir "no" cuando
sea necesario y establece
limites claros en tu vida para
evitar sentirte abrumado/a.

® Gestionar el tiempo:
Organiza tu tiempo de manera
eficiente, expresando y evitan-
do la sobrecarga de tareas.

©® Establecer una rutina
de sueno: Dormir lo suficiente
es crucial para reducir el
estrés. Mantén una rutina de
suefio regular y crea un am-
biente propicio para des-
cansar.

® Mantener una ali-
mentacion saludable: Una
dieta equilibrada puede tener
un impacto positivo en su bien-
estar general y ayudarle a
manejar mejor el estrés.
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n esta aventura de ser
Epadres siempre nos ponen

defrente cosas nuevas 0 mas
que nuevas, son situaciones que
nunca pensamos nos sucederian y
con ello como es debido llega el
miedo a lo desconocido.

Cuando hablamos del desarrol-
lo de nuestro chiquito todo nos pro-
duce temor, mas aun cuando
vamos donde el pediatra o algiin
especialista y utiliza términos que
en la vida hemos escuchado o ten-
emos nociéon de aquello que nos
estan diciendo, y la angustia hace
presencia en nosotros con cada
etapa.

Hoy te quiero hablar sobre un
término que produce temor y
quiero que te quede super claro
para que ese miedo se desvanezca
poco a poco mientras lees este
articulo. Empecemos por donde se
debe... (Qué es la afasia infantil?

La afasia infantil es un
trastorno del lenguaje, general-
mente es causado por lesiones en el
hemisferio izquierdo del cerebro de
nuestro pequeno, también se puede
producir en la gestacion o en la
hora del parto, la mas comun se
llama Afasia Infantil Adquirida
que consiste en que la lesion es pro-
ducida cuando el desarrollo del
lenguaje ya ha iniciado.

Causas de la
afasia infantil

Algunas de las causas son trom-
bos, hemorragias, hidrocefalia,
accidentes cerebrovascular, falta

Cuando el diagn

de oxigeno en el cerebro, tumores,
y aunque no lo crear algunas infec-
ciones virales como la encefalitis.

Algunos
sintomas son

Dificultad para recordar los
nombres de los objetos o personas
de su entorno diario, dejar de
hablar (mutismo), dificultad para
articular las palabras, no com-
prende con facilidad, no repite con
facilidad lo que escucha y presenta
varios problemas en su comuni-
cacion con otros.

Aunque hasta el momento todo
se vea gris y sin esperanzas, al
detectar una afasia en los primeros
meses 0 ainos de vida es muy bueno
ya que la plasticidad neuronal del
cerebro de nuestro hijo nos juega a
favor, ya que existen mas probabili-
dades de que la parte no lesionada
asuma parte de las funciones del
lenguaje. Por lo que no dudes en
buscar a un especialista y permi-
tirle a tu pequefio recibir estimu-
lacion temprana.

Existen distintos tipos de
afasias, aqui te las dire brevemente
para que no te confundas con tanta
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terminologia y logres entender
toda la informacion:

La afasia de broca (expresi-
va o motora)

Es aquella donde la lesion esta
justamente en el area del lenguaje
expresivo es decir en el lébulo
frontal izquierdo.

Los chiquitos que tienen esta
dificultad como podras deducir
tienen varios problemas a la hora
de comunicarse de manera espon-
tanea en un ambiente social,
aunque comprenden lo que sucede
o les dicen, al momento de transmi-
tirlo fallan desordenando la pal-
abra por ejemplo en vez de decir
[quiero jugar] podrian decir [roque
ragu/ quero gar] por lo que se les
dificulta encontrar las palabras y
formar las frases para ser un poco
mas fluidos.

Afasia de Wernicke
En esta pueden decir las frases
completas pero no tienen mucho
sentido, ya que inventan palabras.
Les cuesta mucho comprender el
significado de las palabras exis-
tentes aunque su capacidad de

hablar esta bien.

En este caso la lesion esta ubi-
cada en el area que se encarga de
transformas la informacion auditi-
va sensorial en informaciéon con
significado y es la parte del 16bulo
temporal.

Afasia Amnésica

Su caracteristica es no recordar
las palabras que quiere decir, por lo
que no se le dificulta encontrar las
palabras adecuadas. En esta solo se
afecta la capacidad de recordar el
nombre de los objetos o de aquello
que quiere expresar.

Y la afasia global es un poco
mas grave ya que tiene dificultad
tanto en expresarse como en com-
prender por lo que puede repetir
frases sin sentido. Pueden pronun-
ciar palabras que podemos recono-
cer pero no pueden entender
mucho del lenguaje hablado que les
rodea.

iHay cura?

Como te dije antes si la lesion
fue en los primeros meses de vida
en ocasiones no es necesario un
logopeda para realizar tratamien-
to, sin embargo si debes vigilar con
ojos y oidos bien atentos todo el
desarrollo del lenguaje de tu hijo
para detectar o descartar cualquier
dificultad que puede o no aparecer
mientras va creciendo. Por otro
lado, si la lesién ha sido adquirida
es necesario iniciar el tratamiento
indicado por el especialista, ya que
de ello dependera su progreso.

Asi que ten presente que si la
afasia ocurre antes del primer afio
su desarrollo sera muy favorecedor

es Afasia Infantil

en caso de presentarse después del
ano no tengas miedo en acudir a tu
pediatra y ser juicioso con todo los
pasos a seguir.

Si ta tienes un chiquito con afa-
sia te daré algunos consejitos:

Estimula mucho su lenguaje y
recuerda que lenguaje no es solo
hablar... escribe, dibuja, has
gestos, y se muy dinamico y creati-
vo a la hora de hablar con éL

No lo trates ‘diferente' muchas
veces cometemos el error de verlo
con otros ojos y evadir hablarles
con naturalidad y les hablamos tan
despacio y con un tono tan distinto
al que usamos habitualmente que
esto los va a confundir, hablales con
toda la naturalidad y dales el tiem-
po de que opinen... asi lo hagan al
revés pero que lo hagan.

Utiliza oraciones cortas y claras
[vamos a ir a la heladeria, quieres
ir?] [Trae tus zapatos por favor]

No lo corrijas automaticamente
cuando habla, corrigelo con tu
ejemplo, repite la palabra y utiliza-
la varias veces para que la escuche
y empiece a mejorar.

Y por dltimo... no olvides dis-
frutarlo, el hecho de que este
camino sea diferente no significa
que sea malo o lo peor del mundo,
al contrario te esta demostrando la
importancia de algo que todos los
dias damos por sentado y permi-
tiendo valorar ain mas ser el
increible padre/madre que eres y
todos tus esfuerzos por verlo cada
dia mejor.
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;Ven y'conoce Ias nuevas marcas
quete sorprenderan!

« OYSHO « ZARA HOME « STRADIVARIUS « PULL AND BEAR « LURYX « ALDO -
« MUSSI « OLFABRAND « OBOTICARIO « SAMAR « PROTEIN HOUSE « SOTAVENTO -
« MC DONALD'S (POSTRES) « CAFE QUINDIO « ITALA « CHAZARI « SKECHERS « MOVIES -
« CHILITACO « SANDWICH GOURMET « TRIBAL « TURK HOUSE « BUBBAH CHA -
« CRISS EXPRESS « SANISSIMO « NAN KING -

Jardin Plaz‘a‘_L

Sencillamente lo mejor



