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Los mercados
de barrio
siguen siendo
los preferidos

■ Encuesta de Cali cómo vamos

El 36 % de los caleños compra frutas, verduras y hor-
talizas en mercados de barrio, fruvers y graneros, según
la Encuesta de Percepción Ciudadana 2025 de Cali Cómo
Vamos. 

El estudio también concluye que la cercanía y el pre-
cio son los principales factores para elegir dónde com-
prar alimentos, aunque las preferencias cambian según
el estrato, la edad y el sexo de los consumidores.

La viabilidad del fracking no depende únicamente de la téc-
nica de extracción, sino de la capacidad del Estado para super-
visar las operaciones, prevenir impactos ambientales y hacer
cumplir la regulación. Experto de la Universidad de Valencia
advierte que los mayores riesgos están asociados al manejo del
agua, las emisiones y las fallas operativas, más que al proceso de
fractura hidráulica en sí.
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LA FUERZA PÚBLICA UBICÓ Y DESTRUYÓ UN CAMPO MINADO CON CUATRO EXPLOSIVOS IMPROVISADOS Y DOS MINAS ANTIPERSONALES INSTALADO, AL PARECER, POR
EL GAO-R FRENTE FRANCO BENAVIDES. LA OPERACIÓN PERMITIÓ RESTABLECER LA MOVILIDAD SOBRE LA VÍA PANAMERICANA Y EVITAR UN RIESGO PARA COMU-
NIDADES, TRANSPORTADORES Y MILITARES QUE TRANSITAN POR ESTE CORREDOR ESTRATÉGICO DEL SUROCCIDENTE COLOMBIANO.

Neutralizan campo minado
El fracking depende
más del control que 
de la tecnología
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El calor extremo se con-
solida como uno de los
principales riesgos para

la salud asociados al cambio
climático. La Organización
Mundial de la Salud (OMS)
advirtió que el incremento en
la frecuencia, duración e inten-
sidad de las olas de calor
expone a un número cada vez
mayor de personas a enfer-
medades, hospitalizaciones y
muertes. La entidad señala que
la sobrecarga calórica puede
agravar enfermedades preexis-
tentes, aumentar el riesgo de
accidentes y favorecer la apari-
ción de algunas enfermedades
infecciosas, mientras que el
golpe de calor constituye una
emergencia médica con una
elevada tasa de mortalidad.

De acuerdo con la OMS, el
número de personas expuestas
al calor extremo crece de man-
era acelerada en todas las
regiones del mundo como con-
secuencia del cambio climáti-
co. Entre los periodos 2000-2004
y 2017-2021, la mortalidad rela-
cionada con el calor en per-
sonas mayores de 65 años
aumentó cerca del 85 %.

Además, estudios realizados
entre 2000 y 2019 estiman que
cada año fallecen alrededor de
489.000 personas por causas
asociadas a las altas temperat-
uras, con una alta concen-
tración de casos en Asia y
Europa.

La organización también
recuerda que las olas de calor
pueden generar aumentos
rápidos en la mortalidad.
Entre los ejemplos citados se
encuentra el verano europeo
de 2022, cuando se registraron
más de 61.000 muertes rela-
cionadas con el calor.
Asimismo, menciona episo-
dios ocurridos en años anteri-
ores que evidencian el impacto
que pueden tener estos eventos
sobre la salud pública y los sis-
temas sanitarios.

Riesgos sanitarios
Las olas de calor se presen-

tan cuando un territorio regis-
tra durante varios días y
noches temperaturas excesivas
por un periodo inusualmente
prolongado. Según la OMS,
estos eventos continuarán
aumentando durante el siglo
XXI debido al cambio climáti-
co, incluso en regiones donde
anteriormente eran menos fre-
cuentes.

La entidad explica que el
cuerpo humano almacena
calor cuando no logra eliminar
el generado por el metabolismo
o el proveniente del ambiente.
Factores como las altas tem-
peraturas, la humedad, la
escasa circulación del viento,
la radiación térmica y la ropa
pueden dificultar la regulación
de la temperatura corporal.

Cuando el organismo no
consigue disipar el calor,
aumenta el riesgo de sufrir
agotamiento por calor o un
golpe de calor. Además, el
esfuerzo que realiza el cuerpo
para enfriarse también puede
afectar órganos como el
corazón y los riñones, así como
agravar enfermedades cardio-
vasculares, respiratorias,
renales, mentales y la diabetes.

La OMS identifica como
grupos de mayor vulnerabili-
dad a las personas mayores,
quienes presentan enfer-
medades crónicas, los traba-
jadores al aire libre, deportis-
tas, integrantes de organismos
de protección civil y personas
que viven en condiciones de
pobreza o en viviendas sin sis-
temas adecuados para reducir
la temperatura. También
señala que algunas zonas
urbanas incrementan la

exposición al calor por la
escasez de espacios verdes y
por materiales de construcción
que favorecen la acumulación
de altas temperaturas.

El organismo advierte que
las consecuencias del calor
también alcanzan otros
ámbitos. Las altas temperat-
uras pueden afectar el sumin-
istro de electricidad, el trans-
porte y la prestación de servi-
cios de salud. Asimismo,
reducen la productividad labo-
ral, incrementan el riesgo de
accidentes y dificultan el
desarrollo de actividades
educativas y laborales.

¿Cómo protegerse?
Frente a este panorama, la

OMS recomienda limitar la
exposición al calor durante las
horas de mayor temperatura y
evitar realizar actividades físi-
cas intensas.

Número de personas expuestas al calor
extremo crece de manera acelerada 

Los mercados de barrio son
el principal lugar donde los

caleños compran frutas, ver-
duras y hortalizas, según los
resultados del módulo alimen-
tario de la Encuesta de Percep-
ción Ciudadana 2025, presenta-
da por Cali Cómo Vamos en
alianza con la Fundación SI-
DOC y el programa Futuros
Urbanos Cali. El estudio tam-
bién muestra que la cercanía al
establecimiento y el precio son
los factores que más influyen al
momento de decidir dónde

adquirir alimentos, además de
evidenciar diferencias en los
hábitos de compra entre gru-
pos poblacionales y niveles
socioeconómicos.

La encuesta indica que el 36
% de la población prefiere com-
prar frutas, verduras y hortal-
izas en mercados de barrio,
fruvers o graneros. Estos
establecimientos ocupan el
primer lugar en las preferen-
cias de los caleños y superan a
otros canales de comercial-
ización utilizados para

adquirir este tipo de alimentos.
Las plazas de mercado

aparecen en el segundo lugar
con el 21 % de las respuestas.
Posteriormente se ubican las
tiendas de barrio y los super-
mercados, ambos con una par-
ticipación del 13 %. Las tiendas
de descuento, entre ellas D1,
Ara y establecimientos simi-
lares, representan el 11 % de
las preferencias. Por su parte,
el 4 % de las personas compra
mediante mercados móviles y
el 1 % adquiere estos productos

directamente a productores.
Los resultados muestran

que los mercados de barrio
conservan su liderazgo en
todos los estratos socioe-
conómicos. Sin embargo, el
estudio identifica diferencias
cuando se analizan otros tipos
de establecimientos utilizados
para la compra de frutas, ver-
duras y hortalizas.

Hábitos 
de compra

En los estratos altos, la

compra en supermercados
alcanza el 23,6 %, mientras que
en los estratos bajos llega al 6,4
%, una diferencia cercana a
cuatro veces entre ambos gru-
pos. En contraste, las plazas de
mercado registran una mayor
participación entre los hogares
de menores ingresos. El
informe señala que cerca del 24
% de las personas del estrato
bajo utilizan estos espacios

para adquirir estos alimentos,
frente al 15 % de quienes
pertenecen al estrato alto.

La encuesta también evi-
dencia diferencias en el uso de
los mercados móviles. En los
estratos bajos, el 6 % de las per-
sonas compra frutas, verduras
y hortalizas mediante esta
modalidad, mientras que en el
estrato alto la cifra corre-
sponde al 1 %.
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Calor extremo aumenta los riesgos para la salud, según la OMS. 
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Mercados de barrio lideran la compra de frutas y verduras en Cali. .

■ Recomendaciones oficiales 

Mercados de barrio lideran la 
compra de frutas y verduras en Cali

■ Consumo de alimentos 



Después de más de un año de inactivi-

dad, el Bloque Regional y Parlamentario del
Valle del Cauca inicia una nueva etapa. La
bancada de congresistas del departamento
acordó reactivar este escenario de trabajo
conjunto y, además, modificar la forma en
que se elegirá su dirección, con el propósito
de fortalecer la articulación institucional y
concentrar sus esfuerzos en la gestión de
proyectos para la región.

El bloque había dejado de sesionar porque sus reunio-

nes terminaron convirtiéndose en escenarios de con-
frontación política, lo que hizo inviable mantener una agen-
da común...

Ya con la posesión del nuevo Congreso de la República

comenzó a consolidarse un ambiente diferente. Tanto rep-
resentantes a la Cámara como senadores elegidos por el
Valle del Cauca manifestaron su disposición de trabajar con-
juntamente por el departamento.

Tradicionalmente, el Bloque de Congresistas del Valle

era presidido por el legislador vallecaucano que ocupara la
mayor dignidad dentro del Congreso. Para el periodo que
acaba de comenzar ese lugar le correspondía al senador
Alejandro Ocampo, elegido segundo vicepresidente del
Senado de la República.

Sin embargo, durante las conversaciones previas va-

rios integrantes de la bancada expresaron reparos frente a
esa posibilidad, al considerar que la posición de Ocampo,
quien hace parte del Pacto Histórico y no reconoce la legit-
imidad de la elección ni del gobierno del presidente

Abelardo De la Espriella, podría dificultar
el relacionamiento institucional entre el
bloque y el Gobierno Nacional.

La semana pasada no fue posible lle-

gar a un consenso.

Sin embargo, en las últimas horas 13

de los 23 congresistas del Valle del
Cauca votaron y aprobaron modificar el

mecanismo de elección de la mesa directiva del bloque y
acordaron que, en adelante, tanto el presidente como el
vicepresidente serán escogidos por mayoría de votos.

Los congresistas que respaldaron esta decisión fueron

Edison Rodríguez, Hernando González, Álvaro Monedero,
Juan Carlos Garcés, Leonardo Gallego, Víctor Manuel
Salcedo, Norma Hurtado, Juan Pablo Rojas, David Pinilla,
Jaime Arizabaleta, Luis Alfonso Chávez, Santiago Castro y
Christian Garcés. En contraste, los nueve congresistas val-
lecaucanos del Pacto Histórico y el senador Duvalier
Sánchez no participaron en la votación.

Acto seguido se realizaron las postulaciones y fueron

elegidos como presidente el senador Christian Garcés, del
Centro Democrático, y como vicepresidente el represen-
tante David Pinilla, del Partido Liberal.

Igualmente, los congresistas aprobaron una nueva

metodología de funcionamiento. El bloque dejará de ser un
escenario para expresar diferencias partidistas, hacer con-
trol político o protagonizar enfrentamientos entre sus inte-
grantes. La apuesta será concentrarse exclusivamente en
construir una agenda regional junto a la Gobernación del

Valle, las alcaldías, los gremios y demás actores interesa-
dos en el desarrollo del departamento.

En los próximos días se anunciará la fecha de la prime-

ra sesión de esta nueva etapa del bloque, encuentro al que
está prevista la asistencia de la gobernadora Dilian
Francisca Toro, el alcalde de Cali, Alejandro Eder, y repre-
sentantes de los gremios, con el propósito de definir las pri-
oridades legislativas y de gestión para el Valle del Cauca.

La expectativa es aprovechar la disposición que ha

manifestado el presidente Abelardo de la Espriella de tener
una mayor presencia institucional en la región. No solo
porque decidió posesionarse en Cali, sino porque además
anunció que la capital del Valle será una sede alterna de la
Presidencia de la República.

La apuesta del bloque será construir una agenda con-

junta que permita gestionar recursos, obras e iniciativas
para un departamento que no contó con el respaldo esper-
ado del Gobierno Nacional durante la administración de
Gustavo Petro.

La decisión no cayó bien en el senador Alejandro

Ocampo, quien calificó lo ocurrido como una "maniobra
política arbitraria" y sostuvo que se rompió una tradición
institucional del Congreso al impedir que el congresista con
la mayor dignidad asumiera la presidencia del Bloque.

Según estableció Graffiti, los congresistas que pro-

movieron y aprobaron el cambio en las reglas de fun-
cionamiento del Bloque esperan que los legisladores que
no participaron en la votación se vinculen a este escenario
de trabajo.

David Pinilla
Christian Garcés

Graffiti
Bloque de Congresistas del Valle se reorganiza 

y elige a Christian Garcés como presidente

MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co
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La semana pasada habla-
ba del aumento de los femi-
nicidios en la ciudad, tasa
disparada, situación perma-
nente de inseguridad. Es
claro que detrás de esta
situación está el odio de los
hombres hacia las mujeres
que ha sembrado y fomenta
la sociedad patriarcal. Pero

conjuntamente con ello está la realidad de la
“cosificación” masiva de las mujeres, la propa-
gación de las “mujeres objeto” que ha llegado a
ser una epidemia en Cali. Los medios de comu-
nicación propagan esta realidad y también es
claro que la fama de la ciudad: capital de la salsa,
capital de la rumba, mujeres bellas, las caleñas
son como las flores... contribuye grandemente a
ello.

La caleñas tenemos que desarrollar otra con-
ciencia y desde ella unirnos para generar un
cambio en esta situación. Hasta hace algunas

décadas se reconocía ampliamente el papel sig-
nificativo e importante que las mujeres hemos
tenido en la historia de Cali. Esta realidad se ha
opacado por los lugares comunes a los que me he
referido, en los cuales sólo importa el aspecto físi-
co, hasta el punto de convertirnos en un espacio
connotado de cirugías estéticas. Vale entonces
recordar otros aspectos de la existencia femeni-
na en la ciudad.

Me refiero en primer lugar a las mujeres de
los barrios populares que han dirigido inva-
siones y construcción de barrios, iglesias y cole-
gios en su calidad muy extendida de madres
cabeza de familia. Las iglesias de la ciudad se
han levantado a partir de la venta de empanadas
que las mujeres han realizado y continúan rea-
lizando. Esta labor tiene un momento cumbre en
1945, cuando gracias a Micaela Borrero Castro,
La Ermita abrió por primera vez sus puertas.
Esta postal emblemática de la ciudad se la debe-
mos pues al impulso y patrocinio de una mujer.

Lea la columna completa en www.occidente.co
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Si la dejadez se impone a tu
voluntad, si vacilas y no tienes

seguridad, si tus fuerzas te
dominan fácilmente para

acercarte a lo que no te edifi-
ca, si la pereza corroe tu cere-

bro...
Si no tienes mentalidad

ganadora, si condicionas tu
conciencia, si no utilizas tu

capacidad reflexiva.
Si no razonas, y no buscas

comprender con claridad lo
último, el por qué de las cosas,
y el supremo fin de la existen-

cia humana.
Si no te ubicas en la reali-

dad, si no comprendes cierta-
mente tu condición de per-

sona humana, si te gusta vivir
una vida fácil, si no tienes for-
mación personal, si has perdi-
do el camino, si no sabes valo-

rar con honestidad y valen-
tía... ¡ La vida misma !¡ Su

esencia !
Si no guardas el debido

respeto por las plateadas
canas de tus padres, si no con-

sideras las experiencias de
otras gentes, si realmente no

sabes vivir como Ser Humano.
Si no analizas con tu concien-

cia, la dimensión humana.

Este título es una
obra de la escritora
bestseller Cristina

Mar-tín Jiménez, quién se
declara políticamente inco-
rrecta. Es investigadora y
ejemplo de periodistas,
especialmente para comu-
nicadores jóvenes. Me

llama la atención el título porque tiene mucho
que ver con la forma de gobernar de los
izquierdistas, a los que prefiero llamar con su
reconocido término de comunistas, porqué eso
es lo que siempre han sido. Eso de izquierdismo
o progresismo, es una decisión vergonzante de
quienes practican o les gusta esa ideología, posi-
blemente porque quieren despojarse de perso-
najes aberrantes que en nombre de la misma go-
bernaron de manera totalitaria y miserable,
tales como Mao Tsé Tung, Vladimir Lenin, Iósef
Stalin, Fidel Castro, Ho Chi Ming, Hugo Chávez,
Nicolás Maduro, Kim II-Sung o su hijo Kim
Jong-Un.

Tal como lo afirma la escritora menciona-

da, “los tiranos no temen las armas, temen las
preguntas. Por eso quieren que permanezcamos
mudos y ciegos.” O esta otra: “En la tiranía de la
mentira, la única revolución es la VERDAD.”
Ninguno de los aludidos se esforzó por brindar
bienestar y desarrollo a sus conciudadanos; al
contrario, se tomaron el poder a la fuerza, salvo
Chávez, quién con mentiras inmensas engañó a
su país y reformó la Constitución para quedarse
indefinidamente; incluso, en su lecho de muerte
de dio el “lujo” de designar su reemplazo sin
darle a su pueblo ese derecho. A Venezuela, sien-
do el país más rico de Suramérica, la pau-
perizaron totalmente, obligando a la gente a bus-
car otra forma de vida en otras naciones vecinas
y democráticas.

Igual sucedió en Colombia con Gustavo
Petro, otro que se hizo elegir con discursos po-
pulistas, al estilo Castro o Chávez, prometiendo
ríos de leche y  miel, trenes elevados y acabar
con los ricos porque crean empresa y dan traba-
jo, tratando de decrecer la economía sin lograrlo
totalmente y acabando con el sistema de salud.
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Lo que  sabemos es
una gota de agua; lo

que ignoramos es el
océano.

Isaac Newton

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTAVERBIGRACIA

HUGO E. GAMBOA
CABRERA

Editorial

LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, nnoo llaa

ppoossiicciióónn 
eeddiittoorriiaall ddeell DDiiaarriioo

OOcccciiddeennttee..

i algo necesitaba Colombia era
que la seguridad volviera a ocupar
el lugar que nunca debió perder den-
tro de las prioridades del Estado.
Los anuncios hechos por el presi-
dente Abelardo De la Espriella

durante su posesión, sumados a los compromisos que asum-
ió durante la campaña, permiten mirar con esperanza una
política que durante los últimos cuatro años prácticamente
desapareció de la agenda nacional.

El gobierno del expresidente Gustavo Petro dejó un país
más inseguro. No solo porque el crimen organizado fortale-
ció su presencia territorial y aumentó su capacidad de daño,
sino porque también se instaló un discurso que terminó
romantizando la delincuencia, tanto la organizada como la
común. Se justificó al delincuente, se relativizó la autoridad
y se enviaron señales equivocadas a quienes viven al margen
de la ley.

Recuperar el terreno perdido no será una tarea sencilla,
cuatro años de decisiones equivocadas no se corrigen en unos
cuantos meses. El fortalecimiento de las organizaciones
criminales exige una respuesta firme, sostenida y coherente.
Precisamente por eso resulta acertado que el nuevo gobierno
anuncie una ofensiva contra el crimen organizado, el for-
talecimiento de la Fuerza Pública, la construcción de
megacárceles para recluir a los delincuentes más peligrosos
y reformas que permitan una judicialización más rápida y
efectiva.

No se trata de promover la represión por la represión, sino
de restablecer un principio básico de cualquier sociedad
democrática: quien viola la ley debe responder ante la justi-
cia. 
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MI COLUMNA

Las mujeres en Cali

S

CARMIÑA NAVIA
VELASCO

“La tiranía de la mentira”
Por fin la 

seguridad vuelve
a ser prioridad

Mañana es
nunca

EEll  ccaammbbiioo  ddee  rruummbboo  aannuunncciiaaddoo  ppoorr  eell
pprreessiiddeennttee  AAbbeellaarrddoo  DDee  llaa  EEsspprriieellllaa  

rreepprreesseennttaa  uunnaa  eessppeerraannzzaa  ppaarraa  uunn  ppaaííss
qquuee  dduurraannttee  ccuuaattrroo  aaññooss  vviioo  ccóómmoo  eell  ccrriimmeenn

oorrggaanniizzaaddoo  yy  llaa  ddeelliinnccuueenncciiaa  ccoommúúnn  ssee  
ffoorrttaalleecciieerroonn..
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El debate sobre la posibil-
idad de desarrollar un
fracking sostenible ha

cobrado fuerza no solo a nivel
nacional, sino también en el
ámbito internacional, en
medio de la búsqueda de alter-
nativas para fortalecer la
seguridad energética sin com-
prometer la protección de los
ecosistemas.

Una investigación de la
Universidad Internacional de
Valencia (VIU) plantea que la
viabilidad de esta técnica
depende, en gran medida, de la
calidad de la regulación y de la
supervisión estatal.

Andrés Schuschny, docente
de la Maestría en Energías
Renovables y de la Maestría en

Ingeniería y Gestión Ambien-
tal de la VIU, explica que la lit-
eratura científica coincide en
que la fractura hidráulica no
está exenta de riesgos, aunque
tampoco implica necesaria-
mente un daño ambiental cata-
strófico.

Entre los principales desa-
fíos identificados se encuen-
tran el elevado consumo de

agua, el manejo de los fluidos
de retorno, las fallas en la
cementación de los pozos, los
posibles derrames superfi-
ciales y las emisiones fugitivas
de metano.

Además, señala que la con-
taminación de acuíferos suele
estar más asociada a deficien-
cias operativas en superficie
que al proceso de fracturación

en profundidad.
El informe recomienda for-

talecer la capacidad de super-
visión, fiscalización y cumpli-
miento normativo, garantizar
altos estándares en la con-
strucción y operación de los
pozos, aplicar protocolos
estrictos para la gestión de
residuos y de las aguas de
retorno, y mantener un moni-
toreo permanente de las emi-
siones de metano para reducir
su impacto climático. La inves-
tigación concluye que el poten-
cial energético del fracking
solo podrá compatibilizarse
con la conservación ambiental
mediante instituciones sólidas
y una regulación efectiva que
minimice los riesgos acumula-
tivos de esta tecnología.

El impacto ambiental del fracking depende de una regulación estricta según estu-
dio.

Foto: Agencia UNAL

La colección de reptiles de la
Universidad Nacional

UNAL resguarda un tesoro
clave para la conservación de
la biodiversidad colombiana,
que guarda las especies de rep-
tiles más importantes del país,
entre ellas la lagartija endémi-
ca de la isla Gorgona, llamada
Anolis gorgonae.

La Colección Nacional de
Reptiles de Colombia, custodi-
ada por el Instituto de Ciencias
Naturales (ICN) de la
Nacional, alberga cerca del
72% de las especies de reptiles
registradas en el país y consti-
tuye uno de los patrimonios
científicos más importantes
para la investigación, el
conocimiento y la conser-
vación de la biodiversidad.

Con más de 14.300 ejem-

plares catalogados y alrededor
de 21 mil especímenes, si se
incluye el material en proceso
de incorporación, la colección
ha permitido describir nuevas
especies, recuperar ADN de
ejemplares con varias décadas

de antigüedad y avanzar en
estudios sobre evolución, dis-
tribución, enfermedades y
estado de conservación.

Entre las muestras más
valiosas se encuentra Anolis
gorgonae, lagartija endémica

de la isla Gorgona, considera-
da una de las especies de rep-
tiles más llamativas de
Colombia por su intensa co-
loración azul turquesa, una
característica excepcional
entre los anolis.

Su importancia radica en
que solo habita en este Parque
Nacional Natural, por lo que
cualquier alteración de su
hábitat pone en riesgo la super-
vivencia de toda la especie.

La colección también con-
serva ejemplares representa-
tivos como Lepidoblepharis
nukak, gecko.

Fracking sostenible exige
una regulación rigurosa

■ Energía y medio ambiente

Foto: Univalle

Una nueva patente de
invención otorgada por la

Superintendencia de Industria
y Comercio (SIC), recibió la
Universidad del Valle por el
desarrollo de un dispositivo
para la medición de la concen-
tración de gases mediante
espectroscopia de absorción
óptica, una tecnología orienta-
da a mejorar la precisión y
confiabilidad del monitoreo en
distintos sectores.

El dispositivo permite
detectar y medir la concen-
tración de gases tanto de man-
era remota como in situ. Su
principal innovación radica
en una celda de absorción de
geometría esférica, diseñada
para optimizar la interacción
entre la luz y el gas analizado,
lo que favorece mediciones
más precisas y confiables en
tiempo real.

A diferencia de otros sis-
temas, esta tecnología evita el
contacto directo entre el gas y
el material reflector de la
celda.

En su lugar, la interacción
se realiza únicamente medi-
ante el haz de luz, una carac-

terística que contribuye a
preservar el desempeño del
sistema y a mantener la confi-
abilidad de las mediciones.

El desarrollo incorpora
puertos fluídicos para el ingre-
so de gases o mezclas gaseosas
y puertos ópticos conectados a
una fuente de luz y a un detec-
tor de radiación electromag-
nética, permitiendo análisis
con altos niveles de sensibili-
dad y precisión.

La tecnología tiene poten-
cial de aplicación en el moni-
toreo ambiental, el control de
emisiones, la optimización de
procesos industriales y la
investigación científica.

La patente fue concedida a
los investigadores Carlos Au-
gusto Galíndez Jamioy, Jaime
Humberto Lozano Parada,
Fiderman Machuca Martínez
y Efraín Solarte Rodríguez.
Con este reconocimiento, la
Universidad del Valle alcanza
105 patentes otorgadas, fortale-
ciendo su capacidad para
transformar el conocimiento
científico en desarrollos tec-
nológicos con impacto para la
sociedad.

El dispositivo patentado por la Universidad del Valle utiliza espectroscopia de
absorción óptica para medir la concentración de gases con alta sensibilidad y pre-
cisión.

Crean dispositivo
para detectar y
medir gases

■ Universidad del Valle obtiene patente

Lagartija de isla Gorgona
hace parte de colección

■ Investigación universitaria

El Anolis gorgonae, exclusivo de la isla Gorgona, hace parte de la colección.
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El salón comenzó a llenarse
desde las primeras horas de la
mañana. Familias completas,

estudiantes, docentes y colaboradores
ocuparon sus lugares para participar
en una nueva edición del Desayuno de
Mejores Estudiantes, una iniciativa
de la Fundación Club Campestre de
Cali que, desde 2017, reconoce el
desempeño académico de quienes
hacen parte de sus programas educa-
tivos. En esta oportunidad fueron 208
niños, niñas y jóvenes de colegios y
universidades los que recibieron un
homenaje por alcanzar un promedio
superior a 4,0, una cifra que contrasta
con los 23 estudiantes reconocidos
durante la primera edición del evento
y que evidencia el crecimiento de esta
iniciativa.

El encuentro reunió a más de 600
personas alrededor de un mismo
propósito: destacar el esfuerzo
académico de los estudiantes y el
acompañamiento de sus familias.
Para la directora ejecutiva de la Fun-
dación Club Campestre de Cali,
Juliana Maya Zuluaga, el recono-
cimiento tiene un significado que tra-
sciende la entrega de un diploma. 

"Para nosotros es muy importante
hacer este reconocimiento tanto a los
estudiantes como a los padres de
familia o abuelos o tutores, porque es
mostrarles que son muy importantes
para nosotros y darles un mensaje de
que no desfallezcan. Puede ser difícil,
pueden madrugar, pueden tener va-
rios compromisos aparte del estudio,
trasnochar, pero si hacen su esfuerzo
cada día van a lograr no solo las notas
sobresalientes, sino que van a lograr
cambiar sus vidas y cambiar sus
entornos", afirmó Zuluaga.

Camino educativo

La Fundación Club Campestre de
Cali desarrolla tres líneas de trabajo:
educativa, social y ambiental. Sin
embargo, la educación concentra la
mayor parte de sus esfuerzos. "Para la
Fundación Club Campestre de Cali, la
educación no es solo un derecho fun-
damental, sino que es la única he-
rramienta que da oportunidades para
poder salir adelante y poder transfor-
mar una sociedad de verdad", explicó
Zuluaga. 

Ese acompañamiento comienza
desde la primera infancia. La
Fundación atiende a 300 niños entre
los seis meses y cinco años en el
Centro de Desarrollo Infantil o
Unidad de Transformación Social
ubicado en Altos de Santa Elena.
Posteriormente, el proceso continúa
con el apoyo al colegio oficial José
María Cabal, en la comuna 18, donde
estudian cerca de 2.000 alumnos.

La directora aseguró que el traba-
jo conjunto con esa institución ha per-
mitido obtener resultados medibles.
"Hemos logrado que ese colegio crez-
ca en su categoría. Era categoría D, ya
es categoría C y estamos seguros de
que muy pronto va a ser categoría B.
Ha subido 20 puntos en el ICFES.
Entonces eso demuestra que nuestros
programas y nuestras acciones sí gen-
eran resultados concretos", señaló.

Formación integral
El proceso continúa con un pro-

grama de becas que beneficia a cerca
de 400 jóvenes, entre beneficiarios
directos e hijos de colaboradores del
Club Campestre de Cali. Además del
apoyo económico para sus estudios,
reciben acompañamiento académico
y personal.

"Nosotros no solamente nos pre-
ocupamos porque brillen académica-

mente, sino porque sean buenas per-
sonas", explicó Juliana Maya. La
directora detalló que la Fundación
ofrece refuerzos académicos,
preparación para las pruebas ICFES,
orientación vocacional, clases de
inglés y próximamente formación en
inteligencia artificial.

Historias del esfuerzo
Cada reconocimiento entregado

durante el desayuno estuvo acom-
pañado por una historia distinta.
Juan Andrés Ortega Meneses, estudi-
ante de Dibujo Arquitectónico y
Diseño de Interiores, aseguró que este
espacio representa un incentivo para
quienes integran los programas de la
Fundación. "Es una actividad muy
linda. Es importante que se tomen ese
momento para felicitarnos y motivar
a otros compañeros, a las personas
nuevas que están ingresando al club.
Es una actividad muy chévere",
expresó.

Juan Andrés explicó que su prin-
cipal motivación proviene de su famil-
ia y de la posibilidad de estudiar una
carrera que le apasiona. "Cuando uno
estudia algo que en verdad uno se

enamora de su carrera, uno empieza a
aprender más, puede llegar a distintos
lugares y conocer personas que te
enseñan cosas que no te imaginas",
comentó. También describió parte del
esfuerzo que implica mantener un
alto promedio: "Madrugar, trasnochar
y en ocasiones perderse eventos espe-
ciales con la familia porque es una
gran responsabilidad tener un prome-
dio alto y aprender mucho".

Para David Guerrero López, estu-
diante de Contaduría Pública en
Uniminuto, el homenaje representa el
resultado de una disciplina que ha
mantenido durante su formación uni-
versitaria. "La verdad es un gran
honor que considero que me he gana-
do con mucho esfuerzo. Han sido días
y días de trabajo duro, de noches sin
dormir y agradezco mucho a la
Fundación por este gran
reconocimiento", afirmó.

David explicó que mantener un
buen rendimiento responde a un com-
promiso personal. "Siempre seguir y
seguir esforzándome cada día más
para mantener ese nivel. Siempre
tengo esa necesidad de cumplir con el
deber". 

Fundación Club Campestre de Cali fortalece
proyectos de vida a través de la educación

■ Motor de oportunidades 

El respaldo familiar
Entre los asistentes también estuvieron los padres de familia. Jimena Arango, colaboradora del Club
Campestre de Cali y madre de uno de los estudiantes homenajeados, destacó el significado que
tiene este reconocimiento para su hogar. "Estoy muy agradecida con Dios. Llevo cinco años en este
lugar y muy agradecida con todo lo que el Club Campestre ha ofrecido para mí y para mi familia",
expresó.
Sobre el desempeño de su hijo señaló: "No me cansaré de decirlo. Para él es mi orgullo. Es un hijo
muy aplicado, un niño muy inteligente y de muy buen desempeño". También agradeció el acom-
pañamiento de la Fundación durante los últimos años. "Mil gracias a la Fundación Club Campestre
por tan bonita labor que ha venido haciendo. He recibido mucho apoyo para mi hijo y espero seguir
aquí recibiendo ese beneficio".

Mirada al futuro
Durante el encuentro, Juliana Maya recordó que algunos de los estudiantes reconocidos iniciaron su
proceso en el Centro de Desarrollo Infantil de la Fundación y hoy cursan bachillerato o estudios uni-
versitarios. También mencionó el caso de dos jóvenes que retomaron sus estudios después de super-
ar dificultades y que ahora hacen parte del grupo de homenajeados. "Estamos recuperando vidas no
solamente de los niños que están en el programa, sino que esos niños se convierten en un ejemp-
lo de que sí se puede", afirmó.
La Fundación Club Campestre de Cali completa 24 años de trabajo en gestión educativa, social y
ambiental y reporta un impacto superior a 33.000 personas. De cara a los próximos años, la orga-
nización mantendrá su apuesta por fortalecer la educación, ampliar las oportunidades para sus ben-
eficiarios y continuar desarrollando proyectos sociales y ambientales en la comuna 18, La Buitrera y
Villa Carmelo. "Seguiremos muy fuertes con el tema de la educación, buscando que los logros sean
tangibles, que nuestros jóvenes tengan una vinculación laboral y que podamos seguir ayudando a
solucionar las necesidades de la comunidad", concluyó Juliana Maya.
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Luego de avanzar en el
concurso de méritos
para la contratación de

las interventorías que le harán
seguimiento y control a las
adecuaciones e intervenciones
que se adelantarán en los
corredores férreos Bogotá –
Belencito y Tren del Pacífico,
la Agencia Nacional de
Infraestructura (ANI) recibió
39 ofertas de grupos empresar-
iales interesados en los proyec-
tos y serán revisadas técnica,
financiera y jurídicamente.

Con una inversión total de
$47.787 millones
($22.749.054.166 para Bogotá
Belencito y $25.048 millones

para el Tren de Pacífico), el
Gobierno Nacional avanza con

el concurso para las interven-
torías que, en un término de

ejecución 44 meses, le harán
seguimiento a las obras, ade-

cuaciones o intervenciones
que se requieran para garanti-
zar la operación y fortalecer la
logística de mercancías.

En concordancia con las
buenas prácticas de la contrat-
ación pública y la normativi-
dad vigente, estos contratos de
interventorías a las obras
públicas adjudicadas serán los
ojos que supervisarán cada
etapa para verificar que los tra-
bajos se ejecuten con la cali-
dad, en los tiempos y las condi-
ciones establecidas.

Entre las actividades más
importantes que las interven-
torías ganadoras adelantarán,
se resalta el seguimiento a los
aspectos técnicos, económicos,

financieros, contables, jurídi-
cos, sociales, logísticos, predi-
ales, ambientales, de redes,
administrativos, de seguros,
riesgos, operativos, de manten-
imiento, seguridad y de gestión
de calidad de la infraestruc-
tura férrea y operación.

En el Gobierno del Cambio
se fortaleció en sus 4 años la
apuesta intermodal del trans-
porte de mercancías donde la
carga se mueve por carreteras,
ferrocarriles, aeropuertos,
puertos y ríos, contribuyendo
al desarrollo social de
Colombia y dinamizando la
economía a través de las obras
de infraestructura y estruc-
turaciones.

Foto: IA

Un posible racionamiento
de energía podría frenar el

crecimiento económico, poner
en riesgo cerca de 230.000
empleos, elevar la inflación y
afectar la confianza de con-
sumidores e inversionistas. La
principal lección es que pre-
venir resulta mucho menos
costoso que reaccionar cuando
la crisis ya está en marcha.

Mientras aumenta la pre-
ocupación por los efectos que
podría tener un Fenómeno de
El Niño intenso sobre el sis-
tema energético colombiano,
los analistas advierten que un
eventual racionamiento de
energía tendría consecuencias
que irían mucho más allá de

los cortes en el servicio. El ver-
dadero impacto se sentiría en
la economía, el empleo, la
inflación y la confianza de
inversionistas y consumidores.

Así lo explica Nicolás Pine-
da, gerente de Investigaciones
Sectoriales en Recursos Natu-
rales y Construcción de Banco-
lombia, quien considera que,
aunque el país enfrenta hoy un
contexto diferente al de hace
tres décadas, la economía actu-
al depende mucho más de la
disponibilidad permanente de
energía.

Como punto de referencia,
recuerda que durante el
racionamiento de 1992 y 1993 el
crecimiento económico de

Colombia se redujo aproxi-
madamente 1,5 puntos por-
centuales. Sin embargo, advier-
te que hoy los efectos podrían
ser incluso mayores debido al
avance de la digitalización, la
automatización de los procesos
productivos y la creciente elec-
trificación de diferentes activi-
dades económi-cas.

"Un eventual racionamien-
to de energía tendría efectos
significativos sobre la activi-
dad económica, el empleo, la
inflación y la confianza.
Aunque el contexto actual es
diferente, la mayor dependen-
cia de la economía a la energía
eléctrica, la digitalización de
las actividades productivas y la

creciente electrificación del
transporte podrían amplificar
los impactos", señala.

Las consecuencias también
se reflejarían en el mercado
laboral. Según las estima-
ciones presentadas por
Bancolombia, un evento de
esta naturaleza podría compro-
meter alrededor de 230.000
empleos, además de generar
un incremento en los niveles
de pobreza por la reducción de
la actividad económica.

El impacto tampoco sería
menor sobre el costo de vida.
La entidad estima que un
Fenómeno de El Niño severo
podría añadir entre 0,7 y 1,9
puntos porcentuales a la

inflación anual, especialmente
por el aumento en los precios
de los alimentos y de las tarifas
reguladas.

A ello se sumaría un factor
adicional: la necesidad de
recurrir a mayores volúmenes
de gas importado para respal-
dar la generación térmica. Ese

combustible tiene un costo
considerablemente superior al
del gas producido en Colombia,
situación que terminaría
trasladándose a diferentes sec-
tores de la economía.

La incertidumbre también
afectaría las decisiones de
inversión y consumo.

¿Cuánto le costaría a Colombia
un racionamiento de energía?

■ El impacto iría mucho más allá de los apagones

39 ofertas llegan a la ANI para competir por
la interventoría de dos proyectos férreos

■ Bogotá – Belencito y Tren del Pacífico

Por sectores
No todos los sectores económicos
enfrentarían el mismo nivel de vulnera-
bilidad. El especialista explica que el
impacto dependería tanto de los
mecanismos de priorización del sumin-
istro como de la capacidad que tenga
cada empresa para operar con fuentes
alternativas de energía.
Los primeros afectados serían los
grandes consumidores que cuentan con

contratos interrumpibles o programas
de gestión de demanda, seguidos por
industrias intensivas en consumo
energético.
Entre las actividades con mayor exposi-
ción se encuentran la manufactura, la
siderurgia, la industria química, la pro-
ducción de cemento, la agroindustria y
toda la cadena de frío, sectores cuyos
procesos productivos requieren un sum-
inistro continuo de electricidad.
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Muchos estudiantes termi-
nan el día con la sen-
sación de haber estado

ocupados desde la mañana hasta la
noche. Asisten a clases, revisan
apuntes, abren el computador para
hacer trabajos y pasan varias
horas "estudiando". Sin embargo,
cuando llega el momento de evalu-
ar cuánto avanzaron, descubren
que el resultado es mucho menor
de lo que esperaban. Entonces
aparece la pregunta de siempre:
¿por qué el tiempo no alcanza?

La respuesta, en muchos casos,
no está en la cantidad de tareas ni
en la dificultad de las materias.
Está en las interrupciones con-
stantes que produce el celular y,
especialmente, en el uso de las
redes sociales.

El problema no es únicamente
el tiempo que se dedica a mirar una
pantalla. Lo realmente preocu-
pante es que estas aplicaciones
fragmentan la atención de una
forma casi imperceptible. Un estu-
diante abre el computador para
leer un capítulo, pero antes decide
revisar un mensaje que acaba de
llegar. Luego aparece una notifi-
cación de una red social, un video
recomendado, una conversación en
un grupo de amigos y, cuando
vuelve a mirar el reloj, han pasado
veinte o treinta minutos sin haber
avanzado realmente en el estudio.

Estas interrupciones parecen
pequeñas cuando ocurren de man-
era aislada, pero su efecto acumu-
lado puede ser enorme. Cada vez
que una persona cambia de una
tarea académica a una aplicación
de entretenimiento, el cerebro
necesita tiempo para recuperar el
nivel de concentración que había
alcanzado. Ese proceso ocurre una
y otra vez durante la jornada y ter-
mina haciendo que una sesión de
estudio de dos horas tenga, en real-

idad, mucho menos tiempo de tra-
bajo efectivo.

Lo más complejo es que muchas
personas no perciben esta pérdida
de concentración. Creen que están
estudiando porque los apuntes per-
manecen abiertos o porque el com-
putador sigue mostrando el docu-
mento en el que trabajan. Sin
embargo, la atención está dividida
entre varias actividades, lo que difi-
culta comprender la información,
relacionar conceptos y retener lo
aprendido.

Concentración
La universidad exige justa-

mente lo contrario. Las materias
requieren análisis, capacidad para
resolver problemas y comprensión
profunda de los contenidos. Ese
tipo de aprendizaje necesita perío-
dos de concentración continua que
difícilmente pueden alcanzarse
cuando el estudiante revisa el telé-
fono cada pocos minutos.

Las redes sociales están dis-

eñadas para captar la atención
durante el mayor tiempo posible.
Los videos cortos, las actualiza-
ciones permanentes y las notifica-
ciones constantes generan una sen-
sación de recompensa inmediata
que hace más difícil regresar a tar-
eas que exigen esfuerzo mental
sostenido, como leer un artículo
científico, resolver un caso práctico
o preparar un examen.

Con el paso del tiempo, esta
dinámica puede generar una falsa
percepción de falta de tiempo. En
realidad, el problema no siempre es
que existan demasiadas obliga-
ciones, sino que la atención se dis-
persa tantas veces durante el día
que las actividades importantes
terminan ocupando mucho más

tiempo del necesario.
Eso no significa que el celular

sea el enemigo ni que las redes
sociales deban desaparecer de la
vida universitaria. Estas her-
ramientas también permiten
acceder a información, mantener
contacto con compañeros, partici-
par en comunidades académicas e
incluso aprender mediante con-
tenidos especializados. La diferen-
cia está en el momento y en la
forma en que se utilizan.

Muchos estudiantes han descu-
bierto que pequeñas decisiones
producen cambios importantes.
Silenciar las notificaciones mien-
tras estudian, dejar el celular fuera
del escritorio, establecer horarios
específicos para revisar mensajes o
dedicar bloques de tiempo exclusi-
vamente al estudio ayuda a recu-
perar la capacidad de concen-
tración. No se trata de prohibirse el
uso de la tecnología, sino de evitar
que sea ella quien controle con-
stantemente la atención.

¿Cómo el celular y las redes sociales están robándole
tiempo y concentración a los universitarios?

■ El enemigo silencioso del aprendizaje

¿A qué hora?
También resulta útil identificar
cuáles son los momentos del día
en los que existe mayor capaci-
dad para concentrarse. Algunas
personas rinden mejor durante la
mañana; otras, en las horas de la
noche. Aprovechar esos perío-
dos para las tareas más exi-
gentes y dejar las actividades de
menor complejidad para otros
momentos permite trabajar con
mayor eficiencia.
Otro aspecto importante es
comprender que descansar tam-
bién hace parte de una buena
administración del tiempo.
Después de un período de estu-
dio concentrado, realizar una
pausa breve y revisar el teléfono
durante unos minutos puede
resultar mucho más saludable
que alternar permanentemente
entre el estudio y las redes
sociales. La diferencia está en
que el descanso sea una
decisión consciente y no una
interrupción automática provoca-
da por una notificación.
La universidad no premia a quien
pasa más horas frente a un libro
o a una pantalla. Premia a quien
logra aprovechar mejor su tiem-
po, comprender con profundidad
lo que estudia y desarrollar la
capacidad de mantener la aten-
ción en aquello que realmente
importa.
En una época donde las distrac-
ciones compiten por cada minu-
to de nuestro día, aprender a
proteger la concentración puede
convertirse en una de las habili-
dades más valiosas para
cualquier estudiante. Porque, al
final, el recurso más escaso no
siempre es el tiempo. Muchas
veces es la capacidad de dedi-
carlo por completo a una sola
cosa.

No se trata de prohibirse el
uso de la tecnología, sino de
evitar que sea ella quien 
controle constantemente la
atención.
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Vas caminando y, de repente,
encuentras un billete en el
suelo. Unos metros más ade-

lante aparece una cadena de oro
aparentemente abandonada. En otra
ocasión ves una muñeca antigua en
perfecto estado sobre un andén o una
fotografía familiar tirada en una
esquina.

La reacción más común es pensar
que alguien simplemente perdió esos
objetos. Sin embargo, para muchas
tradiciones esotéricas, no todo lo que
aparece abandonado en la calle es una
simple casualidad.

Desde hace siglos existe la creencia
de que ciertos objetos pueden
absorber la energía de las personas
que los utilizaron o incluso ser
empleados en rituales destinados a
trasladar cargas emocionales, enfer-
medades o malas energías hacia quien
los encuentre. Por esa razón, muchas
culturas aconsejan actuar con pruden-
cia antes de recoger algo cuyo origen
se desconoce.

Uno de los objetos que más aparece
en estas creencias son las monedas.
Encontrar una moneda suele interpre-
tarse como un símbolo de prosperidad
o buena suerte, especialmente cuando
está sola y en un lugar donde alguien
pudo haberla perdido.

Sin embargo, cuando aparecen
varias monedas acomodadas de man-
era extraña, formando círculos o
acompañadas de otros elementos
como velas, flores o cintas, algunas
corrientes esotéricas recomiendan no
tocarlas.

Se cree que podrían formar parte
de trabajos rituales o de ofrendas des-
tinadas a cumplir un propósito espiri-
tual.

Algo similar ocurre con los bil-
letes. Un billete abandonado en plena
calle puede despertar la tentación de
recogerlo de inmediato. No obstante,
en diversas tradiciones populares
existe la creencia de que el dinero

también puede utilizarse simbólica-
mente para "entregar" una carga
energética. Aunque no existe eviden-
cia de que esto ocurra, muchas per-
sonas prefieren dejarlo donde está si el
contexto les resulta extraño.

Las joyas antiguas
Estas también ocupan un lugar

especial dentro del esoterismo.
Anillos, cadenas, pulseras o medallas
pueden haber acompañado durante
años a una persona, absorbiendo parte
de sus emociones y experiencias.

Algunos terapeutas energéticos
sostienen que estos objetos conservan
una especie de memoria vibracional y,
antes de utilizarlos, recomiendan
realizar algún tipo de limpieza espiri-
tual mediante agua, humo de plantas
aromáticas, sal o una oración, depen-
diendo de las creencias de cada per-
sona.

Los muñecos son probablemente
uno de los objetos que más inquietud
generan. Encontrar un juguete viejo,
una muñeca o un peluche abandonado
puede parecer algo completamente
normal, pero muchas leyendas los
relacionan con rituales de protección,
trabajos espirituales o representa-
ciones simbólicas de determinadas
personas. De ahí nace la recomen-

dación popular de no llevarlos a casa si
se desconoce completamente su proce-
dencia.

¿Y las fotos?
Las fotografías antiguas también

despiertan numerosas interpreta-
ciones. En el esoterismo se considera
que una imagen conserva parte de la
energía de quien aparece en ella. Por
eso, algunas personas creen que
recoger fotografías familiares aban-
donadas puede significar llevar consi-
go historias, emociones o vínculos que
no les pertenecen. Más allá de estas
creencias, muchas culturas aconsejan
tratar las fotografías con respeto
debido al valor simbólico que repre-
sentan.

Otro objeto que suele mencionarse
son las cruces, escapularios, rosarios o
imágenes religiosas encontradas en la
vía pública. Aunque muchas veces
simplemente fueron extraviadas, algu-
nas tradiciones consideran que estos
elementos pudieron haber sido utiliza-
dos durante rituales de protección o
liberación espiritual. Por esa razón, si
alguien decide recogerlos, suele
recomendarse llevarlos directamente
a un templo o iglesia en lugar de con-
servarlos como objetos personales.

Las maletas, bolsos o cajas cer-
radas también aparecen frecuente-
mente en estas historias. Desde la
mirada esotérica simbolizan aquello
que una persona desea dejar atrás. En
algunos rituales representan cargas
emocionales, conflictos o etapas de
vida que se busca cerrar. Por eso existe
la recomendación de no abrir ni llevar
a casa objetos abandonados cuyo con-
tenido sea completamente desconoci-
do.

En varios países latinoamericanos
también es común encontrar limones
atravesados con clavos, huevos, velas
consumidas, muñecos elaborados con
tela, ramas atadas con cintas de col-
ores o pequeños paquetes envueltos en
tela negra o roja. Para quienes practi-
can el esoterismo, estos elementos sue-
len estar relacionados con rituales
específicos y se aconseja no manipu-
larlos.

Los objetos que nunca deberías 
recoger de la calle, según el esoterismo

■ Monedas abandonadas, muñecos, fotografías antiguas, joyas o incluso billetes

Por seguridad
Ahora bien, también existe una explicación mucho más sencilla. La inmensa mayoría de los objetos
encontrados en la calle simplemente fueron olvidados, extraviados o desechados por sus propietarios. No
existe evidencia científica de que un objeto pueda transmitir energías negativas o influir en la vida de quien
lo recoge.
Sin embargo, incluso desde una perspectiva práctica, hay razones para actuar con prudencia. Objetos
abandonados pueden representar riesgos de seguridad, estar contaminados, contener sustancias peli-
grosas o formar parte de situaciones que desconocemos. En ese sentido, la recomendación de no
recoger cualquier cosa también tiene un componente de sentido común.
Quizá el verdadero valor de estas antiguas creencias no radique en sembrar miedo, sino en recordarnos
que no todo lo que parece un hallazgo representa necesariamente una oportunidad.
A veces, dejar algo exactamente donde está puede ser la decisión más prudente.
Y mientras millones de personas continúen creyendo que ciertos objetos conservan parte de la historia
de quienes los poseyeron, seguirá viva una pregunta tan antigua como el propio esoterismo:
¿Realmente encontramos objetos abandonados por casualidad… o algunas cosas llegan a nuestro
camino por razones que todavía no alcanzamos a comprender?
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Gustavo Feris Perdomo,
opita de nacimiento y
payanés por adopción,

muy joven abandonó su car-
rera de ingeniería para acatar
su  vocación  artística. Es
bachiller  del Liceo Nacional
Alejandro Humboldt de
Popayán,  estudió  danzas en el
Instituto Popular de Cultura de
Cali, es Licenciado en
Educación Artística en la
Institución CENDA de Cali,
tiene  Especialización en
Gestión Cultural para el
Desarrollo (Madrid España) y
Diplomado en Danza
Afrocubana de la Universidad
de Matanzas (Cuba).  Como
actor de teatro, bailarín de
danza, promotor de grupos,
primer director de la Casa de la
Cultura de Popayán,  gerente
del Fondo Mixto  para la
Cultura del Cauca  (entre 1994
y 2005) y desde hace 15 años,
director del Festival AMERI-
CADANZA,  lleva medio siglo
aportándole a la educación,  al
arte y la cultura de su segunda
patria chica. Gustavo Feris,
víspera al XV Festival AMERI-
CADANZA, que se celebrará
entre el 20 y el 30 de  agosto en
Popayán, muy amable atendió
esta entrevista para el Diario
Occidente y se refirió a varios
tópicos de su trabajo cultural. 

¿Cómo surgió su
vocación artística?

Como estudiante del Liceo
Nacional Alejandro de
Humboldt,  participé en el
grupo de teatro estudiantil
(1970), motivado por el compro-
miso  vanguardista.  Ese grupo
hacía parte del Centro Cultural
“Plutarco Elías Ramírez”, que
estaba afiliado al Frente
Común en Arte y Literatura,
movimiento político del suroc-
cidente de Colombia. Así  nació
mi  compromiso social desde el
arte y la cultura.  Abandoné la
carrera de ingeniería civil y
me entregué  al trabajo artísti-
co como integrante  del  Teatro
Popular del Cauca. En 1975

asumí el compro-
miso de  un trabajo
cultural de base en el
barrio La Loma de la
Virgen en Popayán,
fundando el grupo de
teatro y danzas
TELOVIR.

¿Proyectos, giras  y
eventos?

Desde 1980 dirijo el
Grupo Artístico Nuestra
Tierra. Fui el primer direc-
tor de la Casa de la Cultura de
Popayán en 1985, coordinador
académico de  diplomados
apoyados por el Programa
Nacional de Estímulos del
Ministerio de Cultura, que
benefician  a más de 120 for-
madores,  docentes artísticos y
líderes comunitarios.
Coordinador Académico de
proyectos ganadores tras
Convocatoria CLANES del
Ministerio de las Culturas:
“Sembrarte en nuestra tierra”
(2025) y “Semillas creativas”
(2026), con participación de 300
niños y adolescentes de institu-

ciones educativas  de
Popayán.  Creador, productor y
coordinador del Evento
Internacional AMERICADAN-
ZA (2011-2026). Fui Gerente del
Fondo Mixto de Cultura del
Cauca entre 1994 y 2005,
apoyando cientos de proyectos,
en especial el “ReMedios para
la memoria”, siendo   la década
de mayor inversión en cultura,
y fui representante de los
Fondos Mixtos de Colombia en
el Consejo Nacional de Cultura

(2000-2002). Desempeñé el
cargo de Jefe de la División
de Gestión de la Cultura de
la Universidad del Cauca,
entre 2006 y 2017,  coordiné
la Red de Ascun Cultura
del Suroccidente,  que
apoyó  festivales en dife-
rentes modalidades
artísticas. Con el Grupo
Artístico Nuestra
Tierra, hemos realiza-
do cinco giras interna-
cionales por Cuba,
Ecuador, Francia,
México y Perú.

¿Qué es AMERICADAN-
ZA?

AMERICADANZA es uno
de los festivales interna-
cionales de danza de mayor
impacto socio cultural en el
suroccidente colombiano,  itin-
erante en varios municipios
caucanos. Reúne anualmente a
los mejores exponentes de la
danza y la música folklórica
latinoamericana y  colom-
biana,  que  desarrolla una pro-
gramación  variada con des-

files, talleres, conversatorios,
mingas y,  colectivos afro y
mestizos del Cauca.  Hace fun-
ciones didácticas en pobla-
ciones vulnerables y funciones
de gala.  Beneficia a más de
10.000 personas de todas las
edades, condiciones socio
económicas y culturales y
dinamiza el sector del turismo
y la cultura como componentes
esenciales del desarrollo
regional y local.

¿Cuál será su impacto?
Será revelador de la

riqueza cultural de América y
de los continentes invitados
(Europa y África). Abrirá
caminos de  conexión con el
arte como herramienta de
sanación,  creación cultural y
el despertar de la conciencia
multidimensional del ser
humano. Fomentará y visibi-
lizará  el patrimonio cultural
inmaterial del Cauca.
Generará y fortalecerá  rutas
étno-ecoturísticas y culturales.

Aportará  cada vez más al
Cauca, desde el arte como
instrumento de transforma-
ción social para la construc-
ción de paz,  movilizará  la
economía popular y local, de
forma significativa, comple-
mentaria de espacios de forma-
ción artístico-culturales en la
región.  El XV AMERICADAN-
ZA es una alternativa
dinamizadora cultural del
Cauca diverso, multicultural,
incluyente y promotor de
democracia.

¿Países invitados?
Al XV AMERICADANZA

fueron invitados: el Ballet
Folclórico Internacional PU-
KAICHA de Ecuador; la Agru-
pación Cultural y Artística
AMUÁ RAPA NUI de Chile; el
Ballet Folklórico Nacruvaz de
República Dominicana;
TwmpDaith de Gales (Reino
Unido), Africa Mythical Mask
de Camerún y Etoile Du Sine-
Saloum de Senegal. Se desta-
can los bailes folclóricos
vibrantes, atléticos, el uso de
zuecos,  desde la diversidad
étnica del África central, las
formas de identidad, memoria
y cohesión comunitaria. Las
danzas tradicionales caracteri-
zadas por su energía,  conexión
con la naturaleza,  las  ceremo-
nias con antepasados.

¿Una crítica a la educación artística?
Nuestro país tiene un letargo institucional  que  entroniza  modelos pedagógicos
anacró-nicos. Olvida que los  sentidos son  base fundamental y las experiencias
humanas esenciales para conocer, aprender, crear y establecer vínculos con el
mundo. Las rutinas escola-res tienden a “adormecer”, el cuerpo es relegado a un
segundo plano. Esto impacta negativamente el pensamiento, la reflexión, la intuición,
la creatividad y las formas de rela-ción afectiva. Hay que reivindicar  el arte en la edu-
cación, porque despierta el alma, une la emoción y el pensamiento, teje lenguajes
propios y siembra la posibilidad de sentir, pensar y expresarse desde lo más íntimo.
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Comienza el XV Festival
AMERICADANZA de Popayán

¿Cuál propuesta 
pedagógica artística?

Propongo la pedagogía de la tierra, del cuerpo y del alma. Una pedagogía que no
enseñe, sino que despierte. Que no forme, que acompañe. Que no modele, que deje
florecer.  Una pedagogía para estudiantes  artífices de sus propias historias y  actores
de vivencias reales. Que logre respuestas simples a través del juego,  la magia de la
palabra, el poder sugestivo de la imagen,  las emociones con la danza,  la música y
las capacidades creadoras de los niños y niñas. Pedagogía que  despierte  la semi-
lla, que  siembre, abone y haga florecer. Una pedagogía que brote desde abajo, con
raíces mojadas de territorio, intuición y ritual. Que despierte al  escuchar la semilla
desde adentro, conectando los sentidos, abriendo el cuerpo como antena del asom-
bro. Sembrar es permitir que la emoción se vuelva impulso, que la curiosidad encien-
da el pensamiento, que el alma cante, que dance y pinte. Abonar es cuidar lo que
nace, nutrirlo con herramientas, presencia y confianza, dar tiempo al brote hasta vo-
lverse tallo.

■ Gustavo Feris Perdomo, promotor cultural en el Cauca




