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M Movilidad urbana en regulacion

o
Gobiernoda " .
nuevas reglas il
para patinetas
electricas

El Ministerio de Transporte presentd un proyecto para
patinetas regulares y bicicletas eléctricas, con normas sobre
seguridad, velocidad e identificacion de vehiculos de micro-
movilidad.

La propuesta exige casco, luces, frenos y reflectantes, ademas
de crear un registro en el RUNT para fortalecer el control y la
seguridad vial en las ciudades. PAiG. 2
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B Consejos antes de emigrar

Ofertas de trabajo en el exterior: como
identificar riesgos y evitar estafas

a  Cancilleria de
LColombia reiter6 el lla-

mado a los ciudadanos
para verificar cualquier oferta
de trabajo en el exterior antes
de aceptar propuestas labo-
rales. La entidad advirtié que
algunas ofertas pueden escon-
der riesgos relacionados con
explotacion laboral, trata de
personas o reclutamiento para
conflictos armados.

La institucién insiste en la
importancia de migrar de
manera regular, ordenada y
segura. Ademas, busca que las
personas conozcan sefiales de
alerta y eviten caer en engafos
al momento de buscar empleo
fuera del pais.

Segtin la Cancilleria, uno
de los principales riesgos
aparece cuando los intermedi-
arios prometen salarios altos
sin ofrecer garantias claras
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Foto: Chat GPT
Cancilleria recomienda verificar ofertas de trabajo antes de viajar al exterior.

sobre el empleo o las condi-
ciones laborales. También
alertd sobre casos en los que
solicitan dinero por adelanta-
do para tramites o supuestas
gestiones de contratacion.

La entidad recomendé
desconfiar de propuestas
donde no exista un contrato
claro o cuando los documentos
estén redactados en un idioma

que la persona no comprende.
Asimismo, pidi6 atenciéon
frente a ofertas que exigen via-
jar de manera inmediata o que
no explican quién realiza la
contratacion.

Otro de los llamados esta
relacionado con el uso de
canales oficiales. La
Cancilleria sefial6 que las per-
sonas interesadas en trabajar

en el exterior deben verificar
que las ofertas laborales estén
avaladas por la embajada del
pais receptor en Colombia.
Ademas, recordd que la
migracion regular es la tnica
forma segura de viajar y traba-
jar en otro pais. Por eso, insis-
ti6 en cumplir con todos los
requisitos legales relacionados
con visas, permisos y docu-
mentacion migratoria.

Recomendaciones para
evitar engaios laborales

El Ministerio de Trabajo y
la Cancilleria recomendaron
revisar detalladamente los
contratos laborales antes de
aceptar cualquier oferta en el
exterior. El documento debe
incluir informacién sobre la
empresa, funciones del cargo,
salario, horarios y presta-
ciones sociales.

Foto: Chat GPT

Patinetas y bicicletas eléctricas en Colombia tendran normas de seguridad y cir-

culacion.

B Alerta sanitaria mundial

OMS advierte por aumento del

consumao

de bolsitas de nicotina entre jovenes

a Organizacién Mundial de la Salud,

IOMS, alert6 sobre el crecimiento del
consumo de bolsitas de nicotina entre ado-
lescentes y jovenes en distintos paises. El
organismo sefnald que estos productos
avanzan rapidamente en el mercado glo-
bal mientras aumentan las preocupa-
ciones por sus efectos sobre la salud y las
estrategias de promocion dirigidas a
menores de edad.

Las bolsitas de nicotina son pequenos
productos que se ubican entre la encia y el
labio para liberar nicotina a través de la
mucosa bucal. Segun el informe presenta-
do por la OMS, contienen aditivos como
aromas y edulcorantes que buscan hacer
mas atractivo su consumo.

La entidad explicé que la nicotina es
altamente adictiva y representa riesgos
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OMS alerta por aumento de bolsitas de nicotina entre
adolescentes y jovenes.

paraninos, adolescentes y jovenes adultos,
especialmente porque el cerebro continiia
en desarrollo durante estas etapas.
Ademas, indicé que la exposicion tem-
prana puede afectar procesos relacionados
con la atencion y el aprendizaje.

El informe también advirtié que el con-
sumo frecuente puede incrementar el ries-
go de dependencia a largo plazo y aumen-
tar problemas cardiovasculares asociados

con la nicotina.

Mercado en expansion

La OMS inform6 que las ventas
minoristas de bolsitas de nicotina super-
aron las 23.000 millones de unidades en
2024. La cifra representa un aumento
superior al 50 % frente al afo anterior.

Asimismo, el organismo sefial6 que el
mercado global de estos productos alcanzd
cerca de 7000 millones de ddlares durante
2025, impulsado por campafnas de mer-
cadeo y una expansion acelerada en dis-
tintos paises.

El director del Departamento de
Determinantes de la Salud, Promocién y
Prevencion de la OMS, Etienne Krug, afir-
mo que los gobiernos observan una rapida
propagacion del consumo.

B Ante el RUNT

Pondran exigencias
especiales para patinetas
eléctricas en Colombia

1 Gobierno nacional pre-

sentd el primer proyecto
de resolucion para regular el
uso de vehiculos eléctricos en
Colombia. La propuesta, lider-
ada por el Ministerio de
Transporte, busca establecer
condiciones técnicas, limites
de circulacién y medidas de
seguridad para vehiculos de
micromovilidad que actual-
mente circulan en diferentes
ciudades del pais.

El documento fue publica-
do para comentarios y obser-
vaciones de la ciudadania. La
iniciativa incluye normas
para patinetas eléctricas,
scooters, monociclos y bicicle-
tas eléctricas, con el objetivo
de mejorar la convivencia vial
y fortalecer la seguridad de
usuarios y peatones.

La ministra de Transporte,
Maria Fernanda Rojas, indico
que la regulacion responde al
crecimiento de estas formas de
transporte urbano y a la
necesidad de establecer reglas
claras para su circulacion.
Segtin explico, el proyecto pre-
tende ordenar la movilidad y
promover ciudades mas
seguras y sostenibles.

Entre las medidas propues-
tas aparecen requisitos mini-
mos de seguridad activa para
los vehiculos. El borrador

establece la obligacion de con-
tar con frenos delanteros y
traseros, luces, elementos
reflectivos y seflales actiisticas.
También contempla limita-
dores de velocidad y mecanis-
mos de proteccion contra
manipulaciones técnicas.

Ademas, 1a propuesta exige
el uso obligatorio de casco cer-
tificado para quienes utilicen
estos vehiculos. Durante la
noche, los conductores tam-
bién deberan portar chaleco
reflectivo para facilitar su visi-
bilidad en las vias.

Registro e identificacion
de vehiculos

Uno de los puntos centrales
del proyecto es la creacion de
un sistema de identificacion
para los vehiculos de movili-
dad personal mediante el
Registro Unico Nacional de
Transito, RUNT. La medida
permitiria individualizar cada
vehiculo con una lamina visi-
ble que incluiria informacion
técnica y un codigo tnico de
identificacion.

De acuerdo con el
Ministerio de Transporte, esta
herramienta facilitaria el con-
trol por parte de las autori-
dades y permitiria avanzar en
procesos de trazabilidad para
este tipo de vehiculos.
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El Club Campestre v la rabia electoral

La discusién alrededor del
estatuto tributario que
actualmente tramita el
Concejo de Cali tomd un
rumbo bastante particular
en los Ultimos dias. ..

En redes sociales volvio a
circular la version segun la
cual el proyecto busca extender por diez ahos
mas la exoneraciéon de impuestos para el Club
Campestre.

Jhon Quinchla

Sin embargo, después de escuchar las expli-
caciones del concejal Fabio Arroyave y del
director de Hacienda de Cali, Jhon Quinchua,
gueda claro que eso no es lo que estd ocur-
riendo.

Segln lo explicado por Arroyave y Quincha,
el estatuto tributario no define ni prorroga indi-
vidualmente exoneraciones para el Club
Campestre ni para ningun otro predio, porque
ese no es el escenario.

Fabio Arroyave explicé que el proyecto que
actualmente se discute “no esta aprobando la
individualizacion de las exoneraciones o el no
pago de esos tributos”, sino un estatuto tribu-
tario general que cobija distintos temas y be-
neficios para la ciudad.

Segln el concejal de la Comisién de
Presupuesto y el responsable de las finanzas
de la Alcaldia, el debate sobre cuéles bienes
seguiran o no siendo considerados de interés
cultural —y por lo tanto mantendrian o no ben-
eficios tributarios— se dara cuando se discuta
el nuevo Plan de Ordenamiento Territorial,
POT.

Jhon Quinchla recordé algo importante: la
figura de bienes de interés cultural y las exon-
eraciones relacionadas no fueron creadas por
el alcalde Alejandro Eder, lo cual es cierto...

Como también es cierto que en la ciudad se
supo vender la versién contraria que muestra
a Eder como un alcalde rico que le perdona los

s impuestos a los ricos. ..

De hecho, Quinchua
explicd que la lista de
bienes de interés patrimoni-
al —que tienen beneficios
§ tributarios- se encuentra en
el POT de 2007 v fue ratifi-
cada por el Concejo de Cali
en 2014.

Fabio Arroyave

Entonces, si el tema realmente no se est
definiendo ahora, ¢por qué moverlo precisa-
mente en este momento? Ahi es donde el
debate deja de ser tributario y empieza a verse
politico.

Porque resulta dificil no preguntarse si lo que
se busca es exacerbar la indignacion en Cali
para tratar de capitalizarla electoralmente, y
mas cuando quienes estan moviendo con
fuerza este tema son sectores que pro-
mueven la candidatura presidencial de Ivan
Cepeda.

El antecedente inevitable es el estallido social.
Hace cuatro afios, el clima de indignacion y
rabia que vivio Cali termind siendo capitalizado
electoralmente por la izquierda y ayudd a con-
vertir a Gustavo Petro en presidente de
Colombia.

Por eso, no parece descabellado preguntarse
si ahora se intenta construir un nuevo foco de
indignacion, esta vez alrededor del alcalde
Alejandro Eder, que representa politicamente
todo lo contrario al petrismo.

Al preguntarte sobre el tema, Fabio
Arroyave dijo: "hay actores que les ha ido
muy bien con dividirnos, con generar un
odio de clases”.

"Sefalar que el estatuto tributario esta
resolviendo el tema o estd manejando para
que el Club Campestre tenga diez anos mas
de exoneracion de impuestos es una menti-
ra’, agrego Arroyave.

El concejal incluso sostuvo que detrds del
debate hay mas “politiqueria que politica”.

Mientras tanto, Quinchla insistié en que pre-
sentar el estatuto tributario como un mecanis-
mo para favorecer ricos o beneficiar especifi-
camente al Club Campestre “es totalmente
desinformar a la ciudadania”.

Y ahi aparece otro elemento que termina
perdiéndose en medio de la controversia: las
bondades del proyecto.

Porque mientras toda la discusion publica se
concentra en el Club Campestre, el estatuto
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tributario incluye medidas que impactan direc-
tamente a pequenos comerciantes, empre-
sarios y ciudadanos del comun...

Por ejemplo, la reduccién de sanciones del
ICA del 20% al 5% para quienes no declararon
oportunamente, la eliminacién del pago de
estampillas en 61 trdmites y la creacién de
mecanismos de obras por impuestos.

Por todo lo anterior, después de escuchar las
explicaciones técnicas v juridicas del tema, la
sensacion que queda es que el debate alrede-
dor del Club Campestre parece mas orientado
a generar rabia que a discutir realmente el con-
tenido del estatuto tributario.
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Editorial

Salud: hay que
corregir este
desastre

La crisis del HUYV refleja el colapso que
atraviesa el sistema de salud por cuenta de
decisiones del gobierno nacional.

a sobreocupacion superior al 300

% en el Hospital Universitario del

Valle refleja con crudeza el colapso

progresivo que atraviesa el sistema

de salud colombiano. Lo que ocurre

en el principal hospital ptiblico del

suroccidente no es un problema ais-

lado ni coyuntural, es la consecuencia directa del desastre
ocasionado por el gobierno del presidente Gustavo Petro.

Detras de esta situacion existe una cadena de decisiones
que explica esta emergencia. Las deudas acumuladas de
las EPS con clinicas, IPS y centros médicos privados lle-
varon al cierre de servicios y a la suspension de convenios
de atencion. Muchas instituciones simplemente dejaron de
prestar servicios porque no reciben pagos oportunos o
porque las EPS intervenidas por el propio gobierno
nacional, lejos de mejorar, empeoraron su _funcionamiento
administrativo y financiero.

En consecuencia, miles de pacientes quedaron sin alter-
nativas de atencion y terminaron llegando al Hospital
Universitario del Valle, donde la atencion no puede
negarse. El problema es que la red piblica no tiene capaci-
dad suficiente para absorber una demanda de semejante
magnitud. Por eso el hospital tuvo que habilitar camillas
adicionales y redireccionar pacientes mientras enfrenta
niveles criticos de ocupacion en urgencias y hospital-
izacion.

Ademas, la mayoria de afectados son pacientes con enfer-
medades cronicas que requieren continuidad en sus
tratamientos. Cuando una clinica cierra servicios por falta
de pago, el impacto no es administrativo, es humano, son
personas que llegan descompensadas, sin medicamentos,
sin procedimientos y sin respuestas oportunas.

Lo mas grave es que esta situacion confirma lo que dis-
tintos sectores advirtieron desde hace meses: las interven-
ciones del gobierno Petro no solucionaron la crisis.

de fondo

arece increible que,
Psegfm las encuesta-
doras de Colombia,
Colombia pueda seguir en
| manos de una secta ideolo-
| gica que pretende estable-
"l cer una dictadura estilo
”UGg:éfg‘MABOA cubano, con falencias de
toda indole, sin importar el

desarrollo y bienestar. Lo del petréleo y el gas,
este exportado desde Venezuela, a precios exor-
bitantes, teniendo pozos suficientes para explo-
rar, duele mucho. La corrupcion desaforada da
miedo, pues causa heridas dolorosas en el desen-
volvimiento normal de 1a nacién. Un “proceso de
paz” que solo ha permitido el fortalecimiento de
las fuerzas irregulares y el descuadre pre-
supuestal en el funcionamiento de las FFAA,,
tienen al pais en una conmocioén emocional muy
susceptible. Es innegable el miedo que sienten
los colombianos ante tanta inseguridad y violen-
cia, en un desmadre complejo que ha logrado que
la patria regrese a tiempos antiguos que

]
Factores

12025 Cali alcanzo el
Emayor namero de
intentos de suicidio

de los ultimos siete afos.
Segtin el Obser-vatorio de la
Secretaria de Salud Distri-
tal, la ciudad alcanzo6 2.008
casos, siendo la primera vez
que se supera la barrera de los dos mil intentos
en dicho periodo. Pero este es solo uno de los
indicadores que encienden las alertas sobre la
salud mental en la ciudad.

Segtin Medicina Legal, 2025 fue el cuarto ano
consecutivo en el que Cali super6 los 100 casos
de suicidios consumados. Un elemento agra-
vante es que la mayor incidencia del suicidio y
del intento de suicidio se reportan en adoles-
cente (1217 anos) y jovenes (18-28 anos), etapas
en las que deberia existir mayor acom-
paniamiento en la construccion de proyectos de
vida.

Entre los principales factores desenca-
denantes de los intentos de suicidio en la ciudad
aparecen los problemas familiares, de pareja,

DANNY ANGARITA

creiamos sepultados en el olvido.

Igualmente, se quiere copiar el funesto ejem-
plo de Hugo Chavez cuando convenci6 con dis-
cursos populistas a buena parte de su pueblo con
una reforma constitucional que causé todo lo
que el mundo sabe y conoce, el despelote total de
un pais que, como Venezuela, era considerado el
mas rico de Latinoamérica, hoy sometido a la
miseria de su gente y al resquebrajamiento de
sus instituciones. El sefior Cepeda ha sostenido y
el paislo ha escuchado, que “profundizara todo lo
que Gustavo ha realizado”, incluyendo la estati-
zacion de todo. Muchos colombianos parece que
no han entendido o no quieren entender lo que
significa la estatizacion. Es lo peor que desarrol-
laron Lenin, Stalin o Hitler, estancar el desarro-
llo y bienestar;, prevaleciendo solo lo militar.

No podemos olvidar, asi sea repetitivo, que
Ivan Cepeda se formé en la “cortina de hierro”
bajo premisas del marxismo y el estalinismo.
Quienes han estudiado o analizado esa evidencia

ideologica, saben lo que nos corre pierna arriba.
Lea la columna completa en www.occidente.co

Cuidar la salud mental en Cali

economicos o laborales, el acoso escolar, la
muerte de un familiar o padecer de enfermeda-
des cronicas. Esta situacion lleva a 1a necesidad
de generar estrategias que brinden herramien-
tas a las personas para enfrentar los problemas
de la cotidianidad, muchas veces presentes en
sus entornos mas cercanos: la familia, 1a pareja,
el trabajo o los espacios educativos.

Pero también es necesaria una reflexion
individual y colectiva sobre como desde nues-
tros comportamientos y actitudes diarias
podemos contribuir a generar una mejor con-
vivencia en la ciudad, construyendo asi una ciu-
dad mas empatica, menos indiferente y mas sol-
idaria, como forma de prevencion.

No podemos olvidar que detras de cada una
de estas cifras hay historias de vida que lamen-
tablemente llegaron o intentaron llegar a un
desenlace fatal. Pero también tenemos que pen-
sar en las personas cercanas a quienes se arre-
batan la vida, ya que la Organizacion Mundial
de la Salud resalta que por cada una de estas
muertes hay impacto en la salud de mental de al
menos 6-20.

Ayudar al que lo
necesita no solo es parte
del deber; sino de la feli-

cidad.
José Marti,
politico cubano.
Di'lo que
sientes

Siempre di lo que sientes y
haz lo que piensas...

Si supiera que hoy fuera
la Gltima vez que te voy a ver
dormir, te abrazaria fuerte-
mente y rezaria al Serior
para poder ser el guardian
de tu alma.

Si supiera que esta fuera
la tltima vez que te vea salir
por la puerta, te daria un
abrazo, un beso y te llamaria
de nuevo para darte mds.

Si supiera que esta fuera
la tltima vez que voy a oir tu
voz, grabaria cada una de
tus palabras para poder oir-
las una y otra vez indefinida-
mente.

Si supiera que estos son
los ultimos minutos que te
veo diria te quiero y no
asumiria, tontamente, que
ya lo sabes.

Siempre hay un manana
¥ la vida nos da otra oportu-
nidad para hacer las cosas
bien.

El maniana no le esta
asegurado a nadie, joven o
viejo.

Hoy puede ser la tltima
vez que veas a los que
amas.

Las columnas reflejan la
opinién del autor,

no la posicién
editorial del Diario
Occidente.
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M En el Eje Cafetero

Colombia avanza en propuesta del
primer Geoparque Mundial UNESCO

Foto: Parques Nacionales

olombia dio un nuevo
Cpaso hacia la consoli-

dacién de su primer
Geoparque Mundial UNESCO
en la ecorregion del Eje
Cafetero, una iniciativa que
busca integrar conservacion,
ciencia, educacion y desarrollo
sostenible alrededor de los sis-
temas volcanicos y el patrimo-
nio natural y cultural de la
region.

Durante un encuentro
entre entidades nacionales,
gobiernos territoriales y
autoridades ambientales, se
firmé una alianza de volun-
tades que permitira avanzar
en la construccion de una
estructura de gobernanza y en
la definicion de criterios con-
juntos para presentar la prop-
uesta ante 1a UNESCO.

La articulaciéon retine a

, autoridades ambientales y gobiemos regionales ron
la alianza que impulsa la creacién del primer Geoparque Mundial UNESCO de
Colombia en la ecomregion del Eje Cafetero.

Parques Nacionales Naturales
de Colombia, la RAP Eje
Cafetero, las gobernaciones de
Tolima, Caldas, Quindio y
Risaralda, ademas de las cor-
poraciones auténomas regio-
nales y el Servicio Geologico
Colombiano.

La propuesta
La propuesta contempla
declarar como Geoparque una
regién que integra volcanes

@ Region reafirma biodiversidad

activos como el Nevado del
Ruiz, Cerro Machin y Cerro
Bravo, junto con corredores
ecologicos, biodiversidad y
procesos culturales y comuni-
tarios que caracterizan al terri-
torio.

El director de Parques
Nacionales Naturales de
Colombia, Luisz Olmedo
Martinez Zamora, asegurd que
este proceso responde al llama-
do de la UNESCO de pasar “del

dialogo ala accion”, entendien-
do que un geoparque represen-
ta una estrategia territorial y
no una figura simboélica.

La iniciativa también se
articula con la Sentencia STL
10716 de 2020, que reconocio al
Parque Nacional Natural Los
Nevados como sujeto de dere-
chos y ordend avanzar hacia
un modelo regional de turismo
sostenible.

Segtin las entidades partici-
pantes, el geoparque permitira
fortalecer la geoeducacion, la
gestion del riesgo, la investi-
gacion cientifica y el turismo
responsable, con participacion
activa de las comunidades y
autoridades locales.
Actualmente existen mas de
200 Geoparques Mundiales
UNESCO en el mundo, pero
Colombia atin no cuenta con
uno oficialmente reconocido.

Valle del Cauca, un santuario de aves

Foto: CVC

1 Valle del Cauca se conso-

lida como uno de los terri-
torios mas biodiversos de
Colombia gracias a la riqueza
de aves que habita en sus eco-
sistemas.

Desde los bosques hiimedos
del Pacifico hasta las mon-
tanas de la cordillera Occiden-
tal y los humedales del centro
del departamento, el Valle
alberga cerca de mil especies
de aves, convirtiéndose en un
referente nacional para el avi-
turismo, la investigacion cien-
tifica y la conservacion am-
biental.

Esta diversidad incluye
especies residentes, migrato-
rias y endémicas que encuen-
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La Reserva Natural San Cipriano y la Laguna de Sonso estuvieron entre los lugares
del Valle del Cauca con mayor nimero de especies regjstradas durante el Global Big

Day 2026.

tran refugio en areas estratégi-
cas como la Reserva Natural
San Cipriano, la Laguna de
Sonso y diferentes corredores
ecologicos distribuidos en
municipios como Buenaven-
tura, Cali, Palmira, Dagua,

Sevilla y El Cairo.

El creciente interés por la
observacion de aves también
ha fortalecido procesos comu-
nitarios y turisticos que gener-
an conciencia sobre la protec-
cion de los ecosistemas.

La articulacion entre auto-
ridades ambientales, clubes de
observadores y aficionados ha
permitido consolidar al depar-
tamento como uno de los prin-
cipales destinos para el avis-
tamiento de aves en América
Latina.

Precisamente, esa riqueza
quedo evidenciada durante el
pasado Global Big Day 2026,
jornada mundial de ciencia
ciudadana que tuvo sede en el
Valle del Cauca y en la que el
departamento registrd 643 es-
pecies de aves, ocupando el ter-
cer lugar nacional y destacan-
dose ademéas por la partici-
pacion de 687 observadores y
1.450 listas reportadas.

M Gestion ambiental

Municipios del
Valle avanzan en
la consolidacion

Foto: CVC

a implementacion de la

Ley 2173 de 2021, conoci-
da como la Ley de Areas de
Vida continia tomando
fuerza en el Valle del Cauca
con avances significativos en
la delimitacion y publicacion
oficial de zonas destinadas a
la conservaciéon y restau-
racién ambiental.

Durante la jornada “;Ley
2173 en accion! Lineamientos
de siembra, casos de expe-
riencia y conversatorio”,
cerca de 200 representantes
de alcaldias, empresas y ope-
radores ambientales partici-
paron en un espacio de
socializacion y fortalecimien-
to técnico sobre la aplicacion
de esta normativa.

La ley promueve la siem-
bra y conservacion de
arboles por parte de las
empresas, incentivando la
plantacion de dos arboles por
cada empleado. En el encuen-
tro también se analizaron los
alcances de la Resolucion
0358 de 2026 del Ministerio de
Ambiente 'y Desarrollo
Sostenible y los lineamientos
expedidos por la CVC para su
implementacion en el depar-
tamento.

Satisfactoriamente

Segiin la Corporacion
Auténoma Regional del Valle
del Cauca, municipios como
Bolivar, La Union, Vijes y
Yumbo, equivalentes al 11,1
% de los entes territoriales
evaluados, ya cumplieron sa-
tisfactoriamente con la deli-
mitacion y publicacién de

de Areas d Via

Cerca de 200 representantes de
alcaldias, empresas y operadores se
reunieron para fortalecer la imple-
mentacion de la Ley de Areas de 2173
de 2021 en el Valle del Cauca.

sus respectivas areas de vida.
El1 88,9 % restante avanza en
etapas de identificacion de
predios, convocatoria a propi-
etarios privados y resolucion
de aspectos técnicos.

La directora de Gestion
Ambiental de la CVC,
Adriana Ramirez, aseguré
que esta estrategia fortalece
la campafia “Valle Mas
Verde” y contribuye ala meta
departamental de restau-
racion ecolégica y amplia-
cion de cobertura vegetal.

Uno de los casos destaca-
dos fue el de Yumbo, que
actualmente cuenta con 10
areas de vida, ocho pablicas y
dos privadas, resultado del
trabajo  conjunto  entre
autoridades  ambientales,
empresarios y comunidad.
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Foto: Archivo particular
Por Fernando Garzon @fergarzon

1Mundial de Fitbol 2026
no solo sera el evento
deportivo mas visto del
planeta. También promete con-
vertirse en el negocio mas
rentable en la historia de la
FIFA. Seglin proyecciones ofi-
ciales, el organismo espera
ingresos superiores a los 10.900
millones de dblares durante el
ciclo 20232026, un 56 % mas
que en el Mundial anterior.
Solo 1a fase final movera cerca
de 7.700 millones de euros y
tendria un impacto economico
global estimado en mas de
21.100 millones de dolares.
Pero mientras las grandes
marcas pelean por los patrocin-
ios oficiales, millones de
pequenos y medianos negocios
tienen frente a ellos una opor-
tunidad igual de poderosa:
aprovechar la conversacion
digital que genera el fatbol
para conectar con audiencias,
aumentar ventas y crecer en
redes sociales.

Marketing y Mundial 2026: como las marcas pueden

ganar en redes sociale

La clave esta en entender
que hoy el Mundial ya no se
vive Uinicamente frente al tele-
visor. Se vive en el celular.

Durante los partidos,
plataformas como Instagram,
TikTok, Facebook y X se con-
vierten en escenarios donde
millones de personas comen-
tan jugadas, comparten
memes, reaccionan en tiempo
real y consumen contenido
relacionado con sus selec-
ciones favoritas.

Uno de los mayores
errores de muchos negocios
es pensar que se necesita un
gran presupuesto para entrar
en la conversacion mundial-
ista. En realidad, lo mas
importante es la creatividad y
la velocidad de reaccion. Un
restaurante puede crear pro-
mociones ligadas a los par-

M Inversidn continda cayendo

e

tidos; una barberia puede lan-
zar cortes inspirados en fut-
bolistas; una tienda puede
generar contenido humoristi-
co basado en tendencias del
torneo.

El marketing en tiempo
real sera una de las herramien-
tas mas poderosas durante el
Mundial. Quienes logren reac-
cionar rapidamente a goles,

S sin

~

|

celebraciones o momentos
virales tendran mas posibili-
dades de aumentar alcance
organico y engagement sin
invertir grandes sumas en
pauta.

Otro punto clave sera el
video corto. El algoritmo de
plataformas como TikTok e
Instagram favorece los con-
tenidos dindmicos y emo-

ser patrocinadoras oficiales

Comunidades digitales

Ademas, el Mundial representa una oportunidad ideal para fortalecer comu-
nidades digjtales. Los usuarios no buscan Unicamente publicidad; buscan experi-
encias, entretenimiento y cercania. Alli las marcas tienen la posibilidad de hablar
el lenguaje de las audiencias y sumarse a las conversaciones culturales, con lo
cual sobresalen frente a quienes solo publiquen promociones tradicionales.

También sera fundamental el trabajo con

. En lugar de buscar celebridades cos-

tosas, muchos negocios pueden aliarse con creadores de contenido locales que
tengan com unidades fieles y auténticas. Durante eventos masivos como el
Mundial, la credibilidad y la cercania suelen generar mejores resuttados que las

campanas excesivamente producidas.

La inteligencia artificial también jugara un papel importante. Hoy existen her-
ramientas capaces de ayudar a pequefnas empresas a disefiar piezas graficas,
redactar copies, programar publicaciones y analizar tendencias en tiempo real,
permitiendo competir digitalmente sin necesidad de grandes equipos de market-

ing.

Sin embargo, hay un aspecto clave que muchas marcas olvidan: el Mundial no
debe usarse Unicamente para vender. También es una oportunidad para constru-
ir identidad de marca, lograr asociarse con emociones positivas como pasion,
union, celebracion, orgullo, causara un impacto mucho mas duradero.

El Mundial de Fitbol 2026 sera un fendémeno global sin precedentes. Y aunque
no todas las empresas estaran en las vallas oficiales de la FIFA, cualquier nego-
cio —desde una cafeteria de bamio hasta un emprendimiento digjtal— podra
aprovechar la enorme conversacion que movera el fiitbol en redes sociales.

cionales. Videos mostrando
reacciones a los partidos,
apuestas amistosas entre
empleados, decoraciones

tematicas o desafios relaciona-
dos con fiatbol pueden alcanzar
miles de visualizaciones en
pocas horas.

Gréfico: IA

a economia colombiana

arrancé 2026 con un crec-
imiento inferior al esperado y
dejando sehales de fragilidad
estructural. Asi lo advirti6 Da-
niel Velandia, Managing Direc-
tor Research y Chief Econo-
mist de Credicorp Capital, al
analizar los resultados del PIB
del primer trimestre, donde el
consumo privado mostrod
menor dinamismo del previsto
y la inversion volvié a manten-
erse en terreno negativo.

Segin el economista,
aunque el consumo de los hog-
ares mostro una leve mejoria
frente al cierre de 2025, el
impulso esperado por factores
como el incremento del salario
minimo no terminé reflejan-
dose con la fuerza anticipada
en la actividad economica.

“El crecimiento vino ligera-
mente por debajo de nuestras

Crecimiento en Colombia sigue
sostenido por el gasto publico

expectativas”, explico
Velandia, senalando que la
diferencia frente a las proyec-
ciones fue cercana a cuatro
décimas.

El principal soporte de la
economia sigue siendo el gasto
publico. El analisis destaco que
el consumo del Gobierno con-
tinia creciendo a tasas reales
superiores al 7%, impulsando
sectores relacionados con
administracion publica y ser-
vicios estatales. Sin embargo,
la entidad advierte que este
dinamismo tiene un costo cre-
ciente sobre las finanzas publi-
cas.

“El mayor crecimiento del
gasto piblico impacta positiva-

mente la actividad en el corto
plazo, pero pagar la cuenta de
ese deterioro fiscal segura-
mente le va a salir costoso al
pais en los proéximos afios”,
afirm6 Velandia.

El andlisis también
encendi6 alertas sobre la inver-
sion, considerada uno de los
puntos mas débiles de la
economia colombiana. De
acuerdo con Credicorp, la for-
macion de capital sigue cayen-
do debido principalmente a la
elevada incertidumbre regula-
toria que enfrentan sectores
estratégicos como petroleo,
mineria, energia, agricultura,
construccion, infraestructura
y vivienda.

Para la firma, la falta de
sefiales claras sobre estabili-
dad regulatoria y reglas de
juego esta limitando las deci-
siones empresariales de largo
plazo y frenando proyectos
clave para el crecimiento.

Colombia: el crecimiento sigue sostenido por el gasto ptiblico
mientras la inversion contintia cayendo

Resultados del PIB - | trimestre 2026 y perspectivas

| PIB real y contribucion por componantes
%
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Lo que se proyecta
A pesar del menor desempefio observado en el primer
trimestre, Credicorp Capital decidié mantener sin cambios su
proyeccion de crecimiento para 2026. La razon principal es el
efecto favorable que tendria el aumento reciente de los pre-
cios intemacionales del petréleo sobre la economia colom-

biana.

Velandia asegur6 que Colombia es actualmente el pais mas
beneficiado de América Latina por el repunte del crudo, debido
al peso que tienen las exportaciones petroleras y de derivados

dentro de la economia nacional.

“Las exportaciones petroleras de Colombia son las més altas
de la region como porcentaje del PIB y eso va a permitir algin
efecto favorable sobre la actividad econdémica”, sefalo.

La entidad prevé que durante la segunda mitad del ano se re-

plblico y el consumo privado, aunque considera que el impul-
so extemo derivado del petroleo compensaria parcialmente
esa pérdida de dinamismo.

En materia monetaria, Credicorp Capital tampoco espera
cambios significativos en la vision del Banco de la RepUblica.
La fima mantuvo su expectativa de tasas de interés entre
11,75% y 12% al cierre del ano, reflejando un escenario

donde la inflacion y las presiones fiscales contintian limitando

dinero.

el margen para reducciones més aceleradas en el costo del

El andlisis deja un mensaje de fondo: la economia colombiana

sigue creciendo, pero con desequilibrios importantes.

to de largo plazo.

gistre una desaceleracion en componentes como el gasto

Mientras el gasto publico sostiene parte de la actividad en el
corto plazo, la debilidad de la inversion y la incertidumbre re-
gulatoria siguen comprometiendo la capacidad de crecimien-
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B Lo que muchos estudiantes se preguntan y pocos dicen

¢(Vale la pena estudiar
una carrera larga?

¢Vale la pena
estudiar una
carrera larga?

. _ﬁamcmn
INGENIERIA
DERECHO

ARQUITECTURA

Foto: IA

ada vez mas jovenes se
Chacen la misma pre-

gunta antes de entrar a
la universidad: ;realmente
vale la pena estudiar una car-
rera de cinco o mas anos? En
un mundo donde todo parece
rapido, inmediato y acelerado,
comprometerse con un proce-
so largo puede sentirse abru-
mador.

Mientras en redes sociales
aparecen historias de per-
sonas que “triunfaron sin estu-
diar”, muchos estudiantes
empiezan a dudar si invertir
tantos afos en una carrera
sigue teniendo sentido. Y la
duda es valida.

Las carreras largas exigen
tiempo, dinero, disciplina y
paciencia. Hay momentos
donde parece que el camino no
avanza tan rapido como
quisieras. Ves amigos traba-
jando, emprendiendo o
generando ingresos mientras
tl sigues entre parciales, tra-
bajos y horarios pesados. Eso
puede generar ansiedad y la
sensacion de “irse quedando

Aa?

Pero una carrera larga
también tiene algo que pocas
veces se menciona: profundi-
dad. Hay profesiones que
requieren anos de formacion
porque implican responsabili-
dad, criterio y preparacion
real. No todo puede aprender-
se rapido ni comprimirse en
Cursos cortos.

El problema es que muchas
personas entran a estas car-
reras pensando Unicamente en
el titulo final, y no en el proce-
s0. Cuando el enfoque esta solo
en “cuantos afos faltan”,
cualquier semestre se siente
eterno. En cambio, cuando
empiezas a entender que cada
etapa te estd construyendo

habilidades, la percepcin

cambia.

Otro punto importante es
dejar de comparar tiempos.
No todos los caminos profe-
sionales son iguales. Hay per-
sonas que empiezan a traba-
jar antes y otras que pasan
mas tiempo formandose. Eso
no significa automatica-
mente que uno esté mejor
que el otro.

Ademas, estudiar una car-
rera larga no significa pausar
tu vida. Hoy muchos estudi-
antes trabajan, hacen proyec-
tos, generan experiencia o
emprenden mientras estudi-
an. La universidad ya no es un
espacio aislado del mundo real
como antes.

Publlque sus
avisos de ley
con nosotros

La conexion es importante

También vale la pena preguntarse algo mas profundo: ¢qué tipo de vida profesional
quieres construir? Porque hay diferencias enormes entre elegir algo rapido por pre-
sion y elegir algo que realmente conecta contigo.

Si, habra momentos donde te canses. Donde sientas que falta demasiado. Donde
dudes si vale la pena seguir. Eso pasa en casi todas las carreras largas.

Pero también hay algo que solo se entiende con el tiempo: los afos igual van a

pasa.

La pregunta no es solo cuanto dura una carrera. La pregunta es qué quieres con-

struir durante ese tiempo.

Porque al final, no siempre gana quien llega mas rapido. Muchas veces gana quien

construye algo sdlido mientras avanza.
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M Un fendmeno rodeado de miedo, relatos antiguos y experiencias dificiles de explicar

Foto: IA

n casi todas las culturas
Eexisten relatos sobre

personas que aseguran
haber sido atacadas sexual-
mente por entidades mientras
dormian. No es un tema nuevo
ni exclusivo de internet.

Desde hace siglos aparecen
historias de presencias que
inmovilizan el cuerpo, generan
excitacion involuntaria, sen-
sacion de penetracion, ahogo,
presion en el pecho o una
energia extrana que invade la
habitacién durante la madru-
gada.

En el esoterismo, estos
fendmenos suelen relacionarse
con entidades conocidas como
incubos y sticubos. El incubo

(Es verdad que nos puede atacar
sexualmente un espiritu?

seria una entidad masculina
que ataca energéticamente a
mujeres, mientras el sticubo se
describe como una entidad
femenina que busca hombres.
Pero en muchas corrientes
modernas ya no se habla de
género, sino de “entidades par-
asitarias” que se alimentarian
de energia sexual, miedo y vul-
nerabilidad emocional.

Las personas que dicen
haber vivido estos ataques sue-

len describir cosas muy pareci-
das. Despiertan sin poder
moverse. Sienten que alguien
se acuesta encima de ellas.
Perciben respiracion cerca del
oido.

Algunas sienten caricias,
presion entre las piernas,
besos o incluso movimientos
sexuales completos. Otras
describen orgasmos involun-
tarios acompanados de terror
extremo. Y lo mas perturbador

¢Se te perdio

i
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para ellas es que el cuerpo
reacciona fisicamente: sudor,
taquicardia, excitacion real,
agotamiento y sensacion de
haber sido “usadas”.

En muchos testimonios
aparece el mismo detalle: la
presencia parece inteligente.
No se siente como un sueno
cualquiera. La persona siente
que “algo” la observa. Algunas
incluso aseguran ver siluetas
oscuras, rostros deformes o fig-
uras humanas paradas junto a
la cama antes del ataque.

Una experiencia
perturbadora

Dentro de la vision esotéri-
ca mas radical, estos ataques
ocurren cuando la persona
tiene el campo energético
debilitado. Se habla de estados
de depresion profunda, con-
sumo excesivo de sustancias,
obsesion sexual, practicas
espirituales peligrosas, rit-
uales, brujeria o ambientes
cargados energéticamente.
También se menciona mucho
el duelo, la soledad extrema y
las emociones reprimidas.

Hay quienes creen que
estas entidades no solo buscan
placer, sino apegarse energéti-
camente a una persona. Por
eso algunas victimas describen
que los episodios se repiten
durante semanas o meses, casi
siempre entre las 2:00 y las 4:00
de la madrugada.

Algunas empiezan a tener
pesadillas constantes, ago-
tamiento croénico, miedo de
dormir o una sensacion per-
manente de presencia en la
habitacion.

En ciertas tradiciones
espirituales se cree que estos
ataques empeoran cuando la

persona siente terror, porque el
miedo actuaria como alimento
energético. Por eso muchos

obsesionarse ni entrar en pani-
o, aunque reconocen que las
experiencias pueden ser pro-

fundamente traumaticas.

practicantes recomiendan no

¢Qué dice la ciencia?
Ahora bien, también existe una explicacion cientifica muy fuerte
para este fenémeno. La neurologia y la psicologia relacionan
muchos de estos casos con la parélisis del sueno y las alucina-
ciones hipnagdgicas.
Durante este estado, el cerebro puede mezclar sueno y realidad,
generando sensaciones tactiles, auditivas y sexuales extremada-
mente vividas. El cuerpo permanece inmévil mientras la mente
crea una experiencia que parece completamente real.
Y aqui aparece el punto mas inquietante: incluso sabiendo la expli-
cacién cientifica, muchas personas siguen convencidas de que lo
que vivieron no fue solamente un episodio neurolégico. Porque
aseguran haber sentido una presencia externa, algo consciente,
algo que parecia tener intencién propia.
En el terreno esotérico, la proteccién espiritual se vuelve funda-
mental. Muchas personas recurren a oraciones antes de dormir,
limpiezas energéticas con ruda o romero, sahumerios, agua ben-
dita, sal gruesa bajo la cama o rituales de cierre energético.
También se recomienda evitar dormir inmediatamente después
de estados emocionales muy alterados, discusiones fuertes o
consumo excesivo de alcohol y drogas.
Otro detalle repetido en muchos relatos es que las experi-
encias disminuyen cuando la persona recupera estabilidad
emocional, orden en su vida y sensacién de seguridad inte-
rior. Por eso incluso algunos terapeutas espirituales creen
que el verdadero “portal” no es la habitacién... sino la vul-
nerabilidad emocional.
Lo cierto es que este sigue siendo uno de los temas mas pertur-
badores del mundo esotérico porque toca algo profundamente
intimo: el cuerpo, el suefo vy la sensacion de perder el control
mientras la oscuridad parece cobrar vida alrededor de la cama.
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uisa Maria Lasso Palacios,
LMaestra en Artes Plasticas de

a Universidad Jorge Tadeo
Lozano de Bogota y; con la Maestria:
Arts and Culture Management off
Business School de Roma, ademas,
diplomada en “Transmision de la
Técnica de Barniz de Pasto,
Patrimonio Cultural de la
Humanidad” por la Fundacion
Suyusama en convenio con la
Pontificia Universidad Javerianay el
Apoyo de la Unién Europea y el
Fondo Europeo para la Paz; es una
joven artista, descendiente de una
familia narifiense de destacados
maestros, quien ademas de dedicarse
a la docencia universitaria y partici-
par en los carnavales de “Negros y
blancos de Pasto”, pasea su obra en
las galerias y ferias nacionales e inter-
nacionales, donde cada vez gana
reconocimiento. La semana pasada
expuso en Lausana Suiza y de regreso
a Colombia atendi6 amablemente
esta entrevista para el Diario
Occidente. Luisa Maria se refiri6 al
legado familiar artistico de sus ascen-
dientes y como ellos influyeron en su
vocacion. Jorge Isaacs Palacios
Caicedo, su abuelo y, Lucas Marcelo
Lasso Guerrero, su padre, fueron dos
reconocidos maestros de artistas nar-
iflenses, que dieron a conocer sus
obras a lo largo y ancho de nuestro
pais, actuaron como jurados en varios
carnavales y; en su orden, ademas de
ser docentes de la Universidad de
Narifio y de la Universidad Nacional
de Bogot4, en sus talleres particulares
preparaban jovenes artesanos. Luisa

BLuisa Maria Lasso Palacios y su Barniz de Pasto

Maria, la nieta, se destaco entre las
alumnas de Jorge Isaacs. Ella
reconoce que a su abuelo le aprendio
fotografia y que él fue quien le inculco
la vocacion para las diferentes expre-
siones del arte plastico. Pero, Luisa
Maria, también es grata con otros
maestros que le transmitieron
saberes y la impulsaron a exponer su
obra en galerias.

/Quiénes te inculcaron la
vocacion?

Sin Iugar a dudas, los primeros
que influyeron en mi vocacion fueron
mi padre, Lucas Marcelo Lasso y; mi
abuelo materno, Jorge Isaac Palacios
Caicedo, quienes desde muy nifia me
permearon el amor y el talento por el
arte. De igual manera, lo hizo mi
maestro Lester Job Narvaez, quien
me transmiti6 saberes y destrezas
para especializarme en la técnica del
Barniz de Pasto. Gracias al maestro
Lester Job Narvaez, y el apoyo de
otros artistas de importancia, como
Maria Ximena Rodriguez, Jonathan
Paul Cuaicuam Pantoja y Eduardo
Muiloz Lora, he logrado afinar mi
proceso creativo personal y presentar
mis creaciones en el Carrousel Du
Louvre (Museo Du Louvre) en Paris.

JEn cuales otras exposiciones?

En la Exposicion Internacional de
Arte  2023. Salon de Arte
Contemporaneo "Art Shopping Paris"
en el Carrousel Du Louvre en Paris,
Francia. Por primera vez el Barniz de
Pasto 1o llevé a un Salén Interna-
cional de Arte Contemporaneo.

En la Exposicion Arte Interna-
cional de Barcelona 2025. Galeria de
Arte Imanginarte, expuse el Barniz de
Pasto y presenté una demostracion en
vivo de la misma técnica.

Exposicion Colectiva de Arte
Internacional Pasto 2025. Creaciones
en Barniz. Exposicion internacional
Holanda Hilversum, The Netherlands
2025.

Exposicion Colectiva de Arte
Internacional 2025 Pasto.

Creaciones en barniz de Pasto.

Internacional Art  Shopping.
Carrousel Du Louvre en Paris 2025,
Francia

Exposicion Colectiva de Arte
Internacional Luxemburgo 2024.
Creaciones en Barniz de Pasto.

Exposicion "Somos Barniz de
Pasto 2022-2023. Talleres Escuela del
Barniz de Pasto Mopa-Mopa, declara-
do Patrimonio Cultural Inmaterial de
la Humanidad que requiere medidas
urgentes de salvaguardia por la
UNESCO.

¢{Como te fue en Suiza?

Esla primera vez que el Barniz de
Pasto se expone en la Feria Inter-
nacional de Arte Contemporaneo de
Suiza. Participé en LAUSANNE ART
FAIR, programada del 7 al 10 de
mayo, en el Salén Internacional de
Arte Contemporaneo en Lausana, en
su version octava y donde asistieron
artistas de diferentes paises del
mundo. Referente a mi muestra artis-
tica, hubo mucho interés del publico,
dandose un dialogo profundo sobre el
material y 1a técnica. Mi obra trasmi-

Luisa Maria
d Diseno con barniz de Pasto

IMAGINARTE

A

ti6 sensibilidad, que compens6é mi
arduo proceso de experimentacion,
investigacion y creacién. Cada
creacion (obra) fue tinica e irrepetible,
incluso si asi lo deseara (repetirla).
Este, mi propio proceso creativo, es el
que me ha permitido tener la inmensa
bendicion de exponer en valiosos
escenarios a nivel nacional e interna-
cional y asi mismo en esta ocasion, en
el Salon de Arte Contemporaneo de
Suiza.

Beaulieu Lausanne,
Avenue Bergieres 10,

1004 Lausana, Suiza

(Cuales técnicas artisticas?

En las obras no hay intervencion
pictérica; es una mezcla de la bidi-
mensionalidad y la tridimensionali-
dad. Estas creaciones estan rela-
cionadas con el tapiz de retazos que
hace referencia a la forma e inmensi-
dad geografica de mi territorio
(Narifio), mezclando dicho tapiz con
la alegria rebosante del “Carnaval de
Negros y Blancos de Pasto”, declarado
Patrimonio Cultural e Inmaterial de
la Humanidad por la UNESCO, en el
que he participado desde muy tem-
prana edad y que desde nuestro ima-
ginario nos lleva a soflar con un

mundo de colores, el cual inspira mi
propio proceso creativo. Como resul-
tado de este vinculo nacen mis obras
envueltas en la tradicion y las cos-
tumbres que me identifican como
parte de un extenso territorio pana-
mazonico, al sur de Colombia, donde
se integran varios patrimonios de la
humanidad y crea un camino para el
arte porque contribuye con la con-
struccion de la paz de Colombia.

(0tros proyectos?

Ademas de las obras artisticas con
Barniz de Pasto, me dedico a la
creacion de joyas con Barniz de Pasto.
Este proyecto me permite puliry con-
tinuar en mi proceso creativo para
enaltecer nuestro Barniz de Pasto, asi
como empenarme en llevarlo a distin-
tos escenarios donde me sea posible,
como hasta ahora, y con ello seguir
por el camino que contribuya a la sal-
vaguarda de nuestra valiosa técnica
declarada patrimonio cultural de la
humanidad.

JExperiencia universitaria?

He sido docente de Artes Visuales
del Area de Extension Cultural de la
Universidad Surcolombiana.
Actualmente, por invitacion especial
colaboro como docente en el Proyecto
Clinica Psicoanali-tica y Arte, en la
misma universidad, donde comparto
conocimientos y experiencias de
aprovechamiento de las distintas for-
mas de expresiones artisticas, apli-
cadas a la fotografia, el video, el traba-
jo con el cuerpo, la expresion corporal
ylas artes escénicas.

Otra experiencia, desde el 2017
hago parte de la Escuela de Teatro y
Actuacion, area Talento de Actores y
Formacion Artistica TAF, que
aunque no es un programa de cur-
riculo profesional universitario, hace
parte de la Extension Social
Universitaria para la formacion y la
sensibilidad en formacion y desem-
pefio como adquirentes del rol de
artistas en la escuela de teatro y
actuacion.
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