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Preocupan
casos de 
desnutrición
infantil en Cali

En 2025, Cali registró 507 casos de desnutrición aguda
en menores de cinco años, según el informe de calidad de
vida de Cali Cómo Vamos, superando por tercer año con-
secutivo los 500 casos.

Del total de casos reportados en 2025, el 28,4% requi-rió
hospitalización, es decir, 144 menores, mientras el 58%
correspondió a niños y el 42% a niñas, según el informe.

La muerte, desaparición y afectaciones de más de 45 gatos
generó conmoción en el oriente de Cali. 

Denuncias señalan incendios intencionales para erradicar
una colonia de felinos, hechos que son investigados por las
autoridades.
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■ Más de 500 en el último año

.Foto: Alcaldía de Cali

LOS TRAMOS 2 Y 3 DEL SENDERO A CRISTO REY SE PERFILAN COMO UNO DE LOS PLANES IDEALES PARA ESTA SEMANA SANTA EN CALI, POR SU OFERTA DE NA-
TURALEZA, CAMINATA Y BIENESTAR. LOS RECORRIDOS SUMAN 3,4 KILÓMETROS ENTRE VEGETACIÓN, AVES Y FAUNA SILVESTRE.

Denuncian ataques 
contra gatos en el 
oriente de la ciudad

■ Más de 45 felinos muertos 

Un plan de Semana Santa
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En medio del ritmo
acelerado de la ciu-
dad, la capital valle-

caucana ofrece un respiro
natural sin necesidad de
salir de su perímetro
urbano. Recorrer los
tramos 2 y 3 del Proyecto

Integral de Cristo Rey, se
consolida como uno de los
planes imperdibles para
esta Semana Santa: un
espacio que combina
deporte, bienestar y turis-
mo de naturaleza.

Estos senderos per-
miten a los visitantes dis-
frutar de caminatas en
medio de vegetación, aire
puro y una biodiversidad
sorprendente.

Desde el Tramo 2, que
inicia detrás del Hospital
Universitario del Valle y
que se extiende por 2,4
kilómetros, hasta el
Tramo 3, con un recorrido
de un kilómetro, caleños y
turistas pueden vivir una
experiencia única con el
canto constante de aves, el
paso de loros y mariposas
y la posibilidad de obser-
var especies como ardil-
las, guatines y zorros.
Además y desde los pun-
tos más altos, se obtiene
una vista panorámica
privilegiada de Cali.

Este corredor ecológi-
co, inaugurado el año
anterior en sus tramos
más recientes (2 y 3), se

articula con el Tramo 1,
que nace en Yawa, y
proyecta su expansión
hacia el Tramo 4 y al
sendero alrededor del
monumento de Cristo Rey
(Tramo 5).

Para esta Semana
Santa, las autoridades han
definido horarios espe-
ciales. De lunes a miér-
coles, los tramos 2 y 3
estarán habilitados en su
horario habitual, de 6:00
a.m. a 6:00 p.m. De Jueves
a Domingo Santo, el ingre-
so al Tramo 2 operará úni-
camente de 5:00 a.m. a 1:00
p.m., mientras que el
Tramo 3 permanecerá cer-
rado.

“No se permite el
ingreso de menores de 7
años de edad, ni de
mujeres en gestación;
tampoco el ingreso de
mascotas. El Tramo 3 de
Cristo Rey no estará habil-
itado de jueves a domingo.
Esperamos que nos vis-
iten y recuerden recorrer
este lugar con respons-
abilidad”, comentó Luis
Echavarría, líder y guía
de los tramos 2 y 3.
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Sendero a Cristo Rey,
plan de Semana Santa

■ El tramo 3 estará cerrado de jueves a domingo

Entre aves, senderos y vegetación, el sendero a Cristo Rey es
el plan perfecto en Cali durante la Semana Santa.
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La aapuesta ddel PPacto HHistórico ppor lla
Alcaldía de Cali va tan en serio que -desde
diferentes sectores políticos- se realizan
gestiones encaminadas a convencer al rep-
resentante a la Cámara y senador electo
Alejandro Ocampo para que renuncie al
Congreso de la República y sea candidato al
primer cargo de la capital vallecaucana en

las elecciones de 2027.

Como sse ddijo een uun GGraffiti ppublicado hhace ddos ssemanas, een llas
elecciones legislativas del pasado 8 de marzo, el Pacto
demostró que tiene los votos para ganar la Alcaldía de Cali,
pues su votación para la Cámara de Representantes en esta
ciudad pasó los 330.000 votos, cifra que —aunque se trata de
escenarios electorales diferentes— supera los 315.000 con los
que fue elegido alcalde Alejandro Eder en 2021.

También sse ddijo een eesa ppublicación qque, aaunque eel ppetrismo
tiene los votos para ganar la Alcaldía de Cali, no tiene candida-
to, pues todas las figuras que podrían postularse a este cargo
están en el Congreso de la República.

En eese ssentido, ssupo GGraffiti qque eel ccongresista AAlejandro
Ocampo ha recibido varias peticiones, algunas de ellas de muy
alto nivel, que lo invitan a que se baje de su curul y asuma la
candidatura del Pacto Histórico a la Alcaldía de Cali en 2027.

La ccosa vva ttan een sserio qque ddiez dde llos vveintiún cconcejales dde
Cali han manifestado privadamente su disposición de respal-
dar la candidatura del Pacto a la Alcaldía si Ocampo es la
cabeza del proyecto.

Aunque nno ddescartó sser ccandidato aa lla AAlcaldía dde CCali, aal sser
consultado sobre el tema, Alejandro Ocampo dijo que su inten-

ción es ser senador de la República.

Sin eembargo, ssupo GGraffiti qque eesta ssemana eel ccongresista ssos-
tendrá varias reuniones con dirigentes políticos, no solo del
Pacto Histórico, sino también de otros partidos e incluso con
algunos empresarios que le pidieron cita para hablar del tema.

Un ppunto aa ffavor qque ttiene OOcampo een eel eescenario dde lla

Alcaldía frente a otros de sus copartidarios que están en el son-
ajero es que, a diferencia de otros dirigentes petristas, no es
visto como un izquierdista extremo, sino como alguien con
capacidad de entenderse con diferentes sectores.

Por eel mmomento, qquedan ddos ppreguntas een eel aaire: LLa pprimera
es si quienes consideran que Alejandro Ocampo es el indicado
para asumir la candidatura del Pacto Histórico a la Alcaldía de
Cali estarán en capacidad de convencerlo…

Piden a Ocampo que deje el Congreso y se lance a la Alcaldía Cali

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co

El Diario Occidente, sus accionistas y
colaboradores  lamentan el 

fallecimiento de la periodista y escritora 

Aura Lucía Mera.
A sus hijos Rodrigo, Francisco José, María
Mercedes y Aura Lucía Lloreda Mera, y a
toda su familia, les expresamos nuestra
solidaridad en este momento de dolor. 

✝
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Sé firme en tus actitudes y
perseverante en tu ideal. Pero
sé paciente, no pretendiendo
que todo te llegue de inmediato.
Haz tiempo para todo, y todo lo
que es tuyo, vendrá a tus manos
en el momento oportuno.
Aprende a esperar el momento
exacto para recibir los benefi-
cios que reclamas. 

Espera con paciencia a que
maduren los frutos para poder
apreciar debidamente su
dulzura. No seas esclavo del
pasado y los recuerdos tristes.
No revuelvas una herida que
está cicatrizada. No rememores
dolores y sufrimientos antigu-
os. ¡Lo que pasó, pasó! 

De ahora en adelante procu-
ra construir una vida nueva,
dirigida hacia lo alto y camina
hacia delante, sin mirar hacia
atrás. Haz como el sol que nace
cada día, sin acordarse de la
noche que pasó. 

Sólo contempla la meta y no
veas que tan difícil es alcan-
zarla. No te detengas en lo malo
que has hecho; camina en lo
bueno que puedes hacer. No te
culpes por lo que hiciste, más
bien decídete a cambiar. 

Aura Lucía Mera,
quien acaba de
morir intempesti-

vamente, fue el compendio
de muchas cosas a la vez.
Tal vez por ello pudo vivir
con alegría y entucando
siempre para lograr super-
ar los baches y mal entendi-

dos que le provocó el destino o propició ella
misma con su rebeldía temperamental. Fue
esposa de Rodrigo Lloreda, la estrella fulgurante
de la política de su momento y con él tuvo sus
hijos. Después lo fue de un hombre mayor, un
Dominguin de estirpe torera que prontamente se
le suicidó en Quito. Hace unos días contó eso y
mucho más de su vida en una de sus columnas
casi que como  recorderis, aunque a los novelis-
tas nos pudo haber sonado premonitorio. Yo le
guardé distancia cuando era la señora de Lloreda
y no me acerqué porque respetaba y había apren-
dido mucho de su madre, la boquisuelta de
Aurita Becerra, capaz de dar consejo sin que uno
se los pidiera. Pero después que nos dimos cuen-

ta en el funeral privado de Maritza Uribe de
Urdinola en su casona de La Cabaña, que ella y
yo éramos los únicos ajenos a la familia que
acompañábamos las cenizas de esa inolvidable
mujer, fuimos intimando con el paso de los años,
felicitándonos mutuamente con nuestras here-
jías públicas. Fue una amistad que no se hizo
alrededor de los actos sociales sino del teléfono y
después por estas redes que unen tanto como sep-
aran. Era una relación muy singular porque en
nuestra vanidad, ambos sabíamos que éramos
un par de agujas para sobreponernos a los
obstáculos y pensar atrevidamente en posiciones
contrarias .Eso si, nos guardábamos distancia
como los buenos toreros con los encierros de la
vida. Sabíamos poner banderillas y la muleta la
cambiábamos por carcajadas .Fue una mujer
berraca, como pocas. Doblegó la vida con la
fiereza conque le ganó la batalla al alcoholismo y
la drogadicción.  Y como me lo escribió su hijo, el
exministro Kiko Lloreda al comunicarme su
muerte :” se fue a dar nuevas batallas contra
molinos de viento desde la dimensión que a ella
le dé la gana “
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Procura hacerte
digno de todos los

favores, pero no aceptes
ninguno.

E. W. Stevens, autor de
libros de Psicología

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

Alcanza 
tu sueño

CRÓNICA GARDEAZÁBAL

GUSTAVO ÁLVAREZ
GARDEAZÁBAL

Una berraca
Editorial

LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, 

nnoo llaa ppoossiicciióónn 
eeddiittoorriiaall ddeell DDiiaarriioo

OOcccciiddeennttee..

a denuncia presentada por el represen-
tante Daniel Carvalho contra el presi-
dente Gustavo Petro reabre un debate
necesario sobre la neutralidad del
poder. En una democracia, quien gob-
ierna debe garantizar reglas claras

para todos los competidores, por eso, las alertas sobre
una posible participación indebida en política plantean
dudas legítimas.
Carvalho llevó el caso ante la Comisión de Acusaciones,
con un dossier que cuestiona la conducta presidencial.
Según el congresista, el mandatario intervino de forma
reiterada en el debate electoral mediante discursos y
redes sociales.
El problema no radica en las preferencias políticas del
presidente, pues, como ciudadano, cualquier man-
datario tiene derecho a tenerlas. Sin embargo, su
investidura impone límites claros que buscan preservar
el equilibrio democrático. Por eso, la Constitución
establece restricciones explícitas para evitar que el poder
se convierta en ventaja electoral.
En este caso, las sospechas aumentan cuando se men-
ciona un eventual respaldo a la aspiración de Iván
Cepeda. Aunque el oficialismo tiene derecho a buscar
continuidad, el uso de la tribuna presidencial genera
inquietudes.
Además, la posibilidad de que recursos públicos se utili-
cen con fines electorales alimenta la desconfianza.
Incluso si no existen pruebas concluyentes, la percepción
de desequilibrio afecta la legitimidad del proceso. En
consecuencia, la transparencia no solo debe garanti-
zarse, también debe parecer incuestionable.
Colombia ya descartó la reelección tras experiencias que
afectaron el equilibrio del sistema. Permitir que el poder
influya en campañas reabre riesgos conocidos. La pre-
gunta de fondo es si el país permitirá que esa línea vuel-
va a cruzarse.
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Según el Diccionario de
la Lengua Española,
crispación, es un voca-

blo referido a sacudida, con-
moción, irritación, ira, enfa-
do, exasperación, nerviosis-
mo. La página Web
www.definición. De, que cir-

cula en Google, expone: el uso más habitual del
término crispación, de todas formas, está rela-
cionado a un estado de nerviosismo extendido en
toda la población.

Desde la publicación de la “estrategia de
defensa nacional”, documento del despacho de
Donald Trump, se concretaron varias de las
ideas de este gobierno al reiniciar su segundo
mandato en enero del 2025, una concepción
Imperialista para fortalecer económica y militar-
mente a los Estados Unidos comportándose  su
presidente como un emperador mundial.

La precipitación de Donald Trump al atacar a
Irán so pretexto de un Inminente ataque con

armas nucleares que iba a recibir, rompió  las
conversaciones que sostenía con la cúpula Iraní,
esto se debe a la insistencia de Netanyahu que
sostiene desde hace más de 40 años una rivalidad
con múltiples diatribas entre sí y anuncios de
destrucción entre Israel e Irán . Desde 1979 con el
derrocamiento del Sha Reza Pahlavi y la insta-
lación del Ayatola Komeini, también las rela-
ciones de Estados Unidos y Israel, con Irán han
sido agrias, pero el procesamiento del Uranio
enriquecido para obtener armas nucleares regis-
tran un proceso que 12 países o Estados han ade-
lantado durante la Guerra Fría.  

Doce o quince estados del total de estados del
mundo tienen armas nucleares: Estados Unidos,
Rusia, Israel, Francia, China, Inglaterra en
Reino Unido Pakistán, India, Corea del norte,
Bélgica, Alemania, Italia, Países bajos y Turquía.
El desmantelamiento y la no creación o produc-
ción de más armas letales no ha podido ser fre-
nado por la OIEA , entidad de la ONU tejida con
tratados internacionales incumplidos.

ENFOQUE

Crispación mundial

DDeennuunncciiaass  rreeaabbrreenn  ddeebbaattee  ssoobbrree  llíímmiitteess  ddeell
ppooddeerr  eenn  ccaammppaaññaass  eelleeccttoorraalleess..

Neutralidad presidencial
y riesgo electoral

L

ALBERTO RAMOS
GARBIRAS
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Cali registró en 2025 un
total de 507 casos de desnutri-
ción aguda en menores de
cinco años, lo que mantuvo a la
ciudad por tercer año consecu-
tivo por encima de los 500
casos, según el informe de cali-
dad de vida 2026 de Cali Cómo
Vamos.

Además, durante ese
mismo año, el 28,4% de los
menores diagnosticados
requirió hospitalización, es
decir, 144 de los 507 casos repor-
tados, el porcentaje más alto en
los últimos años, de acuerdo
con ese mismo informe.

La información también
evidenció que el 58% de los

casos correspondió a niños y el
42% a niñas. Por edades, 91
casos se presentaron en
menores de seis meses, 76
entre seis y doce meses, y 340
en mayores de un año.

En el análisis por condi-
ciones socioeconómicas, el
82% de los menores afectados
vivía en hogares de estratos 1 y
2, lo que equivale a 417 casos en
2025, de acuerdo con el informe
de calidad de vida de Cali
Cómo Vamos.

Aguablanca 
concentra casos

El comportamiento territo-
rial mostró una concentración
clara en el oriente de Cali. Las
comunas 14, 21, 15 y 13 regis-
traron 61, 53, 51 y 44 casos
respectivamente, siendo las
únicas en superar los 40 casos.

Estas cuatro comunas con-
forman el Distrito de
Aguablanca y concentraron el
41% del total de casos de
desnutrición aguda en
menores de cinco años. En con-
traste, en la zona rural se
reportaron 11 casos y en áreas
de expansión, siete.

A nivel barrial, los may-
ores reportes se ubicaron en
Manuela Beltrán con 15
casos, Mojica con 12 y El
Vergel con 11, lo que refuerza
la localización del problema
en sectores específicos de la
ciudad.

El informe de calidad de
vida de Cali Cómo Vamos tam-
bién advirtió que la alta pro-

porción de hospitalizaciones y
el aumento del bajo peso al
nacer reflejan riesgos nutri-
cionales desde las primeras
etapas de vida, especialmente
en zonas con mayores condi-
ciones de vulnerabilidad.

Bajo peso al nacer
supera el 10% por 

cuarto año consecutivo
En paralelo, Cali reportó en

2025 una incidencia de bajo
peso al nacer del 10,7%, equiv-
alente a 1.767 de los 16.583 naci-
dos de madres residentes en la
ciudad con peso inferior a 2.500
gramos, según el informe de
calidad de vida 2026.

Este resultado marcó el
cuarto año consecutivo en el
que la ciudad superó el 10%,
una situación que no se reg-
istró entre 2015 y 2021. Aunque
el dato fue menor al de 2024, se
mantuvo por encima de ese
umbral.

Del total de casos, 128 co-
rrespondieron a bajo peso
extremo, es decir, neonatos con
menos de 1.000 gramos, mien-
tras que 165 se ubicaron entre
1.000 y 1.499 gramos. En con-
junto, 293 recién nacidos pre-
sentaron peso inferior a 1.500
gramos.

El informe de Cali Cómo
Vamos también señaló que,
aunque los nacimientos totales
disminuyeron 1,7% y los casos
de bajo peso bajaron 3,9%, los
casos de bajo peso extremo
aumentaron 7,6% frente al año
anterior.

Preocupa desnutrición infantil en Cali
■ Informe de calidad de vida 2026 de Cali Cómo Vamos

El informe de calidad de vida de Cali Cómo Vamos evidenció concentración de casos en el oriente
de la ciudad.

Zona rural, mayor incidencia
El comportamiento por territorio mostró que la incidencia del bajo peso al nacer
fue mayor en la zona rural que en la urbana por cuarto año consecutivo. En 2025,
la tasa rural alcanzó el 11,6%, mientras que la urbana se ubicó en 10,6%.
En términos absolutos, 55 de los 475 nacidos en zona rural presentaron bajo
peso, frente a 1.712 casos en la zona urbana de un total de 16.108 nacimien-
tos.
A nivel comparativo, el Valle del Cauca registró una incidencia del 10,5% y el
promedio nacional fue de 11,0% en 2025, lo que ubicó a Cali en una situación
intermedia dentro del contexto regional y nacional.
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La Armada de
Colombia intensificó
sus operaciones en el

Caribe colombiano con el
despliegue del denominado
Plan Acorazado, con el obje-
tivo de garantizar condi-
ciones de seguridad durante
la temporada de Semana
Santa, que se extenderá
hasta el 5 de abril.

La estrategia cubre zonas
turísticas y religiosas en
departamentos como
Antioquia, Atlántico,
Bolívar, Cesar, Chocó,
Córdoba, La Guajira,
Magdalena, San Andrés,
Santander y Sucre, donde se
espera una alta afluencia de
visitantes nacionales y
extranjeros.

Control en mar,
ríos y vías

Las autoridades navales
activaron dispositivos de
seguridad marítimos, flu-
viales y terrestres a través de
la Fuerza Naval del Caribe,
que adelanta patrullajes y
controles para prevenir inci-
dentes y proteger la vida de
la población.

En coordinación con la
Dirección General Marítima
(DIMAR), se reforzó la vigi-
lancia en playas y zonas pro-
tegidas, donde también se

entregan recomendaciones a
los turistas sobre el uso de
muelles autorizados y la
obligatoriedad de elementos
de seguridad en embarca-
ciones.

Además, unidades de
Infantería de Marina, en
conjunto con la Policía
Nacional, instalaron puestos
de control en las principales
vías terrestres para apoyar
la seguridad y desarrollar
campañas de educación vial.

Máximo nivel de alis-
tamiento

La Armada informó que
sus unidades de Guarda-
costas, Aviación Naval e
Infantería de Marina se
encuentran en máximo
grado de alistamiento, con
presencia permanente en
puntos estratégicos para
atender cualquier eventuali-
dad.

También se mantienen
patrullajes constantes en
los principales ríos del
Caribe, con el fin de garan-
tizar la libre navegación y
reducir riesgos durante la

temporada.

Llamado a la 
prevención

Las autoridades invi-
taron a los ciudadanos a
acatar las recomendaciones
de seguridad y a reportar
cualquier situación de emer-
gencia a las líneas 146 de
Guardacostas y 147 del
Gaula Militar.

El despliegue busca no
solo prevenir hechos que
afecten el orden público, sino
también acompañar a los
visitantes en una de las tem-
poradas de mayor movilidad
en el país.

Armada despliega plan de seguridad
en el Caribe para proteger a turistas

■ Operativos en Semana Santa

Unidades de la Armada intensifican patrullajes en el Caribe
durante la temporada de Semana Santa.
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La muerte, desapari-
ción y afectaciones en
más de 45 gatos gener-

aron conmoción entre la
comunidad animalista de
Cali, tras una serie de incen-
dios en un puente vehicular
cerca de la iglesia Señor
Jesús de la Divina
Misericordia, en el oriente
de la ciudad.

En ese punto, ubicado en
la carrera 28 #72-04, habita-
ban aproximadamente 75
felinos, de los cuales actual-
mente quedan poco más de
20, luego de los incendios
que, según rescatistas, se
registraron de manera rei-
terada en la zona.

De acuerdo con protec-
cionistas locales, los incen-
dios habrían sido provoca-

dos de forma intencional en
el lugar donde permanecía
la colonia. La denuncia la
difundió el rescatista conoci-
do como ‘Gato Escobar’,
quien pidió apoyo de las
autoridades para reubicar a
los animales sobrevivientes.

El mismo rescatista ase-
guró que la zona, que
durante años albergó más de
70 gatos, hoy presenta
estructuras destruidas y
presencia de cenizas,
además de reportes de cuer-

pos de animales afectados
por el fuego.

Denuncias
La senadora Andrea

Padilla intervino en el caso y
radicó un derecho de peti-
ción dirigido al alcalde
Alejandro Eder y a la Unidad
Administrativa de
Protección Animal, con el
fin de conocer la trazabilidad
de las denuncias previas.

En ese documento, la con-
gresista advirtió que el sec-

tor se convirtió en un punto
crítico de abandono de gatos,
lo que incrementó la presen-
cia de animales y generó ten-
siones con algunos habi-
tantes de la zona.

Según los reportes
conocidos por organiza-
ciones animalistas, algu-
nas personas habrían deci-
dido quemar las estruc-
turas construidas por la
comunidad para los feli-
nos, lo que derivó en la
muerte de varios de ellos.

Persisten riesgos

Aunque el 27 de marzo
funcionarios de la Unidad
Administrativa de
Protección Animal visitaron
el lugar, aún persisten inter-
rogantes sobre el número
exacto de animales afecta-
dos, el paradero de los desa-
parecidos y las acciones para
evitar nuevos casos.

La senadora también
solicitó información sobre
planes de esterilización, pro-
tocolos de atención y medi-
das para impedir que el sitio
vuelva a ser utilizado como
punto de abandono de ani-
males.

De manera paralela,
grupos animalistas denun-
ciaron hechos similares en
el barrio El Pondaje, donde

personas estarían provo-
cando incendios en zonas
verdes cercanas a otro
puente vehicular con el
objetivo de erradicar colo-
nias de gatos.

“Aquí habían más de 75
gatitos, de esos 75 quedan 20
gatitos mal contados, porque
la gente les prendió fuego
con el fin de exterminarlos”,
indicó el rescatista ‘El Gato’
Escobar.

Los reportes señalan que
entre 45 y 50 gatos habrían
muerto en estos hechos,
ocurridos en cercanías a la
iglesia Nuestro Señor de la
Misericordia, en una zona
donde, según los denun-
ciantes, este tipo de situa-
ciones ya se había presenta-
do anteriormente.

■ Al menos 45 felinos habrían muerto así

En Cali estarían generando
incendios para matar gatos

Colonia de gatos en el oriente de Cali quedó reducida tras incen-
dios en zona cercana a puente vehicular.
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Durante décadas, la
Semana Santa en
Colombia y otros países

de tradición católica estuvo
rodeada de advertencias,
relatos y prohibiciones que
trascendieron lo religioso y se
instalaron en la cultura popu-
lar. Más allá de las prácticas
litúrgicas, muchas familias
crecieron escuchando histo-
rias que buscaban regular
comportamientos durante
estos días considerados sagra-
dos.

Aunque algunas de estas
creencias se debilitaron con el
tiempo, muchas aún persisten,
especialmente en regiones
donde la tradición oral sigue
teniendo fuerza. Desde la pro-
hibición de bañarse hasta la
idea de que ciertas acciones
pueden tener consecuencias
sobrenaturales, estos mitos
reflejan una mezcla entre
religión, moral y control social.

Entre la fe y el miedo
Uno de los mitos más exten-

didos es el de no bañarse
durante el Viernes Santo, bajo
la creencia de que quien lo
haga podría convertirse en pez
o sirena. Esta idea, lejos de
tener sustento religioso, surgió
como una forma simbólica de
promover el recogimiento, evi-
tar actividades consideradas
mundanas y reforzar el carác-
ter solemne de la fecha.

Algo similar ocurre con la
creencia de que mantener rela-
ciones sexuales durante estos
días puede generar consecuen-
cias como “quedarse pegados”.
Este relato, transmitido espe-
cialmente a jóvenes, tuvo un
fuerte componente moral y
buscó disuadir conductas con-
sideradas inapropiadas
durante una época de reflexión
espiritual.

En ambos casos, la religión
no establece tales castigos. La

Iglesia Católica promueve la
introspección, la oración y el
respeto por el significado de la
Semana Santa, pero no valida
estas narrativas que apelan al
miedo o a transformaciones
físicas como castigo.

El tema de la carne:
tradición más 
que pecado

Otra de las prácticas más
conocidas es la abstinencia de
carne roja, especialmente el
Viernes Santo. A diferencia de
los mitos anteriores, esta sí

tiene un fundamento dentro de
la tradición católica, aunque
su interpretación suele ser
exagerada.

La Iglesia plantea la absti-
nencia como un acto simbóli-
co de sacrificio y penitencia,
en conmemoración de la
muerte de Jesucristo. No se
trata de que comer carne sea
un pecado en sí mismo, sino
de un gesto voluntario que
invita a la reflexión y al auto-
control.

Con el tiempo, esta práctica
se convirtió en una norma

social rígida, donde muchas
personas asumieron que
incumplirla implicaba una
falta grave. Sin embargo, la

propia doctrina permite excep-
ciones y enfatiza más en la
intención espiritual que en la
acción concreta.

EDICTO El Notario Único del Círculo de
Roldanillo - Valle del Cauca, por medio del pre-
sente EMPLAZA: A todas las personas que se
consideren con derecho a intervenir en el trámite
notarial, respecto de la Sucesión intestada de la
señora LUZ ELENA VELASQUEZ VILLEGAS,
quien se identificaba con cédula de ciudadanía
No 24.395.287, quien falleció en el Municipio de
Tuluá Valle, el día diecinueve (19) de febrero del
año dos mil veintidós (2.022), cuyo último domi-
cilio (o el asiento principal de sus negocios fue el
municipio de Roldanillo- Valle), para tal efecto
presento la solicitud el día veinticinco (25) de
marzo del año dos mil veintiséis (2026), el cual
fue promovido y aceptado en esta Notaría medi-
ante acta No. veinticuatro (24), del día veinticin-
co (25) de marzo del año dos mil veintiséis (2026),
para que lo hagan dentro de los diez (10) días
siguientes a la publicación del presente edicto.
Se ordena publicación en un diario de amplia cir-
culación nacional y en la radiodifusora local, en
cumplimiento de lo dispuesto por el Artículo 3o,
numeral 12 del Decreto 902 de 1988, en concor-
dancia con el artículo 589 del C. de P. C. ordenán-
dose además su fijación en lugar visible de la
Notaría. Para constancia se firma en Roldanillo
Valle, a los veintiséis (26) días de marzo de dos
mil veintiséis (2026). EL NOTARIO DR. JUAN

PABLO CASTILLO GIRALDO NOTARIO
ROLDANILLO VALLE EV25867

EDICTO El Notario Único del Círculo de
Roldanillo - Valle del Cauca, por medio del pre-
sente EMPLAZA: A todas las personas que se
consideren con derecho a intervenir en el trámite
notarial, respecto de la Sucesión intestada de la
señora FABIOLA ALDANA DE AMADOR, quien
se identificaba con cédula de ciudadanía No
29.770.311, quien falleció en el Municipio de
Roldanillo Valle, el día nueve (09) de marzo del
año dos mil veintiuno (2.021), cuyo último domi-
cilio (o el asiento principal de sus negocios fue el
municipio de Roldanillo- Valle), para tal efecto
presento la solicitud el día veinticinco (25) de
marzo del año dos mil veintiséis (2026), el cual
fue promovido y aceptado en esta Notaría medi-
ante acta No. veinticinco (25), del día veinticinco
(25) de marzo del año dos mil veintiséis (2026),
para que lo hagan dentro de los diez (10) días
siguientes a la publicación del presente edicto.
Se ordena publicación en un diario de amplia cir-
culación nacional y en la radiodifusora local, en
cumplimiento de lo dispuesto por el Artículo 3o,
numeral 12 del Decreto 902 de 1988, en concor-
dancia con el artículo 589 del C. de P. C. ordenán-
dose además su fijación en lugar visible de la
Notaría. Para constancia se firma en Roldanillo
Valle, a los veintiséis (26) días de marzo de dos
mil veintiséis (2026). EL NOTARIO DR. JUAN
PABLO CASTILLO GIRALDO NOTARIO
ROLDANILLO VALLE EV25867 
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¿Es pecado comer carne en Semana
Santa? Los mitos que aún generan temor 

Mitos que sobreviven 
al paso del tiempo

Estos relatos, aunque carecen de sustento teológico, lograron mantenerse por gen-
eraciones debido a su transmisión oral y a su capacidad de generar impacto. En con-
textos donde la educación religiosa era limitada, estas historias funcionaron como
mecanismos de enseñanza y control.
Hoy, en un entorno más informado, estas creencias son vistas con escepticismo,
pero siguen despertando curiosidad e incluso temor en algunos sectores. La Semana
Santa continúa siendo un momento de recogimiento para muchos, pero también
una oportunidad para cuestionar y entender el origen de estas tradiciones.
Más que prohibiciones absolutas, lo que permanece es el valor cultural de una época
que mezcla fe, historia y relatos populares que, aunque no siempre ciertos, forman
parte de la memoria colectiva.

■ Creencias populares de tradición religiosa y cultural
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Meta presentó esta
semana dos inicia-
tivas basadas en

inteligencia artificial desti-
nadas a mejorar la ayuda
que reciben los usuarios y la
detección de contenido peli-
groso o ilegal en sus platafor-
mas.

El anuncio, publicado en
el newsroom oficial de la
compañía, describe el lanza-
miento del Meta AI support
assistant —ya disponible en
los países donde Meta AI
funciona— y avances en “sis-
temas más avanzados de IA”
para la aplicación de normas
y la detección de fraudes.

Qué anunció Meta
Meta está desplegando el

Meta AI support assistant
dentro de las aplicaciones de
Facebook e Instagram (iOS y
Android) y también en los
centros de ayuda en escrito-
rio.

La compañía dijo que el
asistente ofrece respuestas
rápidas (típicamente en
menos de cinco segundos) y,
cuando el usuario lo autor-
iza, puede realizar ciertas
acciones dentro de Facebook
—en el futuro también en
Instagram— para resolver
problemas de cuenta.

Entre las funciones
prácticas que Meta

destaca están:
Reportar estafas, cuentas

de suplantación o contenido
problemático.

Explicar por qué se retiró
un contenido y cómo apelar
esa decisión, además de per-
mitir el seguimiento del
estado.

Gestionar la configu-
ración de privacidad.

Restablecer contraseñas
y actualizar ajustes de perfil.

Meta indica que el asis-
tente ya se está desplegando
en todos los idiomas que
soportan Facebook e
Instagram para temas de
soporte.

La empresa comenzó
además a ofrecerlo en casos
selectos de acceso a cuentas
(problemas para iniciar
sesión) en Estados Unidos y
Canadá, con planes de ampli-
ar la cobertura.

Cómo funcionan
(según Meta) y por qué

importa
En el comunicado Meta

presenta estas herramientas
como “orientadas a la
acción”: la idea es que los
usuarios obtengan solu-
ciones concretas, no solo

recomendaciones.
Para una persona que

pierde acceso a su cuenta,
por ejemplo, el asistente
podría acelerar el restablec-
imiento de la contraseña o
guiar paso a paso el proceso
de apelación en lugar de
obligarla a buscar ayuda en
páginas de soporte.

Para usuarios, las prome-
sas prácticas son dos: menos
tiempo de espera y una vía
más directa para resolver
problemas frecuentes (cuen-
tas comprometidas, ajustes
de privacidad, explicaciones
sobre contenidos retirados).

Meta afirma que la may-

oría de las personas que han
probado el asistente repor-
taron una experiencia positi-
va.

Resultados de las 
pruebas de IA para 

moderación de 
contenido

En paralelo, Meta com-
partió resultados de experi-
mentos con “sistemas más
avanzados de IA” destinados
a reforzar la detección de
violaciones gra-ves (terroris-
mo, explota-ción infantil,
drogas, fraude y estafas) y
reducir errores de sobreapli-
cación.
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Meta anuncia sistemas avanzados
para detectar estafas en sus apps

Qué cambia para la moderación y cuál es el papel de las personas
La compañía afirma que, en los próximos años, desplegará estos sistemas más
avanzados si demuestran rendir mejor que los métodos actuales.
Ese despliegue implicará, según Meta, reducir la dependencia de proveedores
externos de moderación y fortalecer sus sistemas y equipos internos.
Meta subraya que la IA no sustituirá la labor humana: expertos seguirán diseñan-
do, entrenando, supervisando y evaluando los modelos, y las personas tomarán
decisiones en los casos de mayor riesgo (por ejemplo, apelaciones de desacti-
vación de cuentas o reportes a la policía).
Además, dice que está probando salvaguardas, evaluando desempeño para evitar
sesgos y que sus Community Standards no cambian con este anuncio.

Qué deberían tener en cuenta los usuarios
Más rapidez y automatización en soporte para problemas comunes; el asistente
puede incluso actuar por el usuario con su consentimiento.
Mejores detecciones de estafas y suplantaciones en pruebas internas, lo que
podría traducirse en menos fraudes visibles.
La moderación seguirá combinando IA y revisión humana para casos complejos.
Meta dice que seguirá ampliando y probando las herramientas antes de su
despliegue masivo.
Nota de Transparencia
Esta nota fue generada 100% con IA. La fuente fue aprobada por Diario Occidente
y el contenido final fue revisado por un miembro del equipo de redacción.

Entre los resultados que la compañía reportó están:
Identificación y mitigación de 5.000 intentos de estafa por día que no había detec-
tado antes el equipo de revisión.
Reducción de las denuncias sobre las celebridades más suplantadas en más del
80%.
Detección de dos veces más contenido de solicitud sexual con violación de nor-
mas, con una disminución de errores superiores al 60%.
Prevención de una toma de control de cuenta al detectar un patrón de acceso en
nueva localización, cambio de contraseña y ediciones en el perfil.
Detección de un sitio falso que imitaba a una tienda usando el logo real con pre-
cios sospechosamente bajos; tras ampliar la prueba, la IA redujo en 7% las vistas
de anuncios con estafas y otras violaciones graves.
Meta también destaca que estos sistemas amplían la cobertura lingüística:
pueden operar en idiomas hablados por el 98% de las personas en internet (frente
a la cobertura anterior aproximada del 80%) y adaptarse a matices culturales,
jerga y símbolos que cambian con rapidez.

■ En Facebook e Instagram



Un estudio liderado
por la Escuela Icahn
de Medicina en

Monte Sinaí y publicado en
Nature Medicine analiza
datos genómicos de más de
15 000 personas latinoameri-
canas y concluye que la may-
oría de los genes asociados al
autismo coinciden entre dis-
tintos orígenes ancestrales.
La muestra incluye aproxi-
madamente 4 700 personas
diagnosticadas con trastor-
no del espectro autista y
combina secuenciación del
exoma y del genoma para
ampliar el conocimiento
más allá de los grupos de
ascendencia europea.

Los investigadores exam-
inaron más de 18 000 genes
en busca de variantes codifi-
cantes raras y deletéreas,
que suelen tener implica-
ciones clínicas relevantes.
Encontraron una sobrerrep-
resentación de estas va-
riantes en personas con
autismo y detectaron 35
genes fuertemente asociados
al trastorno en participantes
latinoamericanos; esos
genes se solapan con los ya
identificados en estudios de
ascendencia europea, lo que
apunta a una arquitectura
genética compartida.

Según el autor principal,
Joseph D. Buxbaum, “la
biología subyacente al
autismo es universal”, y los
resultados refuerzan la
necesidad de incluir pobla-
ciones diversas en la investi-
gación genética para mejo-
rar diagnósticos y reducir
desigualdades en salud. El
trabajo aparece referenciado
en Nature Medicine (doi:
10.1038/s41591-026-04228-6).

implicaciones para la
investigación y el

diagnóstico
El estudio también anal-

iza las métricas usadas para
valorar la conservación evo-

lutiva de los genes, her-
ramientas que ayudan a pri-
orizar variantes en análisis
clínicos. Los autores
advierten que esas métricas,
derivadas mayoritariamente
de datos europeos, pueden
sobreestimar la conser-
vación general, especial-
mente en genes menos con-
servados; ampliar la secuen-
ciación a poblaciones diver-
sas mejoraría esas medidas
y la precisión de las pruebas
genéticas clínicas.

Además de apoyar una
base biológica común del
autismo, la investigación

distingue perfiles genéticos
asociados a la edad de diag-
nóstico y reafirma que la
inclusión de poblaciones

latinoamericanas —carac-
terizadas por ascendencia
mixta indígena, africana y
europea— permite refinar

asociaciones entre genes y
enfermedad. Los autores
concluyen que la medicina
genómica será más justa y
efectiva si la diversidad
ancestral está mejor repre-
sentada en los estudios.

Nota de ransparencia
Este artículo fue genera-

da con IA, a partir de infor-
mación del Servicio de
Información y Noticias
Científicas, SINC. El con-
tenido final fue revisado por
un miembro del equipo de
redacción del Diario
Occidente.
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Genes asociados al autismo 
coinciden en varios grupos étnicos

■ Investigación genómica en población latinoamericana




