
La extradición de Andrés Felipe Marín Silva, alias “Pipe
Tuluá”, se realizó en la madrugada del 3 de febrero, tras un ope-
rativo especial con alertas de inteligencia y fuerte custodia poli-
cial.

El cabecilla de La Inmaculada fue trasladado a Estados
Unidos para responder por cargos de narcotráfico, mientras las
autoridades reforzaron la seguridad en Tuluá ante posibles reta-
liaciones.
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Foto: Presidencia de Colombia

EL PRESIDENTE GUSTAVO PETRO AFIRMÓ QUE SU REUNIÓN CON DONALD TRUMP FUE “POSITIVA” Y DESTACÓ AVANCES EN COO-
PERACIÓN ENERGÉTICA, SEGURIDAD REGIONAL Y LUCHA CONTRA EL NARCOTRÁFICO. EL MANDATARIO ASEGURÓ QUE EL DIÁLOGO
ABORDÓ TEMAS COMO VENEZUELA Y ERRADICACIÓN DE CULTIVOS ILÍCITOS. PÁG. 2

Frustraron 
un ataque 
terrorista 
en Cali 

PÁG. 6

Un operativo de inteligencia de la Policía Nacional permitió
frustrar un atentado terrorista en Cali, tras la captura de dos per-
sonas que se movilizaban en un vehículo con explosivos tipo pen-
tolita, destinados a una estación de Policía y otros puntos
estratégicos.

Según las autoridades, los detenidos serían integrantes de la
estructura criminal Jaime Martínez. PÁG. 2

Extraditan a “Pipe 
Tuluá” en operativo 
de máxima seguridad

■ Capturados sujetos con explosivos

Encuentro con Trump fue positivo: Petro



El presidente de la
República, Gustavo
Petro, habló en exclusi-

va para Caracol Radio con
Julio Sánchez Cristo, tras su
reunión presencial con Donald
Trump en la Casa Blanca. En
la conversación, transmitida
por 38 emisoras de Colombia y
el exterior, Petro calificó el
encuentro como positivo. "Para
mis expectativas, nueve",
respondió al ser consultado
sobre los resultados.

Al hablar sobre la relación
con su homólogo, Petro
recordó el mensaje escrito por
Trump después de la reunión:
"Great honor, I love Colombia",
y afirmó: "Yo también dije lo
mismo: 'Great honor, I love
USA'". El presidente colombia-
no explicó que conocía la histo-
ria de Estados Unidos y que
incluso vivió en Washington
"en el exilio".

Sobre el desarrollo de la
reunión, resaltó que "la
reunión se da en un momento
en que yo creo tenemos
temores y expectativas sobre el
futuro". Añadió que se trató de
un encuentro entre gobiernos
y no entre facciones. "La
reunión se da realmente entre
gobierno y gobierno, no entre
una facción y otra".

Cooperación energética
y paz en Venezuela
Uno de los puntos clave fue

la cooperación en energías
limpias. "Hablé del tema de
energías limpias [...] y le
mostré cómo La Guajira con su
gran potencial y América del
Sur con un potencial mayor po-
dían generar la energía limpia
para reactivar a Venezuela".
Petro mencionó que ya existen
conexiones energéticas dispo-
nibles: "Tenemos energía eléc-
trica ya conectada por cable,
tenemos tubos para el gas ya
conectados".

Además, destacó el papel de
Colombia en la posible reacti-
vación del occidente vene-
zolano. "Se podría reactivar
Occidente de Venezuela en pos
de una economía más próspera
[...] que nos permita quitar los
grandes campos de hoja de
coca del Catatumbo".

Sobre seguridad, el presi-

dente fue enfático al men-
cionar acciones conjuntas con
Venezuela. "Desde hace años le
he propuesto al gobierno de
Venezuela [...] coordinar las
acciones de inteligencia, de
policía, de ejércitos", y ase-
guró: "Vamos a perseguir en
Venezuela a los cabecillas del
ELN".

También hizo un llamado a
los campesinos para sumarse a

la erradicación voluntaria.
"Quienes quieran [...] sustituir,
erradicar de verdad los cul-
tivos de hoja de coca [...] de una.
En todo el país, no solamente
en Catatumbo".

"Ya van 12.000 hec-
táreas erradicadas"
Durante la entrevista, el

presidente explicó que el
enfoque en erradicación prior-

iza la acción directa en terreno.
"Ya van 12.000 hectáreas errad-
icadas. Y ya está en proceso
42.000. Me dicen que no sea tan
audaz, que queden 30.000, pero
yo soy audaz. Entonces, vamos
a 42.000 hectáreas escritas".

Rechazó el uso de fumiga-
ciones: "No hablamos de eso
[...] la mejor manera para eso
se llama quitar de raíz la mata,
la planta. Y para eso [...] no se
hace desde arriba porque se
roban la plata".

También mencionó casos
de campesinos arrancando cul-
tivos ilícitos con sus propias
manos. "Le mostré los videos
cómo en la frontera con
Ecuador, los campesinos de
Colombia, afros, están arran-
cando las matas por miles".

Petro cuestionó los datos de
erradicación de 2021: "A ust-
edes les robaron la plata y a
nosotros el dinero. Porque no
aparece esa erradicación".

Narcotráfico y triple
alianza regional

En el encuentro también se
abordó la ubicación de los ca-
becillas del narcotráfico. "Los
capos capos no están viviendo
en Colombia", aseguró. "Le
mostré los nombres propios y
sus alias de los capos [...] y le
pedí el favor que juntemos la
fuerza para perseguir sus capi-
tales y capturarlos fuera de
Colombia".

El presidente se refirió a la
situación en Ecuador y propu-
so una alianza regional. "El
narcotráfico se está desplazan-
do hacia el sur porque ya no
puede en Colombia. Se está me-
tiendo a Ecuador". Y añadió:
"Estamos listos para que entre
los tres también destruyamos
el narcotráfico en Ecuador".

Diferencias simbólicas 
y archivo histórico

Durante el encuentro,
Trump le entregó una gorra
con la frase "Make America
Great Again". Petro relató su
respuesta: "Le puse ese 'Amé-
rica', 'Américas'. Hagamos
grande las Américas". Según
él, Trump respondió: "Muy
chistoso, pero para mí muy
serio. Y es el camino en que
hay que ir".
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Presidente Gustavo Petro habló
tras reunión con Donald Trump

Un operativo de inteligen-
cia ejecutado por la

Policía Nacional permitió
frustrar un atentado terro-
rista que iba a perpetuarse en
Cali. Dos personas fueron
capturadas cuando se despla-
zaban en un vehículo con
explosivos tipo pentolita.
Según las autoridades, el
ataque tenía como principal
objetivo una estación de
Policía y otros puntos estra-
tégicos del área urbana.

El vehículo, que se movi-

lizaba de sur a norte, fue
interceptado tras el segui-
miento de los organismos de
inteligencia. En su interior se
encontraron dos artefactos
explosivos que, de haber sido
detonados, habrían puesto en
riesgo la vida de civiles y uni-
formados. Las autoridades
identificaron a los capturados
como presuntos integrantes
de la organización criminal
Jaime Martínez.

El alcalde de Cali, Ale-jan-
dro Eder, confirmó el resulta-

do de esta operación y destacó
el papel de las autoridades en
la prevención del atentado.
"Quiero agradecer y felicitar
a la Policía Nacional, porque
esta mañana frustraron un
nuevo ataque terrorista en
nuestra ciudad. Fueron cap-
turados dos individuos afilia-
dos a la organización crimi-
nal Jaime Martínez, que
querían poner una bomba
con pentonita en una estación
de policía", expresó el man-
datario.

Explosivos, capturas y
plan de seguridad

Además del atentado con-
tra la estación policial, la
información de inteligencia
apunta a que los capturados
planeaban acciones violen-
tas en varios puntos de la
ciudad. 

El coronel Andrés Arias,
subcomandante de la Policía
Metropolitana de Santiago de
Cali, explicó que la clave de la
operación fue la oportuna
interceptación del vehículo.

"Logramos la interceptación
de un vehículo en el cual se
movilizaban dos sujetos, en el
que se encontraron dos arte-
factos explosivos. Gracias a
esta interceptación, se logró
frustrar un atentado terror-
ista en dos lugares de la ciu-

dad de Cali", indicó.
La Alcaldía de Cali anun-

ció que destinará $180 mil
millones durante el 2026 para
fortalecer la seguridad, inclu-
yendo inversión en inteligen-
cia, tecnología, dotación y
apoyo operativo. 

Foto: Cuenta de X @petrogustavo

Petro tras cita con Trump: "Ese puente común tiene un nombre: Liberty", dijo en
Caracol Radio.

Foto: Alcaldía de Cali 

Policía interceptó vehículo con pentolita en Cali y frustró ataque terrorista..

■ Encuentro bilateral en Washington

Frustran atentado terrorista en Cali: dos
capturados con explosivos en un vehículo

■ Operación de inteligencia en Cali



Alejandro de Lima volvió

a la política electoral luego
de haberse declarado jubila-
do de ese escenario, y lo
hizo como candidato al
Senado de la República por
La Fuerza, el partido que lid-
era Roy Barreras.

El propio De Lima explicó

que su regreso no fue espontáneo, sino pro-
ducto de insistencias que se fueron acumulan-
do con el paso de los años…

Según relató el exdirector de la CVC,  en

diálogo con Graffiti, quien más le insistió inicial-
mente para que regresara a la política fue el
alcalde de Cali, Alejandro Eder. Sin embargo,
dijo Alejandro Delima, esa posibilidad terminó
cerrándose y su candidatura al Senado por el
Nuevo Liberalismo quedó descartada.

“Allá me cerraron las puertas finalmente”,

afirmó De Lima, quien agregó que, pese a los
vínculos históricos de su familia con el Nuevo
Liberalismo –especialmente entre su padre y
Luis Carlos Galán-, no encontró respaldo real
en la colectividad.

“Ni siquiera Juan Manuel Galán, que debió

haber tenido tal vez una pizca de gratitud con
mi padre, que fue fundador del Nuevo
Liberalismo, me paró bolas”, dijo.

Tras ese episodio, el candidato al Senado se

encontró con Roy Barreras, quien le ofreció el
aval de La Fuerza. “En eso me encontré con el
doctor Roy y él me ofreció un aval por este
movimiento y aquí estoy”, explicó. “Aquí me
tratan bien, con decencia al menos, que es lo
que uno espera como ser humano”, señaló.

Alejandro de Lima explicó que su aspira-

ción al Senado responde a una agenda concre-
ta en la que identificó tres ejes centrales:
medio ambiente, agricultura sostenible y
seguridad. En el primero, recordó su experien-
cia en el sector ambiental; en el segundo,
planteó la necesidad de impulsar modelos pro-
ductivos sostenibles; y en el tercero, advirtió
sobre el deterioro del orden público en Cali y en
distintas regiones del país.

Desde su perspectiva, el Congreso debe

darle mejores herramientas al Ejecutivo para
enfrentar el crimen organizado. “En Colombia
hay sitios que no hemos podido ir en campaña
porque estamos en manos del crimen organi-
zado”, afirmó, al tiempo que sostuvo que el

orden público no es una bandera ideológica,
sino “un derecho constitucional”.

En cuanto a la campaña, De Lima explicó

que su trabajo se ha concentrado principal-
mente en Cali y el Valle del Cauca, con algunas
actividades en Bogotá y Medellín, y un fuerte
componente en redes sociales. Señaló que
hay regiones cercanas a Cali, como el Cauca,
donde no ha sido posible hacer campaña por
razones de seguridad. “¿Cómo no vamos a
poder ir a Popayán con tranquilidad?”, se pre-
guntó.

Pese a hacer parte de una lista considerada

gobiernista, llama la atención que Alejandro De
Lima asume posturas críticas frente al gobier-
no nacional…

“Yo ante todo soy un hombre serio, inde-

pendiente”, afirmó, y sostuvo que no sería
responsable convertirse en un “comité de
aplausos” cuando existen errores evidentes.
“El orden público se le salió de las manos”,
dijo, aunque reconoció avances en el frente
social.

Sobre su relación con el precandidato pre-

sidencial Roy Barreras, Alejandro de Lima
destacó su trayectoria y su conocimiento políti-
co. “Roy es una persona que ha trabajado por

el Valle, ha trabajado por la paz de Colombia”,
afirmó.

De cara a la consulta presidencial, De Lima

se mostró confiado: “Roy siempre lo ha dicho,
él lo que sabe es ganar elecciones”, afirmó, y
subrayó que Barreras cuenta con aliados en
todo el país y una red política construida
durante años.

Frente a quienes ven en Roy Barreras una

continuidad del petrismo, Alejandro de Lima
marcó distancia. “Roy es netamente capita-
lista. Le gusta la economía de mercado”, afir-
mó. A su juicio, el continuismo solo estaría en
las luchas sociales orientadas a reducir la
inequidad, mientras que en lo económico
defendería la propiedad privada, el libre merca-
do y el emprendimiento.

Finalmente, Alejandro de Lima aseguró

que su regreso a la política ha sido recibido
con sorpresa positiva. Dijo que el
reconocimiento en Cali y en sectores
empresariales ha sido notorio y que incluso
personas cercanas al uribismo le han
expresado respaldo. Para él, su ubicación
política es clara. “Estamos ubicados en el
centro, en el centro del progresismo libe-
ral”, concluyó el candidato al Senado de la
República por el Frente amplio unitario.

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co

De Lima, en campaña para 
el Senado y firme con Roy
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Alejandro De
Lima



En Asia el tránsito
vehicular fluye:
motos, carros y

bicicletas cruzan sin que
medien semáforos y
guardas; un caos a punto
de colapsar. Pero no hay
trancón, el tráfico avan-
za. ¿Por qué? Porque a

cada conductor le interesa lo mismo: avan-
zar y llegar rápido. Es el interés propio lo
que los mueve, el que los hace comprender
que bloquear al otro es bloquearse así
mismo. Caos autorregulado, funcional;
pero el tráfico avanza.

Adam Smith, padre de la economía, se
deleitaría con esta escena porque el mismo
principio de las glorietas asiáticas rige en
los mercados: cada individuo, al buscar su
propio bienestar, y sin proponérselo, con-
tribuye al bienestar general. El carnicero
no vende carne por bondad, ni el panadero
hornea por amor al prójimo; lo hacen
porque les conviene. Y así la sociedad se

abastece. El problema comienza cuando
alguien decide que ese caos “hay que
arreglarlo”.

En Cali ocurrió algo parecido en un
rompoy intervenido con la mejor de las
intenciones. Se instalaron taches y sepa-
radores. Visualmente, el lugar parecía
ahora más ordenado, pero en la práctica, el
resultado fue opuesto: confusión y un
trancón monumental.

Este error se repite en la economía cuan-
do se interviene un mercado sin compren-
der su lógica interna, y como consecuencia,
el sistema deja de fluir. Aparecen sobrecos-
tos, informalidad y, por supuesto, la culpa
se la echan al “mercado” y no a la interfe-
rencia.

El libre mercado incomoda porque no se
deja domesticar; pero, como las glorietas
asiáticas, es más eficiente que un orden
impuesto que paraliza.

El verdadero desorden no está en la
ausencia de control, sino en la arrogancia
de creer que todo debe ser controlado.
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Cuando la vida te
presente razones para

llorar, demuéstrale que
tienes mil y una

razones para reír.
Anónimo

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

“Iba yo paseando,
vidrieras mirando/
Y mientras soñan-

do,/ cuando te vi … Yo
me fui acercando, tal vez
palpitando/ lo que sen-
tiría cerca de ti” .

La seducción de un
libro que quiere complacer la bibliofilia
de un lector, o viceversa, es amor a
primera vista. Es una seducción parecida
a la de Heleno con la chica de la boutique.
Comienza cuando el bibliófilo escoge
entre los exhibidos en una librería  uno
que lo conecte, lo seduzca por su sello edi-
torial y el lugar de origen. Su vista disfru-
ta con uno especial por su simetría y col-
ores del diseño. Su título es como un
piropo. Transpira un perfume que el olfa-
to lector sabe reconocer entre las finas
ediciones. Su oído goza del sonido al pasar

sus páginas mirando el índice y los inicios
de los capítulos. Habrá un acuerdo de con-
vivencia si el lector promete amarlo, que
le buscará un lugar especial en su bib-
lioteca. Desde el primer día lo tratará con
amor: lo tomará con las manos limpias,
pasará sus páginas sin lastimarlo y con
cautela  de no doblar sus bordes. Tampoco
lo subrayará, serían tatuajes grotescos sin
su consentimiento.  No arrancará ningu-
na página, sería amputarle partes de su
cuerpo. Como verdaderamente ama los
libros, jamás lo dejará por uno virtual.
Siempre se acompañará de su libro y este
lo entretendrá mientras viaja, hace algu-
na fila o lee en una tarde apacible. Quien
verdaderamente ama los libros, no dejará
pasar los días sin visitarlos,  ellos necesi-
tan sentir su tacto, dispuestos a compen-
sar con creces sus caricias. Poseamos sus
cuerpos. Amemos los libros sobre todas
las cosas.

La vida no es fácil  y siempre
me despierto con la misma sen-
sación: que por más que vea el
vaso medio vacío, hay que
seguir adelante.

Es de ilusos pensar que
alguna vez podremos estar
totalmente libres de problemas,
pues siempre tendremos algo
que nos incomode, nos robe el
sueño, o nos haga sentir insatis-
fechos con la vida. Tan pronto
resolvamos un problema des-
cubriremos otro nuevo, o lo que
es peor, presenciaremos el re-
torno de un problema que creí-
mos ya superado. Tanto así que
es lógico que en ocasiones nos
desanimemos, perdiendo la
ilusión por vivir el día a día,
pensando que la vida ya no po-
drá sorprendernos ni ale-
grarnos… Cada día es un rega-
lo, ví-velo así, pues el amor que
sienten por ti es una bendición,
no todo el mundo  es capaz de
dar-lo. En lo personal me gusta
creer que las personas somos
seres de amor, capaces de dar y
recibir alegría los unos a los
otros. Me gustaría creer que el
amor que entrego es recibido
con el mismo valor con el que lo
he regalado.

La vida
no es fácil

APOLOGÍAS Y RECHAZOS

MUNDUS

RODRIGO F. CHOIS

El caos que fluyeEditorial
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LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, nnoo llaa

ppoossiicciióónn 
eeddiittoorriiaall ddeell DDiiaarriioo

OOcccciiddeennttee..

LUIS ÁNGEL
MUÑOZ ZÚÑIGA

l más reciente informe de la Funda-
ción Ideas para la Paz confirma lo que
en muchas regiones del país se vive a
diario: los grupos armados ilegales no
solo no se han debilitado, sino que
crecieron, se fortalecieron y ampliaron

su control territorial durante el último año. Frente a ese
panorama, la pregunta es inevitable: ¿qué dice el
Gobierno Nacional ante esta realidad?

Entre diciembre de 2024 y diciembre de 2025, estas
estructuras ilegales superaron los 27 mil integrantes, un
crecimiento superior al 23 %. Son más de cinco mil
nuevos hombres y redes de apoyo que ingresaron a orga-
nizaciones criminales en apenas doce meses. Ese aumen-
to no ocurrió en el vacío. Se dio en medio de ceses al fuego
que estos grupos no cumplieron, de decisiones que limi-
taron la acción de la Fuerza Pública y de un discurso
que terminó otorgándoles ventajas estratégicas mien-
tras el Estado retrocedía en amplias zonas del país.

El caso del Clan del Golfo, del ELN y de las disidencias
de las Farc es ilustrativo. Todos crecieron en número,
capacidad y presencia, al tiempo que aumentaron los
ataques contra la Fuerza Pública, los atentados contra
infraestructura, el uso de drones con explosivos y los
enfrentamientos entre organizaciones ilegales. El
impacto humanitario también se agravó, con incremen-
tos dramáticos en desplazamiento forzado y secuestro,
dos de los indicadores más dolorosos del conflicto.

Es innegable que la manera como el Gobierno del pres-
idente Gustavo Petro ha manejado la política de seguri-
dad favoreció este escenario. Los ceses al fuego unila-
terales, la falta de confrontación real y el crecimiento de
los cultivos ilícitos les dieron más recursos a estas estruc-
turas para reclutar, armarse y expandir su control.
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Amar los libros

E

Los criminales 
crecen y el gobierno

guarda silencio
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Foto: Especial para el Diario Occidente

Durante su visita a Cali y al
Valle del Cauca, el precan-
didato presidencial Juan

Carlos Pinzón sostuvo una charla
con el Diario Occidente en la que
expuso sus principales posiciones
en materia de seguridad, justicia,
cárceles y narcotráfico.

Cali es una ciudad que
mantiene una importante parte
petrista. ¿Cómo cómo lo han
recibido aquí, sabiendo que
tiene un mensaje fuerte en con-
tra el gobierno?

La gente me ha recibido muy
bien y yo me siento muy acogido en
las calles de Cali, pero ciertamente
he notado que hay mucha gente
desilusionada del gobierno actual
del presidente Petro, la gente siente
que la seguridad está manga por
hombro, que aquí los criminales se
han fortalecido, que de una u otra
manera es la economía criminal la
que prospera, la extorsión, el
microtráfico, el consumo de dro-
gas, el narcotráfico, y en cambio las
verdaderas soluciones sociales no
llegaron.

Más del 60% de los colom-
bianos ven a la inseguridad
como el principal problema del
país. ¿Usted se siente con venta-
ja en ese tema frente a sus con-
tendores?

Es que no hay ninguna otra per-
sona que esté hoy participando en
la candidatura presidencial que
tenga experiencia en derrotar
organizaciones criminales, en for-
talecer las Fuerzas Armadas y en
liderar una política de seguridad.

Por eso presenté al país el plan
de seguridad más ambicioso y com-
pleto que se haya hecho en la histo-
ria, escrito por las personas que
conocen de temas militares, de

temas de policía, de temas de
inteligencia, de temas de justicia y
de temas de seguridad integral en
general.

¿Qué plantea ese programa?
Este programa se llama Cero

tolerancia con el crimen, Colombia
sin miedo, tiene seis capítulos y
más de 60 acciones concretas. La
diferencia entre quien le habla y
cualquier otro candidato es que yo
no hablo ni doy opiniones sobre
algo que me parece. Conozco a
fondo, he ejecutado y ya produje
para Colombia en su momento los
mejores resultados contra el terro-
rismo y el crimen.

En ese contexto, ¿cuál es la
posición frente a temas como
diálogos con organizaciones
criminales, fumigaciones de cul-
tivos ilícitos y bombardeos?

Pues primero, eso que llaman
“paz total” no ha sido sino violen-
cia total. Todo todos los indicadores

del crimen se han incremen-
tado por cuenta de eso,
todas las actividades
criminales se han
expandido en el país,
luego eso no puede con-
tinuar.

Habrá posibilidades de
sometimiento para que la persona
que esté en grupo criminal  y
quiera encontrar una salida, pero
para el que use la violencia habrá
un puño de hierro y lo único que
habrá es cárcel o tumba, no hay
nada más. Si la gente quiere salirse
de eso, bienvenida, la acogemos en
la sociedad, pero nunca más un
criminal podrá estar en una condi-
ción de superio-ridad a las víctimas
y al resto de ciudadanos.

¿Y sobre las fumigaciones?
Yo lo dije hace muchos años:

parar la aspersión iba a inundar de
coca a Colombia, y estamos inun-
dados de coca. Hay que volver a
hacer aspersión con drones, que

ahora lo pueden hacer con
más precisión y con

aspersión aérea en
grandes extensiones,
eso sí, protegiendo la
vida humana que esté

en la zona, pero con
total determinación. Y

nunca más se puede volver a
comprar coca. Esa una de las
grandes estupideces que ha cometi-
do el país.

Colombia puede comprarle a los
campesinos cacao, fresa, café,
maíz, yuca, el producto que tengan
para que tengan ingreso o podemos
proponer nuevas ideas como lo
estamos haciendo en este plan, que
incluye, por ejemplo, el cultivo de
pasto de elefante, una opción que
permite, en lugar de que cultiven
para producir cocaína, que se cul-
tiven este producto para producir
combustible de aviación, que sería
muy rentable para muchos
campesinos.

Y el tercer punto que usted men-

ciona, los bombardeos, pues hom-
bre, es que usted le está hablando a
la persona que tomó más deci-
siones de acciones contra jefes del
terrorismo en Colombia. 128 jefes
del terrorismo fueron neutraliza-
dos siendo Juan Carlos Pinzón
ministro de Defensa, gracias al tra-
bajo, al sacrificio de nuestros mi-
litares y policías.

La gobernadora del Valle y el
alcalde de Cali han tenido que
llenar los vacíos en materia de
seguridad, porque el gobierno
nacional brilla por su ausen-
cia... ¿Cuál es su compromiso
con las ciudades y las regiones
en esta materia?

Lo primero es que van a tener
un presidente que liderará per-
sonalmente, comandará a las
Fuerzas Militares y de Policía, y
que estará comprometido con la
seguridad y que estará trabajan-
do de la mano, aliado, asociado
con los gobernadores y los
alcaldes. El Valle tendrá un tra-
bajo muy dedicado con la gober-
nadora y con el alcalde Cali y los
demás alcaldes del departamen-
to. De eso no habrá duda y los lid-
eraré yo personalmente para que
los objetivos de seguridad se
cumplan.

Ya en la práctica, vamos a
ampliar el pie de fuerza en el país.
A mi llegada llamaré 30.000 hom-
bres de la reserva activa, 20.000 mi-
litares, 10.000 policías en todo el te-
rritorio, crearemos cinco fuerzas
de tarea conjunta antes de que ter-
mine el año 2026 y fortaleceremos
la Policía de todas las ciudades ca-
pitales. Intervendremos los 50 pun-
tos más críticos en seguridad y en
Cali y el Valle del Cauca hay varios,
así que haremos acciones determi-
nadas.

“Para el que use la violencia habrá
un puño de hierro: cárcel o tumba”

■ Juan Carlos Pinzón destapa sus cartas en materia de seguridad

Juan Carlos Pinzón expuso
durante la entrevista su
visión de país y reiteró que
enfrentará el crimen con
una política de mano dura.
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Foto: Presidencia

La extradición a Estados
Unidos de Andrés Felipe
Marín Silva, alias "Pipe

Tuluá", máximo cabecilla de la
estructura criminal La
Inmaculada, se concretó en la
madrugada de este martes 3 de
febrero en medio de un fuerte
despliegue de seguridad, aler-
tas de inteligencia y un ambi-
ente de tensión tanto en Bogotá
como en Tuluá, municipio que
por años estuvo bajo la sombra
de esta organización delin-
cuencial.

Alias "Pipe Tuluá", quien
cumple en Colombia una con-
dena de 30 años de prisión por
delitos como homicidio, extor-
sión y concierto para delin-
quir, fue trasladado desde la
estación de Policía de Los
Mártires, en Bogotá, hasta el
Comando Aéreo de Transporte
Militar (CATAM), bajo custo-
dia de la Policía Nacional.

El procedimiento se realizó
hacia las 2:00 de la mañana, por
una ruta previamente analiza-
da y asegurada, ante informa-

ción de inteligencia que
advertía sobre un posible plan
de fuga.

Alertas
El director de la DIJIN,

coronel Ever Alfonso, ex-
plicó que se evaluaron todas
las alertas recibidas. “No
descartamos ninguna infor-
mación.

Cada alerta fue evaluada y
nos permitió desarticular o
mitigar cualquier intención de
evasión”, afirmó, al detallar
que el recorrido incluyó 27
puntos críticos, entre puentes
y pasos estratégicos, vigilados
por equipos de inteligencia y
técnicos antiexplosivos.

La extradición fue confir-
mada por el ministro de

Justicia, Andrés Idárraga,
quien señaló que la entrega se
dio en cumplimiento de la
orden del presidente Gustavo
Petro y destacó el fortalec-
imiento de la cooperación judi-
cial internacional. En Estados
Unidos, alias ‘Pipe Tuluá’
deberá responder por cargos
relacionados con conspiración
para traficar y distribuir cocaí-
na, así como por la fabricación
y distribución de más de cinco
kilogramos de este estupefa-
ciente con destino al mercado
estadounidense.

Horas antes de abordar el
avión, Marín Silva dejó una
carta y un audio en los que
pidió expresamente que no se
tomaran retaliaciones. “Les
voy a pedir que no vayan a
tomar retaliaciones contra el
Inpec, contra el comercio, con-
tra el alcalde”, dijo.

El traslado de alias ‘Pipe Tuluá’ a CATAM se realizó de madrugada y bajo un fuerte
dispositivo de seguridad de la Policía Nacional.

Foto: UNGRD

Las fuertes lluvias que se registran en
gran parte del territorio nacional han

encendido las alarmas de las autoridades.
El Ideam actualizó la alerta nacional

por el fenómeno de La Niña en 2026, advir-
tiendo un incremento significativo de las
precipitaciones y un alto riesgo de desliza-
mientos de tierra en varias regiones del
país.

De acuerdo con el reporte oficial, 636
municipios de las regiones Andina,
Pacífica, Caribe, Orinoquía y Amazonia se
encuentran actualmente en algún nivel de
alerta por movimientos en masa.

De ese total, 165 municipios han sido
declarados en alerta roja, lo que indica una
alta probabilidad de emergencias asoci-
adas a la saturación de los suelos por las
lluvias persistentes.

Afectaciones

Entre los departamentos más afecta-
dos se destacan Antioquia, con 40 munici-
pios en alerta roja; Chocó, con 16; Nariño y
Santander, con 12 cada uno; Cauca, con 11;
y Cundinamarca y Tolima, con nueve
municipios respectivamente.

Las precipitaciones más intensas

podrían concentrarse en el occidente de
Antioquia, el centro y sur de Chocó, Cauca
y Nariño, así como en sectores del Valle del
Cauca, Tolima, Huila, Santander, Norte de
Santander y el occidente de Caquetá y
Putumayo.

La situación también es compleja en
las zonas marítimas. En el mar Caribe se
mantienen alertas naranjas por tiempo
lluvioso, fuertes vientos y oleaje, mientras
que en el océano Pacífico persiste la alerta
naranja por incremento en la altura del
oleaje y la velocidad de los vientos.

Frente a este panorama, la Unidad
Nacional de Gestión del Riesgo de
Desastres UNGRD confirmó su despliegue
en el territorio nacional. 

Su director, Carlos Carrillo, aseguró
que se mantiene la coordinación con gob-
ernadores y alcaldes.

Tensión en el Valle por
extradición de "Pipe Tuluá"

■ Adoptan medidas de seguridad

Foto: Dimar

La Dirección General
Marítima Dimar emitió

una alerta dirigida a las comu-
nidades costeras y al sector
marítimo de los departamen-
tos de Cauca, Chocó, Nariño y
Valle del Cauca, ante la pres-
encia de condiciones meteo-
marinas adversas en la cuenca
del Pacífico colombiano.

El fenómeno  incluye un
incremento significativo en la
altura del oleaje y el fortalec-
imiento de los vientos.

La Autoridad Marítima
Colombiana informó que
mantiene un monitoreo per-
manente del evento y que se
prevé una disminución grad-
ual de las condiciones adver-
sas a partir de este miércoles 4
de febrero.

Según la autoridad maríti-
ma, las olas podrían alcanzar
alturas entre 1.5 y 3.0 metros,
mientras que los vientos regis-
trarían velocidades entre 17 y
30 nudos, equivalentes a 31.4 y
55.5 kilómetros por hora.

Estas condiciones se pre-
sentarían principalmente en

zonas marítimas del litoral
norte y centro del Pacífico
colombiano, en especial frente
a las costas de Chocó y Valle
del Cauca.

La Teniente de Fragata
Gabriela Castro, jefa de la sec-
ción de Manejo Integrado de
Zonas Costeras del Centro de
Investigaciones Oceanográ-
ficas e Hidrográficas del
Pacífico (CCCP), explicó que el
evento está asociado al fort-
alecimiento del jet de viento de
Panamá. Este se genera por la
interacción entre un sistema
de baja presión ubicado al
suroeste del litoral Caribe
colombiano y un frente frío
que avanza sobre el centro del
mar Caribe.

Dimar advirtió que estas
condiciones podrían afectar la
navegación de embarcaciones
menores, la pesca artesanal y
el desarrollo de actividades
marítimas en general, por lo
que recomendó extremar las
medidas de seguridad y acatar
las indicaciones de las autori-
dades competentes.

Oleaje elevado y fuertes vientos impactan el Pacífico colombiano, generando
riesgos para la navegación y la pesca artesanal durante los próximos días.

Dimar emite 
alerta por oleaje
de hasta 3 metros

■ En el Pacífico colombiano

636 municipios en riesgo por lluvias
■ Se intensifica temporada invernal

Desde Guapi, el director de la UNGRD, Carlos
Carrillo, adelantó este martes un consejo para realizar
un balance de las afectaciones en el suroccidente
colombiano. 
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El alcalde de Cali,
Alejandro Eder, ordenó
la suspensión inmedia-

ta de la instalación de taches
en las vías de la ciudad. La
medida se adoptó luego de
evaluar los efectos que estos
elementos generaban en la
movilidad y tras escuchar las
inquietudes expresadas por los
ciudadanos.

De acuerdo con el man-
datario, en varios corredores
viales los taches estaban oca-
sionando traumatismos en el
tránsito y dificultando el
desplazamiento diario de miles
de personas. Eder fue enfático
en que su administración
busca garantizar una movili-
dad más fluida, sin dejar de
lado la seguridad vial.

"He sido claro y contun-
dente: se suspende la insta-

lación de taches. Tan pronto
me enteré y vi las reacciones
de la gente, dije: eso no puede
ser", expresó el alcalde.
Asimismo, recalcó que la
Secretaría de Movilidad tiene
instrucciones precisas de pri-
orizar acciones que permitan

que el tráfico en Cali se mueva
con mayor rapidez.

Mejorar la movilidad
La suspensión de los taches

se suma a una serie de deci-
siones encaminadas a mejorar
el tránsito en la capital valle-

caucana. Entre estas, se desta-
can los estudios técnicos que
adelanta la administración dis-
trital para la recuperación
definitiva de la red semafórica.

El alcalde indicó que este
componente será clave para
regular el flujo vehicular y for-
talecer la seguridad en las vías.
También se implementarán
operativos de control para pre-
venir el vandalismo contra los
semáforos y demás elementos
de señalización. Las autori-
dades locales aseguraron que
proteger la infraestructura
vial es fundamental para
garantizar su funcionamiento
continuo y evitar nuevas
afectaciones.

En cuanto a los taches ya
instalados, el mandatario ex-
plicó que estos no serán dese-
chados. 

Foto: Alcaldía de Cali

Alcaldía suspende instalación de taches en Cali tras reclamos por afectaciones en
la movilidad.

La Alcaldía de Cali y Metrocali anun-
ciaron un avance en el proceso de

chatarrización del Transporte Público
Colectivo, TPC. Un total de 55 propietarios
de buses ya recibieron el pago por sus
vehículos, luego de que Metrocali expi-
diera las órdenes a la fiducia para la consi-
gnación de los recursos. 

Se trata del cumplimiento de una
deuda pendiente desde hace más de 10
años, cuando se implementó el nuevo mod-
elo de transporte en la ciudad.

Hasta la fecha, 104 propietarios radi-
caron su solicitud de pago con la docu-
mentación completa. De estas, 86 cuentan
con resolución aprobada y 55 ya fueron
pagadas. Esta primera fase priorizó 199
vehículos, seleccionados en mesas técni-
cas lideradas por la Procuraduría General
de la Nación, con participación activa de

los transportadores.
El proceso forma parte de una acción

conjunta entre el Distrito, Metrocali, la
Secretaría de Movilidad y la
Procuraduría, orientada a cumplir con los
compromisos adquiridos desde la transi-
ción al sistema MIO. 

El presidente de Metrocali, Álvaro
Rengifo, explicó que esta gestión busca
reconocer económicamente a quienes par-
ticiparon en el sistema tradicional y
quedaron rezagados tras el cambio de
modelo. Según expresó, este paso repre-
senta una oportunidad para que las famil-
ias beneficiadas inicien nuevas activi-
dades productivas.

Criterios técnicos 
Para esta etapa inicial, la alcaldía des-

tinó un presupuesto de $16.950.665.345. El

valor a reconocer por cada vehículo fue
calculado mediante una modelación técni-
ca realizada por Metrocali, basada en dos
criterios objetivos: el modelo del automo-
tor y su capacidad de pasajeros, medida en
número de sillas.

El proceso de chatarrización se divide
en dos etapas. La primera se adelanta ante
la Secretaría de Movilidad, que se encarga
de verificar la reducción de oferta y emitir
el certificado de chatarrización. La segun-
da se desarrolla ante Metrocali, entidad
que recibe y evalúa las solicitudes de pago
conforme a un manual previamente
establecido.

Alcalde Eder suspende la
instalación de taches en Cali 

■ Tras evidencias de afectación al tráfico

Durante los últimos días,
Cali registró lluvias en

diferentes sectores de la ciu-
dad, a pesar de encontrarse en
plena temporada seca. Esta
situación ha generado pregun-
tas entre los ciudadanos que
no esperaban precipitaciones
en esta época del año. Según el
Sistema Distrital de Gestión
del Riesgo, el fenómeno se
debe principalmente a factores
atmosféricos regionales que
influyen directamente en el
clima local.

La explicación técnica
apunta a una alta carga de
humedad proveniente de dos
regiones clave: el océano
Pacífico y la Amazonía. Estas
masas de aire húmedo, al
ingresar al Valle del Cauca, se
encuentran con las condi-
ciones propias del valle
geográfico del río Cauca, facil-
itando la formación de nubosi-
dad y posterior caída de lluvia.
Aunque el periodo actual cor-
responde climatológicamente
a una fase seca, estas variables
generan eventos puntuales de
precipitación.

Las lluvias se presentan de
forma intermitente, con
mayor presencia en zonas del
norte y oeste de la ciudad. En
algunos casos, se reportaron

afectaciones menores en la
movilidad urbana debido a
encharcamientos. No
obstante, hasta el momento no
se han registrado emergencias
mayores.

Alta humedad y
geografía: combinación

clave
El comportamiento del

clima en Cali está determina-
do por una serie de interac-
ciones atmosféricas que
incluyen la temperatura del
aire, la presión atmosférica y
la circulación del viento. En
este caso, la presencia simul-
tánea de humedad del Pacífico
y la Amazonía crea condi-
ciones propicias para lluvias,
incluso cuando las estadísticas
señalan que febrero suele ser
un mes seco en la región.

Las características topo-
gráficas del Valle del Cauca
también contribuyen a este
fenómeno. La disposición de la
cordillera Occidental, junto al
cauce del río Cauca, crea un
corredor natural por el que cir-
culan estas masas de aire
húmedo. Al ascender en zonas
montañosas o encontrarse con
temperaturas más bajas, el
vapor de agua se condensa y
genera precipitaciones.

Foto: Archivo Diario Occidente

Altos niveles de humedad explican las lluvias en Cali durante la temporada seca.

¿Por qué está lloviendo
en Cali si estamos en
temporada seca?

■ Lluvias atípicas en la capital del Valle 

Comenzaron los pagos por la 
chatarrización de buses colectivos en Cali

■ Etapa inicial incluye 199 vehículos

Foto: Alcaldía de Cali 

Metrocali inició pagos a propietarios de buses del
TPC como parte del proceso de chatarrización.
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Foto: Archivo Diario Occidente

Al caso que se presentó
con el alcalde de Zar-
zal, Alexander Gómez,

quien no recibió atención
médica en su municipio por un
caso de pancreatitis debido a la
crisis de la Nueva EPS, se
suma esta vez la situación que
afronta el concejal de esta
localidad nortevallecaucana,
Luis Carlos Arana.

El edil padece de cáncer col-
orrectal y denunció que no
recibe tratamiento desde
octubre debido a la crisis de la
salud.

Según informó, desde
octubre del año pasado no
recibe los medicamentos nece-
sarios para su tratamiento, lo
que ha provocado que la enfer-
medad avance hacia una fase
de metástasis.

Arana indicó que el cáncer

colorrectal ya hizo metástasis
debido a la falta de tratamiento
y ya se extendió a sus pul-
mones.

Solicitud
Arana, quien tiene 29 años,

ha realizado múltiples solici-
tudes a la Nueva EPS para que
le sea suministrado el
tratamiento oncológico pero
hasta el momento no ha

recibido respuesta.
Arana fue diagnosticado

hace aproximadamente dos
años y desde octubre del año
pasado no recibe los medica-
mentos necesarios para su
tratamiento, lo que ha provoca-
do que la enfermedad avance
hacia una fase de metástasis
pulmonar.

El concejal afirmó que "este
medicamento es importante

para mi vida, ya que permite
que el cáncer no siga avanzan-
do y a su vez lo controle".

Así mismo indicó que lleva
más de once meses luchando
con la enfermedad pero la falta
de tratamiento "ha permitido
que este cáncer de colon, que
era inicialmente, pase a una
fase de metástasis en sus pul-
mones.

El joven funcionario es uno
de los miles de afiliados a la
Nueva EPS, entidad interveni-
da por el Gobierno y  una de las
más afectadas por la falta de
suministro de medicamentos y
servicios médicos.

Arana, quien es padre de
una niña dijo que hapedido a
la Nueva EPS que le brinden
el tratamiento adecuado para
poder ver crecer a su pe-
queña.

El caso del concejal Luis Carlos Arana es uno de los muchos ciudadanos que no
han recibido atención médica adecuada por la intervención de la Nueva EPS.

Foto: Procuraduría

Desde Popayán, el Gobierno
Nacional ratificóque las

operaciones militares y de
seguridad continuarán de ma-
nera sostenida en el municipio
de Argelia y en el Cañón del
Micay, en el sur del departa-
mento del Cauca, pese a los
recientes disturbios registra-
dos en el corregimiento de El
Plateado, que dejaron personas
fallecidas y varios heridos.

La confirmación se dio tras
la realización de una mesa
nacional de seguimiento a la
situación humanitaria y de
seguridad en este territorio,
espacio en el que participaron
autoridades nacionales y
locales.

Allí, el viceministro del
Diálogo Social, Gabriel
Rondón, aseguró que las
acciones de la Fuerza Pública
no se suspenderán y que estas
se desarrollan con un enfoque
democrático, acompañado de

una fuerte inversión social.
Rondón señaló que los

hechos violentos ocurridos
recientemente no representan
a la mayoría de la población,
sino que son promovidos por
grupos que dejaron de ser

insurgentes y hoy están liga-
dos al narcotráfico.

Según el funcionario,
estas estructuras buscan ge-
nerar zozobra y posicionar la
narrativa de que la institu-
cionalidad ataca a la ciuda-
danía. “Estas acciones de vio-
lencia no nos van a amedran-
tar ni van a hacer que la
inversión social se detenga.
Por el contrario, se va a pro-
fundizar más”, afirmó.

El viceministro destacó
avances concretos en salud,
educación, vías y agricultura,
y explicó que se estableció un
cronograma de seguimiento
mensual para evaluar el ritmo
de la inversión. 

Otro dirigente de Zarzal 
afectado por crisis en la salud

■ Concejal no recibe tratamiento

Foto: Redes sociales

En la zona alta del munici-
pio de Jamundí fueron

encontrados los dos camiones
tipo "niñera" que habían sido
robados semanas atrás en la
vía Panamericana, en un
hecho atribuido a las disiden-
cias de las Farc.

Los vehículos aparecieron
abandonados en el sector cono-
cido como Las Pilas, un área
rural de difícil acceso, donde
solo permanecían las estruc-
turas metálicas utilizadas
para el transporte de automo-
tores.

El paradero de las
"niñeras" se conoció gracias a
un video difundido en redes
sociales por un habitante de la
zona, en el que se observa que
los camiones estaban despro-
vistos tanto de sus cabeceras
como de la carga que moviliza-
ban al momento del hurto. Se
trata de 17 camionetas de alta
gama que continúan desapare-
cidas, según confirmaron las
autoridades.

El hurto
Los automotores habían

salido desde Cartagena con

destino a Pasto y fueron inter-
ceptados el jueves 15 de enero
de 2026 en la vía
Panamericana, a la altura del
municipio de Santander de
Quilichao, en el norte del
Cauca.

De acuerdo con informa-
ción oficial, alrededor de 15
hombres armados intimi-
daron a los conductores con
armas de largo alcance y se
apoderaron de los vehículos en
un sector donde tiene presen-
cia la estructura Jaime
Martínez de las disidencias de
las Farc.

Tras el robo, se activó un
dispositivo especial de búsque-
da con apoyo de la Policía, las
Fuerzas Militares, la Fuerza
Aeroespacial y equipos de
inteligencia.

No obstante, hasta el
momento no se reportan resul-
tados sobre el paradero de las
camionetas hurtadas. Los con-
ductores fueron ubicados pos-
teriormente sanos y salvos y
recibieron acompañamiento
institucional.

En la zona también se re-
gistró el robo de un camión
luego del hallazgo.

Las estructuras de los camiones tipo "niñera" fueron halladas abandonadas en el
sector de Las Pilas, zona rural y montañosa de Jamundí, sin rastro de las 17
camionetas robadas.

Encontraron 
en Jamundí
"niñeras" robadas

■ Preocupación por inseguridad

Gobierno ratifica presencia en Argelia
■ Seguirán operativos en Micay

Autoridades nacionales y locales durante la mesa de seguimiento a la situación
de seguridad en el Cauca, realizada en Popayán.
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El mercado laboral de Cali y su área
metropolitana cerró 2025 con
señales mixtas: avances claros en

generación de empleo y reducción del
desempleo, pero persistentes desafíos en
informalidad, calidad del trabajo y partici-
pación laboral. Así lo revela el más
reciente informe Ritmo Laboral #129, elab-
orado por la Cámara de Comercio de Cali,
con base en cifras oficiales del DANE.

De acuerdo con el análisis, la tasa de
desempleo de Cali A.M. continuó su ten-
dencia descendente y se ubicó en niveles
que no se observaban desde hace casi dos
décadas, consolidando a la ciudad como
una de las principales locomotoras del
empleo urbano en el país. Este compor-
tamiento está asociado, principalmente, a
un aumento sostenido en el número de
personas ocupadas, impulsado por sec-
tores como comercio, alojamiento y servi-
cios de comida, actividades profesionales y
algunos segmentos de servicios person-
ales.

Sin embargo, el informe advierte que
la mejora en los indicadores agregados no
necesariamente se traduce en una recu-
peración homogénea del mercado laboral.
Aunque hay más personas trabajando,
una proporción significativa lo hace en
condiciones de informalidad, lo que limita
la estabilidad de los ingresos, el acceso a
protección social y la productividad de
largo plazo.

Uno de los hallazgos clave del Ritmo
Laboral es que la informalidad sigue con-
centrándose en actividades de baja pro-
ductividad, especialmente en comercio
minorista, transporte informal y servicios

personales. Si bien estas ramas han sido
fundamentales para absorber mano de
obra en un contexto de desaceleración
económica nacional, también representan
un reto estructural para la sostenibilidad
del empleo en la región.

El informe también pone el foco en la
evolución de la participación laboral. A
pesar de la mejora en el empleo, la tasa
global de participación aún no recupera
plenamente los niveles previos a la pan-
demia, lo que sugiere que una parte de la
población en edad de trabajar permanece
por fuera del mercado laboral. Este fenó-
meno es más visible entre mujeres y
jóvenes, grupos que enfrentan mayores
barreras de acceso a empleos formales y
de calidad.

En el caso de los jóvenes, el Ritmo
Laboral señala que, aunque el desempleo
juvenil ha mostrado una reducción, sigue
siendo significativamente más alto que el
promedio general. La transición entre

educación y empleo continúa siendo uno
de los principales cuellos de botella, espe-
cialmente para quienes no cuentan con
experiencia laboral previa o formación
técnica alineada con las demandas del sec-
tor productivo.

Desde el punto de vista salarial, el
informe evidencia que una parte impor-
tante de los ocupados percibe ingresos cer-
canos al salario mínimo o por debajo de
este umbral, especialmente en el segmento
informal. Este dato cobra especial relevan-
cia en el contexto del aumento del salario
mínimo para 2026, ya que podría generar
presiones adicionales sobre los costos lab-
orales y, al mismo tiempo, limitar la
capacidad de absorción de empleo formal
en algunos sectores.

El análisis de la Cámara de Comercio
de Cali subraya que el buen desempeño
reciente del empleo en la ciudad está
estrechamente ligado a la dinámica del
consumo interno y a la resiliencia de los
servicios. No obstante, advierte que la
sostenibilidad de esta tendencia depen-
derá de la evolución de variables macro-
económicas como la inflación, las tasas de
interés y el crecimiento económico
nacional, así como de la capacidad de las
empresas para adaptarse a mayores costos
operativos.

Foto: Archivo Diario Occidente

Con 45 años de trayectoria,
la Vitrina Turística de

ANATO es el evento de turis-
mo más importante de
Latinoamérica y la plataforma
de negocios y promoción turís-
tica de mayor impacto en
Colombia.

Para esta versión, la Vitri-
na se tomará todo Corferias y
contará con un área de más de
45.000 m2, es decir un 13% más
en comparación de 2025 (40.000
m2). Asimismo, Córdoba será
el Destino Nacional Invitado

de Honor y presentará una
propuesta que integra identi-
dad, biodiversidad y encade-
namientos productivos con
vocación turística. 

“Como representantes de
las Agencias de Viajes y el sec-
tor turístico colombiano, esta-
mos comprometidos con visi-
bilizar todas las regiones de
nuestro país. Por primera vez,
Córdoba será el Destino
Nacional Invitado de Honor, lo
que se convierte en la oportu-
nidad ideal para que el depar-

tamento de a conocer el poten-
cial extraordinario y las
riquezas del territorio ante
Agencias, Operadores, Mayo-
ristas, profesionales del sector
y medios de comunicación, en
el evento profesional de turis-
mo más importante del país”,
afirmó Paula Cortés Calle,
presidente ejecutiva de Anato. 

Córdoba llega a la 45
Vitrina Turística de ANATO
en un momento de dinamismo
del sector. De acuerdo con la
información consolidada para

la participación, el turismo
internacional en el departa-
mento pasó de 4.551 visitantes
en 2022 a 7.776 en 2025 lo que
significa un incremento del
71%. De igual forma, el
número de prestadores turísti-
cos creció de 737 a 1.065 entre
2022 y 2025, reflejando mayor
formalización y actividad en el
turismo.

El empleo en Cali
muestra señales mixtas

■ Más ocupados, pero con retos en calidad laboral

Por primera vez en cerca de
tres años, la Junta Direc-

tiva del Banco de la República
decidió aumentar su tasa de
interés en 100 puntos básicos,
llevándola al 10,25 %, el nivel
más alto desde septiembre de
2024.

La decisión, que sorpren-
dió al consenso de analistas,
marca un giro en la política
monetaria y refleja la persis-
tencia de presiones inflaciona-
rias, el deterioro del frente ex-
terno y un entorno macro-
económico cada vez más com-

plejo.
El movimiento fue adop-

tado en un contexto de
división al interior de la
Junta: cuatro codirectores
votaron a favor del incremen-
to, mientras que dos optaron
por reducir la tasa en 50 pun-
tos básicos y uno propuso
mantenerla sin cambios. Esta
votación dividida evidencia
la magnitud del debate sobre
la trayectoria de la política
monetaria y la incertidum-
bre frente a la evolución de la
inflación y la economía.

Banco de la República
sorprende al mercado
con un alza de tasas

■ Abre un nuevo ciclo de ajuste en 2026

Llega la 45 Vitrina Turística de Anato
■ ¿Qué mostrará Córdoba, el Destino Nacional Invitado de Honor?  

Inflación persistente y 
expectativas desancladas

Uno de los principales factores detrás de la decisión fue el comportamiento de la
inflación. Según el informe, el indicador cerró 2025 en 5,10 % anual, apenas 10
puntos básicos por debajo del registro de 2024, en un contexto marcado por
choques adicionales al alza. Este desempeño ha dificultado la convergencia sosteni-
da hacia la meta del banco central.
Para 2026, el equipo técnico del Emisor revisó de manera significativa su previsión
de inflación, elevándola del 4,1 % al 6,3 % anual. Este ajuste al alza refleja la per-
sistencia de presiones inflacionarias y el riesgo de que el proceso de desinflación se
vea interrumpido.
Las expectativas de inflación también jugaron un papel central en la decisión. La
expectativa anual para diciembre de 2026 se ubica en 6,2 %, mientras que las pre-
visiones para 2027 alcanzan el 4,7 %, ambas por encima del rango de tolerancia
del Banco de la República. Este desanclaje de expectativas refuerza la necesidad de
una postura monetaria más restrictiva.

Deterioro del frente externo
y riesgos macroeconómicos

A las presiones internas se suma el deterioro del frente externo, reflejado en la
ampliación del déficit comercial. Este desbalance incrementa la vulnerabilidad de la
economía colombiana frente a choques financieros y cambiarios, y eleva el riesgo
de presiones inflacionarias adicionales a través del canal de precios importados.
En este contexto, el Banco de la República considera que una política monetaria
más restrictiva contribuye a mitigar estos riesgos y a preservar la estabilidad macro-
económica. El ajuste de tasas busca, en consecuencia, enviar una señal clara al
mercado sobre el compromiso del Emisor con la convergencia de la inflación hacia
la meta en el mediano plazo.
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La ansiedad no siem-
pre se manifiesta
como ataques de

pánico. A veces aparece
como una inquietud con-
stante, pensamientos
repetitivos, dificultad para
concentrarse, tensión en el
cuerpo o una sensación
persistente de alerta.

Muchas personas viven
con ansiedad sin saberlo y,
lo más frustrante, intentan
combatirla luchando con-
tra ella. Pero la ansiedad
no se vence con pelea, se
regula con comprensión y
práctica.

Combatir la ansiedad
no significa eliminarla por
completo. Significa apren-
der a manejarla para que
no dirija la vida.

Una de las técnicas más
efectivas para reducir la
ansiedad es trabajar con la
respiración. Cuando la
ansiedad aparece, la res-
piración se vuelve corta y
rápida, enviando al cere-
bro la señal de que hay
peligro. Respirar de forma
consciente ayuda a inter-
rumpir ese mensaje.

Una técnica sencilla
consiste en inhalar lenta-

mente por la nariz contan-
do hasta cuatro, sostener
el aire dos segundos y
exhalar por la boca con-
tando hasta seis. Repetir
este ciclo durante dos o
tres minutos ayuda a acti-
var el sistema nervioso
parasimpático, respons-
able de la calma. No elimi-
na el problema de fondo,
pero reduce la intensidad
del momento.

Otra técnica clave es
devolver la mente al pre-
sente. La ansiedad vive en
el “qué pasará”. Cuando la
mente se va al futuro, el
cuerpo reacciona como si
la amenaza ya estuviera
ocurriendo. Anclarse al
presente reduce ese
impacto.

Anclaje sensorial
Un ejercicio práctico es

el llamado “anclaje sensor-
ial”. Consiste en identi-
ficar cinco cosas que
puedes ver, cuatro que
puedes tocar, tres que
puedes escuchar, dos que
puedes oler y una que
puedas saborear. Este ejer-
cicio simple obliga a la
mente a regresar al aquí y
ahora.

El movimiento corpo-
ral también es una her-
ramienta poderosa. La
ansiedad es energía acu-
mulada. Cuando no se lib-
era, se estanca. Caminar,
estirarse, bailar o hacer
movimientos suaves
ayuda a que el cuerpo
descargue esa tensión. No
se trata de ejercicio inten-
so, sino de movimiento
consciente.

Otra técnica útil es
cuestionar los pensamien-
tos ansiosos. La ansiedad
suele exagerar escenarios
y anticipar catástrofes.
Preguntarte “¿esto es un
hecho o una suposición?”
ayuda a recuperar per-
spectiva. No se trata de

pensar en positivo, sino de
pensar con más realismo.

Escribir también ayuda
a combatir la ansiedad.
Sacar los pensamientos de
la cabeza y ponerlos en
papel reduce su poder.
Muchas personas des-
cubren que lo que parecía
enorme en la mente se
vuelve más manejable
cuando se escribe.

El autocuidado
diario

Esta es otra pieza fun-
damental. Dormir mal, ali-
mentarse de forma irregu-
lar, abusar de la cafeína o
vivir sin pausas aumenta
la ansiedad. Regular estos
aspectos no elimina la

ansiedad, pero reduce su
frecuencia e intensidad.

Aprender a decir no
también es una técnica
contra la ansiedad.
Muchas personas viven
ansiosas porque cargan
más de lo que pueden
sostener. Poner límites no
es egoísmo, es prevención
emocional.

El contacto con el
cuerpo es otra her-
ramienta clave. La ansie-
dad desconecta de las sen-
saciones físicas. Prácticas
como duchas tibias, masa-
jes suaves, respiración
consciente o simplemente
apoyar los pies en el suelo
ayudan a recuperar la sen-
sación de seguridad.

La ansiedad también
disminuye cuando se
reduce la sobreexposición
a estímulos. Pantallas con-
stantes, noticias negativas
y redes sociales saturan la
mente. Crear pequeños
espacios sin estímulos per-
mite que el sistema ner-
vioso descanse.

Aceptar la ansiedad, en
lugar de resistirla, es una
de las técnicas más
poderosas. Resistirla suele
intensificarla. Reconocer

“estoy ansioso, pero estoy
a salvo” reduce el miedo
secundario, que muchas
veces es peor que la
ansiedad misma.

Por último, es impor-
tante saber cuándo buscar
ayuda. Si la ansiedad
interfiere de forma con-
stante con la vida diaria, el
sueño, las relaciones o el
trabajo, hablar con un pro-
fesional no es debilidad, es
responsabilidad. La
ansiedad se puede tratar y
manejar con acom-
pañamiento adecuado.

Combatir la ansiedad
no es eliminarla, sino
aprender a regularla. No
se trata de controlar la
mente, sino de enseñarle
que no todo es peligro.

Las técnicas funcionan
cuando se practican con
constancia, no cuando se
usan solo en crisis. La
ansiedad no define quién
eres. Es una respuesta del
cuerpo que puede apren-
der a calmarse.

Con herramientas, pa-
ciencia y apoyo, la ansiedad
deja de ser una amenaza con-
stante y se convierte en una
señal que puedes escuchar
sin miedo.

Técnicas para combatir la ansiedad
■ Herramientas reales para calmar la mente y recuperar el control
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La maternidad ha sido,
durante décadas, uno de
los territorios más ideal-

izados de la vida femenina. Se
habla de amor incondicional,
instinto natural, plenitud y real-
ización absoluta.

Sin embargo, detrás de ese
relato luminoso existe una ver-
dad menos visible, más compleja
y profundamente humana: la
maternidad no siempre se vive
como se prometió. Y decirlo no
convierte a una mujer en mala
madre.

Una de las verdades incó-
modas es que la maternidad no
se siente igual para todas.
Algunas mujeres conectan de
inmediato con el rol; otras lo
hacen con el tiempo; algunas
nunca sienten esa conexión ide-
alizada. El problema no es la
experiencia en sí, sino la expec-
tativa única que se impone sobre
todas. Cuando una mujer no
encaja en ese molde, aparece la
culpa.

Otra verdad poco dicha es que
el amor materno puede convivir
con el cansancio extremo. Se
puede amar profundamente a un
hijo y, al mismo tiempo, sentirse
agotada, frustrada o desbordada.
La maternidad exige una
disponibilidad emocional con-
stante que muchas veces no deja
espacio para el descanso, el

silencio o la individualidad.

Reconocer ese cansancio
no es ingratitud; es 

honestidad.
También existe una presión

silenciosa por disfrutar cada
etapa. “Aprovecha que crecen
rápido”, se escucha con frecuen-
cia. Pero no todas las etapas son
disfrutables. Hay momentos
duros, repetitivos, emocional-
mente exigentes. Obligar a una
mujer a agradecer cada segundo
niega su experiencia real y la
aísla.

La maternidad, además,
transforma la identidad.
Muchas mujeres sienten que
dejan de ser vistas como per-
sonas completas y pasan a ser
definidas solo por su rol de
madres. Sus deseos, proyectos y

necesidades quedan en segundo
plano. Esta pérdida de identidad
no siempre se dice en voz alta,
pero se siente con fuerza.

Otra verdad incómoda es
que la maternidad no elimina
los conflictos internos. No
sana heridas automáticamente
ni da sentido inmediato a la
vida. De hecho, muchas veces las
expone. La llegada de un hijo
puede activar miedos, inseguri-
dades y patrones emocionales
que estaban latentes. La mater-
nidad no convierte a nadie en
una versión ideal de sí misma;
simplemente revela lo que ya
estaba ahí.

También hay que decir que
no todas las mujeres viven la
maternidad como una elec-
ción libre. En muchos casos

está atravesada por presiones
sociales, familiares o culturales.
Esto no invalida el amor hacia
los hijos, pero sí explica por qué
algunas mujeres experimentan
ambivalencia emocional. Amar
a un hijo no borra el derecho a
cuestionar el rol.

Hablar de estas verdades
incomoda porque rompe con
la narrativa de sacrificio
absoluto. Durante años se
enseñó que una “buena madre”
debía olvidarse de sí misma.
Hoy, muchas mujeres están
empezando a cuestionar esa
idea, entendiendo que cuidar de
sí no es egoísmo, sino una forma
de cuidado más sostenible.

Una maternidad vivida
desde la exigencia constante
suele generar culpa crónica.
Culpa por cansarse, por necesi-
tar ayuda, por querer tiempo
propio, por no disfrutar como
se espera. Esa culpa no nace
del amor, nace de un sistema
que idealiza sin acompañar.

Aceptar la verdad incómo-
da sobre la maternidad no sig-
nifica desvalorizarla. Significa
humanizarla. Significa permitir
que las mujeres hablen sin mie-
do a ser juzgadas. Significa en-
tender que una madre puede
amar y, al mismo tiempo, necesi-
tar espacio, apoyo y compren-

sión.
Desde un enfoque práctico,

hablar de estas verdades ayuda a
crear redes más reales. Permite
que las mujeres pidan ayuda sin
vergüenza, que compartan expe-
riencias sin competir, que dejen
de compararse con ideales inal-
canzables. También ayuda a que
la maternidad deje de ser un
tema sagrado intocable y se con-
vierta en una experiencia acom-
pañada.

La maternidad no necesita
más idealización. Necesita más
verdad, más apoyo y menos
juicio. Necesita políticas que
acompañen, parejas correspons-
ables y entornos que entiendan
que criar no es una tarea indi-
vidual, sino colectiva.

La verdad incómoda sobre
la maternidad no la hace
menos valiosa. La hace más
real. Ser madre no debería
implicar desaparecer como mu-
jer. Amar no debería significar
agotarse en silencio. Y decir la
verdad no debería dar miedo.

Hablar de lo que duele no
rompe la maternidad. La fort-
alece. Porque solo cuando se
reconoce la complejidad, se
puede construir una maternidad
más justa, más humana y más
vivible.

La verdad incómoda sobre la maternidad
■ Lo que casi nadie dice y muchas mujeres sienten




