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B Planificacion del crecimiento

Cali inicio la
concertacion
del nuevo POT

La Alcaldia de Cali inici6 la concertacion ambiental
del nuevo Plan de Ordenamiento Territorial con la CVC,
el Dagma y Parques Nacionales, para definir el cre-
cimiento urbano.

El proceso, que se extendera hasta abril, fijara las
reglas sobre uso del suelo, proteccion ambiental y
expansion urbana, y orientara el desarrollo del Distrito
hacia el afio 2038. PiG. 2

M Se consolida como ecosistema

Charco Azul, en el
oriente de Cali, avanza
en su recuperacion

El humedal Charco Azul, en el oriente de Cali, avan-
za en su recuperacion ambiental con acciones del

Dagma y la comunidad, que han transformado este eco- Foto: @SeguridadCali
sistema en un espacio de conservacion. LOS INDICADORES DE SEGURIDAD EN EL MIO MUESTRAN UNA REDUCCION DEL 41 % EN LOS HURTOS DURANTE 2025, TRAS LA

El humedal, considerado el tercero en importancia IMPLEMENTACION DE PLANES ESPECIALES Y MAYOR PRESENCIA POLICIAL. LAS AUTORIDADES REPORTARON QUE LOS CASOS PASARON
en Cali, cuenta con 53 especies de aves. PiG.5 DE 1.100 HURTOS AL ANO A CERCA DE 670, CON MAS DE 100 POLICIAS DEDICADOS EXCLUSIVAMENTE A LA SEGURIDAD DENTRO

DEL SISTEMA.

< Graffiti, la mejor informacién politica del

suroccidente colombiano, ahora en television
GRAFFITI

Ahora los Miércoles a las 8:30 PM.
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M Advierte la ONU

Mutilacion genital femenina: 4,5 millones
de ninas estan en riesgo en 2026

a mutilacién genital femenina
Lmantiene enriesgo a 4,5 millones de
nifias en 2026, muchas menores de
cinco anos, segiin alertaron lideres de la
ONU al insistir en que el mundo no puede
reducir el compromiso ni la inversion
para erradicar esta practica antes de 2030.
La advertencia se conoci6 en una
declaracién conjunta emitida por la
Directora Ejecutiva del UNFPA, la
Directora Ejecutiva del UNICEE, el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para
los Derechos Humanos, la Directora
Ejecutiva de ONU Mujeres, el Director
General de la OMS y el Director General
de la UNESCO, en el marco del Dia
Internacional de Tolerancia Cero con la
Mutilacién Genital Femenina.
Actualmente, mas de 230 millones de
nifas y mujeres viven con las consecuen-
cias de la mutilacion genital femenina en
distintas regiones. Las agencias recor-
daron que esta practica constituye una
violacion de los derechos humanos y no
admite justificacion bajo ningin argu-

Foto: Freepik
La mutilacion genital femenina mantiene en riesgo a
4.5 millones de nifas en 2026.

mento cultural, religioso o sanitario.
Ademas, sefialaron que la mutilacion
genital femenina compromete la salud fisi-
ca y mental de quienes la padecen y puede
generar complicaciones permanentes. El
tratamiento de sus efectos representa un

M Lo que debe saber sobre este proceso

costo aproximado de 1.400 millones de
dolares al afo, lo que también impacta a
los sistemas de salud.

Avances registrados

En las dltimas tres décadas, las inter-
venciones dirigidas a eliminar la muti-
lacion genital femenina muestran resulta-
dos. Casi dos tercios de la poblacion en
paises donde persiste esta practica apoyan
su eliminacién, segin las estimaciones
citadas en la declaracion.

Desde 1990, la proporcion de ninas
sometidas a mutilacién genital femenina
paso de una de cada dos a una de cada tres.
La mitad de ese progreso se concentro6 en
la Ultima década, lo que evidencia una
aceleracion en los esfuerzos globales.

Los lideres de 1a ONU sefialaron que
existe evidencia sobre las estrategias que
generan cambios. Entre ellas men-
cionaron la educacion para la salud y la
participacion activa de lideres religiosos y
comunitarios, asi como de padres y traba-
jadores de la salud.

Call comienza la concertacion
ambiental del nuevo POT

ali inicia la concertacién ambiental

del nuevo POT con el proposito de for-
talecer la proteccion de la biodiversidad y
reducir riesgos climaticos en un territorio
donde €l 60,6 % presenta amenaza alta por
inundaciones. La alcaldia puso en marcha
esta etapa como parte del proceso que
definira como crecera y se organizara la
ciudad en los préximos anos.

El Departamento Administrativo de
Planeacion lidera la concertacion ambien-
tal del nuevo POT en coordinacion con la
Corporacion Auténoma Regional del Valle
del Cauca (CVC), el Departamento
Administrativo de Gestion del Medio
Ambiente (Dagma) y Parques Nacionales
Naturales de Colombia. La instalacion de
la primera mesa de trabajo marco el inicio
formal del analisis técnico y juridico.

Este proceso tendra una duracion de 45

dias habiles y constituye un requisito legal
dentro de la formulacién del Plan de
Ordenamiento Territorial. El documento
orientara el desarrollo del Distrito hasta el
ano 2038 y corresponde al tercer POT en la
historia de Cali.

Durante la primera jornada, las enti-
dades abordaron los determinantes ambi-
entales, entendidos como las reglas que
fija la naturaleza y la ley para establecer
donde se puede construir y qué zonas
deben protegerse. El andlisis incluy6 el
perimetro urbano, el suelo de expansion,
los riesgos naturales y los suelos de pro-
teccion ambiental, en cumplimiento de la
Ley 388 de 1997.

El subdirector de Planificacion del
Territorio explico que la concertacion per-
mite evaluar aspectos fundamentales para
lograr un desarrollo equilibrado entre lo

Foto: Alcaldia de Cali
Cali inicia concertacion ambiental del nuevo POT con
enfoque en biodiversidad y riesgos climéticos.

urbano y lo rural.

Proteccion ambiental

y gestion del riesgo
La CVC destaco que la concertacion
ambiental del nuevo POT garantiza la
incorporacion integral de criterios de pro-
teccion y conservacion de los recursos na-
turales, conforme a la normatividad
vigente. Este espacio busca asegurar que
el ordenamiento territorial responda a los
determinantes ambientales y fortalezca la

proteccion de areas estraté-gicas.

Foto: @sabuesofinocolombianooficial

Sabueso Fino Colombiano, primera raza colombiana con aval FCI.

M Orgullo nacional en el ambito canino

Sabueso Fino Colombiano:
la primera raza del pais
avalada por la FCl

1 Sabueso Fino Colom-

biano ingres6 de manera
oficial al registro de la
Federacion Cinologica Inter-
nacional, FCI, y se convirtio en
la primera raza 100 % colom-
biana con reconocimiento
global. La aprobacion se for-
malizé el 10 de febrero de 2026,
tras un proceso técnico respal-
dado por criadores nacionales
y el Club Canino Bucara-
manga. La decision marca un
precedente para la cinofilia del
pais y posiciona al Sabueso
Fino Colombiano en el esce-
nario mundial bajo estandares
internacionales.

La FCI evalu6 la docu-
mentacion historica, los estu-
dios genéticos y el estandar
morfologico antes de emitir el
aval. Con esta determinacion,
el Sabueso Fino Colombiano
podra participar en exposi-
ciones y competencias ofi-
ciales en los paises miembros
de la federacion. Ademas, el
reconocimiento fortalece los
procesos de registro, cria
responsable y conservacion de
la raza dentro y fuera de
Colombia.

Desde 2015, el Club Canino
Colombiano reconocia la raza

en el ambito nacional. Sin
embargo, el nuevo estatus
amplia su legitimidad y con-
solida su presencia en espa-
cios especializados de alcance
internacional. El proceso exi-
gi6 la organizacion de archivos
técnicos y la verificacion de
caracteristicas fisicas y com-
portamentales que identifican
al Sabueso Fino Colombiano
como una raza definida.

Caracteristicas fisicas
y estandar oficial

El Sabueso Fino Colom-
biano es un perro de tamario
mediano a grande con estruc-
tura rectangular. Sus propor-
ciones equilibran altura y lon-
gitud, lo que facilita el des-
plazamiento eficiente durante
labores de rastreo. Existen dos
variedades reconocidas. La
estandar mide entre 45 y 50
centimetros a la cruz y pesa
entre 15 y 25 kilogramos. La
variedad grande alcanza entre
51 y 58 centimetros y registra
un peso de 25 a 35 kilogramos.

La cabeza presenta propor-
ci6n armonica con el cuerpo y
un hocico recto de longitud
media. Las orejas son grandes,
colgantes y redondeadas.
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Graffiti

Merino respalda a Castro, Garcés y Paloma

El exdiputado Emilio
Merino Gonzélez volvio
a la arena politica
regional para respaldar
a varios candidatos del
Centro Democratico en
las elecciones legislati-
vas y presidenciales, sin
dejar de reivindicar su
identidad conservadora.

Emilio Merino

Recordado por su paso por la Asam-
blea del Valle, Merino mantiene vigencia
politica en el departamento y conserva
interlocucion con dirigentes y liderazgos
en distintos municipios.

Y, aunque hoy respalda candidatos del
Centro Democrético, es enfatico en pre-
cisar que su identidad politica sigue
estando en el conservatismo.

“He militado siempre en el Partido
Conservador, soy conservador por princi-
pios”, afirmé Emilio Merino Gonzélez,
quien explic6 que su respaldo a can-
didatos de la colectividad uribista
responde a una coincidencia ideoldgica y
no a un cambio de militancia.

Para la Camara de
Representantes por el
Valle del Cauca, el
exdiputado anuncié su
respaldo al candidato
Santiago Castro
Gomez, del Centro
Democratico.

Santiago Castro

El exdiputado explicé que su decision
tiene raices politicas e histéricas, pues
ambos construyeron liderazgo en el
Partido Conservador y comparten una
trayectoria comun en el Valle del Cauca.

“Lo hago, primero que todo, porque
él y yo hemos histéricamente construido
democracia a través de los anos en el
Valle del Cauca, con la guia de nuestro
mentor Rodrigo Lloreda Caicedo”,
senalé Merino sobre Castro.

El exdiputado dijo que el candidato a
la Camara “es un hombre con gran for-
macién académica, que tiene una hoja
de vida impecable, una trayectoria
limpia"”.

;Estas prepardndote
para el |cfes?
Descarga este e-Book
sin ningun costo y
mejora tu puntajell!

El dirigente conser-
vador también explicod
que su decision
responde a la necesi-
dad de fortalecer la re-
presentacién del Valle
del Cauca, en especial
en el norte del departa-
mento.

/ﬁ\\§

Christian Garcés

Para el Senado, Emilio Merino anun-
cié un respaldo institucional a la lista ce-
rrada del Centro Democratico, en la que
figura el congresista vallecaucano
Christian Garcés.

“Al Senado estoy dando un respaldo
institucional, ya que es lista cerrada,
pero obviamente alli también hay un va-
llecaucano, que es el doctor Christian
Garcés, con el cual también tenemos
una amistad de muchos afos”, afirmo.

Merino explico que el apoyo se
extiende a toda la lista del partido y dijo
que espera que la colectividad obtenga
25 curules en el Senado para que el
expresidente Alvaro Uribe Vélez regrese
al Congreso de la Republica.

sélo tienes
que escanear
este cédigo

En el plano ejecutivo,
el exdiputado confirmo
su respaldo a la senado-
ra Paloma Valencia, hoy
candidata presidencial
del Centro Democré-
tico, quien participara el
proximo 8 de marzo en
una consulta con otros aspirantes de
centro derecha.

Paloma Valencia

Merino asegur6é que su respaldo a
Valencia viene desde antes de que fuera
candidata oficial.

“Ha sido una de las senadoras mejor
calificadas en el ejercicio congresional.
Conoce el pais, es una mujer sobria,
moderada, muy ponderada y conoce
mucho los problemas de la nacion”,
agrego6 el exdiputado.

El dirigente conservador, que fue pre-
sidente de la Asamblea del Valle del
Cauca y consul de Colombia en Lima,
Perl, recalcé que el pals atraviesa un
momento decisivo y que se requiere li-
derazgo politico con claridad ideoldgica.

Tu caja de herramientas
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Editorial

No hay excusa para
no votar al Congreso

Con mds de 3.000 candidatos al Congreso y
altos niveles de abstencion en 2022, participar
con criterio es una responsabilidad ciudadana
fundamental.

ara muchos colombianos, la frase

“no hay por quién votar” se ha conver-

tido en una justificacion frecuente para

el abstencionismo. Pero esa excusa se

desvanece cuando se mira la realidad

con datos: para las elecciones al

Congreso de la Republica de 2026 se inscribieron 3.144

candidatos, distribuidos entre aspirantes al Senado y a

la Camara de Representantes, que representan un aban-

ico amplio de opciones ideologicas, geograficas y
sociales.

Esa cifra pone en evidencia una verdad simple y
clara: hay opciones para todos los gustos y convic-
ciones. Hay candidatos con trayectorias diversas,
con propuestas distintas y con compromisos politi-
cos variados. Si un ciudadano se da el tiempo de
informarse —de leer hojas de vida, de comparar
propuestas y de entender las prioridades de quienes
aspiran a legislar-, es practicamente imposible no
encontrar, entre mas de tres mil aspirantes, a
alguien con quien se identifique 0 que represente
una causa por la cual valga la pena votar.

Recordar la abstencion en las elecciones legislativas de
2022 es util para comprender la magnitud del reto que
enfrentamos. En aquellos comicios menos de la mitad de
los ciudadanos habilitados para votar participé en la
eleccion del Congreso: la participacion fue de alrededor
del 45,87 % del censo electoral, lo que implica que mas de
la mitad de los votantes decidio no acudir a las urnas.

Esa ausencia masiva en las urnas no solo fue un sin-
toma de desintereés, sino un fracaso de la correspon-
sabilidad ciudadana. La responsabilidad politica no
recae unicamente en quienes hoy son candidatos o en
quienes seran elegidos. Los ciudadanos también son
corresponsables de la calidad de sus representantes y del
rumbo que tome el pais.

Paris (Francia) desde hace
varios anos, donde goza de
| las mieles del desarrollo
| europeo y de una democ-

racia plena, ha lanzado ter-
rible amenaza contra nuestra bella patria
colombiana al asegurar que si gana Abelardo de
la Espriella, en Colombia habra un estallido
social, como si la obligacion de quienes aca nos
partimos el lomo por lograr que la patria logre
salir de ese subdesarrollo sudamericano, con el
que tampoco pudo el comunismo o izquierda
(eso es lo mismo), es otra amenaza mas que solo
acrecienta larabia de una gran mayoria de com-
patriotas. Bien sabido es que esa ideologia no
ha sacado de la pobreza a ningtin pais goberna-
do por la misma; al contrario, los vuelven gris-
es, mas miserables, en los que solo sus “lideres”
de papel logran enriquecerse a costillas de los
impuestos de la gente. Eso es 1o que hemos visto
de los herederos de aquellos que tuvieron ese
poder, como Fidel (hijos y nietos); Ratl Castro
(igual); las hijas de Hugo Chavez; de los
Kishner; de los Zelayas de Honduras; de Evo en

P ndrea Petro, hija
g T mayor del presi-
4 i ente, residente en

HUGO GAMBOA

N :
Ambulancias

(@ asan raudas, solo
Pqueda el sonido del

exhosto porque lle-

van el acelerador del motor

al maximo. El ruido de la

sirena es ensordecedor y

LEONARDO MEDINA altera el ambiente. En los

PATINO semaforos parecen enloque-
cer, quieren saltarse los vehiculos que estan
delante de ellas quietos, en respeto al color rojo
del semaforo, pero ellas insisten con su ulular
insoportable y la amenaza del motor a tope,
como significando que son invulnerables ante
normas de transito.

Algunas de estas ambulancias van compi-
tiendo con otras para recoger a pacientes o heri-
dos o accidentados, por esa denominada “guer-
ra del centavo” que es vox populi en toda
Colombia.

Ha habido reportes noticiosos donde infor-

H
" ¢Archipielago del Gulag?”

Bolivia; de Ortega y su Rosario en Nicaragua.
La historia ha sido clara con estos personajes
respecto a sus comportamientos politicos. El
mundo lo sabe y los ha sufrido.

Alexander Solzhenitsyn, disidente ruso du-
rante la terrorifica época estalinista, describi6
en su obra sobre la represiéon y el terror
impuesto por un gobierno para sostenerse en el
poder. Esta dama, Andrea, con su amenaza, pre-
tende asustarnos o amilanarnos con una narra-
tiva que, precisamente, llevd a su papa a ser
presidente gracias a ese espiritu exagerada-
mente democratico de Ivan Duque, quién dejo
hacer y deshacer a quienes irrumpieron violen-
tamente contra la Constitucion y las leyes co-
lombianas en época pretérita. Eso fue muy
triste y doloroso, situacion que estoy seguro los
colombianos decentes hoy, trabajadores, estu-
diosos y democratas, no estan dispuestos a de-
jarse imponer nuevamente. Las condiciones
geopoliticas actuales, con toda seguridad, no
permitiran que eso ocurra. Sobre todo, después
de lo sucedido en Venezuela y que, segura-
mente, tocara a Cuba para que, de una vez por
todas, ese maligno “foro de Sao Paulo” no siga
determinando el presente y futuro de los paises
latinoamericanos.

man que muchas de las ambulancias no
cumplen con sus licencias al dia, ni con normas
de salud publica, lo que hace que sea un tema
supremamente delicado.

Los conductores son bastante agiles en sus
maniobras, pero igual se ha visto accidentes
provocados por el exceso de velocidad de las
ambulancias, lo que genera desazon porque se
entiende que son quienes deben dar ejemplo.

Deben existir mas controles, mas rigor, mas
exigencia en los requisitos y hacer aplicar la
normatividad, para prevenir dafos, accidentes,
entre tantas otras situaciones que pueden afec-
tar la vida e integridad de las personas.

La ley de ruido, que se aprob6 en marzo del
ano 2025, puede ser una de esas normas que
deben empezar a hacerse exigibles con las
ambulancias, para que haya una mejor calidad
acustica y bajar el nivel de estrés que genera su
ruido.

Raroy celestial don,
el que sepa sentir y
razonar al mismo

tiempo.
Vittorio Alfieri
Para vivir

No creas el mar inmenso,
mas grande es tu bondad.

Aunque dura sea la verdad,
debes decirla, no lo dudes.

Dibtijale una sonrisa al que
padece un dolor; olvidate del
rencor, que deja momentos
malos, ten siempre una bendi-
cion pendiente en tus lindos
labios.

Nunca trates con agravio al
que una vez te ofendiere, déjase-
lo siempre a Dios que como juez
interviene.

Espanta la soledad, aunque
sea amiga sincera, no dejes que
te convenza de que la vida no
vale nada, ella es el mejor rega-
lo, que te han podido obsequiar,
aun llena de sinsabores, la
debes valorar.

Se feliz a tu manera, sin las-
timar la confianza del amigo
que te brinda su familia y su
casa.

No desees que el ajeno te
brinde la mano siempre, apoya-
lo con amor y sacrificate por su
gente.

No te sientes a esperar que te
sirvan nada mds, estate listo
para dar lo mejor que llevas
dentro, siempre buscando el
momento Sin tener que prego-
nar.

Las columnas reflejan la
opinién del autor,

no la posicién
editorial del Diario
Occidente.
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M Deteccion temprana, el acceso oportuno a servicios médicos, claves

Cada ano, mas de 110.000 personas reciben
un diagnostico de cancer en Colombia

Foto: Pexels

ada 4 de febrero, el Dia
CMundial contra el Cancer

devuelve la conversacion
a un punto esencial: la preven-
cion sigue siendo la herramienta
mas eficaz para reducir el
impacto de una enfermedad que,
aunque suele asociarse con diag-
nosticos tardios y tratamientos
complejos, puede enfrentarse
con mayores probabilidades de
éxito cuando se detecta a tiempo.

En Colombia, el cancer con-
tinta siendo uno de los princi-
pales retos de salud publica. De
acuerdo con estimaciones ofi-
ciales del Observatorio Global de
Cancer (GLOBOCAN), en el pais
se diagnostican mas de 110.000
nuevos casos cada ano. Los tipos
de cancer mas frecuentes en la
poblaciéon  colombiana son
mama, prostata, colorrectal,
estomago, pulmon y cuello uteri-
no, una tendencia que se repite
tanto a nivel nacional como
regional.

Las cifras revelan un desafio
adicional. Segun el Instituto
Nacional de Cancerologia (INC),
cerca del 60 % de los casos en
Colombia se detectan en estadios
avanzados, lo que reduce las
probabilidades de supervivencia
y aumenta la carga fisica, emo-
cional y econémica para las per-
sonas, sus familias y el sistema
de salud.

“El reto no estd tnicamente
en la disponibilidad meédica,
sino en fortalecer una cultura de
la prevencién: asistir a con-
troles, reconocer seiales de aler-
ta y asumir el autocuidado como
una practica permanente”,
explica la doctora Sandra
Viviana Mufioz de Coomeva
Medicina Prepagada.

La evidencia cientifica

Cada ano, en febrero,
se conmemora la
lucha contra el cancer
como una forma de
llamar a la prevencion
mediante la detec-
cion temprana.

respalda este enfoque. La
Organizacion Mundial de la
Salud sefiala que entre el 30% y
el 50% de los casos de cancer
podrian prevenirse mediante la
reduccién de factores de riesgo
como el tabaquismo, el consumo
excesivo de alcohol, la mala ali-
mentacion y el sedentarismo, asi
como con programas efectivos de
diagnoéstico oportuno.

Cancer infantil

Cada 15 de febrero, el Dia
Internacional del Cancer Infantil
amplia la conversacion hacia una
realidad que exige atencion priori-
taria. La Organizacion Mundial de
la Salud estima que cada ano se
diagnostican cerca de 400.000
casos de cancer en nifnos y adoles-
centes en el mundo, y aunque en
muchos casos la deteccion tem-
prana permite tratamientos exi-
tosos, las probabilidades de super-
vivencia siguen estando marcadas
por el momento del diagnéstico.
En Colombia, se registran alrede-
dor de 2.000 nuevos casos anuales
de cancer infantil, siendo las
leucemias, los tumores del sistema
nervioso central y los linfomas los
mas frecuentes, segin el Instituto
Nacional de Cancerologia. Cali,
sede del Registro Poblacional de
Cancer mas antiguo de América
Latina y acreditado por la Agencia

Internacional para la Inves-
tigacion sobre el Cancer (IARC),
refleja una realidad consistente
con el comportamiento observado
a nivel nacional: la deteccion tem-
prana, el acceso oportuno a servi-
cios médicos y el acompanamien-
to integral son determinantes
para mejorar el prondstico y la ca-
lidad de vida de los pacientes
pediatricos y sus familias.

Disrio Occivente
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M En el oriente caleno

Charco Azul revive como ecoparque

de la man

Foto: Dagma

alaguna de Charco Azul

I dejo atras los relatos de

iedo y abandono para

convertirse en uno de los eco-

sistemas urbanos mas impor-
tantes del oriente de Cali.

Lo que durante afos fue
sefialado como un lugar peli-
groso, hoy se proyecta como
ecoparque y referente de recu-
peracion ambiental con partic-
ipacién comunitaria.

Considerado el tercer
humedal publico mas rele-
vante de la ciudad, Charco
Azul ha sido clave para el equi-
librio ecologico local.

Biodiversidad
En su amplio sendero
ecologico conservado por la
misma comunidad es posible
avistar 53 especies de aves,
entre residentes y migratorias,

4

Senderos ecoldgicos y avistamie

o de la comunidad

P~

nto de 53 especies de aves hacen de Charco

Azul un referente ambiental y comunitario en el oriente de Cali.

en una ciudad que alberga
cerca de 600 especies de aves y
mas de 700 de fauna, con-
solidandose como la "Capital
Biodiversa de Colombia".

La transformacion ha sido
posible gracias al trabajo artic-
ulado entre el Dagma y la
comunidad.

En 2025, 1a autoridad ambi-
ental destind mas de 800 mil-
lones de pesos a la restau-

racion y mantenimiento de
humedales publicos, recursos
invertidos en recuperacion de
espejos de agua, franjas de pro-
teccion, recoleccion de residu-
o0s, embellecimiento y acciones
pedagogicas.

Luis Alberto Acevedo, inte-
grante de los Guardianes de
Humedales dijo que “estos
espacios tienen tres funciones
principales:  conservacion,

B Monitoreo comunitario en Chocd

educacion  ambiental 'y
recreacion paisajistica. Aqui
tenemos 53 clases de aves”.

Hoy, donde antes habia
escombros y quema de basura,
florecen huertas comunitarias
con platano, papaya,
maracuya, guayaba, tomate y
plantas medicinales.

Ademas, el humedal reci-
be visitantes de mas de 12
paises y mantiene alianzas
académicas nacionales e
internacionales, fortalecien-
do su vocacion ecoturistica y
educativa.

Mas alla de los mitos,
Charco Azul también guarda
memoria historica: en 1971 fue
escenario de practicas de cano-
taje durante los Juegos
Panamericanos de Cali 1971.

Hoy es pulmén verde, aula
ambiental y simbolo de orgullo
ciudadano.

Ocho camaras trampa revelan la

Foto: Codechocd

En apenas siete dias de
operacion, ocho de las 24
camaras trampa instaladas
por Codechoco en los senderos
ecologicos de Bahia Solano
confirmaron lo que las comu-
nidades ya intuian: la exuber-
ante biodiversidad del Choco
sigue intacta en sus bosques.
Los dispositivos, entrega-
dos al Consejo Comunitario
Los Delfines y ubicados en los
senderos de Caimito Boroboro
y El Valle-Utria, captaron al
menos siete especies silvestres.
Entre ellas destacan el
jaguar (Panthera onca), la

riqueza natu
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Jaguar y otras especies silvestres fueron captados por cdmaras

trampa instaladas en senderos ecoldgicos de Bahia Solano, evi-
denciando la alta biodiversidad del Chocé.

nutria (Lontra longicaudis), 1a
pava de monte (Crax rubra), la
garza morada (Ardea cocoi) y
el tinama grande (Tinamus
major), ademas de otros ani-
males que transitan por estos

ecosistemas estratégicos del
municipio de Bahia Solano.

Fototrampeo
La estrategia de monitoreo
comunitario se activd tras

raIde\_ Bahl’a Solano

denuncias ciudadanas que
alertaban sobre la presencia de
felinos silvestres en la zona.

Gracias a la tecnologia de
fototrampeo —que registra
imagenes y video al detectar
movimiento— no solo se co-
rroboro la presencia de estas
especies, sino que también se
documentaron  comporta-
mientos asociados a habitos
alimenticios, interacciones
biolégicas y dinamicas pobla-
cionales.

En algunos casos, incluso,
ha sido posible individualizar
ejemplares para su seguimien-
to a largo plazo.
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La obse:vacién de aves, protagonista en Colombia Birdfair 2026, fue destacada
por el médico Mauricio Eraso Monzén como aliada de la salud fisica y mental

M Termin6 Colombia Birdfair 2026

El pajareo, una
receta natural
contra el estres

Foto: Carlos Mario Wagner

no de los conferencistas

invitados a la 12a Feria
Internacional de  Aves
Colombia Birdfair 2026, fue el
médico Mauricio Eraso
Monzon, especialista en medi-
cina del deporte y acupuntura,
quien plante6 que la obser-
vacion de aves puede conver-
tirse en una herramienta pre-
ventiva frente a diversas enfer-
medades.

En su conferencia, Eraso
plante6 que “el pajareo pre-
viene enfermedades metaboli-
cas, mentales y algunos tipos
de cancer”.

Como se recordara,
Colombia Birdfair 2026 se real-
iz6 del 12 al 15 de febrero bajo
el lema “Donde hay aves, hay
esperanza. Respira, Escucha y
Contempla”, con escenarios
en el Orquideorama, el Puente
Ortiz, acceso gratuito y una
programacion que incluyo
temas de salud y bienestar.

Prevencion
Desde la perspectiva clini-
ca y de salud publica, el médi-
co Eraso explico que salir al
campo para avistar aves impli-
ca movimiento fisico regular,

lo que ayuda a contrarrestar el
sedentarismo, factor de riesgo
clave en enfermedades cardio-
vasculares y cronicas.

En algunos casos, incluso,
la actividad requiere entre-
namiento previo para recorrer
largas distancias o enfrentar
terrenos exigentes.

Mas alla del ejercicio, el
contacto con la naturaleza gen-
era efectos neurobiologicos.

En ese sentido, el experto
enfatizdo que “cuando nos
adentramos en espacios natu-
rales como bosques, parques o
jardines ocurren cambios neu-
robiologicos con repercu-
siones en los sistemas inmune
y neurovegetativo que reducen
el fendmeno del estrés”.

El profesional afiadié que
escuchar el canto de las aves
puede ser especialmente
poderoso, pues los sonidos nat-
urales tendrian un impacto
mayor que los estimulos
visuales en la regulacion del
estrés.

Eraso, con mas de 25 afios
de practica en yoga y med-
itacion, recomienda a
pacientes con enfermedades
cronicas buscar el contacto
con la naturaleza.
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A después de los 40: {amenaza
silenciosa o ventaja competitiva?

Por Fernando Garzon, @fergarzon
Foto: Archivo particular

sus 45, 50 o 60 anos,
muchas personas
ienten que la

inteligencia artificial corre
mas rapido que ellas. Que
pertenece a los jovenes. Que
es una competencia directa.
Sin embargo, la verdadera
brecha no es de edad, sino

de competencias.
Un informe de Ia
Organizacion para la

Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos (OCDE) y Cisco
revela fuertes diferencias
generacionales en el uso de
la TA. Mientras los menores
de 35 anos lideran la adop-
cién de herramientas gener-
ativas, mas de la mitad de
los mayores de 45 reconoce
no utilizarlas y, entre los
mayores de 55, es frecuente

M Por debajo de

la falta de confianza. El estu-
dio sugiere que no se trata

de rechazo, sino de
desconocimiento. Y esa
brecha puede impactar

directamente la empleabili-
dad.

La buena noticia es que
la TA no reemplaza la expe-
riencia; la potencia. Para
quienes superan los 40, el
desafio no es competir con
la tecnologia, sino aprender
a dirigirla. Estas son cinco
competencias clave para
lograrlo:

1. Mentalidad
de aprendizaje con-
tinuo

El aprendizaje ya no ter-
mina con el titulo universi-
tario. La IA evoluciona rapi-
do, pero no exige ser progra-

lo esperado

mador. Exige curiosidad.
Probar herramientas,
explorar asistentes y enten-
der como automatizar tar-
eas repetitivas permite con-
vertir la tecnologia en alia-
da. Resistirse al cambio es
mas riesgoso que experi-
mentarlo.

2. Alfabetizacion
basica en IA

No se trata de entrenar
algoritmos, sino de com-
prender como funcionan.
Saber que la IA trabaja con
datos y probabilidades —y
que puede tener sesgos—
cambia la conversacion. El
estudio de 1la OCDE y Cisco
subraya que la confianza
crece cuando hay forma-
cion. Entender sus limites
permite usarla con criterio

y no con miedo.

3. Pensamiento criti-
co y criterio ético
La IA produce contenido

en segundos, pero no reem-

plaza el juicio humano.

Aqui esta la ventaja de la

madurez: contexto, experi-

encia y capacidad de evalu-
ar riesgos. La habilidad

para validar, contrastar y

decidir sera mas valiosa que

la velocidad.

4. Gestion del bienes-
tar digital

El informe advierte que
el uso recreativo intensivo
de pantallas —mas de cinco
horas diarias— se asocia
con menor bienestar, espe-
cialmente en jovenes. La lec-
cion es clara: no se trata de

conectarse mas, sino mejor.
LaIA debe ahorrar tiempo y
mejorar productividad, no
generar ansiedad o depen-
dencia.

5. Adaptabilidad
estratégica en
el trabajo

Los cambios laborales
son inevitables. Pero quien
integra IA para analizar
datos, redactar informes o
planear estrategias no com-
pite con la maquina: la
supervisa. La experiencia
sectorial, combinada con
herramientas inteligentes,

multiplica el impacto profe-
sional.

La 1llamada gen-
eracion de la IA” no
deberia definirse por la
edad, sino por la actitud
frente al aprendizaje. La
experiencia acumulada
durante décadas no pierde
valor frente a la tec-
nologia; pierde valor
frente a la inmovilidad.

Después de los 40, la TA
no es una amenaza silen-
ciosa. Es una herramienta
poderosa. La diferencia esta
en quién decide usarla y
quién decide temerla.

“«

Foto: Pixabay
U Oficina de Estadis-
icas Laborales de
Estados Unidos dio a cono-
cer que la inflacién mensual
de enero se ubico en 0.2%,
mostrando una mejora
frente al mes previo y
ubicandose por debajo de las
expectativas del mercado
(0.3% en ambos casos). Con
esto, la inflacion anual
descendi6 de 2.7% a 2.4% en
el mes, lo que sorprendiendo
positivamente al consenso,
que estimaba un 2.5%.

Por su parte, la inflaciéon
subyacente registr6 un
avance mensual de 0.3% en
enero, en linea con lo antici-
pado y por encima del 0.2%
de diciembre de 2025. En tér-
minos anuales, la inflacién
subyacente pas6 de 2.6% a

EE. UU.: La inflacion anual

descle

2.5%, también en linea con lo
esperado.
Reaccion
del mercado

El mercado de renta vari-
able ha avanzado tras la pub-
licacion, con el S&P 500 y el
Nasdaq registrando
retornos de 0.04% y 0.37%,
respectivamente, en lo corri-
do de la jornada. De manera
similar, la renta fija ha reac-
cionado de manera positiva
al dato, con descensos en las
tasas de todos los nodos de la
curva, donde se resaltan los

de 2 y 10 afios, que registran
descensos en tasa de alrede-
dor de 4 puntos basicos. Por
ultimo, el délar se ha fortale-
cido, con el indice DXY cre-
ciendo un 0.14% en el dia.

Nuestra lectura

El informe evidenci6 una
moderacion en la inflacion
general, aunque con cierta
persistencia en el compo-
nente subyacente. En térmi-
nos estructurales, esper-
amos que el crecimiento
econdmico se mantenga por

al

encima de su nivel potencial,
apoyado por estimulos mon-
etarios y fiscales, lo que
podria dificultar una conver-
gencia de la inflacion hacia

nde a 2.4% en enero

el objetivo de 2% de la
Reserva Federal. Con el dato
de hoy; el mercado ha ajusta-
do sus expectativas y des-
cuenta aproximadamente 2.5

recortes en lo que resta de
2026, cerca de 0.4 adicionales
frente a lo implicito tras la
publicacion del reporte labo-
ral hace dos dias.

En este contexto, manten-
emos preferencia por renta
variable sobre renta fija,
considerando que un entor-
no de crecimiento econémi-
co saludable y politica mone-
taria acomodativa favorece a
los activos de riesgo. En
duracién, seguimos favore-
ciendo los plazos cortos ante
una expectativa de mayor
empinamiento en la curva.
Dentro de renta fija, continu-
amos privilegiando el crédi-
to, especificamente la deuda
emergente y la de alto rendi-
miento, que ofrecen primas
atractivas y cuentan con fun-
damentos relativos solidos.
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B Mas que una formacién académica

Aprender a aprender: la
competencia que define el éxito
universitario en el siglo XXI

Foto: Pixabay
En la universidad, el
conocimiento ya no se
mide tnicamente por la canti-
dad de datos memorizados,
sino por la capacidad de ges-
tionarlos, cuestionarlos y apli-
carlos. En un contexto atraves-
ado por la digitalizacion y el
acceso masivo a la informa-
cion, la competencia mas
valiosa para un estudiante no
es repetir contenidos, sino
aprender a aprender.

La idea no es nueva. A
finales del siglo XX, organis-
mos como la UNESCO comen-
zaron a promover el aprendiza-
je permanente como uno de los
pilares de la educacién moder-
na. Hoy, en plena era de la
inteligencia artificial y la
automatizacion, esta vision
adquiere una urgencia renova-
da. Los conocimientos técni-
cos pueden quedar obsoletos
en pocos anos; la habilidad
para adaptarse, en cambio,
permanece.

Para un universitario,
aprender a aprender implica
desarrollar pensamiento criti-
co. No basta con citar autores o
reproducir teorias. Es nece-
sario contrastar fuentes, iden-
tificar sesgos y construir argu-
mentos propios. Esta capaci-
dad resulta esencial en tiem-
pos de sobreinformacion,
donde distinguir entre eviden-
cia solida y opini6n infundada
es un desafio cotidiano.

Otra dimension clave es la
gestion del tiempo. La
autonomia es uno de los rasgos
distintivos de la vida universi-
taria. A diferencia de etapas
educativas anteriores, el estu-
diante debe organizar su cal-
endario, priorizar tareas y
equilibrar estudio, trabajo y

vida personal. Herramientas
como calendarios digitales o
técnicas como el método
Pomodoro pueden marcar la
diferencia entre la productivi-
dad y la procrastinacion croni-
ca.

La metacognicion —es
decir, 1a capacidad de reflex-
ionar sobre el propio proceso
de aprendizaje— también
ocupa un lugar central.
Preguntarse qué estrategias
funcionan mejor, en qué
momentos del dia se rinde mas
0 qué tipo de materiales facili-
tan la comprension permite
optimizar el esfuerzo. No todos
aprenden igual, y reconocerlo
es el primer paso para mejorar.

El trabajo colaborativo es
otro componente fundamen-
tal. Las universidades son
espacios de intercambio.
Participar activamente en
debates, proyectos grupales y
redes académicas amplia per-
spectivas y fortalece habili-
dades comunicativas. Ademas,
fomenta competencias blandas
cada vez mas valoradas en el
mercado laboral, como la
empatia y la capacidad de
negociacion.

No se puede ignorar el
papel de la tecnologia.
Plataformas virtuales, bi-
bliotecas digitales y cursos en
linea amplian el acceso al

conocimiento. Sin embargo, su
uso debe ser estratégico. La
abundancia de recursos no ga-
rantiza aprendizaje sino existe
un criterio claro para selec-
cionarlos y aprovecharlos.

Por tultimo, aprender a
aprender implica aceptar el
error como parte del proceso.
El miedo al fracaso paraliza;
la comprension del error
como oportunidad impulsa el
crecimiento. En un entorno
universitario exigente, esta
mentalidad puede marcar la
diferencia entre abandonar
ante la primera dificultad o
persistir hasta alcanzar los
objetivos.

La universidad no es solo
un espacio para obtener un
titulo. Es un laboratorio de
pensamiento, disciplina y
autoconocimiento. Quien
domina el arte de aprender de
manera autonoma no solo me-
jora su rendimiento académi-
€0, sino que se prepara para un
mundo profesional cambiante
y competitivo.

En definitiva, en el siglo
XXI, el verdadero diploma no
se limita al papel que se recibe
en una ceremonia de gra-
duacion. Es la capacidad, culti-
vada dia a dia, de seguir apren-
diendo cuando las clases ter-
minan y los desafios reales
comienzan.
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M Hablando de belleza y salud

Foto: Pixabay

as manos cuentan historias.

Hablan de trabajo, de caricias,

de rutinas bajo el sol y de
inviernos sin guantes. Sin embargo,
mientras el rostro suele recibir la
mayor atenciéon en las rutinas de
cuidado, las manos quedan relegadas.
El resultado es previsible: manchas,
arrugas finas, pérdida de volumen y
una piel mas fragil que delata el paso
del tiempo incluso antes que la cara.
Evitar el envejecimiento prematuro
de las manos no es una cuestion de
vanidad, sino de prevencion
inteligente y constancia.

El primer enemigo es el sol. La
radiacion ultravioleta es responsable
de buena parte de las manchas y de la
degradacion del colageno. Segln
organismos como la Organizacion
Mundial de la Salud, la exposicion
acumulativa a los rayos UV acelera el
envejecimiento cutaneo y aumenta el
riesgo de cancer de piel. Aplicar pro-
tector solar de amplio espectro en el
dorso de las manos, todos los dias y
durante todo el ano, es una medida
basica. No basta con usarlo en verano

Manos jovenes por mas tiempo: guia practica
para prevenir el envejecimiento prematuro

de COVID-19, ha incrementado los
casos de dermatitis e irritacién. Optar
por limpiadores suaves y complemen-
tar con cremas reparadoras evita la
descamacion y la inflamacion croni-

ca, dos factores que deterioran la cali-
dad de la piel.

La nutriciéon juega un rol menos
evidente pero igual de relevante.
Vitaminas como la C y 1a E, presentes

en frutas, verduras y frutos secos,
actiian como antioxidantes y combat-
en el estrés oxidativo. Beber suficiente
agua también favorece la elasticidad
cutanea. No se trata de formulas mag-
icas, sino de coherencia entre lo que
se aplica por fuera y lo que se con-
sume por dentro.

Para quienes buscan medidas adi-
cionales, existen tratamientos derma-
tologicos que estimulan la produccion
de colageno o atentlan manchas, como
peelings quimicos suaves o terapias
con laser. Estos procedimientos deben
ser indicados por especialistas y adap-
tados a cada tipo de piel. La automed-
icacion o el uso indiscriminado de
productos despigmentantes puede
generar el efecto contrario: irritacion
y dafo.

Otro aspecto frecuentemente olvi-
dado es la proteccion fisica. Usar
guantes para tareas domésticas, jar-

dineria o limpieza con productos
quimicos reduce la exposicion a sus-
tancias irritantes. En invierno, los
guantes de abrigo previenen la
sequedad extrema causada por el frio
y el viento.

Finalmente, la constancia es la
clave. No existe una crema capaz de
revertir en dias lo que afos de des-
cuido han provocado. El enveje-
cimiento es un proceso natural,
pero puede ser mas lento y armoni-
co si se adoptan habitos preventivos
desde edades tempranas. Las
manos, al igual que el rostro, mere-
cen una rutina propia.

Cuidarlas no es un lujo; es una
inversion en salud y bienestar. Porque
si es cierto que las manos revelan
nuestra historia, también es verdad
que podemos decidir como queremos
que esa historia se vea con el paso del
tiempo.

ni Gnicamente en la playa. La

TARIFAS DE ENERGIA DE EMCALI EICE E.S.P. PARA EL MERCADO REGULADO APLICABLES A CONSUMOS DEL MES :

| Calculada con: |

CREG119-07 | febrero-2026

conduccion, las caminatas cor-
tas o sentarse cerca de una ven-
tana también suman radiacion.

SECTORES RESIDENCIAL Y NO RESIDENCIAL-Sin Contribucién (CU en $/ kWh) - RESOLUCIONES CREG 119-2007, 097-2008, 116 y 167-2009, 152-2018, 180-2014, 191-2014, 079-2016 y LEY 1940-2018.
CREG-028-2020 y CREG-148-2020. Costo Base de Comercializacion Cf=9626 $/factura; Cv=68,0129 $/kwh; Cprog=4,5877 $/kwh aplica para febrero 2026 y esta dentro de la componente de perdidas PR.
Se actualiza en la pagina WEB el formato de usuarios Autogeneradores y Generadores Distribuidos CREG174-2021.

El segundo pilar es la

CALl, YUMBO Y PUERTO TEJADA

hidratacién. Con el paso de los

TARIFAS PARA SECTOR RESIDENCIAL y COMERIAL ($/kWh) - NIVEL DE TENSION 1 (Estratos 5 y 6 con Contribucion) ; Gosto Unitario GUv = G+T+D+C+PR+R Com. E Ind.
anos, la piel pierde capacidad Estratos 1 2 3 4 5y6 Nivel 1
para retener agua. Esto se tra- (kWh/Mes) 1-CS >CS 1-CS >CS 1-CS >CS Todo consumo
duce en sequedad, textura | Sencila 1(A) 409,3053 793,8819 511,6319 7938819 674,7996 7938819 7938819 9526562 952,6582
4spera y mayor tendencia alas | Sencillal (C) 389,4337 7655783 486,7928 7655783 650,7415 7655783 7655783 18,6939 18,6939
arrugas. Ut]llZaI' cremas riCﬂS MONOMIAS HORARIAS Nivel 1 (A) Nivel 1 (C) Nivel 2 Nivel 3 CONSUMOS DE SUBSISTENCIA PARA APLICACION DE SUBSIDIOS
en glicerina, dcido hialuronico | SNC-LA [Todas Horas 024 7938819 765,5783 59,5002 5955612 Municipio CALI YUMBO PTO TEJADA
o coramidas ayuda a restaurar | posLe HoramA Pico: 09-12, 18 21 798,7027 770,3991 664,0009 500,0439 ASNM 991 1000 968
c Fuera de Pico 7919072 763,6036 657 6566 593,7250 CS.E123 173 130 173

la barrera cutanea. La Max 09-12, 18-21 798,7027 770,3991 64,0000 6000439 | C.S.ZSubnormal 184 138 184
recomendacion es aplicarlas Tmﬁ?‘;ﬁggm a[Med: 4-9, 12-18, 21-23 793,9182 765,6146 659,5340 595,5949 (A) Medicion a Nivel 1, Transformador y Red Baja Tensién propiedad OR
después de cada lavado y antes Min: 23-04 786,6786 758,3750 6527752 568,8631 (C) Medicién a Nivel 1, Transformador y Red Baja Tensién propiedad Cliente
de dormir, cuando la piel entra COMPONENTES DEL COSTO DE PRESTACION DEL SERVICIO (CUR) EN/KWh febrero-2026 C5:184 KWh Caliy Pto Tejada(Subnormales)
en fase de reparacion. Un gesto NIVEL DE m m PRum DLUN Rm v CUv (Costo s -
sencillo, repetido a diario, U=l SICEnte
puede marcar una diferencia 1(a) 331,6677 54,0552 55,9602 2644753 19,7106 68,0129 793 8819 337,7769 689,0215
visible en pocas semanas. 1(C) 331,8677 54,0552 55,9602 2361717 19,7106 68,0129 765,5783 CS:138 KWh Yurmbo (Subnormales)

La limpieza, paradéjica- 2 331,6677 54,0552 26,4380 159,6149 19,7106 68,0129 659,5002 s s

. 3 331,8677 54,0552 24,7797 97,3351 19,7106 68,0129 5955612

mente, tamblep pu(?de ST U e oNT (12) 331,6677 54,0552 55,9602 1596149 19,7106 68,0129 689,0215 337,7769 689,0215
factor de envejecimiento si N0 [geye UPME 0655 do Juio 08 de 2004 G5 = 173 KWmes para Miricipios a ina altra nrir a 1000 metos scbre el rivel el mar _
se realiza con cuidado. E1 uso |cs: consumo de Subsistencia:  CS = 120 kWh-mes para Municipios & una allra igual o supericr & 1000 melros sobre el nivel del mar. — J
constante de jabones agresiv()s Resolucion UPME-0013 de Enero de 2005, para ZONAS SUBNORMALES.  C8 = 184 kWh-mes para Municipios a una alfura inferior a 1000 mefros sobre el nivel del mar. e e -

y soluciones hidroalcohdlicas,
generalizado tras la pandemia

CS: Consumo de Subsistencia:

CS = 138 kKWh-mes para Municipios a una altura igual o supsrior a 1000 mefros sobre el nivel del mar.

iSiemnpee Juntos!

LA UNIDAD COMERCIAL DE ENERGIA UBICADA EN LA AV.2 NORTE 7N-45 CALI, PISO 9, OFRECE A USTED EN FORMA PERSONALIZADA LA ASESORIA TECNICA Y COMERCIAL REQUERIDA.

Teléfonos 89942324231, FAX. 6688577 de Cali.
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wvier Alberto Amelines Sarria,
Jzebuta en la literatura de man-
era analoga que lo hizo Ernesto
Sabato, quien después de muchos
anos de ejercicio en laboratorios
atomicos, escribié “El Ttinel”, obra lit-
eraria que la critica clasifico como
novela de indole psicologica. Javier
Alberto Amelines Sarria, es un inge-
niero vinculado a las telecomunica-
ciones, y su novela “El Profesor de
Matematicas”, puede clasificarse en
la literatura esotérica, espiritual y de
hechos paranormales. El nuevo novel-
ista es gran seguidor de Paulo Coelho.
Antonio, el personaje principal de
sunovela, pierde a un ser querido vic-
tima de cancer. En la vida real, a la
esposa del autor le diagnosticaron un
cancer, que afortunadamente vencio
con tratamiento médico. Desde
entonces Javier archivo la novela, tal
vez huyéndole a los fantasmas. Sin
embargo, subi6 alared un block con
cuentos cortos, narraciones que
fueron descubiertas por la editorial
espanola Brisas del Sur, que lo contac-
16 e invitd a que escribiera una novela
para publicarsela. Javier Alberto
desarchivo el borrador y lo envio,
siendo acogida por los interesados.
Javier Alberto Amelines Sarria
(Cali 30 de noviembre de 1971) es egre-
sado del Colegio Santa Librada,
Ingeniero electricista de 1la
Universidad Auténoma de Occidente.
Algo especial del entrevistado por el
Diario Occidente, es que después de
ejercer funciones operativas en una
empresa de estructuras tecnologicas,
sus tiempos libres los dedica a la
escritura

{Cémo aparece tu vocacion li-
teraria?

En mi infancia recibi la influencia
de mi abuelo Pastor, un antioquefio de
pura cepa, que despertd en mi una
profunda fascinacion por la espiritu-
alidad, el misticismo y lo paranormal.
En el barrio Junin, donde vivi con él
mi infancia, cuando regresaba de su
trabajo o de sus viajes, en las noches
me narraba historias cargadas de
misterio. Se acomodaba en uno de los
viejos asientos de la sala, apagabamos
las luces, él encendia un cigarrillo y
yo, cerca sentado en el suelo, lo
escuchaba absorto. Me narraba trav-
esias y aventuras. Asi mismo, contaba

M Javier Alberto Amelines Sarria, debuta en la novelistica esotérica

El Profesor de Matematicas

. S
historias de espantos y de brujas, que
aseguraba las conoci6 por una vecina
de mi abuela Ligia.

¢Otras influencias?

Con el paso del tiempo llegd la ado-
lescencia, 1a juventud, la universidad,
el trabajo y la paternidad. Fue
entonces cuando el impulso de
escribir comenz6 a abrirse camino
nuevamente en mi interior. Ya en la
ninez habia intentado narrar histo-
rias, siempre tuve esa vocacion,
aunque durante afos qued6 relegada
por las urgencias y responsabilidades
de la vida cotidiana. Impulsado por
esa fascinacion del misticismo,
durante mi adolescencia me sumergi
en lecturas sobre espiritualidad,
ovnis, esoterismo y corrientes de pen-
samiento oriental. Mas adelante, en la
adultez, como lector asiduo, selec-
cioné libros de tematica esotérica.

ZAutores preferidos?

Varios autores ampliaron mi hori-
zonte narrativo y humano: H. G.
Wells, Daniel Defoe, Richard Bach,
Julio Verne, Gabriel Garcia Marquez
y German Castro Caicedo, entre otros.
Cada lectura me dejo huella, algo del
espiritu de cada autor, todos termi-
nan dialogando la interioridad de mi
propio ser, modelan mi sensibilidad y
la manera de comprender el mundo.

ZAdemas de los famosos en lit-
eratura?

Me reconozco particularmente
influenciado por Paulo Coelho, aun
sabiendo que su obra no siempre goza
del favor de ciertos sectores de la criti-

ca literaria. Por eso, cuando abordé la
narracion de mi novela, me incliné
por un tema centrado en la espiritual-
idad.

iRazon
explique?

Me inclino por una narrativa cen-
trada en la espiritualidad y en la posi-
bilidad de dejar una ensefianza al lec-
tor. Escribo para un mundo que
parece haberse extraviado, su
humanidad, su sentido y su identidad,
reemplazados por materialismo, con-
sumismo y egos. Mediante mis
relatos intento hacer un Illamado a
mirarnos hacia adentro. No se trata
solo de entretener, sino de sembrar
preguntas, provocar silencios y; si es
posible, dejar ensefianzas que acom-
panes al lector después de cerrar el
libro.

personal que lo

{Coémo fue el proceso de publi-
cacion?

Un dia recibi un mensaje en la
cuenta de Instagram, que habia crea-
do para mi blog de cuentos, provenia
de la editorial espafiola Ediciones
Brisas del Sur; donde me preguntaban
si tenia algin manuscrito disponible
para su evaluacion. Entonces recordé
que, en 2020, mientras el mundo se
sumia en la incertidumbre de la
primera gran pandemia en la era de la
tecnologia y la informacion, terminé
de narrar la novela que titulé El
Profesor de Matematicas. Sin may-
ores expectativas y con la sensacion
de que no tenia nada que perder,
decidi enviarla. Dos semanas después
volvieron a comunicarse conmigo por
el mismo medio. Para mi sorpresa, la
obra habia sido aceptada para su pub-
licacion. Ediciones Brisas del Sur se
encargaria de todo el proceso: edicion,
correccion, disefio e impresion. El
lanzamiento se hizo en Cali el 27 de
diciembre de 2025.

iPor qué El Profesor de Mate-
maticas?

El titulo de mi novela esta inspira-

do en una persona real que marco
profundamente mi vida académica en
el Colegio Santa Librada, el profesor
Guillermo Rey, docente de matemati-
cas, cuya influencia fue determinante
en mi vida, para que anos mas tarde
decidiera estudiar ingenieria.

¢Cual es la trama de la novela?

La novela sigue a Antonio, un
hombre comin marcado por pérdidas
profundas, rutinas silenciosas y pre-
guntas que nunca lograron encontrar
respuesta. Su vida cambia cuando, de
manera inesperada, reaparece ante él
la figura de su antiguo profesor de
matematicas, un hombre que parece
desafiar el tiempo y cuya presencia
abre la puerta a un itinerario espiri-
tual que Antonio no buscaba, pero
necesitaba.

A través de encuentros cargados
de misterio, recuerdos, suefios y dialo-
gos que se mueven entre lo real y lo
trascendente, Antonio atraviesa el
dolor del duelo, la

javier Albert®

culpa, el amor que sobrevive a la
muerte y la necesidad de reconcil-
iarse consigo mismo. El profesor se
convierte en guia, espejo y catalizador
de un proceso interior que conduce
hacia el perdon, la comprension del
sufrimiento y el descubrimiento de
que la verdadera transformacion
ocurre en el alma.

,',Melzﬁiae?de la

Mas que una historia sobre nlimeros, la obra
propone una reflexion sobre el sentido de la
vida, la redencion y la posibilidad de que, inclu-
so en medio de la pérdida, el ser humano
pueda volver a encontrar la esperanza.

¢Alguna experien-
cia personal?
Si, dos arios después de haberla escrito, en
2022, mi esposa fue diagnosticada con
cancer. A diferencia de Sandra, la esposa de
Antonio en la ficcion, su historia tuvo un
desenlace més favorable.
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