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EJEMPLAR GRATUITO

Hallan fábrica 
de explosivos 
de disidencias 
en el Cauca

En el corregimiento de Honduras, municipio de El Tambo,
Cauca, las Fuerzas Militares y la Policía descubrieron la fábrica
y depósito de explosivos más grande del Bloque Occidental
Jacobo Arenas, en medio de 75 viviendas.

En el lugar se incautaron más de 250.000 cartuchos, tonelada
y media de explosivos y equipos para drones. El complejo era el
corazón logístico del frente ‘Carlos Patiño’.

El Dagma intensificó acciones de prevención en áreas de
restauración ecológica, sembrando especies como fique en los
bordes de defensa, que retienen humedad y reducen la propa-
gación de incendios forestales.

Guardabosques y guardaparques, apoyados por Bomberos de
Cali, conformaron una línea de protección de seis kilómetros de
largo por veinte metros de ancho.

PÁG. 6

PÁG. 5

Barreras cortafuegos 
para proteger área de 
incendios forestales

■ Golpe al Bloque Occidental en El Tambo

Foto: Alcaldía de Cali

PARALELO AL FESTIVAL PETRONIO ÁLVAREZ, DURANTE CUATRO NOCHES, LA FACHADA DE LA CATEDRAL METROPOLITANA SAN PEDRO
APÓSTOL SE TRANSFORMÓ EN ESCENARIO MUSEOGRÁFICO CON PROYECCIONES QUE EXALTARON LA HISTORIA, LOS SABERES Y LAS
TRADICIONES DEL PACÍFICO COLOMBIANO.

La Catedral se vistió de música y color
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Este viernes 22 de agosto,
el Deportivo Cali
enfrentará una decisión

trascendental en su historia. A
las 10:00 a. m. está programada
la asamblea extraordinaria de
asociados, convocada oficial-
mente por su órgano de admin-
istración, para definir si se
aprueba la transformación del
club en sociedad anónima y la
entrada de un nuevo grupo
inversor extranjero.

La cita será mixta: presen-
cial en la sede administrativa
del club, y virtual, a través de
la plataforma tecnológica
Propiedata. Participarán úni-
camente los asociados que
estén al día en sus pagos y no
tengan sanciones vigentes. En
el orden del día hay 13 puntos,
entre ellos, la aprobación del
acuerdo de conversión, la

revisión de los estados
financieros y la elección de la
nueva junta directiva.

Este proceso comenzó for-
malmente en abril de 2024,
cuando el 93 % de los asociados
aprobó iniciar la conversión
del club, en los términos de la
Ley 1445 de 2011. Desde

entonces, la Asociación ha
cumplido los requisitos legales
y obtuvo la autorización del
Ministerio del Deporte para
avanzar con la propuesta.

La salvación financiera o
la entrega del control
El punto más esperado será

la votación sobre el llamado
Proyecto Emerald. Se trata de
una oferta presentada por la
firma extranjera IDC
Holdings, que propone una
inversión inicial de 10 millones
de dólares, asumir pasivos por
más de 111 mil millones de
pesos y ejecutar un plan
financiero a cinco años.

A cambio, el grupo inver-
sor pide el 85 % del capital
suscrito del club, una cesión
que cambiaría la propiedad y
el manejo del equipo más
antiguo en actividad del fútbol
colombiano. Esta decisión
divide a la hinchada y a los
socios. Mientras algunos la ven
como una oportunidad única
para salvar al club, otros aler-
tan sobre la pérdida de
autonomía y la entrega del pa-
trimonio institucional.
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Asamblea extraordinaria definirá si Deportivo Cali se convierte en sociedad anó-
nima con inversión extranjera.

El ministro de Defensa de Colombia,
Pedro Sánchez, explicó que la presen-

cia de buques estadounidenses en aguas
nacionales responde únicamente a opera-
ciones de cooperación marítima. Señaló
que esta situación no implica pérdida de
control ni compromete la soberanía
nacional, ya que cualquier decisión en
materia geopolítica corresponde exclusi-
vamente al presidente de la República.

La declaración busca despejar dudas
sobre posibles operaciones militares de
Estados Unidos desde territorio colom-
biano o sus mares. En ese sentido, el gob-
ierno ratificó que mantiene autonomía
plena en la toma de decisiones estratégicas
y que la defensa de la soberanía es un prin-
cipio no negociable.

En medio de tensiones regionales
La aclaración se da en un momento de

creciente tensión en la región debido a la
presión ejercida por Estados Unidos con-
tra el gobierno de Nicolás Maduro en
Venezuela. Washington consideró san-
ciones, acciones diplomáticas e incluso
medidas de carácter militar para presio-
nar la salida del mandatario venezolano, a
quien señala de vínculos con el narcotráfi-

co y de ser responsable de violaciones a los
derechos humanos.

En este contexto, la llegada de los
buques estadounidenses a aguas colom-
bianas despertó interrogantes sobre una
posible operación militar en apoyo a los
intereses de Washington. No obstante, el
ministro insistió en que los ejercicios
navales hacen parte de programas de coo-
peración y no de acciones unilaterales.

Operaciones navales y presión
contra Maduro

Estados Unidos duplicó reciente-
mente la recompensa por información
que conduzca al arresto de Nicolás
Maduro, pasando de 25 a 50 millones de
dólares. La medida refuerza las acusa-
ciones que lo vinculan con organiza-
ciones como el Tren de Aragua y el cár-
tel de Sinaloa. 

El Deportivo Cali se juega su futuro
este viernes en la asamblea de socios

■ Un cambio histórico en la estructura del club

El pronóstico del tiempo del
IDEAM para los días 21, 22

y 23 de agosto de 2025 anticipa
días pasados por agua en gran
parte del país. En especial, el
Valle del Cauca deberá
prepararse para enfrentar jor-
nadas de lluvias intensas,
algunas de ellas con posibili-
dad de desbordamientos y
deslizamientos en zonas vul-
nerables.

El Instituto de Hidrología,
Meteorología y Estudios
Ambientales alertó que las
precipitaciones serán persis-
tentes desde la madrugada
hasta la noche durante estos
tres días. En Cali,
Buenaventura y municipios
del centro y norte del Valle, se
esperan lluvias de moderadas
a fuertes, principalmente en
horas de la tarde y noche,
cuando se concentran los even-
tos más intensos.

Aunque las lluvias son
habituales en esta época, la
acumulación de agua podría
generar problemas en sectores
cercanos a ríos y quebradas. El
IDEAM recomienda estar
atentos al comportamiento de
los afluentes y seguir las indi-
caciones de la Unidad
Nacional de Gestión del Riesgo

de Desastres, especialmente en
zonas propensas a desliza-
mientos como la cordillera
Occidental y sectores rurales
de municipios como Dagua, La
Cumbre o El Águila.

Crecientes súbitas,
incendios y lluvias 

Además del Valle, el
pronóstico del tiempo ad-
vierte sobre condiciones sim-
ilares en otras regiones del
país. En el Eje Cafetero,
Antioquia y Nariño se esper-
an precipitaciones intensas,
al igual que en sectores del
oriente como Arauca y Meta.
Mientras tanto, en el Caribe y
la Orinoquía, las lluvias
serán más esporádicas,
aunque no se descartan tor-
mentas aisladas.

El IDEAM también man-
tiene la alerta por crecientes
súbitas en afluentes de varios
ríos, sin que esto implique
desbordamientos en los cau-
ces principales. Sin embargo,
los organismos de emergen-
cia insisten en la importan-
cia de revisar constante-
mente los reportes oficiales y
evitar actividades cerca de
corrientes de agua durante
las lluvias.
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Valle del Cauca entre las regiones con pronóstico de lluvias intensas, según
IDEAM.

Así será el pronóstico del
tiempo del 21 al 23 de
agosto, según el Ideam

■ Lanza alerta

Colombia aclara rol de buques estadounidenses 
■ Relación bilateral

Foto: Ministerio de Defensa 

Colombia aclara que la presencia de buques esta-
dounidenses no afecta su soberanía nacional.



Están bbastante aavanzadas llas cconversa-
ciones para realizar una consulta entre pre-
candidatos presidenciales de de-recha y
centro derecha en marzo, con el propósito
de elegir un candidato presidencial único
de la oposición.

¿Quiénes pparticiparían een eese pproceso?
Además de quien sea elegido candidato
del Centro Democrático –partido que

tomará esta decisión mediante una encuesta que se rea-lizará
a finales de septiembre o comienzos de octubre-, en la con-
sulta participarían candidatos de otras colectividades, así
como candidatos independientes, que actualmente están en
proceso de recoger firmas.

Sobre lla mmesa eestán llos nnombres dde llos pprecandidatos
Abelardo de la Espriella, Vicky Dávila y Juan
Carlos Pinzón, e igualmente está abierta la
puerta para que, en caso de que sea can-
didato, el exvicepresidente Germán Vargas
Lleras se sume también al proceso, en rep-
resentación de Cambio Radical.

Se eespera qque eel PPartido CConservador sse
sume a la consulta, pero, hasta el momen-
to, la colectividad azul no tiene candidato.

También sse hha pplanteado lla pposibilidad de que Enrique
Peñalosa –que participó en la consulta presidencial de la
derecha en 2022- haga nuevamente parte de este proceso.

Así llas ccosas, hhabría ddos cconsultas ppresi-
denciales eel 88 dde marzo de 2026, día en que
se realizarán las elecciones le-gislativas: la
de la izquierda, donde el candidato del
Pacto Histórico se medirá con los can-
didatos del llamado Frente amplio, y la de la
derecha, donde el candidato del Centro
Democrático se medirá con los candidatos
afines al uribismo.

La cconsulta qque, hhasta eel mmomento, eestá een dduda ees lla ddel
centro, pues los precandidatos que están en la franja del
medio del espectro político, es decir, que no son afines ni a la
continuidad de la izquierda en el poder ni al regreso de la
derecha, no han podido ponerse de acuerdo.

DIARIO OCCIDENTE, jueves 21 de agosto de 2025 3PRIMER PLANO

Abelardo De la
Espriella

Juan Carlos
Pinzón 

Vicky Dávila

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co
Teléfono: 3989514

¿Habrá consulta 
de la derecha?



El hecho de que haya
sido en Qatar, y bajo
el patrocinio de las

autoridades de ese país, que
se estén realizando las con-
versaciones entre el más
grande de los ejércitos de
traquetos que hoy azotan
Colombia, el de Los

Gaitanistas ,resulta muy significativo por el sitio
y momento que vive la paz del mundo y conca-
tenante con otros elementos en este
maremágnum de versiones y afirmaciones que
se contradicen y al final muy pocos entienden.
Los Gaitanistas, llamados Clan del Golfo por las
agencias norteamericanas y la Policía, son un
grupo sui géneris. No parecería tener campa-
mentos ni medianos ni grandes donde se concen-
tren y,   por eso, dizque nunca han sufrido bom-
bardeos. Pero dominan con sus métodos de extor-
sión y terror  a extensas zonas de no menos de 11
departamentos colombianos. Integrado por
exmilitantes de las guerrillas y los paras, no han
caído en la equivocación de Castaño y Mancuso

de coptar las administraciones locales y
regionales, ni en la inveterada costumbre de los
antiguos guerrillos de espantar a la población
civil. Les basta con ser temidos por su crueldad y
negociar , bajo ese régimen de terror, las extor-
siones a quienes pueden pagarlas. Popochos de
divisas conseguidas por la cocaína y el oro,
mantienen un nexo casi novelesco entre sus inte-
grantes ,llegando a sembrar aureolas protectoras
dentro de las poblaciones que controlan  y en las
que se ven obligadas a obedecerles muchas
autoridades civiles. Negociar con ellos no va a
ser fácil, así el mediador sea Alvaro Jiménez,
tulueño, descendiente del distribuidor de El
Tiempo en mi infancia pueblerina. Pero que esa
puerta abierta lo  haya sido en un país árabe, cer-
cano en muchos sentidos con el Dubai donde el
presidente Petro dice que existe una Junta de
Narcos Colombianos y paralela a  las negocia-
ciones que se llevan a cabo, allí mismo en Qatar,
entre Israel y Hamás ,le eleva la categoría a la
conversa y de pronto hasta las esperanzas a una
salida real a un grupo tan singular como los
Gaitanistas.
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Los cielos nunca ayu-
dan al hombre que no

quiere actuar.
Sófocles, poeta 
trágico griego.

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

Es un axioma reflejado
en todos los ejercicios
del poder: el caudillo

siempre se quiere quedar. No
importa en cuál tendencia
política se ubique, así sucede
en la izquierda, en la derecha
o en el centro, la
eternización en el poder es

un proyecto de vida. Desde que existe el consti-
tucionalismo que acompañó la aparición de las
democracias liberales y como reacción al abso-
lutismo monárquico, se decidió como razón de
estado, ponerle períodos a los presidentes, a los
primeros ministros y bloquear la permanencia
eterna en el poder. Sin embargo todo este castillo
de naipes inventado en el siglo XVIII, se ha
venido debilitando y hoy agoniza en algunas
partes del mundo, avasallado por las dictaduras
comunistas, las antiguas y las nuevas o por un
populismo autocrático, que hoy enamora tanto
en el primer mundo, como entre nuestros veci-

nos. Sencillamente la democracia de opinión,
bajo la ecuación del sufragio universal, hoy es
rey de burlas, pues los autócratas la utilizan para
hacerse elegir y montar, mediante un discurso
liquidacionista, una forma de gobierno que les
permita quedarse.  

Esta introducción va para todos aquellos que
creen, de manera ingenua o de manera opor-
tunista, que el presidente Petro, a esta hora del
chico, no tiene pensado cambiar las reglas del
juego y por cualquier circunstancia, pequeña o
grande, imponer en la coyuntura electoral del
próximo año su tesis, que afirma que es
estratégicamente más aleccionador continuar en
el poder en primera persona y no por interpues-
ta, como algunos ingenuos todavía lo creen.
Estos hacen cuentas, inventan coaliciones y pro-
tagonizan una telenovela con casi 70 protago-
nistas presidenciables y se dividen entre oposi-
tores y cercanos o ligeramente allegados al aura
del presidente caudillo.

Lea la columna completa en www.occidente.co

Hay un momento en la
vida, en que comprendes que
ha llegado el tiempo de   cam-
biar, y si no lo haces, nada
jamás podrá cambiar.
Comprendes que si al   fra-
casar, no tienes el coraje de
comenzar de nuevo, la vida
seguirá sin ti.  La dicha no nos
acompaña siempre y nuestra
vida a veces se torna diferente
de lo que nos imaginamos.

No siempre nuestros días
brindan lo que esperamos. Sin
comprender por qué, a  veces
toman rumbos tan imprevisi-
bles que ni en tus sueños se
hubieran  asomado. Pero igual,
si no te animas a escoger un
camino, o a realizar un  sueño,
estás en gran peligro de vagar
sin rumbo y perderte. Más bien
que  preguntarte con mil ansias
por qué tu vida se ha tornado
como es ahora,  acepta el
camino abierto que te espera.

Olvídate de lo que fue, no te
confundas. Eso ya pasó. Sólo el
presente  importa. El pasado es
ya una ilusión, y el fu-turo
todavía no existe. Pero vivimos
hoy. Mide tus pasos uno a uno,
sin perder la fe, guardando tu
valor  y confianza. Con tu frente
alta, no temas soñar, ni mirar
las estrellas.

Palabras 
del Corazón

EL FARO

La agenda del caudillo

CRÓNICA GARDEAZÁBAL

GUSTAVO ÁLVAREZ
GARDEAZÁBAL

Qatar y los gaitanistasEditorial
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LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, nnoo llaa
ppoossiicciióónn eeddiittoorriiaall ddeell 

DDiiaarriioo OOcccciiddeennttee..

MIGUEL YUSTY

l encuentro del 15 de agosto en la Casa
de Nariño entre el presidente Gustavo
Petro, miembros de su gabinete y una
delegación de congresistas esta-
dounidenses, es una señal positiva en
medio de las tensiones recientes entre

los gobiernos de ambos países. Ver al propio mandatario
dialogar con legisladores del Partido Republicano y
Demócrata  acerca de seguridad, narcotráfico, migración,
comercio e inteligencia demuestra que, más allá de las
diferencias ideológicas, puede haber entendimientos sobre
lo fundamental.
Este gesto es especialmente relevante considerando el deli-
cado estado de la relación bilateral en meses recientes. La
posibilidad de una descertificación en materia de lucha
antidrogas es real y tendría consecuencias económicas y de
seguridad graves para Colombia. Además, los choques
diplomáticos con figuras políticas de Washington han gen-
erado fricciones, aunque los congresistas presentes coinci-
dieron en preservar el consenso bipartidista y evitar deci-
siones intempestivas que dañen la alianza.
Históricamente, la relación con EE.UU. ha sido estratégica
para Colombia: como receptor clave de ayuda en seguri-
dad desde el Plan Colombia, nuestro país ha sido visto
como la pieza fundamental en la política hemisférica de
Washington. En un contexto regional en el que China com-
pite por influencia y los desafíos institucionales internos
persisten, romper o tensionar esa relación sería no solo
contraproducente, sino peligroso para la estabilidad
nacional. En ese sentido, Venezuela no puede ser intro-
ducida en la ecuación bilateral con EE.UU. Los conflictos
de Nicolás Maduro con Washington no deben contaminar
nuestra política exterior. 

LLaa  ddiipplloommaacciiaa  ccoolloommbbiiaannaa  ddeebbee  aaccttuuaarr
ccoonn  iinntteelliiggeenncciiaa  yy  ddiiggnniiddaadd,,  ssiinn  ppuullssooss  
iiddeeoollóóggiiccooss,,  ssiinnoo  ccoonn  vviissiióónn  eessttrraattééggiiccaa..

E

Calle 7 No 8-44
PBX (602) 398 9514
Apdo. Aéreo 5252 

Fax (602) 398 9514 - Ext.: 156 
Cali (Colombia) 

opinion@diariooccidente.com.co

Una publicación diaria del Nuevo Diario Occidente S.A. Fundado el 19 de noviembre de 1961

Colombia y USA:
relaciones 

estratégicas, 
no reactivas



DIARIO OCCIDENTE, jueves 21 de agosto de 2025 5METRO

Con la instalación de bar-
reras cortafuegos, el
cerro Cristo Rey

refuerza su estrategia de pre-
vención frente a los incendios
forestales que amenazan sus
ecosistemas. La iniciativa es
liderada por el Departamento
Administrativo de Gestión del
Medio Ambiente, Dagma, enti-
dad que coordina los trabajos
de vigilancia, reforestación y
control en los predios de con-
servación ambiental de Cali.

El proyecto incluye la con-
formación de seis kilómetros
de líneas cortafuegos, de 20
metros de ancho, donde se ha
retirado el material vegetal
inflamable. La intervención se
realiza de forma manual con
machetes y guadañas, oper-
adas por guardaparques y
guardabosques en terreno,
bajo el acompañamiento técni-
co del Cuerpo de Bomberos de

Cali.
Estas líneas no solo actúan

como una barrera física ante
las llamas, sino que también
incorporan un componente
natural: la siembra de especies
piro-resistentes. Entre ellas se
destaca el fique, planta que por
su altura y capacidad para
retener humedad, dificulta la
propagación del fuego en caso
de una conflagración.

Defensa natural 

Además de crear espacios
sin material combustible, las
barreras cortafuegos están
reforzadas con vegetación que
contribuye a contener los
incendios forestales. El fique,
cultivado en los bordes de estas
franjas, actúa como un amor-
tiguador natural. Su capacidad
para mantenerse hidratado en
climas secos reduce la intensi-
dad del fuego y evita su avance

hacia zonas boscosas.
La siembra se realiza con

plantas nativas cultivadas en
los viveros satélite del
Dagma, instalados a distintas
alturas en los predios de con-
servación. 

Prevención como
herramienta 

Según Eudes Sánchez, del
Grupo de Conservación de
Ecosistemas del Dagma, la pre-
vención es el componente más
efectivo para evitar emergen-
cias. La vigilancia permanente
en los predios de conservación
y el fortalecimiento de las
líneas de defensa permiten
contener las amenazas antes
de que escalen a un nivel críti-
co.

Los viveros también apo-
yan procesos de reforestación
y renaturalización con espe-
cies propias de la región. 

Foto: Alcaldía de Cali 

Cristo Rey fortalece su defensa ambiental con barreras cortafue-
gos e intervención preventiva.

Después de ocho meses de seguimiento,
las autoridades desmantelaron a 'Los

Burke', una banda que operaba en el cen-
tro de Cali. Esta estructura se dedicaba al
hurto en zonas de alta afluencia turística
como el Bulevar del Río y la Calle del
Sabor. 

En el operativo, la Policía Metropo-
litana capturó a 12 personas, quienes
cumplían distintos roles en el esquema
delictivo.

Durante 16 diligencias de allanamiento
realizadas en varias comunas de la ciudad,
se incautaron discos duros, computadores
y celulares sin IMEI. Estos elementos eran
manipulados por expertos en sistemas que
hacían parte de la organización. Según la
investigación, 'Los Burke' tenían presencia
en 22 países y generaban ingresos mensu-
ales superiores a los 100 millones de pesos.

Las autoridades señalaron que la
banda utilizaba locales de venta de tec-
nología como fachada para su laboratorio.

Allí alteraban dispositivos hurtados con
software extranjero diseñado para evadir
bloqueos y controles. La estructura conta-
ba con programadores y técnicos capacita-
dos para manipular los equipos robados
antes de su venta ilegal.

Modus operandi 
Cinco mujeres capturadas usaban uni-

formes de personal médico para distraer a

los turistas. Aplicaban técnicas como el
cosquilleo y el raponazo en medio del flujo
de visitantes en la Calle del Sabor y el
Bulevar del Río. En estas zonas, las autori-
dades recibieron más de 300 denuncias por
hurto durante los últimos meses.

También fueron detenidos varios
receptadores. Además, una pareja se
encargaba de distribuir los dispositivos
manipulados en municipios del Cauca. 

Cristo Rey fortalece su defensa ante
incendios con líneas cortafuegos 

■ Plantas nativas

Seis meses después de su
implementación, el

Contact Center de Emcali pre-
sentó una mejora del 43,4 % en
su nivel de servicio respecto a
2024. Así lo indican los datos
registrados entre enero y junio
de este año, según un reporte
oficial.

El Contact Center comenzó
a operar como parte de un plan
de transformación en la aten-
ción al usuario. Su función
principal consiste en recibir,
canalizar y responder las lla-
madas de los usuarios que bus-
can información o resolver
trámites.

Durante el primer semes-
tre del año, se evaluaron tres
indicadores clave. El primero,
nivel de atención, alcanzó un
97,9 %. Este porcentaje repre-
senta las llamadas que
lograron conectarse y comple-
tarse con éxito. La meta fijada
era del 95 %.

El segundo indicador, nivel
de servicio, registró un 91,6 %.
Este dato mide las llamadas
que fueron respondidas en
menos de 30 segundos luego de
acceder al menú y pedir aten-

ción personalizada. La meta
era del 85 %.

Por último, el nivel de
abandono fue del 2 %, lo que
representa una disminución
significativa frente al límite
máximo del 5 %. Este por-
centaje corresponde a usuar-
ios que colgaron antes de ser
atendidos tras seleccionar una
opción en el sistema automáti-
co.

Reducción de espera 
Las cifras reflejan mejoras

en la eficiencia del canal tele-
fónico. Los usuarios esperan
menos tiempo, cuelgan con
menor frecuencia y logran
completar su comunicación
con mayor facilidad. Estas
condiciones marcan un cam-
bio frente a años anteriores,
cuando la atención mostraba
deficiencias en varios puntos
de contacto.

El informe indica que la
operación actual del Contact
Center permite mayor cober-
tura y capacidad de respuesta.
También contribuye a descon-
gestionar otros canales de
atención presencial y digital.

Foto: Emcali

Contact Center de Emcali mejora tiempos de respuesta y atención al usuario

Emcali redujo a 2% 
la tasa de abandono
en llamadas 

■ Durante el primer semestre

Así cayó 'Los Burke', la banda que
tenía laboratorio de celulares en Cali

■ Golpe al crimen organizado

Foto: Alcaldía de Cali

Autoridades refuerzan vigilancia en zonas afectadas por hurto en el Bulevar del Río.
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Foto: Policía Valle

Con una velatón para
pedir la liberación de la
médica secuestrada en

Sevilla hace una semana y un
consejo de seguridad para
analizar los casos de secues-
tros en el Valle del Cauca, se
busca hacer frente a este flage-
lo en la región.

Durante el encuentro de
seguridad se conoció que ya
son cuatro las mujeres desa-
parecidas en el departamento
por lo que se urgieron reforzar
los operativos.

La comandante de la Poli-
cía Valle, Brigadier General
Sandra Liliana Rodríguez
Comandante del Departa-
mento de Policía Valle "en el
consejo de seguridad se revis-
aron los compromisos de la
fuerza pública y administrati-
vas, una de las más impor-
tantes tiene que ver con acla-

rar, verificar y promover la
ruta de atención por parte de
las autoridades frente a los
casos de desaparición y secues-
tro, recordarles a los ciu-
dadanos que tenemos la línea
de la Policía Nacional 123 y 165
para denunciar casos de se-
cuestro, extorsión y cualquier
hecho que se presente en nues-
tras comunidades".

Desaparecidas
Durante el consejo de segu-

ridad, las autoridades indi-
caron que las cuatro mujeres
fueron plagiadas en los muni-
cipios de Sevilla, Restre-po y
La Cumbre y analizaron las
investigaciones y operativas
para dar con el paradero de las
víctimas y esclarecer los
hechos.

Como se recordará, uno de
los casos se presentó en Sevilla
la semana pasada, cuando una
médica fue secuestrada cuan-
do recogía a sus dos hijos en el
colegio. Los menores poste-
riormente fueron liberados
pero la profesional sigue desa-
parecida.

Los familiares y amigos de
la médica realizaron una jor-
nada por la vida y la libertad
que concluyó con una
eucaristía y una velatón.

Por otra parte, en el conse-

jo de seguridad se revisó el
video donde aparece una
mujer en el momento en que
al parecer fue secuestrada en
La Cumbre.

Además se revisaron los
casos de dos mujeres que desa-
parecieron en Restrepo, y las
autoridades anunciaron que
adelantan entrevistas con sus
familias para recolectar infor-
mación. 

El secretario de Conviven-
cia del Valle Guillermo
Londoño destacó los esfuerzos
institucionales de la policía,
del Ejército, de la Fiscalía y la
Gobernación del Valle para
aportar en la búsqueda de
todas estas personas. 

El funcionario recordó que
la Gobernación del Valle
mantiene vigente una recom-
pensa de 50 millones de pesos
por información.

Brigadier General Sandra Liliana
Rodríguez Comandante del Departa-
mento de Policía Valle.

Foto: Redes sociales

Una fuerte explosión sacudió ayer el
sector conocido como El Túnel, en el

municipio de Cajibío, Cauca, cuando un
grupo de soldados intentaba retirar una
pancarta colocada por disidencias de las
Farc, en un costado de la vía
Panamericana entre Popayán y Cali.

El ataque, que según fuentes militares
fue activado justo cuando los uniformados
desmontaban el elemento propagandísti-
co, dejó daños materiales significativos,
incluyendo una camioneta militar averia-
da, pero no provocó heridos entre los sol-
dados ni entre los usuarios de la carretera.

Testigos relataron que la detonación
fue de gran intensidad y causó un hueco

considerable en la vía, además de esparcir
tierra y vegetación triturada a su alrede-
dor.

Reacciones
Usuarios que circulaban por la vía cap-

taron imágenes luego del incidente y con-
firmaron la presencia militar en el lugar,
lo que fortaleció la hipótesis de que el
ataque estaba dirigido específicamente
contra los soldados.

Este hecho se produce en un contexto
de alta tensión en Cauca, donde la
operación Perseo II busca enfrentar la cre-
ciente ofensiva de las disidencias
armadas, responsables de múltiples
acciones violentas en la región.

El Ejército colombiano ha atribuido el
atentado a estos grupos ilegales, que con-
tinúan desafiando la autoridad estatal y
causando preocupación por la seguridad
vial y la estabilidad en el territorio.

La detonación en El Túnel pone de
nuevo sobre la mesa la delicada situación
que vive esta estratégica zona del país, con
la necesidad de intensificar esfuerzos para
garantizar la seguridad para habitantes,
viajeros y fuerzas públicas.

Investigan desaparición de
cuatro mujeres en el Valle

■ Velatón en Sevilla

Foto: Ejército

En el marco de la Operación
Perseo II, el Ejército

Nacional ubicó en la vereda
Honduras del municipio de El
Tambo, sur del Cauca, lo que
se consideraba  el centro logís-
tico y de distribución de
armas, municiones, intenden-
cia y explosivos de las disiden-
cias de las Farc.

Un amplio despliegue mili-
tar llegó a la zona como refuer-
zo a la Operación Perseo, con
más de 300 soldados y policías
con entrenamiento especial-
izado.

Tras una maniobra de ocu-
pación ofensiva, se logró la
mayor incautación de muni-
ciones, explosivos y material
de intendencia registrada en el
desarrollo de esta operación
militar, iniciada el 12 de
octubre de 2024 con el ingreso
al corregimiento de El
Plateado.

Durante la operación se
incautaron más de 250 mil car-
tuchos de diferentes calibres,
dos armas largas, una mini-
Uzi artesanal, cerca de 5000
proveedores, más de 200 partes
de fusiles, 400 detonadores de
fabricación improvisada, 180
artefactos explosivos impro-
visados, 83 minas antiperson-

ales, 78 artefactos explosivos
improvisados adaptados para
drones, material para la elabo-
ración de 1200 minas antiper-
sonales, 700 metros de cable
dúplex y cordón detonante,
además de otros elementos de
intendencia y propaganda alu-
siva al grupo terrorista.

Se conoció que el depósito
se encontraba ubicado en
medio de 75 humildes vivien-
das.

El brigadier general
Federico Mejía, Comandante
de la Tercera División dijo que
“lo que se encontró fueron más
de 250 mil cartuchos de difer-
entes calibres, más de tonelada
y media de explosivos repre-
sentada en elementos acondi-
cionados para cilindros, ram-
pas y una gran cantidad de
material que les permitía a
ellos el empleo de los drones.
Además una gran cantidad de
elementos, máquinas y
talleres para la fabricación de
toda esta logística al mando de
estas estructuras de la ‘Carlos
Patiño”.

Como parte de esta ofensi-
va, se emplearon helicópteros
Black Hawk de la Aviación del
Ejército Nacional, aeronaves
no tripuladas, capacidades de
artillería y caballería.

Uno de los depósitos más grandes de armas fue ubicado en el sur del Cauca.

Descubren depósito
para almacenamiento
de material de guerra

■ Avanza Operación Perseo II

Explosión en vía Panamericana
alertó a usuarios de carretera

■ Atentan contra soldados

La explosión en El Túnel generó pánico en la zona.
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Foto: Mintransporte

La terminación de la con-
strucción de la doble
calzada Buga– Lobogue-

rrero- Buenaventura será una
realidad luego que la Agencia
Nacional de Infraestructura
ANI confirmara la realización
del cierre financiero por $3.6
billones.

La ANI confirmó que ya se
alcanzó el cierre financiero
para garantizar la culmi-
nación de las obras de los últi-
mos 35 kilómetros de la doble
calzada Buga– Loboguerrero–
Buenaventura.

En total serán 3.6 billones
de pesos, recursos necesarios
para finalizar un proyecto que
inició en 2006 y que busca mod-
ernizar uno de los corredores
estratégicos e importantes del
país.

Frank Ramírez, Secretario
de Infraestructura Valle, dijo
que “con una inversión que
supera los 3 billones de pesos,
el cierre financiero permite un
hito importante al garantizar
los recursos para poder ejecu-

tar todo lo concerniente a la
doble calzada entre Buga y
Buenaventura”.

Avance
Óscar Torres Yarzagaray,

presidente de la Agencia
Nacional de Infraestructura
señaló que, “esta obra tiene un
avance del 6.7% en promedio
con unos Capex ( inversiones a
largo plazo) y unos Opex (gas-
tos diarios necesarios) que

ascienden a $6.6 billones y efec-
tivamente es una muy buena
noticia contar que se pudo dar
el cierre financiero, ya que
sabemos que este era uno de
los principales impedimentos
para avanzar en el último
tramo de la vía”.

La doble calzada de 128
kilómetros conecta el puerto
de Buenaventura, la principal
puerta de entrada y salida de
mercancías por el Pacífico, con

el centro del país y su termi-
nación representa un avance
clave para mejorar la movili-
dad, reducir tiempos de viaje y
fortalecer la competitividad
nacional.

María Fernanda Santa,
Directora Ejecutiva Cámara
Colombiana de Infraestruc-
tura seccional Occidente mani-
festó que "la vía Buga-
Buenaventura tiene muchísi-
mo para aportar al surocci-
dente colombiano, acordé-
monos que esta es la salida al
mundo que tenemos en el
Pacífico colombiano y termi-
nar lo que falta, ampliará el
impacto de este corredor por
donde se mueve la mercancía
que llega y sale del país".

Con la terminación del últi-
mo tramo, se permitirá un
flujo más eficiente en el trans-
porte de mercancía de
exportación e importación.

Quedó listo el cierre financiero para el último tramo de la doble calzada Buga -
Buenaventura.

Foto: Diario Occidente

Con el fin de avanzar en el ordenamien-
to territorial en el Distrito de

Buenaventura, la administración inició la
formalización de los asentamientos infor-
males levantados en terrenos ganados al
mar.

Es así como a travé de la Dirección
Técnica de Vivienda del Distrito en alian-
za con la Corporación Opción Legal y con
el apoyo de Acnur, inició un piloto para
legalizar los terrenos ganados al mar en
los barrios San Francisco y Alberto Lleras
Camargo.  

Según la Alcaldía de Buenaventura, el
proyecto tiene como objetivo principal dis-
eñar una metodología que facilite la regu-
larización de estas zonas costeras, que han
crecido de manera irregular pero que hoy
demandan seguridad jurídica y condi-
ciones dignas para sus habitantes.

Respaldo
La alcaldesa Ligia del Carmen

Córdoba Martínez ha manifestado su
respaldo constante a esta propuesta,
que busca responder a la urgente
necesidad de ordenar el territorio y
garantizar el acceso a vivienda formal a
muchas familias.

Por su parte, Merlin Díaz Villota, direc-
tora Técnica de Vivienda, destacó la
importancia del proceso, señalando que
legalizar estos terrenos permitirá a las
comunidades acceder a beneficios como
créditos para vivienda, así como facilitar
el ordenamiento territorial del Distrito.

Además, la funcionaruia subrayó que
esta formalización contribuirá a mejorar
la calidad de vida de los residentes, abrien-
do camino hacia una vivienda digna y
segura para todos.

Esta estrategia piloto representa un
avance fundamental para Buenaventura,
no solo en términos urbanísticos, sino
también sociales, al reconocer y proteger
los derechos de quienes habitan los ter-
renos ganados al mar, fortaleciendo la
planificación urbana y el acceso a oportu-
nidades que antes les eran inaccesibles,
indicaron las autoridades distritales.

Luz verde para terminar doble
calzada Buga - Buenaventura

■ Logran cierre financiero

Foto: Interpol

En un esfuerzo conjunto y
global, la Organización

Internacional de Policía
Criminal, Interpol,  emitió una
circular amarilla para ayudar
en la búsqueda de Valeria
Afanador, una niña de diez
años desaparecida hace ocho
días en Cajicá, Cundinamarca.
Esta alerta busca activar a las
fuerzas de seguridad de todos
los países para revisar si la
menor pudiera estar en sus
territorios, aumentando así
las probabilidades de dar con
su paradero.

La circular amarilla es una
notificación internacional uti-
lizada para localizar a per-
sonas desaparecidas, víctimas
de rapto o secuestro, o para
identificar personas incapaces
de hacerlo por sí mismas.

En el caso de Valeria, la
alerta incluye datos detallados
como su fecha de nacimiento,
color de ojos y cabello, estatu-
ra, así como el nombre de sus
padres.

Las labores de búsqueda en
la región, que involucran a 17
entidades, más de 200 personas

y el acompañamiento de per-
ros especializados y drones, se
concentran en el municipio de
Cajicá y sus alrededores.

Entre los participantes se
encuentran Bomberos de
Tabio, Zipaquirá, Chía y
Cajicá, la Defensa Civil, la
Policía Nacional con sus
equipos especializados, y el
Ejército Nacional, que apoyan
con recursos logísticos y
humanos.

Operativos
Mientras las labores de

búsqueda se reforzaron en
Cajicá y Cundinamarca, el ras-
treo de la menor se extendió
hasta Ecuador.

Por otra parte,  Manuel
Afanador, padre de Valeria,
también ha emprendido per-
sonalmente la búsqueda junto
a Apolo, un perro que conoce a
la niña, con la esperanza de
rastrearla en un área de 10
kilómetros desde el colegio
donde fue vista por última vez.

Aunque no se descarta
ninguna hipótesis, todavía no
hay confirmación de un posi-
ble secuestro.

La Interpol emitió la circular amarilla para buscar a Valeria Afanador.

Interpol emitió
alerta amarilla para
encontrar a menor

■ Se refuerza búsqueda

Buenaventura legaliza terrenos ganados al mar
■ Avanza ordenamiento

Un proceso piloto para la formalización de terrenos
ganados al mar se adelanta en Buenaventura.



Colombia cerró el segundo trimestre
del año con un crecimiento económico
de 2,9% anual, una cifra que confirma el
lento pero constante proceso de recu-
peración tras un 2024 marcado por la
desaceleración. El resultado, divulgado
esta semana, estuvo levemente por
encima de las expectativas del mercado
y refleja que el consumo privado y los
sectores de servicios continúan siendo el
motor que mantiene a flote la actividad
productiva.

Los datos revelan que la economía
empieza a ganar tracción en un contex-
to de reducción de la inflación y de bajas
graduales en las tasas de interés,
aunque persisten retos estructurales que
limitan la velocidad de la recuperación.

Servicios y consumo, 
protagonistas del crecimiento
El dinamismo del segundo trimestre

se explicó en buena medida por el com-
portamiento de los servicios sociales,
recreativos, de entretenimiento y trans-
porte, que aportaron más de la mitad del
crecimiento del PIB. La reactivación de
eventos masivos, el turismo interno y el
gasto en cultura y entretenimiento mar-

caron un contraste con el año anterior,
cuando la inflación alta y la pérdida de
poder adquisitivo habían restringido el
consumo.

El consumo privado creció 3,1%
anual, apalancado en una moderación
de los precios de alimentos y en el
mayor acceso al crédito de consumo
tras las primeras reducciones en la tasa
de intervención del Banco de la

República. Sin embargo, el informe
advierte que este repunte aún se con-
centra en los hogares de ingresos
medios y altos, mientras que la base de
la pirámide continúa afectada por la
informalidad y el estancamiento de los
ingresos reales.

Sectores rezagados: construcción
y manufactura

En contraste, sectores como la con-
strucción y la industria manufacturera
siguen mostrando señales de debilidad.
La construcción reportó una contracción
de -2,4% anual, especialmente en
vivienda nueva, golpeada por la baja
demanda y las dificultades de finan-

ciación. La manufac-
tura apenas creció
0,8%, con retrocesos
en ramas intensivas en
exportación como la
producción de quími-
cos y metales.

La minería y los
hidrocarburos, tradi-
cionalmente clave
para la balanza de
pagos, se mantuvieron
planos, afectados por

los precios internacionales y por la
reducción en la exploración. Esto plantea
un reto adicional en términos fiscales,
dado que los ingresos petroleros siguen
siendo una fuente relevante de recursos
para el Estado.
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El comercio minorista colombiano se per-
fila como uno de los protagonistas de la
reactivación económica del país en los

próximos dos años. Así lo revela el más reciente
informe de proyecciones de Bancolombia, en el
que se anticipa un crecimiento de 2,4% en las
ventas para 2025 y una aceleración hasta 3,8%
en 2026, cifras que, aunque moderadas, marcan
una tendencia positiva frente a la desacel-
eración vivida en los años previos.

Según el análisis, este comportamiento
estará impulsado principalmente por la recu-
peración del consumo privado, la reducción de
la inflación y el efecto de tasas de interés más
bajas, que alivian gradualmente el bolsillo de los
hogares. Con ello, el sector minorista se con-
vierte en un termómetro clave para medir la
confianza y la dinámica de la demanda interna.

“Estamos viendo señales claras de que el
consumo será la locomotora de la economía en
este nuevo ciclo. La caída de la inflación, junto
con la política monetaria más expansiva, permi-
tirá que los hogares recuperen capacidad de
compra, lo cual tendrá un impacto directo en las
ventas minoristas”, explicó Laura Clavijo,
directora de Investigaciones Económicas,
Sectoriales y de Mercado de Bancolombia.

Un 2025 de consolidación
Durante 2025, se espera que la inflación man-

tenga su senda descendente, cerrando el año en
torno al 4,8%, lo que le dará un respiro a los con-

sumidores tras varios periodos de precios eleva-
dos. Esta estabilización de los costos, particular-
mente en alimentos y bienes básicos, será deci-
siva para que los hogares retomen decisiones de
gasto postergadas, desde bienes durables hasta
entretenimiento.

El reporte de Bancolombia destaca que, en
la primera mitad del año, ya se observan
señales de reanimación en segmentos como el
comercio electrónico, la moda y los servicios
de entretenimiento, todos beneficiados por
una demanda más flexible y por la digital-
ización de los canales de venta. Sin embargo,
el sector también enfrenta un entorno desa-
fiante, en el que la informalidad laboral con-
tinúa siendo una amenaza para la sostenibili-
dad del crecimiento.

Comercio minorista: la locomotora de la reactivación en 2025 y 2026
■ Se anticipa un crecimiento de 2,4% en las ventas para 2025

●●  2026: el despegue esperado
Las perspectivas para 2026 son más optimistas. La combi-
nación de un mercado laboral más consolidado, mejores
ingresos reales y una confianza del consumidor en terreno
positivo darán paso a un año de mayor dinamismo. El crec-
imiento del comercio minorista podría ubicarse en torno al
3,8%, cifra que supera el promedio proyectado para el
Producto Interno Bruto (PIB), lo que ratifica al sector como un
motor fundamental de la economía.
De acuerdo con el informe, la mayor disponibilidad de crédito
al consumo, acompañada por un entorno de inflación más
estable, será decisiva para dinamizar categorías como elec-
trodomésticos, vehículos y vivienda. El gasto en servicios —
particularmente turismo, gastronomía y entretenimiento—
también ganará protagonismo en la canasta de los hogares,
reflejando cambios estructurales en los patrones de consumo
de la población colombiana.

●●    Riesgos latentes
A pesar del panorama positivo, Bancolombia advierte sobre
riesgos que podrían afectar la senda de recuperación. El
primero es un posible repunte inflacionario hacia finales de
2025, en caso de que factores externos como el precio del
petróleo o choques climáticos eleven los costos de bienes
básicos. Otro riesgo es la incertidumbre política que generan
las reformas estructurales en curso, especialmente en mate-
ria laboral y pensional, que podrían condicionar el compor-
tamiento del empleo y el ingreso disponible.
Adicionalmente, la alta informalidad laboral —que representa
cerca del 58% del empleo en Colombia— sigue siendo un
freno para consolidar una base sólida de consumidores con
capacidad de compra sostenida. En este punto, los analistas
insisten en la necesidad de fortalecer políticas públicas que
promuevan la formalización y la productividad.

●●    Un cambio estructural en el consumo
Más allá de las cifras, el informe sugiere que el país atraviesa
una transformación estructural en los hábitos de consumo. La
digitalización del comercio, el auge de las compras por

canales electrónicos y la creciente importancia de la sosteni-
bilidad en las decisiones de compra son tendencias que mar-
carán el rumbo del sector en los próximos años.
“El consumidor colombiano está cambiando: busca experien-
cias, demanda canales digitales más ágiles y valora cada vez
más la sostenibilidad de los productos que compra. El reto
para los comerciantes será adaptarse a este nuevo perfil de
cliente y capitalizar estas tendencias como oportunidad de
crecimiento”, puntualizó Clavijo.

●●  Un motor con efectos multiplicadores
El desempeño del comercio minorista tiene implicaciones más
amplias para la economía colombiana. Su crecimiento genera
encadenamientos con sectores como transporte, logística,
servicios financieros y tecnología, lo que lo convierte en un
motor con efectos multiplicadores sobre el PIB. De igual
forma, el dinamismo en las ventas impulsa la creación de
empleo, formal o informal, que a su vez retroalimenta el ciclo
del consumo.
Por ello, Bancolombia insiste en que el país debe prestar aten-
ción a las señales del comercio como termómetro de la recu-
peración económica. Una evolución favorable en este sector
no solo beneficia a los comerciantes, sino que es reflejo de
una economía más sólida y de hogares con mayor capacidad
de gasto.

●●    Perspectiva final
Con un 2025 de consolidación y un 2026 de aceleración, el
comercio minorista colombiano se encamina a ser la punta de
lanza de la recuperación económica. Si bien persisten riesgos
en materia de inflación, informalidad y entorno político, el bal-
ance proyectado es positivo y abre la puerta a un ciclo de crec-
imiento sostenido.
En palabras de Clavijo, el mensaje es claro: “El consumo será
el gran protagonista de la economía en los próximos años. Los
hogares empiezan a recuperar su confianza y su poder adquis-
itivo, y esa dinámica se reflejará en el comercio. Lo que esta-
mos viendo es apenas el inicio de un ciclo más virtuoso para
el sector y para el país”.

“Los retos del mercado laboral siguen pre-
sentes: gran parte del empleo creado en los últi-
mos meses corresponde a la informalidad. Esto

limita la capacidad de gasto estable y, por ende,
la solidez de la recuperación en el comercio”,
añadió Clavijo.

La economía colombiana creció 2,9%
en el segundo trimestre de 2025

■ Servicios y consumo sostienen el repunte

●● Vocería: Bancolombia proyecta cautela
Para Laura Clavijo, directora de Investigaciones

Económicas, de Bancolombia, el resultado es una
señal positiva, pero aún insuficiente frente a las necesi-
dades de la economía.

“Estamos viendo una economía que empieza a
reaccionar gracias al alivio en las condiciones
financieras y a la resiliencia del consumo. Sin embar-
go, los sectores productivos todavía enfrentan retos
estructurales, y eso limita la posibilidad de un cre-
cimiento sostenido por encima del 3%”, afirmó.

Clavijo destacó que la recuperación se siente más
en el consumo que en la inversión. “Mientras los ho-
gares empiezan a gastar un poco más, las empresas
siguen siendo cautelosas con nuevas inversiones. Esto
podría cambiar en 2026 si se consolida la baja de
tasas y mejora la confianza empresarial”, explicó.

●●  Riesgos hacia el cierre de 2025
El informe de Bancolombia señala que, aunque la

inflación ha descendido hasta niveles cercanos al 5%
anual, existe el riesgo de un repunte hacia finales del
año debido a factores climáticos y ajustes en tarifas de
servicios públicos. A esto se suma la incertidumbre

política alrededor de las reformas en curso, que
podrían afectar la confianza de inversionistas y con-
sumidores.

El mercado laboral, aunque estable, sigue marcado
por la informalidad, que alcanza al 57% de los ocupa-
dos. Este fenómeno limita la capacidad de transmisión
del crecimiento hacia mejoras en ingresos reales y
seguridad social, lo que puede frenar la expansión del
consumo en los estratos bajos.

●●  Proyecciones: entre la cautela y el optimis-
mo

De cara al segundo semestre, Bancolombia

mantiene su proyección de crecimiento para 2025 en
2,8%, lo que implicaría una ligera aceleración en la
segunda mitad del año. Para 2026, el panorama es
más optimista: el PIB podría expandirse hasta 3,5%, si
se consolidan la baja de tasas de interés y la estabili-
dad de precios.

“Vemos señales de que lo peor ya pasó, pero
todavía falta recorrer un camino para hablar de
una recuperación sólida. Colombia necesita
apuntalar sectores como la construcción y la
industria, que son grandes generadores de
empleo, para que el crecimiento sea más inclu-

sivo”, concluyó Clavijo.
●●  Un repunte que debe consolidarse
En síntesis, el segundo trimestre de 2025 confirma

que la economía colombiana se encuentra en fase de
reactivación, con el consumo privado y los servicios
como sus pilares. No obstante, la debilidad en sectores
estratégicos, el riesgo inflacionario y la informalidad
laboral siguen siendo factores que impiden un
despegue más acelerado. El reto para la política
económica será mantener el equilibrio entre estimular
la demanda y garantizar sostenibilidad fiscal y produc-
tiva.
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Durante años, los
sueños lúcidos han
sido presentados

como una habilidad casi
mágica: la posibilidad de
darse cuenta de que se
está soñando y, desde allí,
controlar la experiencia.
Volar, viajar a otros mun-
dos o reencontrarse con
seres queridos fallecidos
suenan como regalos de la
mente.

Sin embargo, no todo es
luminoso. La creciente
práctica de inducir sueños
lúcidos está mostrando
también efectos secundar-
ios inquietantes que pocos
mencionan.

Entre la ciencia
y el misterio

El sueño lúcido ocurre
durante la fase REM,
cuando la actividad cere-
bral se asemeja a la vig-
ilia. Estudios de universi-
dades como Harvard han
demostrado que es posible
entrenar esta habilidad
mediante técnicas como la
“revisión de realidad” o la
meditación consciente.
Incluso se está usando en

terapias para personas
con pesadillas recur-
rentes, especialmente vet-
eranos de guerra.

Pero la misma neuro-
plasticidad que abre la
puerta al control onírico
también puede tener ries-
gos. La línea entre el
sueño y la vigilia puede
volverse difusa, y algunos
practicantes reportan
insomnio, ansiedad o
episodios de parálisis del
sueño más frecuentes.

Cuando la libertad
se transforma en

prisión
El atractivo principal

del sueño lúcido es poder
dirigir la narrativa. Sin
embargo, hay casos donde
la persona queda atrapada
en lo que llaman “falsos
despertares”: creen haber
despertado, pero siguen
dentro del sueño. Este
bucle puede repetirse
varias veces y generar ter-
ror existencial.

Algunos psicólogos
advierten que forzar exce-
sivamente esta práctica
puede debilitar la calidad
del descanso. Dormir deja

de ser un proceso
reparador y se convierte
en un campo de entre-
namiento.

Lo que nos revela
sobre la conciencia

Los riesgos no deben
opacar el enorme valor de
los sueños lúcidos. Nos
muestran que la frontera
entre lo real y lo imagi-
nario es mucho más delga-
da de lo que pensamos.
Entender sus luces y som-
bras puede abrir pistas
sobre la conciencia
humana, uno de los
grandes misterios sin
resolver.

Una herramienta,
no un escape

La clave, sugieren los
expertos, es abordarlos
con equilibrio. Practicar
ocasionalmente, manten-
er hábitos de sueño salud-
ables y no usarlos como
evasión de la vida real.
Como toda herramienta
poderosa, el sueño lúcido
puede ser una puerta al
autoconocimiento o una
trampa peligrosa, según el
uso que le demos.

Cuando controlar 
el sueño se convierte
en una pesadilla

■ El lado oscuro de los sueños lúcidos
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El agua, aparente-
mente simple, ha sido
desde siempre un

símbolo de misterio. Es
fuente de vida, elemento
sagrado en múltiples reli-
giones y protagonista de
teorías científicas y pseudo-
científicas que buscan
descifrar si, en efecto, tiene
“memoria”. ¿Puede el agua
almacenar información de

lo que ha tocado, como si
fuera un disco duro invisi-
ble?

El origen de la idea
La hipótesis surgió en los

años 80 con Jacques
Benveniste, un científico
francés que afirmó que
moléculas disueltas en agua
dejaban una “huella” aun
cuando ya no estaban pre-
sentes físicamente. Sus

experimentos fueron ampli-
amente criticados y consid-
erados inválidos.

Sin embargo, la semilla
quedó sembrada. Movimien-
tos como la homeopatía y
corrientes espirituales
comenzaron a hablar de la
“memoria del agua” como
explicación de por qué el
líquido puede transmitir
información energética o
curativa.

El agua como espejo
vibracional

El investigador japonés
Masaru Emoto popularizó
esta visión en los años 90.
Sus fotografías de cristales
de agua congelada mostra-
ban supuestamente cómo
palabras, pensamientos o

música podían alterar la
forma de las moléculas:
armoniosas y bellas bajo
estímulos positivos, caóticas
bajo estímulos negativos.

Aunque su método carece
de validez científica, mil-
lones de personas se sin-
tieron inspiradas por la idea
de que el agua responde a la
vibración emocional.

Entre la ciencia dura y
lo intangible

Desde la física cuántica
se sabe que el agua tiene
propiedades anómalas: es un
líquido que desafía patrones
esperados en su compor-
tamiento térmico y molecu-
lar. Investigaciones recientes
exploran la capacidad del
agua para formar “estruc-

turas” temporales en sus
enlaces de hidrógeno.
¿Podrían esas microestruc-
turas ser un tipo de memoria
fugaz? Aún no hay pruebas
concluyentes, pero el interés
científico sigue vivo.

Implicaciones cultur-
ales y espirituales
Más allá del debate cientí-

fico, la memoria del agua
nos conecta con algo ances-
tral: la intuición de que el
agua guarda historias.
Desde los rituales de purifi-
cación hasta las fuentes
sagradas, las culturas siem-

pre la han visto como porta-
dora de energía.

Tal vez el mito habla de
una verdad simbólica: el
agua nos recuerda que todo
está conectado, que lo que
pensamos y sentimos tam-
bién fluye en el entorno.

¿Tiene memoria el agua?
Tal vez no como la de un
ordenador, pero sí como
metáfora profunda de la
vida. Beber agua puede ser
un acto rutinario o un
recordatorio de que lleva-
mos dentro un elemento que
ha pasado por océanos prim-
itivos, glaciares milenarios y
nubes que cruzaron conti-
nentes. Cada sorbo es, en
cierto modo, beber memoria
del planeta.
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La memoria del agua: mito, ciencia 
y espiritualidad detrás de un enigma

■ Las moléculas del agua dejan huella
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