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Bloque de 
Búsqueda 
operará en 
Buenaventura 

Buenaventura contará con un nuevo Bloque de Búsqueda de
la Policía, que iniciará operaciones para desarticular organiza-
ciones criminales y capturar a sus principales cabecillas.

Así lo anunció la gobernadora del Valle, Dilian Francisca
Toro, tras un consejo de seguridad en el puerto, donde detalló que
esta unidad especial replicará la estrategia ya implementada en
Cali y municipios del sur del Valle.

La Secretaría de Salud de Cali encendió las alarmas tras
confirmar serias dificultades para garantizar el suministro
de insulina cristalina en la ciudad. Un recorrido por centros
médicos reveló que varias IPS enfrentan problemas para
atender a pacientes diabéticos que dependen de este medica-
mento. PÁG. 2
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COLOMBIA ACTIVÓ EN CALI SU PRIMER RADAR 3D CIVIL, UN HITO TECNOLÓGICO QUE REFUERZA LA SEGURIDAD AÉREA DEL VALLE DEL
CAUCA Y LA REGIÓN PACÍFICA. LA TORRE, DE 30 METROS DE ALTURA, PERMITIRÁ VIGILAR ENTRE 100 Y 250 MILLAS NÁUTICAS,
MEJORANDO EL CONTROL DEL AEROPUERTO ALFONSO BONILLA ARAGÓN.

Secretaría de Salud
confirma escasez 
de insulina en Cali

■ Para capturar cabecillas

■ Alerta en centros médicos
PÁG. 6

Primer radar 3D de Colombia



Cali atraviesa un momen-
to crítico en el manejo
de la diabetes. En los

últimos días, instituciones
médicas de la ciudad confir-
maron la falta de insulina
cristalina, un medicamento
vital para tratar emergencias
en pacientes con diabetes. La
alerta se encendió tras las
declaraciones del secretario de
Salud, Germán Escobar, quien
pidió al Ministerio de Salud
garantizar el abastecimiento
inmediato.

La situación se identificó
luego de una inspección en
clínicas y hospitales de la ciu-
dad, donde se evidenció que los
servicios de urgencias presen-
tan limitaciones para acceder a
esta insulina. Escobar explicó
que el desabastecimiento no es
exclusivo de Cali y responde a
un fenómeno nacional que fue
confirmado por la
Superintendencia Nacional de
Salud.

La insulina cristalina, tam-
bién conocida como insulina
regular, es esencial en el

tratamiento de crisis como la
cetoacidosis diabética. Su
administración rápida y direc-
ta permite controlar los niveles
de glucosa en situaciones críti-
cas. Por eso, su ausencia gen-
era preocupación entre profe-
sionales de la salud.

Faltan dosis y sobran
riesgos

Organizaciones médicas
como la Asociación Colombia-
na de Endocrinología y la
Federación Diabetológica Co-
lombiana también advirtieron
sobre el problema. Según estas

entidades, en varias regiones
del país las reservas de insuli-
na cristalina son mínimas y, en
algunos centros, el medica-
mento ya no está disponible.

La distribución nacional
depende actualmente de dos
laboratorios. Ambos confir-
maron la interrupción en el
suministro, sin ofrecer fechas
concretas para el restablec-
imiento. Esta incertidumbre
obligó a los hospitales a buscar
alternativas, como el uso de
insulinas análogas de acción
rápida, aunque estas no tienen
el mismo efecto en urgencias
graves.

El impacto en los pacientes
es directo. La falta de insulina
cristalina compromete la aten-
ción médica oportuna, eleva el
riesgo de hospitalizaciones

prolongadas y puede generar
complicaciones mayores.
Además, el sistema de salud se
ve presionado al tener que
implementar protocolos alter-
nativos que no siempre ofrecen
los mismos resultados clínicos.

Medidas en marcha y lla-
mado a la acción

Ante este escenario, las
autoridades empezaron a
tomar decisiones. Se estableció
la prioridad de distribuir la
insulina existente en unidades
hospitalarias y actualizar
guías clínicas para emergen-
cias. También se acordó man-
tener una vigilancia activa del
inventario y promover
reportes tempranos sobre
nuevos casos de escasez.

Desde Cali, el mensaje al

Gobierno Nacional y a las EPS
es claro: se requiere coordi-
nación urgente para evitar que
la situación se agrave. La
Secretaría de Salud local con-
tinuará monitoreando los hos-
pitales y centros médicos para
responder a tiempo a los
requerimientos que surjan
mientras se restablece el sum-
inistro regular.

El desabastecimiento de
insulina cristalina pone en evi-
dencia la necesidad de revisar
el modelo actual de distribu-
ción de medicamentos esen-
ciales. Mientras tanto,
pacientes, médicos y autori-
dades enfrentan una carrera
contra el tiempo para garanti-
zar tratamientos vitales en
medio de una escasez que aún
no tiene fecha de solución.
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Cali afronta escasez de insulina cristalina, esencial para crisis diabéticas en hospi-
tales.

Una nueva polémica sacude
el panorama político

colombiano. El presidente
Gustavo Petro expresó su
desconfianza frente a la trans-
parencia de las elecciones pres-
idenciales de 2026. A la par,
Alfredo Saade, jefe de despacho
presidencial, propuso que se
abra el debate sobre la reelec-
ción, sugiriendo que Petro
podría continuar en el poder
durante dos décadas.

Por otro lado, Saade fue
más allá al proponer pública-
mente una Asamblea Nacional
Constituyente que habilite la
reelección presidencial. Según
afirmó, es necesario que se dis-
cuta la permanencia de Petro
en la presidencia por al menos
20 años, argumentando que el

país requiere continuidad en el
modelo político actual. Sus pal-
abras fueron interpretadas
como un intento por extender
el mandato más allá de lo que
permite hoy la Constitución.

La reelección 
presidencial 

La reelección presidencial
en Colombia está prohibida
por una reforma constitu-
cional. Cualquier intento de
revertir esta norma debe pasar
por una modificación de la
carta magna, lo cual solo sería
posible mediante una
Asamblea Constituyente o una
nueva reforma aprobada por el
Congreso.

Voces dentro del Pacto
Histórico, coalición oficialista,

respaldaron la idea. La senado-
ra Isabel Zuleta, por ejemplo,
afirmó que existe un sentir ciu-
dadano que acompaña esta
intención. Sin embargo, otros
sectores mostraron reservas y
recordaron que el presidente
Petro manifestó públicamente
que no le interesa ser reelegi-
do. Aun así, el mandatario tam-
bién indicó que es el poder con-
stituyente quien tiene la últi-
ma palabra.

También se encendieron
las alertas sobre el posible
impacto institucional.
Analistas y sectores civiles
advierten que una reforma
constitucional centrada en la
reelección podría debilitar la
separación de poderes y abrir
la puerta a prácticas autori-

tarias. La preocupación crece
frente a la idea de una Asam-
blea Constituyente impulsada
desde el Ejecutivo.

Registraduría 
adjudica contrato para

elecciones 2026
La Registraduría Nacional

del Estado Civil adjudicó ofi-
cialmente la convocatoria
pública para la organización
logística de las elecciones de
2025 y 2026. El contrato fue
otorgado a la Unión Temporal
Integración Logística
Electoral 2026 (UT ILE 2026),
conformada por nueve empre-
sas, entre ellas Thomas Greg &
Sons de Colombia.

Este proceso fue acom-
pañado por la Procuraduría y

la Contraloría, que vigilaron
de forma preventiva la etapa
precontractual. Además, se
socializó con doce organiza-
ciones de la sociedad civil y
varias misiones de obser-
vación na-cional e interna-
cional, como la OEA y el
Centro Carter.

La convocatoria fue publi-
cada en el SECOP II el 28 de
mayo. Estuvo abierta a per-

sonas naturales o jurídicas,
nacionales o extranjeras. Tam-
bién se enviaron comunica-
ciones a embajadas para fo-
mentar la participación de
empresas con experiencia
internacional.

En total, diez oferentes
manifestaron interés. Sin
embargo, solo UT ILE 2026 pre-
sentó una propuesta formal
dentro del plazo. 

¿Qué pasa con la insulina en Colombia? 
Cali reporta escasez en clínicas y hospitales

■ Fallas en el suministro en todo el país

En medio de críticas de Petro, Registraduría asigna 
la organización electoral a Thomas Greg & Sons

■ Tensión política en aumento

Foto: Archivo Diario Occidente 

Petro cuestionó elecciones 2026 mientras la Registraduría adjudica contrato a
Thomas Greg & Sons.



Las eelecciones llegislativas
de 2026 serán una prueba
de fuego para el partido
Comunes –antes Farc-,
pues será el primer proce-
so electoral en el que esta
colectividad, que nació tras
la desmovilización de una
parte del grupo armado ile-
gal, no tendrá curules ase-

guradas.

Como sse rrecordará, eel aacuerdo ssuscrito eentre
el Estado y las Farc, durante el gobierno del
expresidente Juan Manuel Santos, estableció
que el nuevo partido tendría garantizadas 10
curules en el Congreso de la República -5 en
la Cámara y 5 en el Senado- alcanzaran o no
los votos necesarios…

Y, ccomo eera dde eesperarse, lla llista dde llas FFarc
no alcanzó el respaldo ciudadano suficiente
para ganarse sus curules con votos:

En llas eelecciones dde 22018, lla llista dde eesta
colectividad al Senado, conformada en su
mayoría por excabecillas de la guerrilla, ape-
nas superó los 52 mil votos. Y en 2022 cayó a
32 mil. Con esos resultados, en ambos pro-
cesos electorales habría sido imposible que el
partido nacido de la guerrilla alcanzara
curules.

…Para ssuperar eel uumbral, uuna llista aal SSenado

requiere alrededor de 500 mil votos…

De eeso, pprecisamente, sse ttrataba lla ffigura dde
las 10 curules fijas, era una garantía concedi-
da a las Farc para su reincorporación política,
pues era previsible que ante los abominables
crímenes cometidos por esta organización, su
transición a lo electoral no tendría mayor
respaldo ciudadano.

Ahora aa llos mmiembros dde CComunes qque
quieran continuar en el Congreso les tocará
ganarse las curules a voto limpio y, previendo
que no será una tarea fácil, la colectividad
nacida de las Farc participará en una coalición
con otros partidos para sumar votos que les
permitan alcanzar el umbral y acceder a la
repartición de curules.

Esta ccoalición, ddenominada UUnitarios,
está integrada por 11 partidos y
movimientos políticos cercanos al petris-
mo, pero que no quisieron integrarse al
Pacto Histórico para no perder sus per-
sonerías jurídicas.

El ggrupo dde ppartidos ees iimpulsado ppor lla
senadora Clara López y –a diferencia del
Pacto- sus listas serán abiertas, lo que indica
que la competencia será dura.

Sin dduda, eel ccamino nno ees ffácil ppara CComunes,
pues corren el riesgo de desaparecer del
Congreso… 

Sin curules aseguradas, ¿ex Farc 
sobrevivirán en el Congreso?

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co
Teléfono: 3989514
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Área Legal

EDICTO El Notario Único del Círculo de Roldanillo - Valle del Cauca, por medio del
presente EMPLAZA: A todas las personas que se consideren con derecho a inter-
venir en el trámite notarial, respecto de la Sucesión intestada del señor JUAN
ERASMO QUINTERO QUINTERO, quien se identificaba con cédula de ciudadanía
No 2.484.948, quien falleció en el municipio de Palmira-Valle, el día dieciséis (16)
de enero del año dos mil trece (2.013), cuyo último domicilio (o el asiento principal
de sus negocios) fue el municipio de Roldanillo-Valle, para tal efecto presento la
solicitud el día ocho (08) de julio del dos mil veinticinco (2025), el cual fue promovi-
do y aceptado en esta Notaría mediante acta No. cuarenta y seis (46), del día ocho
(08) de julio del año dos mil veinticinco (2025), para que lo hagan dentro de los diez
(10) días siguientes a la publicación del presente edicto. Se ordena publicación en
un diario de amplia circulación nacional y en la radiodifusora local, en cumplimien-
to de lo dispuesto por el Artículo 3o, numeral 12 del Decreto 902 de 1988, en con-
cordancia con el artículo 589 del C. de P. C. ordenándose además su fijación en lugar
visible de la Notaría. Para constancia se firma en Roldanillo Valle, a los nueve (09)
días de julio de dos mil veinticinco (2025). EL NOTARIO DR. JUAN PABLO
CASTILLO GIRALDO NOTARIO ROLDANILLO VALLE. EV22561

EDICTO El Notario Único del Círculo de Roldanillo - Valle del Cauca, por medio del
presente EMPLAZA: A todas las personas que se consideren con derecho a inter-
venir en el trámite notarial, respecto de la Sucesión intestada del señor JOAQUIN
EMILIO OSORIO RUIZ, quien se identificaba con cédula de ciudadanía No 6.435.885,
quien falleció en el municipio de la Armenia-Quindío, el día veintidós (22) de abril
del año dos mil veintitrés (2.023), cuyo último domicilio (o el asiento principal de sus
negocios) fue el municipio de Roldanillo-Valle, para tal efecto presento la solicitud
el día ocho (08) de julio del dos mil veinticinco (2025), el cual fue promovido y acep-
tado en esta Notaría mediante acta No. cuarenta y cinco (45), del día ocho (08) de
julio del año dos mil veinticinco (2025), para que lo hagan dentro de los diez (10) días
siguientes a la publicación del presente edicto. Se ordena publicación en un diario
de amplia circulación nacional y en la radiodifusora local, en cumplimiento de lo dis-
puesto por el Artículo 3o, numeral 12 del Decreto 902 de 1988, en concordancia con
el artículo 589 del C. de P. C. ordenándose además su fijación en lugar visible de la
Notaría. Para constancia se firma en Roldanillo Valle, a los nueve (09) días de julio
de dos mil veinticinco (2025). EL NOTARIO DR. JUAN PABLO CASTILLO GIRALDO
NOTARIO ROLDANILLO VALLE. EV22561

EDICTOS Notaría



Quienes fuimos
educados bajo el
sentimiento de

sentirnos orgullosamente
patriotas la pasamos
amargo por estos días
haciendo la lista de todo lo
que ha perdido Colombia.
Nuestra patria era un país

en donde el servicio de salud pública había
alcanzado un grado, no de perfección pero si de
eficacia, como nunca antes se había logrado.
Todos los colombianos estábamos protegidos
en nuestra salud ya porque fuéramos contribu-
tivos o estuviésemos acogidos en el Sisben.
Hoy en día las EPS que fueron intervenidas por
el gobernante o están quebradas o no le pagan
a las clínicas y hospitales o no pueden dar citas
o programar cirugías. Y las que todavía se
sostienen ya no pueden repartir todos los
medicamentos recetados. Las salas de urgen-
cia se abarrotan para poder obtener lo que
antes hasta por internet se conseguía. Y mien-
tras esta patria mía se retuerce en su incapaci-

dad, el gobernante y sus ministros se frotan las
manos, felices de haber podido acabar con el
sistema de salud pública, que nos enorgullecía
ante los ojos del mundo, y nos generaba la tran-
quilidad si llegáramos a enfermarnos.
Siempre creíamos que la patria iba hacia ade-
lante. Que esta patria nuestra, esta Colombia,
no iba a cometer la estupidez importada de
retroceder en todo lo que había conseguido
para hacernos sentir orgullosos del futuro a
quienes tenemos cédula de ciudadanos del país
donde nacimos, nos educamos y vivimos.   Pero
unos gobernantes intocables, mandados a
recoger con cucharitas,  nos llevaron de para
atrás y sin que podamos  dizque hacer nada,
nos contemplan desde  sus sillones donde se
replanchingan para sentirse soberbios, o nos
señalan con el lápiz en la mano conque se incli-
nan para no perder el equilibrio en los atriles
desde donde hablan. Lo hiriente es que
después  de todo vuelven cínicamente a fro-
tarse las manos para expresar su felicidad por
tener a 50 millones de habitantes de esta patria
nuestra comiendo mierda.
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La juventud no es
más que un estado de

ánimo.
Frank Lloyd

Wright, arquitecto 
estadounidense

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

Las modas son
efímeras, si así no
fuera, la definición

perdería su sentido, son
vigentes por un corto tiem-
po mientras los diseñadores
imponen una nueva. Resul-
ta que tras la aprobación de

la Constitución de 1991 se tomó como una moda
impartir cátedra constitucional en la edu-
cación. Pero las instituciones educativas desde
el principio incurrieron en un mero cumplido,
es decir, se pusieron a tono con la moda sin
importar la calidad del producto que vendían
las modistas y los sastres. La nueva asignatura
se tomó para completar cargas académicas y, lo
delicado, se  encomendó a profesores de edu-
cación física, matemáticas, estética, religión u
otras materias sin relación analógica de sus
saberes con los principios constitucionales,
pero había licenciados en sociales y maestros

que mientras ejercían la docencia estudiaban
derecho. Si un nuevo estatuto docente  permitió
el nombramiento de profesionales distintos a
los licenciados, ¿por qué las Secretarías de
Educación no abrieron  concursos a abogados
egresados de las universidades? Los docentes
sin mínima formación jurídica tomaron la
nueva cátedra de Constitución como horas
extras y le  trasladaron el problema a sus estu-
diantes prometiéndoles aprobarlos si formaban
grupos y exponían los temas valiéndose de col-
oridas carteleras.  Hoy son ciudadanos mayores
de cuarenta años que no entienden qué es la
independencia de poderes, los procesos legisla-
tivos, las funciones de las altas cortes, los espa-
cios de participación colectiva y que no se valo-
ran como constituyente primario. La educación
debe formar para la vida, desde luego, ciu-
dadanos que enajenen su voluntad al Estado
confiados que  este les garantice la seguridad
social y el bien común.               

Es de ilusos pensar que
alguna vez podremos estar
totalmente libres de problemas,
pues siempre tendremos algo
que nos incomode, nos robe el
sueño, o nos haga sentir insa-
tisfechos con la vida. Tan pron-
to resolvamos un problema des-
cubriremos otro nuevo, o lo que
es peor, presenciaremos el
retorno de un problema que
creímos ya superado. Tanto así
que es lógico que en ocasiones
nos desanimemos, perdiendo la
ilusión por vivir el día a día,
pensando que la vida ya no
podrá sorprendernos ni ale-
grarnos…

Esos pensamientos no son
buenos, no nos hacen bien, y
tenemos que deshacernos de
ellos pues si vamos a vivir, cosa
que ya estamos haciendo, que
sea con alegría y esperanza en
cada nuevo día.

Después de todo, no todo es
negativo, tenemos que aprender
a valorar también las cosas
buenas sin darlas por sentado.
Por mal que estén las cosas, sal-
dremos hacia adelante.

Cada día es un regalo,
vívelo así, pues el amor que
sienten por ti es una bendición,
no todo el mundo  es capaz de
darlo.

Adelante

APOLOGÍAS Y RECHAZOS

Más que moda constitucional

CRÓNICA GARDEAZÁBAL 

GUSTAVO ALVAREZ
GARDEAZÁBAL

La patria  comiendo mierda
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LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, nnoo llaa

ppoossiicciióónn eeddiittoorriiaall ddeell DDiiaarriioo
OOcccciiddeennttee..

LUIS ÁNGEL MUÑOZ
ZÚÑIGA

a frase Desconfío de la transparencia
de las elecciones del 2026”, publicada
por el presidente Gustavo Petro en su
cuenta de X, es más que un simple
comentario, es una señal de alarma
que lleva a un cuestionamiento
inevitable: ¿Está el mandatario abo-

nando el terreno para desconocer los
resultados si no le son favorables? La pregunta no es
exagerada cuando se observa el contexto que rodea esa
declaración: su intención de cambiar la Constitución,
las insinuaciones sobre una eventual reelección y su
retórica cada vez más reiterativa de que él representa al
“pueblo” y que ese “pueblo” no quiere que deje el poder,
demuestran que la preocupación sobre el tema no es
infundada.
Desconfiar del sistema que durante tres décadas lo eligió
como concejal, representante a la Cámara, senador,
alcalde de Bogotá y presidente es, cuando menos, con-
tradictorio. Resulta preocupante que el presidente
quiera sembrar una duda tan grave justo cuando se
necesita que el país camine hacia una campaña en la
que prime la confianza en la democracia.
Petro, como presidente, tiene la obligación de garantizar
las elecciones, no de deslegitimarlas de antemano. En
lugar de construir garantías reales para todos los can-
didatos y partidos, el presidente ha permitido que los
grupos criminales avancen en el control de vastas zonas
del territorio, zonas donde se teme que el constreñimien-
to electoral se convierta en un factor determinante. Allí
donde el Estado se repliega, la ilegalidad se fortalece y
la libertad del voto se debilita.
El país no necesita más fantasmas de fraude sembrados
desde el poder. El mayor compromiso democrático que se
le puede exigir al actual gobierno es respetar las reglas
del juego.

EEll  pprreessiiddeennttee  ddeebbee  ggaarraannttiizzaarr  ccoonnffiiaannzzaa,,  nnoo
ddeebbiilliittaarr  llaa  ffee  eenn  eell  ssiisstteemmaa  eelleeccttoorraall..

¿Abonando el camino
para desconocer 
las elecciones?

L
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Con el propósito de
brindar soluciones ac-
cesibles a los usuarios

con pagos pendientes, Emcali
llevará a cabo una jornada de
cartera este sábado 12 de julio.
La actividad se realizará desde
las 8:00 a. m. hasta la 1:00 p. m.
en el Centro de Atención
Aguablanca, ubicado en la ca-
rrera 27 #78A-16 del barrio
Bonilla Aragón.

La jornada está dirigida
especialmente a los residentes
de las comunas 13 y 14, zonas
del oriente de Cali donde
Emcali busca facilitar acuer-
dos de pago que se ajusten a la
realidad económica de cada
usuario. Esta iniciativa hace
parte de un plan de atención
directa para evitar el crec-
imiento de la cartera vencida y
mantener el acceso a los servi-
cios públicos.

Acuerdos de pago 
Durante el evento, los

usuarios podrán acceder a
acuerdos de pago adaptados a
su capacidad financiera.

Emcali dispondrá de asesoría
personalizada para que los
asistentes conozcan las
opciones disponibles y definan
el plan que mejor se ajuste a
sus posibilidades.

Para acceder al servicio, los
interesados deben presentar
su documento de identidad, el
documento del predio y, si son
arrendatarios, una autor-
ización firmada por el propi-
etario. Este requisito es clave
para avanzar en el proceso de

normalización de cartera sin
contratiempos.

Paola Andrea Vernaza
Rojas, jefe de la Unidad de
Recaudo y Gestión de Cobro de
Emcali, explicó que esta jorna-
da de cartera busca ofrecer un
espacio cómodo y ágil para que
los usuarios logren acuerdos
que les permitan ponerse al
día con sus obligaciones.

"Estaremos en el centro de
atención Aguablanca con un
equipo dispuesto a ofrecer

todas las alternativas posibles
para que cada persona pueda
normalizar su situación", afir-
mó la funcionaria.

Evitar sanciones
La iniciativa se convierte

en una oportunidad impor-
tante para los habitantes de
esta zona de la ciudad que
desean evitar la suspensión de
servicios y recuperar su acceso
regular. Emcali señala que
mantener los pagos al día
garantiza continuidad y cali-
dad en la prestación del servi-
cio.

Este tipo de jornadas tam-
bién fortalece la relación con la
comunidad, al ofrecer atención
cercana y soluciones reales. La
invitación está abierta para
todos los usuarios de las comu-
nas 13 y 14 con cartera vencida,
quienes encontrarán opciones
de pago flexibles y acordes a su
realidad.

Foto: Emcali

Jornada de cartera de Emcali ofrece acuerdos de pago a usuarios de las comunas
13 y 14.

Cali redujo la mortalidad materna en
un 37,5 % durante los últimos cinco

años, según cifras oficiales del DANE. Esta
disminución contradice afirmaciones
recientes sobre un presunto aumento de
casos en la capital del Valle. El Ministerio
de Salud y Protección Social desmintió esa
versión y presentó datos que evidencian
un avance sostenido en la protección de la
salud de las mujeres gestantes.

Entre 2020 y 2024, los casos anuales
pasaron de ocho a cinco. Si se comparan
los datos acumulados hasta la semana epi-
demiológica 26 de los años 2020 y 2025, la
reducción alcanza el 40 %, de cinco a tres
muertes. Esta tendencia refleja el impacto
del Plan de Aceleración para la Reducción
de la Mortalidad Materna, Paremm, desar-
rollado de forma conjunta entre autori-
dades nacionales y locales.

Una de las acciones destacadas del plan
es el seguimiento nominal a más de 11.800
mujeres en Cali. Este proceso incluye iden-
tificación de alertas de riesgo y coordi-

nación con EPS e IPS para garantizar la
atención. Además, se implementaron
unidades de seguimiento semanal que
evalúan continuamente la situación de
salud de las gestantes.

El plan también reforzó la red de aten-

ción de emergencias obstétricas. Esta red
se apoya en la verificación de la capacidad
institucional en las clínicas y hospitales
que atienden partos. A esto se suma la
habilitación de 80 nuevos servicios de
gineco-obstetricia entre 2022 y 2024.

Inversión, dotación y capacidad 
Cali también supera los estándares de

la Organización Mundial de la Salud,
OMS, en camas disponibles por cada 1.000
nacimientos. En 2024 la cifra alcanzó 4,51
camas, por encima del rango recomenda-
do de 2,5 a 4. En el mismo periodo se
sumaron 34 camas en servicios pediátricos
y se habilitaron dos nuevas unidades.

La inversión del Ministerio en
infraestructura y dotación para el distrito
supera los 188.000 millones de pesos. 

Este sábado 12 de julio participa en 
la jornada de Emcali en Aguablanca

■ Oportunidad para ponerse al día

Desde hoy, Cali cuenta con
un nuevo espacio exclusi-

vo en el transporte público: las
Zonas MIO Mujer. Se trata de
una iniciativa piloto de Metro
Cali que busca mejorar la
experiencia de viaje de las
mujeres y prevenir situa-
ciones de violencia de género
dentro del sistema masivo. Las
zonas están habilitadas en la
parte delantera de 30 buses
articulados, señalizadas con
avisos de color violeta.

Este nuevo componente del
sistema se inscribe dentro del
Protocolo Lila, una ruta de
atención que permite prevenir,
detectar y actuar frente a casos
de violencia basados en
género. A través de esta
acción, Metro Cali promueve
una movilidad más segura
para mujeres y menores de
hasta 12 años, quienes podrán
usar estos espacios diseñados
para su bienestar.

Según datos de la entidad,
siete de cada diez personas que
se movilizan en el MIO son
mujeres. Por eso, el enfoque de
esta medida busca responder a
sus necesidades y garantizar
entornos de cuidado colectivo. 

Andrea Rodríguez, jefe de
Cultura y Gestión Social de
Metro Cali, explicó que la ini-
ciativa fomenta una cultura de

protección entre las usuarias.
Además, los buses están
equipados con códigos QR en
sus señales que permiten
acceder a InfoMIO, el canal de
WhatsApp donde se puede
activar el Protocolo Lila.

El Protocolo Lila
La creación de las Zonas

MIO Mujer forma parte del
Protocolo Lila, implementa-
do a finales del año pasado.
Esta herramienta integra
atención virtual y presen-
cial a través de canales como
el WhatsApp del sistema, los
conductores del MIO,
guardas de seguridad y facil-
itadores de información.

En seis meses de fun-
cionamiento, el protocolo
incluyó capacitaciones al per-
sonal del sistema, campañas
para informar a los usuarios
sobre los tipos de violencia de
género y talleres comunitar-
ios. Todo esto con el objetivo de
informar, sensibilizar y fomen-
tar la denuncia.

La activación del protocolo
implica una coordinación con
entidades como la Patrulla
Púrpura de la Policía
Metropolitana y Casa Matria,
que brindan orientación y
acompañamiento a víctimas y
testigos.

Foto: Metro Cali 

Zonas MIO Mujer, espacios exclusivos para mujeres y niños en buses del MIO.

MIO habilita espacios
exclusivos para mujeres
ante casos de acoso

■ Zonas MIO para pasajeras

■ Según el Ministerio de Salud

Foto: Freepik IA

La mortalidad materna en Cali bajó un 37,5 %
según datos del Ministerio de Salud.

Cali redujo en 37,5 % la mortalidad
materna en cinco años
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Foto: Alcaldía de Buenaventura

La seguridad en el puerto
de Buenaventura da un
paso decisivo con la

implementación de un segun-
do Bloque de Búsqueda de la
Policía Nacional, que iniciará
operaciones con el propósito
de desarticular organizaciones
delincuenciales y capturar a
sus máximos cabecillas.

Esta medida, adoptada en
un consejo de seguridad,
forma parte de una estrategia
integral que busca garantizar
entornos más seguros para la
comunidad y visitantes, espe-
cialmente en un contexto de
alta afluencia turística por la
temporada de avistamiento de
ballenas.

La gobernadora del Valle
del Cauca, Dilian Francisca
Toro, informó que este nuevo
Bloque de Búsqueda se suma
al ya existente en Cali y su área
metropolitana, extendiendo su
trabajo especializado en
inteligencia al puerto bonave-
rense.

La mandataria explicó que

“el Bloque de Búsqueda que se
ha instaurado en Cali para
esclarecer actos de terrorismo
ahora estará en Buenaventura,
para capturar a las máximas
cabecillas que afectan la
seguridad local”.

El anuncio coincide con la
captura del tercer cabecilla de
la banda Los Shottas, respons-
able de extorsionar a empre-
sarios del sector turístico en

Buenaventura.
Este resultado evidencia el

avance en la ofensiva contra el
crimen organizado, que tam-
bién contempla un aumento
del pie de fuerza policial y una
intervención prioritaria en las
comunas 10 y 12 de Buenaven-
tura, zonas donde se concen-
tran las mayores problemáti-
cas de orden público.

Estrategia
La Secretaría de Gobierno

y Seguridad Ciudadana de
Buenaventura, María Liliana
Vivas Paz, destacó que la llega-
da del Bloque de Búsqueda rep-
resenta un avance significativo
para la tranquilidad de la
población.

La funcionaria agregó
que “esta estrategia articula-
da con la Gobernación, la
Alcaldía Distrital y la Fuer-
za Pública fortalece la pro-
tección de la vida y la con-
vivencia pacífica en el
Distrito”.

La alcaldesa de Buena-ven-
tura, Ligia del Carmen
Córdoba, resaltó el apoyo de la
Policía y la incorporación de
nuevos uniformados que incre-
mentan la presencia policial
en las calles.

La gobernadora Dilian Francisca Toro y la alcaldesa Ligia del Carmen Córdoba
Martínez, anunciaron la llegada del segundo Bloque de Búsqueda para combatir la
criminalidad en el puerto.

Foto: Pexels

Una nueva cátedra y la prohibición del
madrugón son dos de los proyectos

aprobados por el Congreso de la República
que busca hacer ajustes en el sector educa-
tivo.

Por un lado, una Ley, que establece la
implementación obligatoria de una nueva
materia en los colegios de Colombia, fue
aprobado en su último debate en la
Cámara de Representantes.

Se trata de la Cátedra de Educación
Emocional, que busca fortalecer la salud
mental de los menores en los niveles de
preescolar, básica y media en todas las
instituciones educativas del país.

Según el senador Mauricio Gómez
Amín, uno de los autores del proyecto, este
"pasa a sanción presidencial".

La propuesta fue radicada inicial-
mente en agosto de 2024 por los senadores

Mauricio Gómez Amín, Diela Liliana
Benavides Solarte, José Alfredo Gnecco,
Antonio Zabaraín Guevara y Liliana Bitar
Castilla.

Esta cátedra se deberá abordar temas
como la autoestima, la toma de decisiones,
la empatía, la resolución de problemas, los
vínculos afectivos, entre otros.

La Cátedra de Educación Emocional
deberá ser implementada en todos los
niveles escolares: preescolar, básica y
media, tanto en instituciones públicas

como privadas.
Dicha iniciativa tiene como objetivo

principal fortalecer el desarrollo emo-
cional y social de los estudiantes, recono-
ciendo que la formación académica no
puede estar desligada del bienestar men-
tal.

Madrugón
Por otra parte, el Congreso de la

República analiza el proyecto “Estudio sin
madrugón”, el cual busca regular el inicio
dela jornada escolar con el fin de que las
instituciones educativas, sea pública o pri-
vada, no comiencen clases antes de las 7:00
de la mañana.Lo anterior a raíz de quejas
de familias que se han mostrado incon-
formes con horarios en algunos planteles
educativos, que empiecen desde las 6:00 de
la mañana.

Valle tiene segundo
bloque de búsqueda

■ Actuará en Buenaventura

Foto: Procuraduría

Una investigación a excan-
cilleres Luis Gilberto

Murillo Urrutia y Laura
Camila Sarabia Torres y a jefe
de despacho presidencial,
Alfredo Saade, por presuntas
irregularidades en trámite
para elaboración de pas-
aportes anunció la
Procuraduría General de la
Nación.

La Procuraduría General
de la Nación ordenó la aper-
tura de una investigación dis-
ciplinaria contra Murillo y
Sarabia, en su condición de
ministros de Relaciones
Exteriores, y Alfredo Saade
Vergel, jefe de despacho pres-
idencial, por las presuntas
irregularidades en que incur-
rieron para garantizar la
elaboración y distribución de
los pasaportes de los colom-
bianos.

La Sala Disciplinaria de
Instrucción del Ente de con-
trol,  indicó que posiblemente,
en el caso de Murillo y Sarabia
no estructuraron de manera
eficiente y oportuna el proceso

durante el tiempo que cada
uno ocupó la cartera ministe-
rial, aunado al hecho de que en
el caso de Murillo habría
usado en forma indebida la
figura de la declaratoria de
urgencia manifiesta surtida
en septiembre de 2024.

En el caso de Sarabia
Torres, habría conocido en
abril de 2025 que el cronogra-
ma propuesto era inviable
para la implementación del
nuevo modelo, con ocasión del
proceso adelantado con la
Casa de la Moneda de
Portugal, así como la falta de
capacidad operativa de la
Imprenta Nacional.

Extralimitación
El Ministerio Público

señaló que en el caso de Saade,
presuntamente se extralimitó
en el ejercicio de sus fun-
ciones, al haber impartido
órdenes a funcionarios del
Ministerio de Relaciones
Exteriores, para que
racionalizaran la asignación
de citas para la expedición de
pasaportes.

La Procuraduría anunció una nueva investigación en el caso de los pasaportes.

Procuraduría
investiga caso
de pasaportes

■ Excancilleres en la mira

Anuncian nueva cátedra en colegios
■ Aprobada nueva Ley

En el Congreso fue aprobada una Ley para una
nueva cátedras en los colegios públicos y privados.
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Mónica Arteaga Manri-
que nació y creció en
el barrio Sucre, en el

corazón de la Comuna 9 de
Cali. Desde niña caminó por
las calles del sector conocido
por su actividad comercial,
especialmente en el gremio del
calzado, pero también marcado
por la inseguridad y la
exclusión social. A los 12 años,
su familia se trasladó a la car-
rera octava con calle 17, justo
donde comenzaba lo que
entonces se conocía como la
zona rosa de Cali, un lugar de
fiestas, riñas y consumo de dro-
gas.

Conforme pasaron los años,
vio cómo sus amigos de infan-
cia, compañeros de juegos y
vecinos del barrio, caían en
redes de violencia. Algunos
fueron asesinados antes de
cumplir la mayoría de edad.
Otros terminaron en prisión.
La violencia no era una
estadística: era la cotidianidad.
Esa experiencia, sumada a los
valores transmitidos por su
madre y su padre, un policía
pensionado, sembró en ella
una convicción: no permitir
que más jóvenes siguieran el
mismo camino.

Juventud, trabajo social
y primeros liderazgos
Tenía apenas 20 años cuan-

do comenzó a organizar activi-
dades deportivas y recreativas
para jóvenes del barrio. Con
torneos, juegos y encuentros al
aire libre, intentaba ofrecer
una alternativa a los adoles-
centes de su entorno, convenci-
da de que el tiempo libre podría
ser una herramienta de trans-
formación si era bien
aprovechado.

Más adelante, desde espa-
cios cristianos, se vinculó con
niñas y adolescentes del
Distrito de Aguablanca,
muchas de ellas víctimas de
violencia sexual o atrapadas
por las "fronteras invisibles"
entre barrios. Mónica organiz-
aba encuentros semanales con
ellas, se internaba en los sec-
tores más vulnerables, incluso
con riesgo para su seguridad, y
promovía talleres de
empoderamiento, arte y
deporte. Aún hoy mantiene
contacto con algunas de esas
jóvenes, hoy mujeres adultas.

Mientras criaba a sus tres
hijos -Laura, Samuel y Sara-, y
trabajaba en el sector privado,
Arteaga comenzó a construir
un puente entre lo comunitario
y lo comercial. En eventos
como el Cali Exposhow, las
ferias del calzado y actividades
empresariales, fortaleció una
red de contactos que más tarde
serían clave en su vida pública.

Edilesa
En 2019 decidió dar un paso

hacia la política comunitaria y
fue elegida edilesa de la
Comuna 9. Durante los cuatro
años de su gestión articuló con
distintas secretarías de la
Alcaldía y la Gobernación para
desarrollar proyectos de segu-
ridad, educación y recreación.

Uno de los hitos de su pe-
riodo fue su participación en la
defensa del papel de las Juntas
Administradoras Locales,
JAL, en la distribución del pre-

supuesto participativo.
Gracias a un proceso de nego-
ciación que lideró junto a otros
14 ediles, lograron que la
Alcaldía reconociera el marco
legal que permite a las JAL
decidir sobre los recursos de
sus territorios. Esa victoria
permitió ejecutar $1.200 mi-
llones que estaban represados
para el mejoramiento de insti-
tuciones educativas.

En paralelo, diseñó y eje-
cutó actividades como cine al
parque, torneos de ajedrez, jor-
nadas ambientales y campañas
de seguridad. Coordinó capa-
citaciones para más de 150 per-
sonas del sector informal, espe-

cialmente del Pulguero,
quienes recibieron formación
en servicio al cliente, liderazgo
y orientación legal.

Una red que sigue 
creciendo

Terminada su etapa como
edilesa, lejos de alejarse del ser-
vicio público, decidió consoli-
dar su rol de articuladora. En
2021 fundó Asoedur, la
Asociación de Ediles Urbanos
y Rurales, de la cual hoy es
directora ejecutiva. Desde allí
acompaña a 50 ediles en proce-
sos de formación, repre-
sentación y búsqueda de
mejores condiciones laborales,
especialmente para los repre-
sentantes de zonas rurales.

También encabeza la mesa
de seguridad de la comuna,
desde donde impulsó la
creación de 20 frentes de
seguridad barrial. Su estrate-
gia consiste en trabajar con
vecinos, comerciantes y
Policía para instalar alarmas
comunitarias, señalización,
cámaras de vigilancia y puntos
de encuentro con presencia
institucional. Aunque la
Comuna 9 tiene apenas seis
cuadrantes de policía para casi
50.000 habitantes, el enfoque es
construir una percepción acti-
va de seguridad con el apoyo
ciudadano.

En paralelo, lidera la mesa
de cultura ciudadana. Desde

ese espacio organiza ferias, cel-
ebraciones, encuentros cultu-
rales y programas con la
Secretaría de Paz y Cultura
Ciudadana. También impulsa

el grupo "Artesanas", integra-
do por más de 30 mujeres ma-
yores, a quienes apoya en pro-
cesos creativos, recreativos y
de generación de ingresos.

Mónica Arteaga: liderazgo territorial desde la Comuna 9 de Cali
■ De Sucre al activismo social

Industria del calzado: entre 
la crisis y la resiliencia

La conexión de Mónica Arteaga con el sector del calzado no es nueva. Desde
joven trabajó con fabricantes, distribuidores y comerciantes. Hoy preside la coop-
erativa Fabricali, que agrupa a más de 200 empresarios afectados por el contra-
bando y la competencia desleal.
Desde esa plataforma, promueve la compra local y organiza eventos como la feria
"Lo Nuestro", que tendrá su próxima edición en septiembre. El objetivo a mediano
plazo es consolidar una feria regional de gran escala, con participación nacional,
donde emprendedores y empresas consolidadas puedan exhibir sus productos y
generar encadenamientos productivos.
Arteaga sostiene que el fortalecimiento del sector es clave para el empleo en Cali.
Cada fábrica cerrada representa familias sin ingresos. Por eso trabaja con enti-
dades de desarrollo económico para ofrecer capacitaciones, dotaciones e incen-
tivos a emprendedores y pequeños productores.

Un modelo de gestión territorial
A lo largo de su trayectoria, Mónica Arteaga conectó lo social, lo político, lo cul-
tural y lo económico en función del bienestar colectivo. Cada proyecto que lidera
responde a una necesidad del territorio, pero también a una visión de ciudad con-
struida desde la base.
No hay oficinas fijas ni horarios de atención. Su trabajo se mueve entre las calles
del barrio, los grupos comunitarios, las mesas de trabajo con instituciones y las
conversaciones con vecinos y comerciantes. Todo parte de la escucha. Todo se
construye en red.
Su historia no es una historia de cargos, sino de vínculos. Y su apuesta más firme
es demostrar que, con organización, voluntad y participación, es posible transfor-
mar los territorios desde adentro.

El Pulguero, entre la informalidad 
y el potencial turístico

Uno de los proyectos más ambiciosos de Arteaga en la actualidad es la transfor-
mación del Pulguero, una feria dominical en el barrio Sucre donde más de 1.200
personas comercializan artículos nuevos y usados. Durante años, la actividad ha
estado asociada al desorden, los residuos, la inseguridad y el estigma.
Arteaga lidera un plan piloto que busca convertir ese espacio en un mercado orga-
nizado y seguro. En una primera etapa, se intervendrán cuatro cuadras con mobil-
iario urbano, señalización, ordenamiento del comercio y talleres culturales. En
articulación con la escuela José María Córdoba y la Secretaría de Cultura, los niños
que acompañan a sus familias recibirán formación lúdica los domingos. Si la fase
inicial da buenos resultados, la experiencia se extenderá a las ocho manzanas que
componen el sector.
La idea es que el Pulguero pueda integrarse al circuito turístico de la ciudad.
Ubicado a pocas cuadras del barrio Obrero, punto de partida de la ruta de la salsa,
se proyecta como un espacio de encuentro entre lo popular y lo cultural, abierto
a caleños y visitantes.
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Con una ocupación hotel-
era proyectada del 79%
y la llegada de cerca de

3.000 visitantes, el 75% de ellos
internacionales, en la capital
del Valle avanza uno de los
eventos comerciales más
importantes del país: la
Macrorrueda de Negocios
‘Colombia, el País de la Belleza
2025’, organizada por
ProColombia con el respaldo
del Gobierno Nacional.

Según estimaciones de

Cotelco Valle, la estadía prome-
dio de los asistentes será de
cuatro días, lo que se traducirá
en una derrama económica
cercana a los USD 2,5 millones
para el sector turístico de la
ciudad, impactando directa-
mente rubros como hotelería,
transporte, gastronomía, com-
ercio y servicios culturales.
“La Macrorrueda es un motor
clave para dinamizar la
economía regional. Es un even-
to que activa toda la cadena de
valor del turismo y contribuye

a posicionar a Cali como desti-
no estratégico para eventos
internacionales”, destacó Die-
go Fernando Ospina, presi-
dente de Cotelco en el departa-
mento.

En paralelo al impulso
turístico, el evento también
proyecta un impacto directo en
el tejido empresarial. Con más
de 1.300 empresas colombianas
participantes y 600 com-
pradores de 49 países, las
expectativas de negocios
superan los USD 300 millones,

posicionando a Cali como nodo
clave de inversión y articu-
lación comercial en América
Latina. La agenda de reunio-
nes tendrá lugar los días 9 y 10
de julio en el Centro de Eventos
Valle del Pacífico.

“El evento no solo impulsa
nuestras exportaciones no
minero-energéticas, sino que
fortalece cadenas productivas,
genera empleo e impulsa sec-
tores estratégicos como la
agroindustria, la logística, la
manufactura y las tecnologías

4.0”, afirmó Juan Manuel
Sanclemente, director del
Comité Intergremial y
Empresarial del Valle del
Cauca.

La Alcaldía de Cali, junto
con la Gobernación del Valle,
ProColombia y otros aliados
nacionales, ha venido traba-
jando en la consolidación de

Cali como epicentro de nego-
cios, turismo e inversión
sostenible. Esta Macrorrueda
se suma a una serie de
acciones orientadas a inter-
nacionalizar la ciudad, atraer
capital extranjero y dinami-
zar el crecimiento económico
con enfoque regional e inclu-
sivo.

Cali proyecta una derrama de USD 2,5 millones 
y negocios por más de USD 300 millones

■ Con la Macrorrueda ‘El País de la Belleza’

Foto: Freepik
La diversificación de los mer-

cados emisores y receptores, así
como la entrada en operación de
nuevas rutas, fortalecida con
acciones de promoción turística
en el exterior, han impulsado la
senda positiva que atraviesa el
país en el transporte aéreo.

En 2024 se movilizaron 23.2
millones de pasajeros en vuelos
internacionales en el país, lo que
significó un crecimiento del
18,2%, al compararse con el año
2023, cuando se registraron
19.7 millones. Y la tendencia
continúa este año, pues durante
los primeros 5 meses de 2025,
transitaron 9.837.321 pasajeros
en vuelos internacionales, es
decir 8,5% más que en el mismo
periodo de 2024.

“Si bien el internacional solo
representa el 41% del total del
país, es este el que está jalonan-
do la cifra total de tráfico aéreo
del país, que hoy alcanza el 2,5%
de aumento, por lo que robuste-
cer las rutas aéreas de Colombia
con otros países brinda oportu-
nidades para las diferentes
regiones de nuestro país, estimu-
la el interés de otras naciones
para visitarnos, fortalece las
economías locales y la entrada
de divisas a los territorios y pro-
mueve la inversión en
infraestructura aeroportuaria,

vial, hotelera, entre otros”,
señaló Paula Cortés Calle, presi-
dente ejecutiva de Anato.

Las principales rutas en las
que se está generando el
movimiento de pasajeros en vue-
los internacionales en Colombia
son Estados Unidos, con una
participación del 12%; México,
del 3,9%; España, con 3,5%;
Perú, con 3,4%; Panamá, con
3,1%; y Ecuador , con 2,7%. Sin
embargo, entre los países que
han revelado el mayor crecimien-
to en el tráfico con Colombia se
destacan: Argentina, Perú,
República Dominicana, Brasil y
Ecuador. 

Es de resaltar que durante el
mes de mayo, el país contaba
con 29 aerolíneas con conectivi-
dad internacional directa, 1.457
frecuencias semanales directas,

es decir 12% más que en mayo
de 2024, cubriendo 106 rutas
con 29 países y 54 ciudades
internacionales.

Igualmente, la dirigente
gremial aseguró que: “este
buen momento del tráfico
aéreo internacional que está
viviendo el país, actúa como un
motor de desarrollo, y gene-
rador de una buena imagen del
país. Es fundamental seguir
ayudando a los empresarios
del sector para que con su
asistencia en ferias interna-
cionales, muestren la riqueza
de nuestros destinos, y ayuden
a reforzar la confianza de los
viajeros; así como también, es
importante continuar diversifi-
cando más las rutas áreas para
así desestacionalizar el turis-
mo”.

Más de 10 millones de
pasajeros se movilizaron en
vuelos internacionales en el país

■ Entre enero y mayo de 2025

Foto: Pexels

A pesar de los desafíos fis-
cales recientes y la baja de ca-
lificación crediticia del país por
parte de Moody’s y S&P, el peso
colombiano mostró una sor-
prendente resistencia durante
los pri-meros días de julio.

Gracias a flujos del Ministerio
de Hacienda y una coyuntura
internacional fa-vorable, la
divisa local logró cotizar por
debajo de los $4.000, en un
contexto que podría marcar un
cambio de tendencia para el
dólar en Colombia.

Uno de los factores clave
detrás de este comportamiento
ha sido el debilitamiento del
índice DXY, que mide el desem-
peño del dólar frente a una
canasta de monedas. El DXY
acumula una caída del 10% en
el año y una pérdida del 1,25%
solo en junio. Entre las razones
de-trás de esta debilidad están
las señales de desacelera-ción
de la economía esta-
dounidense, el efecto de las
nuevas estrategias arancelarias
de la administración Trump y un
menor apetito global por activos
estadounidenses. Adicional-
mente, Itaú destaca que la tasa
de ahorro neto en EE.UU.,
medida como porcentaje del
PIB, ha caído de forma estruc-
tural desde 2020. 

Esta variable suele anticipar
con varios trimes-tres de rezago
el comportamiento del dólar, lo
que sugiere un entorno más

propicio para monedas emer-
gentes como el peso colom-
biano.

No obstante, el panorama no
está exento de riesgos. A pesar
de las apuestas por un dólar
más débil en el largo plazo, la
volatilidad persiste en el corto
plazo. 

La resistencia del mercado
laboral en Estados Unidos, que

sorprendió con una creación
de 147.000 nuevos empleos
en junio, plantea dudas sobre
el margen de acción que tiene
la Reserva Federal para bajar
sus tasas de interés en lo que
resta del año. Las expectativas
ahora se trasladan hacia
octubre como el momento más
probable para un primer
recorte de tasas.

El peso colombiano se fortalece pese
a desafíos fiscales y volatilidad externa

■ El dólar cayó por debajo de los $4.000 

Incertidumbre política
A esto se suma la incertidumbre política derivada de las nuevas declara-
ciones del presidente Trump, quien ha reiterado su intención de aplicar
aranceles adicionales a países del BRICS y mantener su postura pro-
teccionista. El informe advierte que nuevas salidas disruptivas del man-
datario podrían volver a generar episodios de volatilidad financiera.
En este contexto, los activos de riesgo, como los emergentes, han incor-
porado un escenario de mayor estabilidad, pero no están blindados. El
índice de volatilidad VIX, que llegó a niveles mínimos de 60 puntos bási-
cos, refleja esa relativa calma, aunque los inversionistas siguen atentos
a posibles sorpresas que puedan reactivar la aversión al riesgo global.
El informe concluye que, si bien el dólar podría seguir cediendo terreno
en el mediano plazo, el camino será irregular, con episodios de presión
por factores externos y locales. Para Colombia, el fortalecimiento del
peso es una buena noticia en el corto plazo, pero la sostenibilidad de
este comportamiento dependerá de mantener estabilidad macro-
económica y fiscal en medio del complejo escenario internacional.
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¿Puede una rodaja de
papa cruda en tus pies
curar un resfriado?

Aunque suene absurdo,
esta práctica se ha vuelto
viral en redes como
TikTok y YouTube, donde
miles de personas asegu-
ran que dormir con papas
en los calcetines les ayudó
a bajar la fiebre, sacar tox-
inas y mejorar sus sín-
tomas en pocas horas.

El remedio consiste en
cortar una papa cruda en
rodajas, colocar una en la
planta de cada pie,
envolver con calcetines
ajustados y dormir así
toda la noche. Al día sigu-
iente, las papas aparecen
ennegrecidas, lo que,
según los defensores del
método, indica que
absorbieron toxinas del
cuerpo.

Este truco tiene orí-
genes en la medicina pop-
ular europea, donde se
creía que los pies eran
zonas de eliminación de
impurezas. Al igual que la
reflexología, esta idea
parte de que los pies están
conectados energética-
mente con órganos inter-
nos.

Desde la medicina con-
vencional, no hay eviden-
cia concluyente de que la
papa extraiga toxinas a
través de la piel. Sin
embargo, algunos compo-
nentes de la papa, como la
solanina o sus enzimas
antioxidantes, podrían
tener efectos leves sobre la
inflamación o la circu-
lación.

Médicos alternativos
explican que el beneficio
no está tanto en la papa en
sí, sino en el efecto place-
bo positivo y el ritual de
autocuidado. Colocar las
papas en los pies obliga a
detenerse, a conectar con
el cuerpo, a descansar. Y
eso, ya de por sí, sana más
que cualquier fórmula.

En algunos casos,
usuarios relatan mejoras
en una sola noche. Otros
no notan cambios. Pero lo
cierto es que el remedio
sigue creciendo en popu-

laridad, especialmente en
familias con niños, por ser
natural, accesible y no
invasivo.

¿Funciona? Quizá. ¿Es
seguro? En general, sí. Y
aunque la ciencia aún no
lo avale, millones ya lo
han probado. Porque a
veces, lo que cura no es la
papa... sino la intención
con la que te cuidas.

Este artículo fue elabo-
rado por un periodista del
Diario Occidente usando
herramientas de inte-
ligencia artificial.

Papas crudas en los 
calcetines: el remedio casero
viral que divide internet

■ ¿Es funcional o no?
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Hay niños que, sin
que nadie les haya
hablado de ello, ase-

guran recordar vidas
pasadas con una claridad
desconcertante. Describen
lugares donde nunca han
estado, hablan idiomas que
nadie en su familia conoce,
reconocen personas desco-
nocidas y reviven muertes
trágicas como si las hubier-
an vivido ayer. Aunque
suena a película, miles de
casos documentados en el
mundo han puesto en jaque
tanto a escépticos como a
científicos.

Uno de los investi-
gadores más reconocidos en
este campo es el psiquiatra
Ian Stevenson, quien
durante más de 40 años
recopiló más de 2.500 casos
de niños que hablaban de
vidas pasadas.

Muchos de ellos, entre
los 2 y 7 años, ofrecían
datos verificables: nom-
bres de personas, ciu-
dades, eventos históricos.
En algunos casos, al visi-
tar el lugar descrito por el
niño, se encontraban
familias reales que con-
firmaban detalles imposi-

bles de conocer.
Un caso famoso es el de

James Leininger, un niño
estadounidense que, a los
dos años, comenzó a tener
pesadillas con aviones
estrellándose. Afirmaba
haber sido un piloto de la
Segunda Guerra Mundial,
llamado James Huston.
Mencionaba nombres de
portaaviones, lugares del
Pacífico y hasta conocía
detalles técnicos de aeron-
aves. Sus padres, inicial-
mente escépticos, corrobo-
raron que todo coincidía
con la historia de un piloto

muerto en combate en 1945.
En India, donde la reen-

carnación es parte del ima-
ginario cultural, se han do-
cumentado cientos de casos
similares. Algunos niños no
solo identifican sus "vidas
pasadas", sino que también
reclaman sus antiguas
propiedades o buscan justi-
cia por sus muertes.

Desde la psicología,
algunos explican estos
recuerdos como fantasías,
sugestionabilidad infantil o
criptomnesia (recordar
información olvidada como
si fuera nueva). Otros, desde

la espiritualidad, creen que
se trata de almas que, por
alguna razón, mantienen un
lazo activo con su vida ante-
rior.

Sea cual sea la expli-
cación, el fenómeno sigue
sin respuesta definitiva. Y
tal vez, como dicen muchos

de estos niños al recordar su
supuesta otra vida: "No se
trata de convencer, sino de
recordar."

Este artículo fue elabora-
do por un periodista del
Diario Occidente usando
herramientas de inteligen-
cia artificial.

Niños que recuerdan vidas pasadas
■ Los casos que la ciencia aún no puede explicar
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