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León XIV, un Papa con
corazón latinoamericano

■ Por primera vez un estadounidense estará al frente de la iglesia Católica

Foto: Vatican News
● El estadounidense Ro-
bert Francis Prevost, elegido
Papa este jueves, y quien
adoptó el nombre de León
XIV, es el segundo ameri-
cano, después del argentino
Jorge Mario Bergoglio
(Francisco) en ocupar el
solio de San Pedro.

● Aunque nacido en nor-
teamérica, el nuevo Pontí-
fice tiene fuertes vínculos
con América Latina, pues
fue obispo de una diócesis
en Perú.

● En sus primeras pala-
bras al mundo, el Papa León
XIV hizo de la paz el tema
central.
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Luego de dos días de
reunión del cón-
clave en el Vaticano,

el cardenal elegido como
nuevo papa es Robert
Prevost, un estadouni-
dense, de 69 años, el cuál
adoptó el nombre papal de
León XIV.

Este 8 de mayo de 2025,
la Iglesia Católica anunció
la elección del cardenal
estadounidense Robert
Francis Prevost como el
nuevo papa, León XIV,
siendo el primer sumo
pontífice de origen esta-
dounidense.

La elección se produjo
tras 48 horas de delibera-
ciones y cuatro votaciones
en el cónclave. El anuncio
fue realizado por el carde-
nal protodiácono Domi-
nique Mamberti desde el
balcón central de la Basí-
lica de San Pedro, pronun-
ciando las tradicionales
palabras latinas: “Annun-
tio vobis gaudium mag-
num: habemus Papam!”

Ante miles de fieles
congregados en la Plaza de
San Pedro que lo ova-
cionaron y luego guarda-
ron respetuoso silencio
para escucharlo, el nuevo
Papa León XIV dirigió este
martes su primer mensaje
al mundo tras ser elegido
como el sucesor de Pedro.
El pontífice esta-
dounidense, que sucedió a
Francisco, sorprendió por
la calidez y profundidad de
sus palabras, centradas en

un anhelo universal: la
paz.

“La paz esté con us-
tedes”, fue la frase con la
que abrió su saludo desde
el balcón central de la
Basílica. La multitud, aún
emocionada por el anun-
cio Habemus Papam,
rompió en aplausos al
escuchar al nuevo obispo
de Roma pronunciar sus
primeras palabras públi-
cas como líder de la Iglesia
Católica.

Un mensaje 
de esperanza 
y humildad

“Este es el primer salu-
do de Cristo resucitado, el
buen pastor, que ha dado la
vida por el rebaño de
Dios”, continuó el Papa
León XIV, evocando la cen-
tralidad de la fe pascual.
Su voz, serena y clara,
transmitió una espirituali-
dad sencilla pero firme:
“También yo quisiera que
este saludo de paz llegue
hasta sus corazones y les
alcance a sus familias y a
todas las personas, donde
quieran que estén, a todos
los pueblos, a toda la tier-
ra”.

La paz fue el eje trans-
versal de su mensaje. No
una paz retórica, sino una
paz desarmada, que nace
de la humildad y del amor
incondicional de Dios.
“Esta es la paz de Cristo
resucitado, una paz desar-
mada, una paz desar-
mante, humilde y perse-

verante, que proviene de
Dios, de Dios que nos ama
a todos incondicional-
mente”, expresó el Papa.

Herencia de
Francisco y raíces

en Perú

El nuevo Pontífice tam-
bién hizo un sentido home-
naje a su predecesor, el
Papa Francisco, reciente-
mente fallecido. “Segui-
mos conservando en nues-
tros oídos esa voz débil,
pero siempre valiente, del
Papa Francisco que bendi-
jo a Roma y al mundo

entero en esa mañana de
Pascua”, dijo, recordando
el legado espiritual del
primer Papa latinoameri-
cano.

“Permítanme seguir
esa bendición. Dios nos
quiere, Dios nos ama a
todos y el mal no prevale-
cerá”, añadió, visible-
mente emocionado, ante
una multitud que seguía
en silencio cada palabra.

En un gesto que conec-
tó con su pasado
misionero, el nuevo Papa
ofreció un saludo en
español, especialmente

dirigido a Perú. “Si me
permiten también una pal-
abra, un saludo en español
y en modo particular a mi
querida diócesis de
Chiclayo en el Perú, donde
un pueblo fiel ha acom-
pañado a su obispo, ha
compartido su fe y ha dado
tanto, tanto para seguir
siendo Iglesia fiel de
Jesucristo”.

Un llamado global 
a la unidad y

la oración
Antes de cerrar su

alocución, León XIV

invitó a todos a unirse en
oración por su nueva
misión. “Recemos juntos
por esta nueva misión,
por toda la Iglesia, por la
paz en el mundo, y
pidamos esta gracia espe-
cial a María, nuestra
Madre”.

Finalmente, con una
sonrisa cálida y los bra-
zos extendidos, concluyó:
“Dios los bendiga a
todos”, sellando así su
primera bendición como
líder espiritual de más de
mil millones de católicos
en todo el mundo.

“La paz esté con ustedes”: el mensaje de León
XIV que emocionó a la Plaza de San Pedro

■ Primer discurso del nuevo Pontífice ante miles de fieles

El primer estadounidense en ser elegido Papa

El Papa León XIV saluda por primera vez desde el balcón de la Basílica de San Pedro ante miles de fieles.
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Robert Francis Prevost
nació el 14 de septiem-
bre de 1955 en Chicago,

Illinois, en el seno de una fami-
lia profundamente católica y
con raíces diversas. Su padre,
Louis Marius Prevost, combi-
naba ascendencia francesa e
italiana, mientras que su
madre, Mildred Martínez, le
transmitió el legado hispano.
En ese crisol de culturas, entre
iglesias, libros y comunidad,
germinó la vocación de un
joven que, décadas después,
sería el primer Papa agustino
de la historia y el segundo pon-
tífice del continente ameri-
cano, tras Jorge Mario Bergo-
glio.

Durante su juventud,
Prevost no solo cultivó la fe.
Estudió matemáticas en la
Universidad de Villanova, en
Pensilvania, y comenzó a
explorar la filosofía. En 1977,
ingresó al noviciado de la
Orden de San Agustín, en la
Provincia de Nuestra Señora
del Buen Consejo, en su ciudad
natal. El camino hacia el sacer-
docio estaba claro: el 2 de sep-
tiembre de 1978 hizo su
primera profesión y en 1981
emitió sus votos solemnes.

Formación en Roma
Enviado a Roma por sus

superiores, estudió Derecho
Canónico en la Pontificia
Universidad Santo Tomás de
Aquino. El 19 de junio de 1982,
en el Colegio Agustiniano de
Santa Mónica, fue ordenado
sacerdote por monseñor Jean
Jadot, quien entonces presidía
el Consejo Pontificio para los
No Cristianos, hoy Dicasterio
para el Diálogo Interreligioso.

Esa ordenación anticipaba lo
que sería un sello de su pontifi-
cado: el encuentro con la dife-
rencia, el diálogo con el otro.

Obtuvo su licenciatura en
1984 y defendió su tesis docto-
ral tres años después, dedicada
al papel del prior local en la
vida agustiniana. Pero su
vocación no era solo académi-
ca. En 1985 fue enviado como
misionero a Perú, donde
comenzó una etapa que mar-
caría su vida para siempre.

Un misionero entre los
más humildes del Perú

Primero en Chulucanas,
luego en Trujillo, Prevost se
integró a comunidades necesi-
tadas, compartió con los
pobres, organizó vocaciones,
formó seminaristas y acom-
pañó procesos sociales. Fue
director de formación y prior

de la comunidad. Desde 1988
hasta 1998, combinó funciones
pastorales, académicas y judi-
ciales en la arquidiócesis de
Trujillo, en donde también
ejerció como vicario judicial.
Su trabajo pastoral fue más
que significativo: en la perife-
ria de la ciudad, atendió la par-
roquia de Nuestra Señora

Madre de la Iglesia, después
Santa Rita, y fue admi-
nistrador de Nuestra Señora
de Monserrat.

Allí vivió el Evangelio de
forma directa: entre las calles
de tierra, la necesidad y la
esperanza, consolidó un lide-
razgo discreto, firme, pastoral.
Nunca buscó el protagonismo.

Fue su entrega la que lo llevó,
años más tarde, a asumir ta-
reas mayores.

Obispo 
latinoamericano

En 1999 fue elegido Prior
Provincial de los Agustinos en
Chicago y en 2001, Prior
General de la Orden, cargo en

el que fue reelegido en 2007.
Viajó por el mundo, participó
en sínodos y articuló la espiri-
tualidad agustiniana con los
desafíos del siglo XXI.

En 2014, el Papa Francisco
lo nombró administrador apos-
tólico de la diócesis de Chicla-
yo, en Perú. Pocos meses
después, el 12 de diciembre —
día de la Virgen de Guada-
lupe— fue ordenado obispo en
la catedral de Santa María. Su
lema episcopal, tomado de san
Agustín, fue: In illo uno unum,
“en el único Cristo somos
uno”.

En 2015, Francisco lo nom-
bró oficialmente obispo de
Chiclayo. Desde allí participó
activamente en la Conferencia
Episcopal Peruana y presidió
la Comisión de Cultura y
Educación. En 2020 fue desig-
nado administrador apostólico
de la diócesis del Callao. La
confianza del Papa fue crecien-
do: en 2023 lo convocó a Roma
como prefecto del Dicasterio
para los Obispos y presidente
de la Pontificia Comisión para
América Latina.

Cardenal, 
asesor papal

Robert Prevost fue creado
cardenal el 30 de septiembre de
2023, recibiendo el título de
Santa Mónica, en homenaje a
la madre de san Agustín.
Participó activamente en los
últimos viajes de Francisco, así
como en las sesiones del
Sínodo sobre la sinodalidad.
Era una de las figuras más cer-
canas al pontífice argentino. El
6 de febrero de 2025 fue pro-
movido al orden episcopal con
el título de la Iglesia
Suburbicaria de Albano.
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■ El nuevo sumo pontífice es un ciudadano del mundo

A sus casi 70 años, León XIV llega al pontificado con experiencia, templanza y un profundo conocimiento de las realidades eclesiales del
mundo. 

Esta es la historia de León XIV, el Papa 
estadounidense con nacionalidad peruana

En esta foto, Robert Francis Prevost aparece como cardenal, junto a un grupo de fieles.



DIARIO OCCIDENTE

Calle 7 No 8-44
PBX (602) 398 9514
Apdo. Aéreo 5252 

Fax (602) 398 9514 - Ext.: 156 
Cali (Colombia) 

opinion@diariooccidente.com.co
www.occidente.co

Editora General:
Rosa María 

Agudelo Ayerbe
rmagudelo@diariooccidente.com.co

Jefe de Redacción:
Mauricio 

Ríos Giraldo
maurorios@diariooccidente.com.co

Coordinadora de Redacción:
Claudia Alexandra 
Delgado Salgado

economicas@diariooccidente.com.co

Director Comercial:
María Isabel 

Saavedra
msaavedra@diariooccidente.com.co

Santa Fe de Bogotá:
Esperanza Pineda

epineda1@diariooccidente.com.co

312 5855537 y 350 4542604 

La discordia gobierna
a Colombia. Las pa-
labras del presidente

casi nunca escapan del
vocabulario y gestos de
quien quiere camorra
cuando habla .Sin embargo
como esa es una forma de

gobernar y asustando, amenazando, condenando
o echándole siempre la culpa a terceros de lo que
pasa o de lo que se ve obligado a hacer,  a veces  da
resultados, el país se ha ido acostumbrando a la
pugnacidad como elemento permanente de las
gestiones gubernamentales. Lo que
sospechábamos, pero no habíamos podido com-
probar era que tal hostilidad regía también den-
tro del cenáculo que rodea a Petro y fundamen-
talmente dentro del gabinete. Las cartas que ha
estado enviando el excanciller Leiva y las
declaraciones que en su momento dieron los
exministros Gaviria y Cecilia López detallán-
donos la gesta personal del presidente para diri-
gir, administrar y manejar su gobierno demues-

tran que el clima de desconfianza es generalizado
y continuo en todos los gabinetes que ha tenido el
presidente. Lo vimos cuando la crisis generada
ante las cámaras por el ingreso al gabinete de
Benedetti y Laura. Estos días hemos comproba-
do que no ha podido ser resuelta y que tiende a
agravarse. El uso del teléfono roto para eviden-
ciar el distanciamiento con que sus subalternos
terminan casi siempre tratados le ha tocado
ahora a la canciller Laura Sarabia. Dos desautor-
izaciones en línea, una por haber felicitado al
presidente Noboa y otra por convocar la
Comisión de Relaciones Exteriores, nos indican
que la comunicación entre la canciller y presi-
dente ya no existe .Pero como también la señora
Sarabia fue a la Fiscalía a acusar al ministro del
Interior de delitos cometidos, lo que hay dentro
del gobierno es una tempestad donde se combi-
nan los odios con la discordia. Antaño esas gaza-
peras dentro de un gobierno le darían vergüenza
a todo el país. Pero como nos acostumbramos a
todo, hasta diremos que esa es la comedia colom-
biana y soltaremos la carcajada.

Me he arrepentido de
haber hablado,

pero nunca de haber
guardado silencio.

Publio Siro, poeta
dramático romano

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

Cali no necesita demos-
trar que es el corazón
deportivo de Colom-

bia. Ya lo es. Lo ha sido du-
rante décadas. Pero sí necesi-
ta dar el siguiente paso: con-
vertirse en el Cali SportTech
District, una zona franca de-
portiva donde convivan cen-

tros de alto rendimiento, startups, laboratorios
de neuroentrenamiento, fábricas de tecnología
deportiva y fondos de inversión especia-lizados.

La capital del Valle ha sido escenario de las
gestas deportivas más importantes del país.
Desde los Juegos Panamericanos de 1971, pasan-
do por los World Games en 2013, el Campeonato
Mundial de Atletismo Juvenil en 2015, hasta
múltiples ediciones de campeonatos mundiales
de patinaje, natación, y ciclismo en pista, sin
olvidar los Juegos Suramericanos de la Juventud
en 2022. Como símbolo de continuidad, ha revivi-
do con fuerza la histórica Maratón de Cali, que
nació hace más de cinco décadas. No es una ciu-

dad improvisada: es una ciudad que respira
deporte.

Y es precisamente en ese contexto donde
emerge una oportunidad única para Colombia:
la transformación de la Escuela Nacional del
Deporte en la primera universidad deportiva del
país. Fundada en 1984 y con más de 4.200 estu-
diantes activos, esta institución tiene el potencial
de liderar un modelo educativo inédito: un cam-
pus enfocado no solo en el entrenamiento físico,
sino también en la innovación tecnológica, la
ciencia del rendimiento humano y la inteligen-
cia artificial aplicada al deporte.

La propuesta es clara: no se trata solo de for-
mar entrenadores o fisioterapeutas, sino de crear
una nueva generación de profesionales: inge-
nieros deportivos, científicos de datos especial-
izados en el cuerpo y el rendimiento humano,
expertos en tecnologías aplicadas al deporte, dis-
eñadores de dispositivos wearables, desarro-
lladores de entornos inmersivos en realidad vir-
tual y líderes en neuroentrenamiento.

Lea la columna completa en www.occidente.co

- Dios, dame el día de
hoy fe para seguir adelante

- Dame grandeza de
espíritu para perdonar
- Dame paciencia para
comprender y esperar
- Dame voluntad para

no caer
- Dame fuerza para

levantarme si caído estoy
- Dame amor para dar

- Dame lo que necesito y
no lo que quiero

- Dame elocuencia para
decir lo que debo decir

- Haz que yo sea el mejor
ejemplo para mis hijos

- Haz que yo sea el mejor
amigo de mis amigos

- Haz de mi un instru-
mento de tu voluntad

- Hazme fuerte para
recibir los golpes que me da

la vida
- Déjame saber que es lo

que tu quieres de mí
- Déjame tu paz para

que la comparta con quien
no la tenga

- Por último, anda con-
migo y déjame saber que

así es.

La más
bella
oración

MI COLUMNA

Cali, distrito de innovación deportiva
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LLaass ccoolluummnnaass rreefflleejjaann llaa
ooppiinniióónn ddeell aauuttoorr,, nnoo llaa

ppoossiicciióónn eeddiittoorriiaall ddeell DDiiaarriioo
OOcccciiddeennttee..

JUAN MARTÍN
BRAVO

Colombia no puede
seguir el camino de

Nicaragua

a entrega del Premio Mundial de la
Libertad de Prensa UNESCO/
Guillermo Cano 2025 al diario La
Prensa de Nicaragua, este 7 de mayo en
Bruselas, es un reconocimiento al valor
de informar desde el exilio, pero tam-
bién una advertencia: los países no se

convierten en dictaduras de la noche a la mañana, sino
cuando sus sociedades dejan de reaccionar ante los sig-
nos del autoritarismo. Nicaragua cayó en ese abismo
bajo el régimen de Daniel Ortega, quien redujo la
democracia a escombros, expulsó a la oposición, confis-
có medios y criminalizó el pensamiento crítico. La histo-
ria de La Prensa, obligada a resistir desde fuera del país
tras el cierre forzado de sus oficinas y el exilio de su
equipo, es el espejo en el que Colombia no puede refle-
jarse.

Por eso, frente al desprecio cada vez más reiterado del
presidente Gustavo Petro hacia la prensa colombiana,
es necesario alzar la voz. No es un simple exabrupto lla-
mar “HP” a un congresista ni una inocente broma
jugar con el significado de esas siglas para burlarse de
los periodistas. No es irrelevante que desde la Casa de
Nariño se respalden campañas de desprestigio en redes
contra medios como Caracol, RCN o Semana, como
reconoció en un video el director del Departamento para
la Prosperidad Social, Gustavo Bolívar. No son hechos
aislados las constantes descalificaciones presidenciales
contra El Tiempo, El Colombiano o los medios indepen-
dientes, es un patrón de conducta.

La Fundación para la Libertad de Prensa (FLIP) ha
lanzado alertas claras: la actitud del Gobierno
Nacional frente al periodismo está generando un clima
de hostilidad que amenaza la crítica, la vigilancia y el
derecho a la información. Y aunque Colombia aún es
una democracia, ese estatus no es inquebrantable. 

L
EEll  pprreemmiioo  aa  LLaa  PPrreennssaa  ddee  NNiiccaarraagguuaa  rreeccuueerrddaa
qquuee  ssiinn  lliibbeerrttaadd  ddee  pprreennssaa  nnoo  hhaayy  ddeemmooccrraacciiaa

ppoossiibbllee..



Espíritu Santo, tu que me aclaras todo, que iluminas todos los caminos para que yo alcance mi ideal. Tú que me das el don divino
de perdonar y olvidar el mal que me hacen y que en todos los instantes de mi vida estás conmigo, quiero en este diálogo agrade-
certe por todo y confirmar que nunca quiero separarme de Ti por mayor que sea la ilusión material. Deseo  estar contigo y todos
mis seres queridos, en la gloria perpetua. Gracias por el favor recibido en este día, para conmigo y los míos. (La persona debe rezar
y la oración durante tres días seguidos, sin decir el pedido, dentro de los tres siguientes días será alcanzada la gracia por más difí-
cil que sea.

ORACIÓN AL ESPÍRITU SANTO
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El precandidato presiden-
cial David Luna dio en el
punto de lo que está ocur-
riendo en la discusión
política nacional al hablar
del “petrocentrismo”…

El exsenador se refiere a
que el debate nacional hoy

no gira entorno a los problemas del país sino
a la figura del presidente de la República,
Gustavo Petro –incluso a su vida personal-, lo
que no permite que la opinión pública se con-
centre en lo verdaderamente importante.

“Nos acostumbramos a
que toda opinión, a que
todo debate, a que toda
discusión gira en torno a
un solo nombre, a
Gustavo Petro. Y eso más
que democracia es depen-
dencia, es parálisis. La
salud colapsa, la corrup-
ción avanza, las institu-
ciones tiemblan, pero pareciera que el único
debate nacional es Petro sí o Petro no, y así no
vamos a salir adelante”, dijo Luna.

Si en algo ha mostrado habilidad el presidente
es en entretener a la clase política y a la
opinión pública con temas que desvían la
atención y terminan “tapando” escándalos y
problemas del gobierno, moviendo el debate
hacia donde él quiere o necesita que vaya.

Basta, por ejemplo, que en un discurso Petro
pronuncie la palabra “reelección” para que
cunda el pánico y el debate en medios y redes
sea sobre ese tema, y mientras eso ocurre,
los gigantescos problemas de seguridad y
salud del país –por mencionar dos áreas críti-

cas- quedan relegados a un segundo plano.

Hasta la vida privada del mandatario juega en
esta estrategia distractora, en la cual la identi-
dad y el género de su acompañante en
Panamá o su implante de cabello o su esti-
ramiento facial terminan copando la conver-
sación nacional cuando el país debería estar
hablando de otras cosas.

Allí Petro le lleva una gran ventaja a la oposi-
ción, que difícilmente –con muy contadas
excepciones- logra controlar la agenda temáti-
ca nacional y se ve obligada a plegarse a lo
que dice o hace el presidente.

Si cuando la campaña se caliente, el presi-
dente Petro es quien sigue diciendo de qué se
habla, la oposición va a pasar problemas.

* * *

¿Otra ccandidata?

Ante la falta de nombres
que aglutinen, parece que
la lista de precandidatos
presidenciales seguirá cre-
ciendo…

En la izquierda se viene
mencionando el nombre
de otra posible aspirante al
primer cargo de la Nación, muy cercana al
actual gobierno, del que hizo parte.

Se trata de Gloria Inés Ramírez, exministra de
Trabajo, quien podría entrar a competir por la
candidatura presidencial de la coalición de
gobierno, con el aval del Partido Comunista.

Y vienen más nombres…

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co
Teléfono: 3989514

Gustavo Petro

Gloria Inés
Ramírez

David Luna

La estrategia del petrocentrismo
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La gobernadora del Valle del Cauca,
Dilian Francisca Toro, anunció la
creación de un Batallón de Alta

Montaña en Jamundí y la adquisición de
un sistema antidron para la Armada
Nacional, como parte de una estrategia
integral para recuperar el control territo-
rial y contrarrestar los ataques de grupos
armados ilegales que operan en el surocci-
dente del país.

“El batallón se ubicará en la zona
donde recientemente fue secuestrado un
menor de edad. Ya conseguimos el lote,
gracias a la gestión con la Fiscalía, y se fir-
mará un comodato para entregarlo al
Ejército”, confirmó la mandataria.

La unidad militar, especializada en
operaciones en terreno montañoso, permi-
tirá reforzar la presencia institucional en
un corredor crítico afectado por la presen-
cia de disidencias armadas.

En paralelo, La Gobernadora anunció
que se comprará un sistema antidron para
la Fuerza Armada, con el fin de proteger
los buques que han sido blanco de ataques.
“En la COP tuvimos múltiples intentos de
sabotaje con drones. Gracias a la adquisi-
ción previa de equipos de defensa y al tra-
bajo de la Fuerza Aérea, se evitó una
tragedia. Ahora debemos dotar también a
la Armada”, explicó.

Balance de una estrategia 
integral de seguridad

Además de estas medidas puntuales, la
mandataria ofreció un panorama detalla-
do de las acciones que han permitido avan-
zar en materia de seguridad en todo el ter-
ritorio departamental, resaltando que la
seguridad no depende únicamente de la
fuerza pública, sino también de la inver-
sión social, el fortalecimiento del tejido
empresarial y las oportunidades para los
jóvenes.

Desde el inicio de su mandato, Toro ha
promovido una articulación estrecha con
el Ejército, la Policía, la Fiscalía y otros
actores estatales, lo que ha permitido recu-
perar parcialmente el control territorial
en zonas como la ruralidad de Jamundí,
donde, según sus propias palabras, “cuan-
do llegamos no había presencia estatal
alguna”.

En municipios como Palmira, Trujillo,

Tuluá y Buenaventura, las intervenciones
han generado resultados. En este último,
por ejemplo, el número de homicidios se
redujo drásticamente: de casi 20 en un mes
a solo 5, gracias a un plan de choque, oper-
ativos con la Armada y recompensas de
hasta 200 millones de pesos por informa-
ción. “Ya hemos capturado a cuatro
cabecillas en Buenaventura”, afirmó Toro.

Foto: Captura de video

Un hombre armado irrumpió en la
tarde de este jueves en las instala-

ciones de la Universidad del Valle, sede
Palmira, y disparó contra dos mujeres
dentro del campus. Según versiones pre-
liminares, tras herir a las víctimas, el agre-
sor se habría quitado la vida.

El hecho, que generó momentos de
pánico entre estudiantes y docentes, fue
confirmado horas después por las autori-
dades. La coronel Sandra Liliana
Rodríguez, comandante del Departamento
de Policía Valle, indicó que el presunto ata-

cante falleció tras ser trasladado a un cen-
tro asistencial, mientras que las dos
mujeres permanecen hospitalizadas bajo
pronóstico reservado.

Clases suspendidas
La Universidad del Valle no se ha pro-

nunciado oficialmente sobre el caso, pero
anunció la suspensión total de las activi-
dades académicas para este viernes 9 de
mayo. En un comunicado dirigido a la
comunidad universitaria, la institución
confirmó que no habrá clases en ninguna

de las jornadas ni niveles de formación.
Las autoridades no han entregado

información sobre la identidad del agre-
sor ni los posibles móviles del ataque.
Por ahora, el caso es materia de investi-
gación.

El ingreso del agresor armado provocó
momentos de confusión y temor entre los
presentes en el campus universitari

Anuncian nuevo Batallón de Alta Montaña
para Jamundí y antidrón para la Armada

■ El Valle del Cauca refuerza su seguridad

Foto: Captura de video

Autoridades confirmaron
que el segundo al mando

del frente ‘Jaime Martínez’ de
las disidencias de las Farc,
conocido como ‘alias Oso
Yogui’, fue identificado por las
autoridades como el autor in-
telectual del secuestro de un
niño de 11 años en la zona
rural de Jamundí, Valle del
Cauca.

El alcalde de Cali, Alejan-
dro Eder, aseguró que este
mismo hombre está detrás de
múltiples acciones violentas
en la región. “Alias Oso Yogui
no solo atentó contra Cali.
También está señalado como
el autor del secuestro del niño
en Jamundí. Ofrecemos hasta
200 millones de pesos por
información que lleve a su
captura”, afirmó.

Así ocurrió el secuestro
en zona rural de

Potrerito
El caso se registró el pasa-

do 3 de mayo en el cor-
regimiento de Potrerito, en el
municipio de Jamundí. De
acuerdo con el general Carlos
Germán Oviedo, comandante
de la Policía Metropolitana de
Cali, cinco hombres armados
con fusiles y encapuchados
ingresaron a la vivienda de la
familia del menor.

En el momento del asalto,
se encontraban en la casa los
padres del niño, una bebé de

pocos meses, varios familiares
y una empleada doméstica.
Mientras la mayoría intentó
escapar hacia un sector bosco-
so, el menor quedó atrapado
en el primer piso de la vivien-
da. Fue allí donde fue intercep-
tado y llevado por los captores,
quienes huyeron en el vehícu-
lo de los padres.

‘Alias Oso Yogui’ sería
el autor del secuestro
de niño en Jamundí

■ El segundo cabecilla de La Jaime Martínez 

Tiroteo en Univalle Palmira deja dos
mujeres heridas y el atacante muerto

■ Las víctimas se encuentran en estado reservado

Combate al crimen y recuperación
del norte del Valle

En el norte del Valle, otra región priorizada por el crec-
imiento de inversiones extranjeras, se fortaleció la
presencia militar con la instalación de un batallón gra-
cias al apoyo económico de empresarios locales.
“Ayer mismo se capturaron siete miembros del Clan
del Golfo, entre ellos tres cabecillas. También se han
controlado disputas entre bandas criminales en zonas
como Tuluá y se han desmantelado estructuras extor-
sivas en la cordillera, donde se capturó recientemente
a un cabecilla”.

Un llamado a la
corresponsabilidad nacional

Finalmente, la mandataria insistió en la necesidad de
una estrategia de seguridad integral para el Pacífico
colombiano, que incluya al Cauca, Chocó y Valle del
Cauca, y criticó la ausencia de apoyo sistemático del
Gobierno Nacional: “Nos tocó comprar los antidrones.
Nos devolvieron el Batallón Pichincha, sí, pero solo
tras una dura pelea. Hemos tenido que fortalecernos
con recursos propios”, afirmó.
Dilian Francisca Toro aseguró que la llegada del nuevo
ministro de Defensa ha permitido avanzar en mesas
técnicas para integrar acciones regionales y sostuvo
que, pese a las dificultades, el trabajo conjunto con
las fuerzas militares y el sector empresarial está
generando “resultados concretos y sostenibles”.

●● Ruta de escape conduce a zonas
controladas por disidencias
Según el análisis de las autoridades, la
ruta tomada por los secuestradores
conduce hacia Villacolombia, una zona
donde el frente ‘Jaime Martínez’ tiene
presencia armada. “Todo apunta a que
se trata de un secuestro extorsivo, una
práctica frecuente de este grupo en la
zona rural de Jamundí”, sostuvo el ge-
neral Oviedo.
Aunque no se ha recibido una confir-
mación directa del grupo armado sobre
el paradero del menor, la Policía
mantiene bajo protección a la familia y
cuenta con el apoyo de la Cruz Roja y la
ONU en un proceso de acercamiento
que busca facilitar su liberación.

●●  Vínculos con ataques recientes en
Cali y Palmira
Alias ‘Oso Yogui’ también estaría vincu-
lado a recientes atentados en el Valle
del Cauca. Entre ellos, los ataques con
explosivos contra CAI de Policía en el
barrio Alfonso Bonilla Aragón y contra la
Planta de Tratamiento de Aguas
Residuales (PTAR) en Cali. También se
le señala por su participación en la
acción armada con una volqueta
bomba dirigida al batallón de Palmira.
Las autoridades insisten en que se trata
de uno de los hombres más peligrosos
del grupo armado ilegal y reiteraron el
llamado a la ciudadanía para brindar
información que permita su ubicación.
Una marcha en Cali reunió a ciu-
dadanos que exigieron la liberación del
niño secuestrado en zona rural de
Jamundí.
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Las dinámicas en los via-
jes de los colombianos

hacia el exterior han cambi-
ado. Si bien el turismo emisi-
vo venía mostrando un crec-
imiento constante, en 2025
las cifras denotan una con-
tracción del 4,1%, en espe-
cial en la salida hacia desti-
nos como Estados Unidos y
México que, entre enero y

marzo, reportaron una caída
del 7,8% y 36,1% respectiva-
mente, al contrastarse con el
mismo periodo de 2024, lo
que indica el impacto que
pueden generar las situa-
ciones migratorias, en la
elección de los destinos.

Y es que, a pesar de esta
baja en el flujo de salidas de
colombianos hacia el exteri-
or, se evidenció un mayor

interés por viajar a nuevos
lugares, tal es el caso de
Puerto Rico, con un crec-
imiento del 76,2%; Francia,
con 59,1%; Brasil, con 29,1%;
y El Salvador, con 25,4%. 

Igualmente, otros merca-
dos emergentes que mues-
tran estar en la mira de los
colombianos son Turquía,
Guatemala y Canadá, los
cuales crecieron cerca del

7,5%, cada uno, para esta
primera parte del año.

También se observaron
variaciones positivas hacia
destinos tradicionales como
Perú, con incrementos del
17,5%; Panamá del 14,7%,
España del 9,1% y Ecuador,
con 5,8%. Cabe destacar que
estos países representaron
aproximadamente el 28% del
total de salidas interna-

cionales desde Colombia en
este periodo.

“Cada vez el escenario
turístico es más competitivo
y los destinos deben estar
preparados para enfrentar
los cambios en las tenden-
cias de los viajeros, quienes
buscan experiencias difer-
entes en cada lugar, y es pre-
cisamente eso lo que ha gen-
erado este auge de explorar
nuevos países”, explicó
Paula Cortés Calle, presi-
dente ejecutiva de Anato.

Y agregó, “por ello, es tan
importante la gestión de las
Agencias de Viajes, las

cuales diariamente diversifi-
can sus portafolios y renue-
van su oferta, no solo para
adaptarse a las necesidades
del mercado, sino también
para contribuir a la descen-
tralización del turismo inter-
nacional y continuar posi-
cionándose como transfor-
madoras de las experiencias
de los turistas”.

Foto: Gobernación del Valle

“Lo primero es arropar,
acompañar y abrazar a
toda la Fuerza Pública”,

dice con convicción Gustavo
Muñoz Sinisterra, presidente
del Grupo Multisectorial, al
abrir la sesión inaugural de la
Mesa de Seguridad y Defensa
Empresarial del Valle del
Cauca. Su declaración resume
el espíritu con el que el empre-
sariado vallecaucano ha deci-
dido dar un paso al frente ante
una coyuntura crítica en mate-
ria de seguridad, inversión y
gobernanza.

Este espacio, liderado por
el Grupo Multisectorial con el
respaldo del sector público,
las fuerzas armadas y la aca-
demia, busca consolidar una
hoja de ruta compartida para
atender los riesgos que
afectan la competitividad y el
crecimiento económico de la
región.

El encuentro tuvo lugar en
Cali, y contó con la partici-
pación activa de la gobernado-
ra Dilian Francisca Toro, el
exministro de Hacienda José
Manuel Restrepo, represen-
tantes de las cuatro fuerzas del
orden, y líderes de empresas
locales e internacionales, como
Walter Brown, CEO de

Consciente Security.

Gobernanza 
colaborativa: clave para

la competitividad
La mandataria regional,

Dilian Francisca Toro, enfatizó
la necesidad de “trabajar jun-
tos en una gobernanza colabo-
rativa que fortalezca el tejido
empresarial en todas sus
escalas”. Para la gobernadora,
no hay desarrollo económico
sin seguridad, ni seguridad sin
inversión social. “Si no ten-
emos seguridad, difícilmente
podemos atraer inversión
extranjera o incluso nacional”,
afirmó.

Además, Toro planteó un
enfoque integral que combine
el fortalecimiento de la Fuerza
Pública con el impulso a la
infraestructura, el acom-
pañamiento a pequeños y
medianos empresarios, y el
mejoramiento de las condi-
ciones logísticas para exportar.
Según datos oficiales, el Valle
ha mostrado señales positivas
en exportaciones, pero
enfrenta retos graves en térmi-

nos de percepción y realidad de
seguridad.

Seguridad desde la 
tecnología y la inte-

gración
El empresario esta-

dounidense Walter Brown,
invitado por Muñoz Sinisterra
a vincularse al proceso,
planteó una visión comple-
mentaria desde la innovación
tecnológica. “La seguridad
también ha cambiado, y debe-
mos actualizar nuestras her-
ramientas y plataformas para
brindar entornos seguros y
sostenibles a los negocios”,
afirmó.

Brown, quien conoció Cali
en 2020 al implementar tec-
nología de seguridad, destacó

la infraestructura portuaria y
logística del Valle como una
ventaja estratégica. “Creo que
este es un lugar seguro, y que
tiene todo para convertirse en
un referente regional”, sostu-
vo, haciendo un llamado a
invertir en tecnologías emer-
gentes de protección empresar-
ial y ciudadana.

De la queja a la acción
concreta

Más allá de las reflexiones,
la instalación de esta Mesa pro-
pone una agenda operativa. La
idea es que se realicen sesiones
rotativas por el territorio,
empezando por Buenaventura,
y que se construyan proyectos
estratégicos en conjunto con
las cuatro fuerzas armadas:

Ejército, Armada, Fuerza
Aérea y Policía.

“Tenemos que acercar ofer-
ta y demanda”, reiteró Muñoz.
Esto implica que la empresa
privada ponga al servicio del
sector defensa capacidades en
tecnología, logística y servi-
cios, sin interferir en las fun-
ciones constitucionales de las
fuerzas. “El objetivo es respal-

darlos y dar señales de confian-
za desde la sociedad civil pro-
ductiva”, precisó.

Este tipo de articulación
cobra especial valor en un con-
texto donde, según encuestas
recientes, la seguridad aparece
como la mayor preocupación
ciudadana, incluso por encima
del desempleo o el acceso a ser-
vicios.
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El Valle del Cauca instala la primera Mesa de seguridad
y defensa empresarial con respaldo multisectorial

■ Alinean estrategias para blindar la economía del suroccidente

●● Una región que piensa en grande
El exministro de Hacienda y rector universitario José Manuel Restrepo destacó
el valor simbólico y estratégico del encuentro. “Veo un Valle con ganas de
soñar en grande. No basta con compararse con otros departamentos, este ter-
ritorio debe competir con países”, expresó con entusiasmo.
Para Restrepo, esta Mesa representa un “esfuerzo encomiable” porque integra
seguridad, productividad, ciencia, tecnología y educación en una misma
apuesta. Recordó que el Valle pasó del puesto 7 al 3 en el Índice de
Competitividad Regional y hoy es líder nacional en producción de software,
valor agregado en exportaciones y biodiversidad.
No obstante, advierte que el reto está en el seguimiento y la cooperación real.
“Aquí debe haber un ‘dream team’ con visión audaz y sin rivalidades internas.
De lo contrario, esto se puede quedar en buenas intenciones”, advirtió.
También hizo un llamado a la academia para enfocarse en formación para la
industria 4.0, tecnologías emergentes y ciclos cortos con impacto económico.

●●  El mensaje: seguridad para crecer
El lanzamiento de la Mesa de Seguridad y Defensa Empresarial no solo marca
un hito institucional, sino que envía un mensaje potente: el Valle del Cauca no
esperará soluciones externas, sino que decide construirlas desde la unión de
sus actores.
Lo empresarial, lo público y lo académico se conjugan en esta nueva platafor-
ma que reconoce que sin entornos seguros no hay inversión, sin inversión no
hay empleo, y sin empleo no hay futuro.
En palabras de Gustavo Muñoz: “Los empresarios siempre hemos tenido que
convivir con la inseguridad, pero hoy queremos ser parte activa de la solución.
La seguridad no es solo un asunto del Estado, es un compromiso de todos”.

Nuevos destinos turísticos internacionales
en la mira de los colombianos

■ Siguen cambiando las dinámicas de viaje
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Hay noches que no solo ilu-
minan el cielo, sino tam-
bién el alma. La próxima

luna llena es una de ellas.
Cada mes, cuando la luna se

presenta en todo su esplendor, algo
en nosotros se agita. Dormimos
poco, soñamos mucho, sentimos
con intensidad. Para muchas cul-
turas ancestrales, la luna llena es
un portal energético, un momento
de poder donde todo puede trans-
formarse.

Y aunque hoy vivimos rodeados
de pantallas y horarios, sigue
existiendo una conexión profunda
entre nuestra naturaleza interna y
los ciclos lunares.

En tiempos de ansiedad, cam-
bios acelerados y búsquedas espiri-
tuales, cada vez más personas
están retomando rituales de Luna
Llena para encontrar sentido,
limpiar su energía o simplemente
hacer una pausa consciente. Aquí
te contamos por qué y cómo hacer-
lo tú también.

¿Por qué hacer 
rituales durante la luna

llena?
La luna llena representa el

punto culminante del ciclo lunar, la
fase de mayor iluminación y
expansión. Es símbolo de plenitud,
de claridad emocional, pero tam-
bién de saturación: cuando algo ha
llegado a su máximo y necesita li-
berarse.

“La luna llena es el espejo del
alma. Todo lo que está oculto,
emerge. Por eso es ideal para soltar,
perdonar, limpiar, agradecer y
renacer”, explica Natalia Ortiz, te-
rapeuta holística y facilitadora de
círculos lunares.

Desde tiempos remotos, se ha
considerado que durante esta fase
los rituales tienen mayor potencia:
la energía femenina (lunar) está en
su punto más alt o, y eso favorece
tanto la intuición como el poder de
manifestación y sanación emo-

cional.

Cinco rituales poderosos
para hacer durante la 

próxima luna llena
Estos rituales no requieren

experiencia previa ni costosos
implementos. Solo tu presencia,
intención y apertura.

1. Ritual de liberación con
fuego: escribe, quema y suelta

Ideal para dejar atrás culpas,
miedos, relaciones dañinas o
patrones limitantes.

¿Cómo hacerlo?
Escribe en una hoja todo aque-

llo que deseas soltar.
Prende una vela blanca. Lee tu

lista en voz alta con convicción.
Quema el papel en un recipiente

seguro y visualiza cómo esa carga
se desvanece.

Termina con esta frase: “Me
libero con amor para abrir espacio
a lo nuevo.”

2. Baño energético con sal y
hierbas

Un clásico ritual de purifi-
cación para cuerpo y alma.

Ingredientes: sal marina, hojas
de laurel, lavanda o romero.

Pasos:
Prepara agua tibia y añade los

ingredientes.
Sumérgete o báñate con ella,

pidiendo que toda energía negativa
se disuelva.

Deja que el cuerpo se
seque al aire.

Este baño también es exce-
lente si has estado expuesto a
ambientes pesados o personas
tóxicas.

3. Carga de cristales y objetos
sagrados

La Luna Llena es ideal para
recargar energéticamente
piedras como amatista, cuarzo o

turmalina.
¿Qué hacer?

Lava tus cristales con agua y
sal.

Déjalos toda la noche bajo la luz
de la Luna (puede ser en una ven-
tana).

A la mañana siguiente, tómate
un momento para agradecer su
energía.

4. Meditación guiada o res-
piración consciente a la luz
lunar

Si prefieres algo más introspec-
tivo, sentarte en silencio bajo la
Luna puede ser profundamente
transformador.

Tip: acompaña con música
suave, incienso o un audio de med-
itación.

Haz preguntas como: ¿Qué
necesito dejar ir? ¿Qué me está
mostrando esta Luna?

5.Agradecimiento escrito: el
ritual más simple y poderoso

El acto de agradecer también es
una forma de sanar.

Cómo practicarlo:
Escribe 10 cosas por las que

sientes gratitud en este momento.
Léelas en voz alta mirando la

Luna.
Haz una reverencia simbólica.

Sentirás ligereza y calma.

Cinco rituales para 
llevar a la práctica en 
la próxima luna llena

La ciencia también tiene algo que decir
Aunque muchos consi-deran estos rituales parte del mundo esotérico, la ciencia empieza
a reconocer cómo los ciclos lunares influyen en el sueño, el comportamiento y los esta-
dos de ánimo.
Estudios del Journal of Sleep Research han mostrado que durante la Luna Llena algunas
personas duermen menos y tienen sueños más vívidos.
Además, la psicología moderna ha comenzado a valorar el poder de los rituales como
herramientas para la gestión emocional y la transformación simbólica. “Un ritual bien
intencionado actúa como una pausa consciente. Nos permite resignificar lo vivido y
tomar decisiones con mayor claridad”, afirma la psicóloga clínica Ángela Velásquez.

Un llamado a reconectar con lo sagrado
En una era marcada por el exceso de información y el déficit de conexión interior, los rit-
uales de Luna Llena se están convirtiendo en una forma silenciosa de resistencia.
Resistencia al caos, al olvido de uno mismo, a la prisa constante.
No se trata de superstición, sino de conciencia. De regalarse un momento sagrado en
medio de lo cotidiano. De recordar que cada ciclo tiene un cierre, y que a veces, para
seguir avanzando, hay que aprender a soltar con amor.

■ Pueden ayudarte a cerrar ciclos y comenzar de nuevo
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Ana tiene 42 años, y cada
mañana se despierta como
si no hubiera dormido. Sus

párpados están inflamados, sus
dedos duelen al moverlos y su nivel
de energía es tan bajo que el día
parece una cuesta arriba con-
stante. Come relativamente bien,
hace algo de ejercicio y sus
exámenes médicos básicos salen
normales. Entonces, ¿qué está mal?

Después de visitar a tres médi-
cos, uno de ellos le habló por
primera vez de “inflamación cróni-
ca de bajo grado”, un diagnóstico
que no implicaba fiebre ni un dolor
agudo, pero que podía estar detrás
de su agotamiento, su piel opaca y
la niebla mental que no lograba
despejar.

Y es que hay una inflamación
silenciosa que habita en miles de
cuerpos sin ser detectada, y que
podría estar envejeciendo tu orga-
nismo, robándote vitalidad y con-
fundiendo tus emociones, sin que
lo notes.

Síntomas
Cuando pensamos en infla-

mación, imaginamos una herida
hinchada, una fiebre o un esguince.
Pero existe otro tipo de infla-
mación: persistente, de bajo nivel,
silenciosa. No duele, no enrojece
visiblemente, pero daña lenta-
mente tus células, tu cerebro y tu
salud general. Este tipo de infla-
mación ha sido identificada por
científicos como un factor clave
detrás de:

Fatiga crónica
● Problemas digestivos
●Envejecimiento prematuro
●Dificultades cognitivas (falta de

concentración, confusión)
● Dolores articulares sin causa

aparente
● Ansiedad y estados depresivos

Según una investigación de la
Universidad de Stan-ford, este tipo
de inflamación de bajo grado puede
estar presente en personas sin
diagnósticos clínicos graves, pero
con síntomas persistentes e inex-
plicables.

¿Por qué el cuerpo se infla-
ma sin que lo sepas?

La inflamación es, en esencia,
una respuesta natural del sistema
inmune ante una amenaza. Pero
cuando esa respuesta se mantiene
activa durante semanas o meses, se
convierte en un problema.

Las causas más comunes de
inflamación silenciosa incluyen:

Dietas ricas en azúcar, harinas
refinadas y alimentos ultraproce-
sados
●Estrés crónico o ansiedad sosteni-

da
●Falta de sueño profundo y

reparador
●Sedentarismo o falta de

movimiento regular

Exposición constante a toxi-
nas ambientales (aire, produc-
tos de limpieza, cosméticos)

Es decir, la vida moderna.
¿Te identificas con estos sín-

tomas? No estás solo
La mayoría de las personas no

saben que están inflamadas. Pero
su cuerpo sí lo sabe.

Aquí algunos signos comunes:
● Cansancio inexplicable
● Hinchazón abdominal constante
● Dolor leve y persistente en mús-

culos o articulaciones
● Dificultades digestivas fre-

cuentes
● Cambios de humor o irritabili-

dad
● Sensación de estar “pe-sado” o

“lento” mentalmente
“No se trata de una enfermedad

única, sino de una condición que
puede derivar en múltiples enfer-
medades crónicas si no se atiende”,
afirma el Dr. José Luis Rubio, espe-
cialista en medicina integrativa.

Cómo desinflamar tu cuerpo
y recuperar tu energía

La buena noticia es que puedes
empezar a revertir los efectos de
esta inflamación desde hoy, hacien-
do ajustes concretos en tu estilo de
vida. Aquí algunas claves esen-
ciales:

1. Limpia tu plato
Reduce el consumo de azúcar,

harinas blancas, fritos y procesa-
dos. Aumenta vegetales, frutas fres-
cas, semillas, cúrcuma y alimentos
con omega-3 (como chía, linaza o
salmón).

2. Muévete todos los días
No necesitas gimnasio. Camina

30 minutos, sube escaleras, baila.
El movimiento constante es un
poderoso antiinflamatorio natural.

3. Duerme como prioridad,
no como lujo

El descanso profundo regula
las hormonas del estrés y ayuda
a regenerar tejidos. Crea un ri-
tual nocturno, apaga pantallas
antes de dormir y respeta tus ci-
clos.

4. Respira, siente y suelta
El estrés emocional también

inflama. La respiración consciente,
el yoga o la meditación pueden ser
herramientas poderosas para
reconectar con tu equilibrio inter-
no.

5. Conecta con lo natural
Abrazar un árbol, estar bajo el

sol, tocar el suelo descalzo. Estos
actos sencillos regulan tu sistema
nervioso y reducen la inflamación,
según investigaciones recientes del
Instituto HeartMath.

■ ¿Por qué te sientes cansado, hinchado y sin energía aunque duermas bien?

Inflamación crónica: el fuego que
no se ve pero quema por dentro

● Inflamación y
envejecimiento: la
conexión que no te

contaron
Existe un término poco conocido
pero crucial: inflammaging (inflam-
mation + aging). Describe el pro-
ceso mediante el cual la infla-
mación crónica acelera el deterioro
celular y el envejecimiento biológi-
co.
Personas que llevan “vidas salud-
ables” pero no gestionan bien el
estrés o el sueño, pueden estar
envejeciendo por dentro a un
ritmo mucho mayor del que se ve
por fuera.

● No estás enfermo,
estás inflamado… y
puedes cambiarlo

Sentirse sin energía, con la mente
nublada o el cuerpo inflamado no
debe normalizarse. Es tu cuerpo
hablándote, pidiéndote atención,
cuidado y decisiones más con-
scientes.
Este enemigo invisible que roba tu
bienestar no necesita fármacos
para ser derrotado. Solo necesita
que vuelvas a ti, que escuches a tu
cuerpo, y que empieces a tratarlo
como el templo que es.
La energía que extrañas no está
perdida. Está atrapada en tu infla-
mación. Libérala, y volverás a sen-
tirte tú.




