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Alarmante
aumento del
sicariato en 
Colombia

El presidente Gustavo Petro reveló que más de 28.000
asesinatos desde 2022 fueron cometidos por sica-rios, lo que re-
presenta el 64% de los homicidios cometidos en el país.

El mandatario dijo que estas cifras evidencian el poder cre-
ciente de organizaciones criminales que pagan por matar.

En su segunda carta pública sobre el tema, el excanciller
Álvaro Leyva insistió en la supuesta drogadicción del presidente
Gustavo Petro, a quien calificó como “un enfermo”.

Petro aseguró que estas afirmaciones hacen parte de un com-
plot internacional para desestabilizar su gobierno.
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CON 133 ELECTORES, HOY INICIA EN LA CAPILLA SIXTINA EL PROCESO PARA ESCOGER A UN NUEVO PAPA DE LA IGLESIA CATÓLICA.
PARTICIPAN CARDENALES DE LOS CINCO CONTINENTES, BAJO JURAMENTO DE SECRETO ABSOLUTO.

■ Petro alertó sobre nueva fase de violencia

Inicia elección del nuevo Papa

■ Presidente dice que es un ataque

Leyva insiste 
en que Petro 
es drogadicto

PÁG. 2
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Este martes 7 de mayo
inicia en la Capilla
Sixtina el cónclave

para elegir al sucesor del
papa Francisco, quien falle-
ció el pasado 21 de abril en
Roma. Con la muerte del
pontífice argentino se abrió
oficialmente la sede vacante
y con ella el proceso más
importante de la Iglesia
católica: la elección de un
nuevo papa.

El cónclave será prota-
gonizado por 133 cardenales
electores provenientes de los
cinco continentes. Todos son
menores de 80 años, como lo
exige la normativa eclesiás-
tica, y han sido convocados
bajo juramento de absoluto
secreto. Desde el ingreso a la
Capilla Sixtina, permane-
cerán aislados del mundo
exterior hasta que se alcance
una elección.

Cada día habrá hasta
cuatro votaciones: dos en la
mañana y dos en la tarde.
Cada cardenal escribirá en
su papeleta el nombre del
candidato que considere
apto. Para ser elegido papa,
un cardenal deberá obtener
una mayoría calificada de
dos tercios, es decir, al
menos 89 votos.

Una iglesia global
El colegio cardenalicio

que elegirá al nuevo papa
refleja la expansión geográfi-
ca del catolicismo en las últi-
mas décadas. De los 133 car-
denales electores, 53 son
europeos, 37 son americanos
(incluidos latinoamericanos
y norteamericanos), 23
proceden de Asia, 18 de

África y 4 de Oceanía.
Italia sigue siendo el país

con mayor representación,
con 17 cardenales. Estados
Unidos cuenta con 10 elec-
tores y Brasil con 7. Esta
composición es el resultado
de los nombramientos real-
izados por Francisco, quien
buscó fortalecer la presencia
de la periferia eclesial en el
Vaticano.

El cardenal más joven en
participar será el aus-
traliano Mikola Bychok, de
45 años, mientras que el de
mayor edad es el español
Carlos Osoro, de 79. Esta
diversidad generacional
también será clave en la elec-
ción del nuevo líder espiri-
tual.

Los favoritos
Como en cada cónclave,

comienzan a sonar los nom-

bres de los llamados
“papables”, es decir, aquellos
que cuentan con un perfil y
respaldo suficiente como
para convertirse en el próxi-
mo sucesor de Pedro.

Entre los más menciona-
dos está el italiano Pietro
Parolin, actual Secretario de
Estado, con experiencia
diplomática y moderación
doctrinal. También el carde-
nal filipino Luis Antonio
Tagle, cercano al pensamien-
to pastoral de Francisco, con
gran ascendencia en Asia y
África.

El ghanés Peter Turkson
es otro de los favoritos. Es un
firme defensor de la justicia
social y tiene una larga
trayectoria en organismos
vaticanos. Finalmente, se
menciona al arzobispo ita-
liano Matteo Zuppi, ligado a
la comunidad de Sant’Egidio

y activo en procesos de
mediación por la paz.

Ninguno de ellos parte
con ventaja clara, lo que
abre la posibilidad a sorpre-
sas, como ocurrió en 2013
con la elección del entonces
cardenal Jorge Mario
Bergoglio.

Humo blanco
Uno de los símbolos más

reconocibles del cónclave es
la fumata que sale de la
chimenea de la Capilla
Sixtina después de cada
ronda de votación. Si no se
logra mayoría, se emite
humo negro. Si hay papa, el
humo es blanco.

En la actualidad, esta
señal se logra mediante una
mezcla química que garanti-
za el color visible, evitando
las confusiones del pasado.
La fumata blanca será segui-

da por el repique de las cam-
panas de San Pedro, señal de
que el mundo tiene nuevo
pontífice.

Una vez elegido, el nuevo
papa es invitado a aceptar el
cargo. Si lo hace, se retira a

la llamada “Sala de las lágri-
mas” para vestirse con la
sotana blanca. Luego es pre-
sentado al mundo con la fór-
mula “Habemus Papam”
desde el balcón central de la
Basílica de San Pedro.

Todo listo para el cónclave: así se
elegirá al sucesor del papa Francisco

■ La Iglesia católica enfrenta una nueva transición de liderazgo

Desde este 7 de mayo, 133 
cardenales menores de 80 años
se reunirán en la Capilla Sixtina
para escoger al nuevo pontífice.

Un cardenal contempla la fachada de la Basílica de San Pedro, antes del inicio del cónclave en el
Vaticano.

Un momento crucial
para la Iglesia

El nuevo pontífice asumirá el liderazgo de más de mil
millones de católicos en un momento marcado por ten-
siones internas, desafíos sociales y la búsqueda de
reformas estructurales. La secularización en Europa, el
auge del catolicismo en África y Asia, y el debate sobre
el rol de la mujer y los laicos están sobre la mesa.
Los dos últimos cónclaves fueron relativamente breves.
El de Benedicto XVI en 2005 duró dos días, con cuatro
votaciones. El de Francisco, en 2013, se resolvió tam-
bién en dos días, con cinco votaciones. Todo indica que
esta elección también podría ser ágil, pero no está
garantizado.
El mundo entero volverá su mirada al Vaticano, a la
espera de la elección de un líder que no solo marcará el
destino de la Iglesia, sino también su papel en el esce-
nario internacional durante las próximas décadas.



A rraíz dde lla nnueva ccarta een lla qque ÁÁlvaro
Leyva relata más episodios que, asegura,
comprobarían la supuesta adicción de
Gustavo Petro a las drogas, el congresista
vallecaucano Alejandro Ocampo salió en
defensa del presidente, con una carta abier-
ta dirigida al excanciller…

En ssu ppronunciamiento, OOcampo nno sse lli-
mitó a refutar las acusaciones de Leyva con-

tra Petro, sino que se refirió a su paso por la Cancillería y a las
supuestas motivaciones que tendría para decir lo que ha dicho
del presidente.

Según eel rrepresentante aa lla CCámara ppor eel PPacto HHistórico, eel
exministro gobernó la Cancillería como un feudo personal, del-
egando el manejo en su hijo, quien —asegura— tuvo más
poder de decisión sobre los nombramientos diplomáticos que
el mismo presidente de la República.

Ocampo aaseguró qque LLeyva, llejos dde
rodearse de personas comprometidas con
el proyecto político del cambio, favoreció a
amigos y conocidos, desplazando a
quienes sí creyeron en la propuesta del
gobierno.

El ccongresista ccuestionó aal eexcanciller ppor
haber protagonizado escándalos que afec-
taron la imagen internacional del país, como el caso de la lic-
itación de los pasaportes, en el que se vio envuelto su hijo…

La ccarta nno aahorra ccalificativos: AAlejandro OOcampo ddescribió aa
Álvaro Leyva como un hombre anclado en los tiempos de
Laureano Gómez y Mariano Ospina Pérez, y dijo que no com-
prendió nunca la naturaleza del gobierno en el que estuvo: “La
Colombia de hoy no está hecha para tertulias de café ni favores
cruzados entre apellidos”, escribió.

“Usted eesperaba qque eel ppresidente nnombrara aa ssu hhijo

como sucesor. Lo esperaba como quien reclama una heren-
cia”, le dijo Ocampo a Leyva… Y de las cartas recientes del
excanciller, el congresista afirmó que no son denuncias sino
“ajustes de cuentas”, redactados desde la frustración de un
poder perdido.

Ocampo eescribió qque, ssi llo qque ddijo LLeyva ees ffalso, qquedará
como traidor; pero si fuera cierto, será recordado “como un
soplón”. En ambos casos —sostuvo— pierde, porque “nadie
confía en quien guarda silencio mientras tiene poder y solo
habla cuando lo pierde”.

Al ccierre dde lla ccarta, eel ccongresista ccalifica aal eexministro ccomo
“idiota útil del establecimiento”…

Después dde lleer llas mmisivas dde ÁÁlvaro LLeyva yy AAlejandro
Ocampo queda una pregunta que es, prácticamente, la misma
para ambos: ¿Por qué Leyva sólo vino a hablar de la supuesta
drogadicción de Petro cuando lo sacaron del gobierno? ¿Por
qué Ocampo sólo vino a hablar del pésimo papel de Leyva
como canciller, cuando éste atacó al presidente? Cosas de la
política.

Graffiti
MAURICIO RIOS GIRALDO
maurorios@diariooccidente.com.co
Teléfono: 3989514

Alejandro
Ocampo

Álvaro Leyva

Otra carta: Ocampo le escribió a Leyva
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Una segunda carta
pública del excan-
ciller Álvaro Leyva

agudizó la controversia en
torno al presidente Gustavo
Petro. En el documento,
Leyva asegura que el man-
datario “está enfermo” y
sugiere, sin ambigüedades,
una presunta adicción a las
drogas que estaría afectando
su capacidad para gobernar.

El exministro relata
supuestos episodios ocurri-
dos durante visitas oficiales
a Francia, Alema-nia, China,
Turquía, Chile e Italia, en las
que, según él, el compor-
tamiento del presidente fue
errático. “Se trata de inci-

dentes públicos e interna-
cionales”, escribió.
Mencionó ausencias injusti-
ficadas, firma de documen-
tos con datos erróneos y
momentos en que no fue
posible establecer comuni-
cación con el mandatario,
como en su desaparición por
36 horas en París.

Leyva afirmó que se trata
de un “secreto a voces” den-
tro y fuera del país, y llamó a
“un gran acuerdo nacional”
que permita buscar salidas
frente a lo que considera una
crisis de salud y de gobierno.
En su carta también hace
referencia a Laura Sarabia y
Armando Benedetti,
sugiriendo que conocían

desde antes esta situación.

Petro respondió
El presidente respondió a

través de su cuenta en X,
atribuyendo las afirma-
ciones a una venganza de
Leyva, inhabilitado por la
Procuraduría por el caso de
los pasaportes. “Un enfermo
mental destituido por la
Procuraduría quiere destru-
ir la institucionalidad”,
escribió Petro, señalando
además la existencia de un
complot internacional que
incluiría al congresista esta-
dounidense Mario Díaz-
Balart.

Horas después, en medio
de un discurso frente a

aprendices del SENA, Petro
volvió a referirse al tema.
“Es un segundo ataque que
va a matar, no es un chisme
por ahí de un viejo loco con
rabia porque dice que quería
hablar conmigo y yo nunca
supe que quería hablar con-
migo”, dijo. Y agregó: “No
son locuras de un viejo loco,
decrépito, que está sacando
la herida de que no pudo
seguir siendo canciller, o su
hijo. Lo que ha salido hoy no
es chisme, es un complot y es
un complot internacional”.

Este nuevo capítulo en la
disputa entre Petro y Leyva
profundiza la crisis institu-
cional, mientras sectores de
la oposición piden exámenes

médicos al jefe de Estado y
otros insisten en que las

denuncias deben tener con-
secuencias políticas.

En nueva carta, Leyva insiste en 
supuesta adicción de Petro a las drogas

■ Excanciller habló de otros hechos que confirmarían sus denuncias

Álvaro Leyva publicó una segunda carta en la que insiste en que
Gustavo Petro sufre una adicción y debe dejar el cargo.



DIARIO OCCIDENTE

Calle 7 No 8-44
PBX (602) 398 9514
Apdo. Aéreo 5252 

Fax (602) 398 9514 - Ext.: 156 
Cali (Colombia) 

opinion@diariooccidente.com.co
www.occidente.co

Editora General:
Rosa María 

Agudelo Ayerbe
rmagudelo@diariooccidente.com.co

Jefe de Redacción:
Mauricio 

Ríos Giraldo
maurorios@diariooccidente.com.co

Coordinadora de Redacción:
Claudia Alexandra 
Delgado Salgado

economicas@diariooccidente.com.co

Director Comercial:
María Isabel 

Saavedra
msaavedra@diariooccidente.com.co

Santa Fe de Bogotá:
Esperanza Pineda

epineda1@diariooccidente.com.co

312 5855537 y 350 4542604 

El exministro Carlos
Caballero Argáez
propuso el sábado

pasado en su columna de El
Tiempo la conformación de
un Frente Civil como solu-
ción electoral al avance
inusitado y bien planifica-

do de las políticas que aúpa el presidente Petro.
Muy loable su propuesta pero parte de un error
que no por ser aceptado mayoritariamente deja
de ser error. En Colombia ya no existen real-
mente los partidos políticos .Los reemplazaron
las cooperativas de contratistas bien sean vesti-
dos de financiadores de cuello blanco o de roba-
gallinas  como han resultado siendo los
ordeñadores del actual gobierno. Como tal
entonces el carisma y el nivel de atracción de las
ideas para administrar al país, se disolvieron en
el recuerdo. Los directorios políticos que existían
en la mayoría de los municipios colombianos
,son historia patria. Las banderas rojas o azules,
verdes o amarillas, no establecen  ningún nexo ni
significación para el ciudadano. Las contiendas

electorales se construyen sobre el mayor o menor
aporte de los contratistas y no sobre la militancia
partidista. La dictadura de las OPS, las benditas
órdenes de prestación de servicio con las que
reemplazaron la burocracia del estado son los
otrora  militantes de los partidos. Es a través de
esa masa, contratada, no convencida, que se
mantiene el poder político. Los partidos
,entonces, solo son estructuras legales  dis-
frazadas para ajustarse a las caducas normas
electorales  . Dejamos de ser una república rep-
resentada por las colectividades políticas para
ser una república contractual donde todo se
hace, se define y se planifica por el logro o
explotación de los contratos. Y como los con-
tratos han sido siempre, en todos los tiempos
de la historia de la humanidad, la forma más
expedita para abrirle las puertas a la corrup-
ción, el país anda en las que anda. Si el Frente
Civil lo conformaran los contratistas  de la
licitaciones de los gobiernos anteriores, los
robagallinas que se han lucrado del gobierno
Petro montarían el  Frente Amplio para de-
rrotarlos.

Un cobarde es inca-
paz de mostrar amor;

hacerlo está reservado
para los valientes.

Mahatma Gandhi, 
político indio.

EL RINCON DEL
PENSAMIENTO

EN VOZ ALTA

Dos cosas que a los
hombres nos cuestan
demasiado: la

primera es pedir indica-
ciones cuando estamos perdi-
dos, y la segunda, programar
un examen médico cuando se
trata de nuestra próstata.

La primera me ha costado
horas dando vueltas como un borrico frente al
volante; eso sí, con mi orgullo masculino intacto.

La segunda es más compleja, aunque se trata
de un chequeo tan importante como el mismísi-
mo cumpleaños de nuestra pareja. Y para colmo,
no es uno sino dos exámenes: el del tacto rectal,
que permite detectar irregularidades físicas en
la próstata, y el del antígeno prostático, un sim-
ple pinchazo para medir en la sangre los niveles
del antígeno específico y prevenir el cáncer.

El primero, por fortuna, dura lo que un

parpadeo... y bueno, todo vuelve a la normalidad,
casi.

El segundo, además de la aguja —que nunca
deja de imponer respeto—, implica una abstinen-
cia de tres días de esas actividades que más dis-
frutamos muchos hombres: no montar en moto,
no hacer ejercicio fuerte, y —la más dura de
todas— no entregarnos a batallas de amor ni con
la o las prójimas… ni con uno mismo, por mucho
amor propio que uno se profese.

Huelga decir que estos dos exámenes son
complementarios: uno no sustituye al otro.
Ambos son importantísimos, sobre todo si ya
estamos por encima de los cincuenta.

Por eso, si perteneces a este selecto grupo de
machos bravíos y ya te hiciste sendos exámenes,
te felicito. Si no, ¿qué esperas para agendarlos?
Los tres días de dura y curtida abstinencia se
pasan volando, pero tu próstata —y sobre todo tu
familia— te lo van a agradecer.

Las personas son poco
razonables, inconsecuentes
y egoístas, amalas de todos
modos...

Si haces el bien te
acusarán de tener oscuros
motivos egoístas, haz el
bien, de todos modos...

Si tienes éxitos y ganas
amigos falsos y enemigos
verdaderos, lucha de todos
modos...

El bien que hagas hoy
será olvidado mañana, haz
el bien, de todos modos...

La sinceridad y la fran-
queza te hacen vulnerable,
se sincero y franco, de todos
modos...

Lo que has tardado años
en construir puede ser
destruído en una noche,
construye, de todos modos...

Alguien que necesita
ayuda de verdad puede
atacarte si lo ayudas,.ayu-
dalo, de todos modos...

Da al mundo lo mejor
que tienes y te golpearán a
pesar de ello, da al mundo lo
mejor que tienes, de todos
modos...

Madre Teresa de
Calcuta

De todos
modos

MUNDUS

Tres días de abstinencia

CRÓNICA GARDEAZÁBAL

GUSTAVO ALVAREZ
GARDEAZÁBAL

Las cooperativas de contratistas
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RODRIGO F. CHOIS

Un Papa que sea
faro en la tormenta

n tiempos de guerra, polarización,
destrucción ambiental y desconfianza
hacia las instituciones, el papel del
Papa trasciende los muros del
Vaticano. Más de 1.400 millones de
católicos, según datos del Anuario
Pontificio, siguen con esperanza el ini-

cio del cónclave de cardenales que deberá escoger al
sucesor de Francisco. Pero también lo hace buena parte
del mundo, creyente o no, que aún ve en esta figura espi-
ritual una voz capaz de apaciguar los vientos más áspe-
ros del presente.

En este escenario de incertidumbre global, los carde-
nales tienen una misión histórica: elegir a un hombre
que no solo encarne una profunda vida espiritual, sino
que también sepa leer los signos de este siglo herido. El
nuevo Papa debe irradiar prudencia, esperanza y
respeto, y mostrarse capaz de tender puentes entre cul-
turas, religiones y generaciones. No basta hoy con un
buen administrador de la fe. Se requiere un guía moral
que sepa hablarle a un planeta fracturado y sediento de
humanidad.

Hay conflictos sin resolver, migraciones forzadas, ame-
nazas a la vida y al ambiente, líderes políticos cada vez
más populistas y discursos de odio que se normalizan.
En medio de todo eso, la figura del Papa puede marcar
el tono ético del debate público y recordarnos que la paz
no es un ideal ingenuo, sino un deber urgente. Francisco
lo hizo al alzar la voz contra la desigualdad, al hablar
de fraternidad sin fronteras y al abrazar a las periferias
del mundo. Su sucesor debe continuar ese llamado, no
desde el poder, sino desde el testimonio.

Mientras algunos líderes levantan muros, se espera
que el próximo pontífice extienda la mano. Que no tema
incomodar cuando se trate de defender la dignidad
humana. Que nos recuerde que la verdadera autoridad
no nace del dominio, sino del servicio.

E
EEll  mmuunnddoo  nneecceessiittaa  uunn  llííddeerr  eessppiirriittuuaall  qquuee

iinnssppiirree  ppaazz,,  eemmppaattííaa  yy  uunniiddaadd  eennttrree  llooss  ppuueebbllooss..
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Foto: Alcaldía de Jamundí

La comunidad de
Jamundí se movilizó
este martes en recha-

zo al secuestro del menor de
11 años y exigió su retorno
seguro.

En medio de la conmo-
ción y el dolor por el secue-
stro de Lyan José Hortúa, de
11 años, la comunidad del
corregimiento de Potrerito
se unió en un acto de oración
y protesta exigiendo su lib-
eración inme-diata. Muy
cerca del lugar donde fue
raptado el menor, niños, ado-
lescentes y vecinos se con-
gregaron en el atrio de la
iglesia Madre Laura
Montoya para orar por su

regreso a casa.
Vistiendo sus uniformes

escolares y portando ban-
deras blancas y flores, los
estu-diantes expresaron su

angustia por la situación que
vive Lyan José. Durante el
acto, uno de los niños tomó el
micrófono para manifestar
su tristeza, asegurando que

la única forma de resarcir el
daño causado es permitien-
do el retorno del menor a su
hogar. “Lyan es un niño muy
pequeño como para estar
afrontando una situación
semejante”, expresó José
Víctor Gómez, compañero
del menor.

Autoridades 
piden apoyo

La alcaldesa de Jamundí,
Paola Castillo, se unió al
clamor de la comunidad, rec-
hazando de manera contun-
dente el secuestro del menor
y reiterando el compromiso
de su administración para
lograr su liberación. “Como
madre y alcaldesa, rechazo

este hecho violento que aten-
ta contra los derechos de un
niño”, afirmó Castillo, quien
pidió a los secuestradores un
acto de misericordia que
permita el retorno de Lyan
José a casa.

El Gobierno del Valle del
Cauca anunció una recom-
pensa de hasta 200 millones
de pesos por información
que permita dar con el
paradero del menor y cap-
turar a los responsables. La
línea habilitada para recibir
datos confidenciales es el 314
358 7212.

Reacciones
El arzobispo de Cali,

Luis Fernando Rodríguez,

también se pronunció
mediante un comunicado,
exigiendo a los captores no
condenar al menor a la pér-
dida de su libertad y a la
separación de su familia.
“La Iglesia se pone a dis-
posición para colaborar en
la liberación inmediata de
Lyan José”, enfatizó.

La comunidad de
Jamundí se convirtió en un
símbolo de resistencia civil
contra la violencia que afec-
ta a los niños. Los habitantes
del corregimiento de Potre-
rito esperan que las ora-
ciones y el clamor colectivo
ayuden a que Lyan José re-
grese pronto a casa, sano y
salvo.

La comunidad de Jamundí se une en oración por el regreso de Lyan José Hortúa,
secuestrado el 3 de mayo.

Clamor en Jamundí por la liberación del niño Lyan José
■ Comunidad se moviliza



DIARIO OCCIDENTE, miércoles 7 de mayo de 20256 GENERAL

Foto: redes sociales

Alos bloqueos que vienen
haciendo las comu-

nidades indígenas en el corre-
dor Buga -Loboguerrero, se
sumó ayer el cierre de la vía
Cali -Loboguerrero como con-
secuencia de un derrumbe en
la Vía al Mar.

El movimiento de tierra se
presentó en el Kilómetro 11
como consecuencia de las pre-
cipitaciones que se han venido
presentando en la región.

Con este derrumbe, la
comunicación del sur del país
por Cali hacia Buenaventura
se vio afectado y en ambos sen-
tidos se observaron largas filas
de vehículos.

La secretaría de Movilidad
de Cali  desde tempranas
horas de la mañana hizo pre-
sencia en la zona con ma-
quinaria para el despeje de la
vía.

Además del movimiento
en masa se observaron en el
lugar caída de rocas y árboles.

La movilidad entre Cali y
diferentes puntos de la zona
rural de este distrito como el
Kilómetro 18 y El Saladito,
como también de Dagua y
Buenaventura, estuvo res-
tringida afectando a las comu-

nidades de este sector que a
diario se desplazan hacia la
capital del Valle.

Por otra parte, la vía alter-
na entre El Saladito y Terrón
Colorado presentó tráfico
lento por el alto flujo de ve-
hículos que cambiaron de ruta
ante el reciente derrumbe.

Pronóstico
Según informó la Red de

Hidroclimatología de la
CVC, en la región el poten-
cial de lluvias es medio alto
debido a que sigue entrando
humedad desde el oriente de
Colombia.

La entidad informó que
para este miércoles se esperan
cielos parcialmente cubiertos
con tiempo seco durante el día
con lluvias de ligeras a moder-
adas en horas de la noche en la
zona Andina.

Así mismo, en el Pacífico
se esperan lluvias de ligeras a
moderadas durante el día y la
noche.

El derrumbe en la Vía al
Mar hace parte de las emer-
gencias que se vienen presen-
tando en diferentes munici-
pios como consecuencia de las
lluvias.

Un derrumbe de tierra y árboles taponó la Vía al Mar cerca a Cali.

Derrumbe en 
Vía al mar dejó 
incomunicada a Cali

■ Con el Pacífico
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Hay alerta en el depar-
tamento de Arauca

por muerte de un menor
de trece años ante supues-
ta picadura de una araña
venenosa conocida popu-
larmente con el nombre
de "Viuda Negra".

El fallecimiento generó
zozobra en el municipio
de Tame, donde no se
hicieron esperar las lla-
madas de auxilio a los
bomberos para evacuar a
estos animales.

Las autoridades
pidieron proteger esta
araña, ya que es clave
para el control de los mos-
quitos que producen
enfermedades tropicales
como fiebre amarilla,
dengue, paludismo y
chikungunya.

Según se conoció, el
menor murió tras una
presunta picadura de la
“viuda negra”, en el
Hospital del Sarare, luego
que el adolescente fuera
remitido desde el Hospital
San Antonio de Tame,
quien presentó síntomas
compatibles con intoxi-
cación por veneno neu-
rotóxico, característico de
la especie de araña
Latrodectus, comúnmente
llamada “viuda negra”.

Lo anterior generó
preocupación entre la co-
munidad y activa la alerta
de las autoridades sani-
tarias y ambientales.  

Síntomas y riesgo
Según informaron los

expertos, la mordedura de
la viuda negra puede ser
altamente tóxica, espe-

cialmente en niños, adul-
tos mayores o personas
con condiciones médicas
preexistentes. Los sín-
tomas incluyen dolor
muscular intenso, espas-
mos abdominales, dificul-
tad respiratoria y, en
casos graves, paro car-
diorrespiratorio. Aunque
rara vez es letal, la falta
de antídoto disponible en
el país complicó el
tratamiento del menor,
quien falleció tras dos
paros cardiorrespirato-
rios.

El equipo médico con-
sultó la línea toxicológica
nacional, confirmando
que la única dosis de antí-
doto existente estaba ven-
cida por lo que se acti-
varon protocolos de
remisión urgente, sin
lograr salvar la vida del
paciente. La causa exacta
del fallecimiento será
determinada mediante
necropsia y estudios
histopatológicos solicita-
dos por las autoridades
sanitarias.

Importancia 
ecológica

La presencia de este
tipo de araña ha generado
temor en la población, que
ahora reporta con fre-
cuencia su presencia y, en
algunos casos, intenta
erradicarla. Sin embargo,
expertos y autoridades
insisten en la necesidad
de proteger la especie,ya
qye la "Viuda Negra"
desempeña un papel fun-
damental en el control de
plagas, especialmente de
insectos como mosquitos
transmisores de enfer-
medades como fiebre
amarilla, dengue, paludis-
mo y chikungunya.

Las arañas, en general,
contribuyen a reducir las
plagas hasta en un 48% en
los ecosistemas donde
habitan, actuando como
depredadores generalis-
tas. Su presencia es con-
siderada un “insecticida”
natural que no implica
riesgos para el ambiente
ni para la salud humana,
salvo en casos excep-

cionales de mordedura
accidental.

Las autoridades de
salud y organismos de
socorro en Arauca hi-
cieron un llamado a la
calma y a la protección de
la "Viuda Negra" y
recomendaron no exter-
minar indiscriminada-
mente a estos arácnidos y
evitar el pánico, ya que
suelen atacar solo cuando
se sienten amenazados o
se irrumpe en su hábitat.

Por eso se iniciaron cam-
pañas de promoción y pre-
vención para informar a la
comunidad sobre cómo evi-
tar el contacto con la viuda
negra y qué hacer en caso de
mordedura. Entre las
recomendaciones están:

Limpiar frecuente-
mente rincones oscuros,
armarios y sótanos.

Eliminar telarañas y
evitar acumular objetos
donde puedan ocultarse.

Revisar cuidadosa-
mente ropa y calzado
antes de usarlos.

Usar guantes y ropa
protectora al trabajar en
jardines o manipular
leña.

Mantener la calma y
acudir de inmediato a un
centro médico ante una
sospecha de mordedura.

La educación pública y
la conservación de hábi-
tats naturales son claves
para mantener el equili-
brio ecológico y evitar
incidentes, permitiendo
que la viuda negra con-
tinúe su función esencial
en el control biológico de
plagas.

Temor por picadura de araña
que causó muerte de menor

■ Piden proteger "Viuda Negra"

La "Viuda Negra" es una de las muchas especies de arañas y es
vital para el control de insectos, pero debe evitarse el contacto
directo con ella.
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El secretario de Movi-
lidad de Cali, Gustavo
Orozco, fue dado de alta

este martes tras permanecer
bajo observación médica luego
de ser arrollado por un motoci-
clista durante un operativo de
control en la avenida Cañas-
gordas, en el sector de Pance, al
sur de la ciudad.

El hecho ocurrió la noche
del lunes 5 de mayo, cuando
agentes de tránsito y la Policía
Metropolitana realizaban un
puesto de control para veri-
ficar documentación y pre-
venir infracciones.

Las autoridades confir-
maron que el motociclista
implicado se dio a la fuga, y
actualmente se analizan las
grabaciones de cámaras de
seguridad cercanas para dar
con su paradero. El incidente
no solo encendió las alarmas
sobre la seguridad del personal
operativo, sino que también
puso en evidencia una preocu-
pante tendencia que se viene
registrando desde comienzos
del año: el aumento sostenido
de las agresiones contra los
guardas de tránsito en Cali.

Las cifras detrás de una
situación crítica

Según datos de la
Secretaría de Movilidad, entre
enero y abril de 2025 el número
de agresiones contra agentes
de tránsito se ha duplicado en
comparación con el mismo
periodo de 2024. Si bien algu-
nas de estas agresiones aún se
encuentran bajo investigación,
la entidad advierte que el
incremento está directamente
relacionado con el fortalec-
imiento de los controles viales

y el aumento en la presencia de
operativos en diferentes sec-
tores de la ciudad.

“Es natural que al ejercer
más autoridad en las vías tam-
bién crezca la resistencia. Pero
ninguna acción justifica una
agresión física o verbal contra
nuestros agentes”, señaló un
vocero de la entidad, quien
reiteró que este tipo de hechos
serán judicializados.

El fenómeno refleja un
cambio en la relación entre ciu-
dadanía y autoridad vial que se

ha venido agudizando desde el
estallido social de 2021, donde
—según expertos— se produjo
un quiebre en la percepción de
legitimidad institucional, espe-
cialmente en los espacios
públicos.

Más operativos, 
más resultados… y 

más riesgos
Las agresiones coinciden

con un crecimiento significati-
vo en la actividad de los
agentes. En lo corrido del año,
el número de comparendos
impuestos por funcionarios de
tránsito aumentó en un 118%,
lo que representa un compro-
miso elevado en la aplicación
de la norma.

Además, se han triplicado
los controles relacionados con
conducción sin licencia y se
han duplicado los operativos
por alcoholemia, con más de
100 infracciones detectadas

cada mes en 2025, frente a las 36
del año anterior.

Estos resultados han sido
valorados como positivos por
la administración municipal,
pues reflejan una política de
“tolerancia cero” frente a las
conductas que ponen en riesgo
la vida en las vías. Sin embar-
go, desde los sindicatos de tra-
bajadores se insiste en la
necesidad de fortalecer las
medidas de protección y acom-
pañamiento legal para los fun-
cionarios agredidos.

Llamado urgente a la 
cultura vial y al respeto

Frente a la situación, la
Secretaría de Movilidad reit-
eró el llamado al respeto y la

convivencia en las vías. “Una
sociedad que respeta la norma
empieza por reconocer la labor
de quienes la hacen cumplir.
No puede ser que controlar el
Soat o una licencia implique
arriesgar la vida”, expresó la
dependencia a través de un
comunicado.

Actualmente, las motocicle-
tas concentran el 72% de las
infracciones en Cali, lo que ha
convertido a este tipo de
vehículos en el principal foco
de operativos. Las infracciones
más frecuentes son por falta de
tecnomecánica (28%) y por no
tener Soat vigente (24%), lo que
agrava el riesgo tanto para el
conductor como para otros
actores viales.

■ Secretario de Movilidad sale de la clínica tras ser arrollado en operativo

Aumentan agresiones
a agentes de tránsito

Investigación en curso
En cuanto al caso del secretario Orozco, se espera que en los próx-
imos días se entreguen avances sobre la investigación en curso.
Según fuentes cercanas, el funcionario se encuentra en recu-
peración y continuará liderando las estrategias de control que han
permitido, entre otros resultados, una reducción del 18% en las
muertes por siniestros viales durante el primer cuatrimestre de
2025.
Desde la Alcaldía se ha expresado solidaridad con el funcionario y
los agentes afectados, al tiempo que se evalúan nuevas estrate-
gias para garantizar su seguridad en operativos de campo.

Foto: Pexels

Al dar a conocer los indi-
cadores de homicidios en

Colombia, el presidente Gus-
tavo Petro informó que los
casos de sicariato registran un
marcado aumento, lo que se
traduce en una fase de violen-
cia que debe ser analizada para
trazar una política pública que
permita enfrentarla.

En una gráfica sobre el reg-
istro de homicidios desde el
2003, dada a conocer por el
mandatario en su alocución de
este lunes 5 de mayo, mostró
cómo entre 2022 y lo corrido de

2025 se han presentado 44.883
homicidios, de los cuales 28.946
fueron cometidos con la modal-
idad de sicariato, es decir, el
64% del total de homicidios en
ese periodo.

Según su informe, solo el
20% tuvieron relación con
casos de riñas o intolerancia,
es decir, 8.742 casos.

“La violencia de hoy en
Colombia es menor que la de
hace 30 años, cada vez más
responde en términos de
muertes violentas al sicariato.
Y esto es clave porque nos indi-
ca la política pública que hay

que tener”, indicó el jefe de
Estado.

Agregó que este tipo de vio-
lencia ya no corresponde a la
consecuencia de momentos de
ira, sino que detrás del sicaria-
to hay organizaciones crimi-
nales que pagan para matar.

“No es la violencia difusa,
que con educación se podría
controlar. Detrás del sicariato
hay una organización, una
planificación. Existe sicariato
no porque hubo un momento
de ira, sino porque se premed-
itó la muerte de otra persona y
con seguridad hubo dinero

para pagar por la muerte de
esa persona”, aseveró. 

En ese sentido, recalcó que
“estamos ante una nueva fase
de la violencia en Colombia”, y
enfatizó que “la manera de
entenderla y de atacarla es
diferente a la pasada fase de
violencia que teníamos”. 

Multicrimen
Señaló que detrás de este

tipo de homicidios por sicaria-
to hay “organizaciones multi-
crimen”, que se dedican a
diversos modos de criminali-
dad, como la extorsión, el

asesinato, el control territorial
y se organizan para vivir de las
economías ilícitas. 

“La economía ilícita se ha
convertido en el gran promotor
de la violencia mortal en la
Colombia de hoy”, aseguró el
presidente al analizar ese fac-
tor de criminalidad.

Asimismo, manifestó que
los homicidios en Colombia ya
no tienen relación con organi-
zaciones insurgentes que ata-
caban al Estado para cambiar
el modelo político, económico,
etc. 

“Las organizaciones que
están detrás del sicariato están
matando hoy a la mayor parte
de los ciudadanos que mueren

por homicidio, como si estu-
viéramos en el pasado”, refle-
xionó sobre el particular.

Por último, el presidente
informó que en lo corrido de
2025 se ha presentado un total
de 4.296 homicidios, y su
proyección al final del año
sería de 12.959, el menor índice
registrado desde 2020.

■ El 64% de los homicidios del 2025 en el país, han sido bajo esta modalidad

Aumentó el sicariato en el país
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Apartir de septiembre de
2025, los colombianos
dejarán de depender

exclusivamente de su tarjeta
física para sacar dinero en efec-
tivo. Una transformación silen-
ciosa pero trascendental está
por cambiar la forma en que
usamos los cajeros automáti-
cos en el país: cualquier per-
sona podrá retirar desde
cualquier cajero, sin importar
a qué banco pertenezca.

Este giro histórico en la
banca nacional será posible
gracias a la implementación
total de Bre-B, el nombre sim-
plificado del nuevo Sistema de
Pagos Inmediatos (SPI), desar-
rollado y liderado por el Banco
de la República.

¿Qué cambiará exacta-
mente?

El nuevo sistema permitirá
a los usuarios generar un códi-
go PIN interoperable desde la

app de su banco, que fun-
cionará como llave digital para
acceder al dinero en cualquier
cajero conectado al SPI.

Este código será temporal y
tendrá una sola finalidad: reti-
rar efectivo sin necesidad de
portar la tarjeta débito tradi-
cional.

La innovación central es
que el sistema operará 24/7,
con retiros inmediatos y
seguros. Servibanca, con más
de 2.750 cajeros en todo el país,
será una de las primeras redes
en habilitar esta opción. Pero el
objetivo es que toda la
infraestructura bancaria se
una a esta red, incluso en zonas
rurales.

¿Qué es Bre-B y cómo
funcionará?

Bre-B es mucho más que un
cambio tecnológico: representa
una nueva forma de rela-
cionarse con el sistema
financiero. Permitirá hacer

transferencias inmediatas (en
solo 20 segundos) con un tope
de hasta $11,5 millones por
operación.

Cada entidad bancaria
podrá fijar sus propios límites,
pero la velocidad y disponibili-
dad del sistema no tendrá
restricciones horarias.

Uno de los aspectos más
innovadores es la introducción
de la llamada "llave interopera-
ble", que permitirá que el
usuario elija un identificador
único para realizar sus opera-
ciones: puede ser su número de
celular, la cédula, un correo
electrónico o un alias.

Esto facilita la integración
con billeteras digitales.

Menos fraudes, más
accesibilidad

Eliminar la necesidad de
portar tarjetas físicas no solo
hace el sistema más práctico.
También reduce significativa-
mente el riesgo de estafas y

clonaciones, un problema per-
sistente en los cajeros
automáticos.

Además, para las personas
que viven en zonas apartadas
—donde la conectividad es baja
y el efectivo sigue siendo el
rey—, esta interoperabilidad
significará acceso directo y

sencillo a su dinero, sin
desplazamientos costosos ni
filas eternas.

En palabras simples, si una
persona tiene su cuenta en un

banco digital pero solo hay un
cajero físico de otra entidad en
su municipio, podrá retirar su
dinero usando el código gener-
ado desde su celular.

Cambiará la forma de retirar plata en 
el cajero, así será el nuevo sistema

El camino hacia la interoperabilidad
Este cambio no llegó de la noche a la mañana. Bre-B se construye sobre la experiencia de Transfiya, una solución que ya per-
mitió conectar a más de 22 millones de usuarios en 26 entidades.
Solo en 2024, Transfiya reportó más de 298 millones de transferencias, mostrando que los colombianos están listos para nuevas
formas de mover su dinero.
Gracias a esa base tecnológica, ahora Transfiyaves permitirá una transición fluida hacia el nuevo esquema de Bre-B, mante-
niendo la posibilidad de usar identificadores como el número de celular o el correo electrónico para transferencias y retiros.

Beneficios del nuevo sistema Bre-B
Retiros sin tarjeta: el usuario ya no necesitará llevar su tarjeta física.
Interoperabilidad total: se podrá usar cualquier cajero, sin importar la entidad.
Mayor seguridad: se usarán códigos únicos y temporales.
Disponibilidad permanente: operaciones posibles los 7 días de la semana, 24 horas.
Inclusión financiera: facilitará el acceso al sistema bancario en zonas rurales.
Reducción de costos: se prevé una disminución de comisiones por transacción.

Un nuevo hábito financiero
Este nuevo modelo promete cambiar no solo la forma de retirar efectivo, sino los hábitos financieros de millones de colombianos.
Dejar atrás la dependencia de la tarjeta física no es solo una mejora tecnológica: es un avance hacia una banca más ágil, segu-
ra e inclusiva.
Y aunque la transición tomará unos meses, una cosa es segura: a partir de septiembre de 2025, retirar dinero del cajero en
Colombia no será como antes. Será mucho más fácil, más rápido y más libre.

■ Se acerca el fin de las tarjetas para retirar dinero en Colombia
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La declaración del presidente Gustavo
Petro sobre la necesidad de “cambiar
radicalmente” la administración de los
puertos del país, bajo el argumento de
que han sido cooptados por el narcotrá-
fico y el contrabando, ha generado una
inmediata y contundente respuesta por
parte de los gremios del sector portuario,
marítimo e infraestructura.

Durante el Consejo de Ministros trans-
mitido el lunes 5 de mayo, el mandatario
aseguró que “los puertos deben tener
radicalmente otra administración”, y
señaló que se están analizando los
mecanismos jurídicos para avanzar en
esa dirección. También cuestionó la
gestión en el aeropuerto El Dorado y crit-
icó la inacción de entidades como la
Dian, la Policía Fiscal y Aduanera (Polfa)
y la Superintendencia de Transporte.

Reacciones 
gremiales: la CCI 
lidera el rechazo

En un comunicado emitido este
martes, la Cámara Colombiana de la

Infraestructura (CCI) rectificó las declara-
ciones presidenciales y defendió el mod-
elo actual de administración portuaria,
basado en la concesión al sector priva-
do. Su presidente ejecutivo, Juan Martín
Caicedo Ferrer, fue enfático al afirmar
que cambiar el modelo sería un retroce-
so de tres décadas, recordando la fallida
experiencia de Colpuertos, entidad
estatal que operó hasta finales de los
años 80, señalada por corrupción e ine-
ficiencia.

“Vale aclarar que es el Estado, en
cabeza del gobierno de turno, el respon-
sable directo de garantizar la erradi-
cación y control del narcotráfico y el con-
trabando”, dijo Caicedo. Asimismo,
destacó que entidades como la Policía
Antinarcóticos, la Dijín, la POLFA y la
Dian son las llamadas a ejercer control
sobre las actividades ilícitas en puertos y
aeropuertos, no los concesionarios.

Resultados en cifras 
y estándares 

internacionales
Las cifras respaldan la gestión privada.

Según la CCI, desde que el sector priva-
do asumió la administración portuaria
hace 34 años, el volumen de carga
movilizada ha crecido en un 272%,
pasando de 48,6 millones de toneladas
en 1994 a más de 180 millones en
2024.

Además, Cartagena y Buenaventura se
posicionan entre los 50 puertos más efi-
cientes del mundo, de acuerdo con el
Banco Mundial y Standard & Poor’s,
ocupando el tercer y el 44º lugar respec-
tivamente.

En el caso del aeropuerto El Dorado,
también señalado por el presidente, la
Cámara destacó que fue elegido en
2025 —por séptima vez consecutiva—

como el mejor aeropuerto de
Suramérica, según la firma internacional
Skytrax, consolidándose como el
primero en carga y pasajeros en América
Latina.

El caso Buenaventura: solicitud de
apoyo estratégico

Paralelamente, la CCI, la Asociación
Nacional de Navieros y Agentes
Marítimos (Asonav), y la Andi, enviaron
una carta a la ministra de Transporte,
María Fernanda Rojas, solicitando avan-
zar con urgencia en el dragado del canal
de acceso al puerto de Buenaventura,
una de las terminales estratégicas del
país.

En la misiva, los gremios recordaron
que el 99% de la carga movilizada en la
costa pacífica pasa por Buenaventura, y
que este puerto representó el 11,4% de
la carga total movilizada en 2024.
También advirtieron que el 34,1% de las

importaciones nacionales llegan a través
de esa terminal.

“Es fundamental avanzar en la profun-
dización del canal de acceso y mejorar la
competitividad de la zona portuaria”,
expresaron los firmantes, reiterando su
disposición para colaborar con el gobier-
no en alternativas viables para el desar-
rollo del sector.

¿Reforma o con-
frontación?

Aunque el presidente Petro anunció
que se están evaluando proyectos de ley
para modificar el modelo actual, los

gremios insisten en que no existe evi-
dencia de que el sistema concesionado
sea responsable del aumento en los
índices de violencia en las ciudades por-
tuarias, como afirmó el mandatario.

Por el contrario, advierten que este tipo
de afirmaciones pueden generar incer-
tidumbre jurídica, desconfianza de la
inversión y riesgos en la competitividad
internacional del país.

“Lo que se necesita es fortalecer los
controles del Estado sobre el delito, no
cambiar modelos que han probado ser
exitosos en términos de eficiencia, inver-
sión y crecimiento”, concluyó el pronun-
ciamiento conjunto.

■ Gremios de infraestructura y comercio rechazan propuesta de nacionalización

Controversia nacional por anuncio 
del presidente Petro sobre los puertos
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Las pantallas nos acompañan
desde que despertamos hasta
que cerramos los ojos por la

noche. Pero, ¿qué precio estamos
pagando por esta hiperconexión? En
los últimos años ha crecido silen-
ciosamente una condición que afecta
tanto a estudiantes como a profesio-
nales de todas las edades: la fatiga dig-
ital.

Se trata de un agotamiento físico,
mental y emocional causado por la
exposición prolongada a dispositivos
electrónicos, sobrecarga de informa-
ción y multitarea constante.

“Llego al final del día exhausto,
pero no sé por qué. No cargué cajas,
no corrí una maratón. Solo estuve
frente al computador todo el día”, dice
Camilo, diseñador gráfico de 28 años.
Su experiencia no es única.

¿Qué es exactamente la fatiga
digital?

Es una respuesta del sistema
nervioso a la sobreestimulación que
producen pantallas, notificaciones,
videollamadas, mensajes y contenido
audiovisual continuo. No solo implica
cansancio ocular o tensión en la espal-
da. La fatiga digital deteriora la con-

centración, la calidad del sueño y la
salud emocional.

“Estamos ante una epidemia
silenciosa. No es burnout ni ansiedad
clásica, pero comparte síntomas con
ambas”, explica la doctora Mariana
Lozano, neuróloga y especialista en
bienestar cognitivo. “El cerebro no
está diseñado para sostener tantos
estímulos simultáneos durante tanto
tiempo”.

Cómo diferenciar el cansancio
físico del agotamiento cognitivo

A diferencia del agotamiento físi-
co, que suele aliviarse con descanso
corporal, la fatiga digital persiste
incluso después de dormir. Los sín-
tomas más comunes incluyen:

● Sensación de estar "nublado"
mentalmente.

● Hipersensibilidad a sonidos,
luces o interrupciones.

● Irritabilidad sin causa aparente.
● Insomnio o sueño no reparador.
● Falta de motivación y dificultad

para concentrarse.
● Dolor de cabeza, cuello y ojos.
Muchos de estos síntomas se

intensifican al final del día, sobre todo
en personas que alternan entre múlti-
ples plataformas, responden mensajes

instantáneos sin parar o saltan entre
tareas sin pausas.

¿Cómo restablecer el equili-
brio?

Afortunadamente, hay estrategias
tanto científicas como holísticas para
reconectar con el cuerpo y darle al
cerebro el descanso que necesita:

1. Aplica la regla 20-20-20: Cada
20 minutos, mira algo a 20 pies (6 me-
tros) de distancia durante 20 segun-
dos. Ayuda a relajar los ojos y el
enfoque mental.

2. Agenda bloques de des-
conexión digital: Haz pausas
reales sin celular ni pantallas.
Idealmente, dos o tres al día de
mínimo 15 minutos.

3. Respira de forma consciente:
Técnicas de respiración como la 4-7-8
o la respiración cuadrada ayudan a
regular el sistema nervioso
autónomo.

4. Incluye rituales de cierre
digital nocturno: Apa-ga pan-
tallas una hora antes de dormir.
Lee un libro, medita o haz esti-
ramientos.

5. Considera la higiene visual:
Utiliza luz cálida en la noche, reduce
el brillo de tus dispositivos y mantén
el parpadeo consciente.

Un nuevo estilo 
de vida digital

La solución no es eliminar la
tecnología, sino transformar nues-
tra relación con ella. Usar pan-
tallas con conciencia, establecer
límites y priorizar el autocuidado
cognitivo es clave para no llegar al
colapso.

Empresas y escuelas también
deben adaptarse. “No podemos seguir
normalizando jornadas de ocho horas
frente a Zoom o tareas escolares que
implican cuatro pantallas activas”,
concluye la doctora Lozano.

Cierre: desconectar 
también es salud

Fatiga digital no es flojera. No es
debilidad. Es una señal del cuerpo
pidiendo pausa.

Desconectarte un rato no te hace
improductivo. Te hace humano.

Y en un mundo donde todo está
diseñado para retener tu atención,
aprender a decir “basta” también es
una forma de sanar.

Fatiga digital: el nuevo agotamiento 
invisible que deja huella en cuerpo y mente

■ El agotamiento por la exposición prolongada a dispositivos electrónico
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Si apenas estás empezan-
do a entender los fuertes
movimientos de este año

2025, debes saber un poco más
de su energía. Desde una per-
spectiva astrológica y energéti-
ca, este es un año para vernos
sin filtros, para reconocernos
en el otro y para integrar todo
lo que hemos evitado mirar. Es
un ciclo de confrontación
interna, pero también de des-
pertar profundo. Un año espe-
jo.

Los grandes movimientos
celestes que marcan el 2025 lo
confirman: Saturno en Piscis,
el ingreso de Neptuno en
Aries, y los eclipses en el eje
Libra–Aries nos invitan a
revisar nuestras relaciones,
nuestra identidad y las heridas
que arrastramos desde otras
vidas o ciclos no resueltos. La
energía disponible no es suave,
pero sí profundamente trans-
formadora.

¿Qué significa que 2025
sea “el año del espejo”?

En términos esotéricos, un
año espejo es aquel en el que la
realidad externa comienza a
reflejar fielmente nuestro
mundo interno. Las relaciones
se convierten en escenarios de
proyección emocional; los con-
flictos, en oportunidades de
vernos con claridad; los
errores ajenos, en señales de
aspectos nuestros no integra-
dos.

Desde la psicología
transpersonal, este fenómeno
se conoce como proyección de
la sombra: aquello que nos
molesta, hiere o repele en los
demás suele ser un reflejo de
algo que no hemos querido
aceptar en nosotros mismos.

“El 2025 trae espejos por
todas partes. Vemos en otros
nuestras heridas, nuestras
luces y nuestras resistencias.

Lo importante será dejar de
culpar y empezar a preguntar:
‘¿Qué me está mostrando esto
sobre mí?’”, explica Daniela
Suárez, terapeuta energética y
astróloga evolutiva.

Tránsitos clave:
astrología que incomoda,
pero transforma

Saturno en Piscis sigue
marcando su paso por el signo
de la espiritualidad, los sueños
y la evasión. Pero Saturno no
permite escapismos: obliga a
ordenar, a poner estructura

donde hay niebla. Quienes han
evitado mirar sus emociones o
que viven en piloto automático
sentirán una presión por
“hacer el trabajo interno pen-
diente”.

Neptuno en Aries, por su
parte, marca un cambio
histórico. Neptuno abandona
su reino pisciano y entra en un
signo de fuego, individualidad
y acción. El choque entre la
ilusión y la identidad será
inevitable: muchos sentirán
que ya no pueden seguir
posponiendo su autenticidad.

Los eclipses en Libra y
Aries (signos asociados al “yo”
y al “nosotros”) son el telón de
fondo para reconfigurar rela-
ciones kármicas. Finales
abruptos, inicios inesperados,
reencuentros con vínculos del
pasado: todo estará al servicio
de una gran pregunta espiritu-
al: ¿quién eres tú cuando dejas
de actuar para complacer?

2025: El año del espejo. Astrología,
sombra y despertar colectivo

■ “Lo que ves en los demás, también vive en ti.”

Rituales y prácticas para integrar la energía de 2025

Aquí algunos rituales sugeridos por terapeutas y canalizadores para acompañar el
trabajo espiritual del año:
1. Diario del espejo: Cada vez que sientas una emoción fuerte hacia alguien, escrí-
bela y pregúntate: ¿Qué parte de mí está hablando? Este ejercicio de honestidad
puede ser revelador.
2. Baño de luna para liberar proyecciones: En noches de luna llena, toma un
baño con sal marina, hojas de laurel y unas gotas de esencia de lavanda. Mientras
te sumerges, di en voz alta: “Suelto lo que no es mío. Integro lo que aún no he
querido ver.”
3. Tirada de tarot del espejo interior: Utiliza tres cartas con esta consigna:
● Lo que veo en otros y me duele
● Lo que debo integrar en mí
● Lo que emergerá al abrazar mi sombra
Cierre: del juicio a la integración
2025 no es un año cómodo. Pero sí puede ser profundamente liberador.
Será un ciclo para dejar de buscar culpables y empezar a reconocer en el otro un
reflejo de lo que también vive en nosotros.
El verdadero despertar espiritual no se da leyendo frases bonitas, sino cuando te
atreves a ver tu sombra sin disfrazarla, y a amar lo que antes juzgabas.
Porque solo cuando integras lo que proyectas… puedes volver a ser completo.

La sombra personal: no temerle, sino abrazarla
Trabajar con la sombra no es fácil. Implica reconocer nuestras máscaras, asumir
errores, perdonar al pasado y dejar de huir. Pero también es una oportunidad de
oro para crecer y expandirnos.
“La sombra no es el enemigo. Es la parte de ti que fue rechazada, herida o incom-
prendida, y que ahora te pide ser vista con amor”, señala la canalizadora espiritual
Luisa Hoyos. “Este año, si alguien te activa emocionalmente, no reacciones desde
el ego. Observa. Pregunta qué herida está tocando”.
2025 es un excelente momento para iniciar procesos de sanación profunda: ter-
apia psicológica, registros akáshicos, constelaciones familiares, astrología kármica
y, por supuesto, el tarot como espejo del alma.






