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M Ejército intensifica los operativos

Se mantiene
l]a tension en
el Cauca por
actos violentos

Mientras la Gobernacion de Cauca rechazo los actos vio-
lentos realizados por las disidencias de las Farc en varios
municipios del departamento, los cuales dejaron como saldo
un militar muerto y por lo menos 88 civiles heridos, la
Tercera Division del Ejército anuncié refuerzos e intensifi-
cacion de operativos en los diferentes puntos criticos y con
acompanamiento de drones para contrarrestar los ataques.
La tension se mantiene en esta region. PAG.2

Nueva victima por
procedimiento estético
en lugar no autorizado

Una mujer canadiense de 44 afios fallecio en Cali tras un pro-
cedimiento estético con biopolimeros en un establecimiento sin
los permisos necesarios.

Present6 sintomas como dificultad respiratoria y fue
trasladada a una clinica donde muri6. La Secretaria de Salud
ordeno el cierre del lugar e inici6 una investigacion para estable-
cer las causas reales del deceso. PAG. b
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|NViAS, EN ARAS DE GENERAR UNA MEJOR MOVILIDAD PARA TRANSPORTADORES Y USUARIOS DEL CORREDOR PASTO — MOJARRAS, CONTINUA REALIZANDO OBRAS
DE REMOCION DE MATERIAL EN LA ViA. LAS ACTIVIDADES DE REMCOION SON REALIZADAS POR CERCA DE 20 OPERARIOS, QUIENES CON MAQUINARIA CONFORMADA

POR RETROEXCAVADORAS DE ORUGA, VOLQUETAS DOBLE TROQUE, Y MINICARGADORES ENTRE OTRAS, TENIENDO EN CUENTA LA CAPACIDAD DE LA ViA PARA QUE SE
PUEDAN REALIZAR LAS ACTIVIDADES, Y EL PROTOCOLO QUE SE DEBE ACATAR PARA NO PONER EN RIESGO A LOS TRABAJADORES.
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M Cruz Roja present6 informe

Colombia enfrenta su peor crisis
humanitaria en ca5| una década

Foto: Defensoria
a situacion humanitaria
Len Colombia ha alcanza-
do un punto critico sin
precedentes en los tultimos
ocho anos, segin el informe
presentado este jueves en Bo-
gota por el Comité Internacio-
nal de la Cruz Roja.
Segtin el informe, en 2024,
la situacion humanitaria en

Colombia alcanz6 su nivel mas
critico en ocho afos, como lo

La Cruz Roja expreso su preocupacion por €l incremento de la crisis humanitaria en

incremento del 89% en el ni-
mero de personas confinadas,
llegando a 88.874, mientras que
41.228 personas se vieron obli-
gadas a desplazarse y se repor-
taron 252 casos nuevos de per-
sonas desaparecidas.

La poblacion civil sigue
pagando un precio demasiado
alto debido a la falta de respeto
a las normas humanitarias,
segiin Patrick Hamilton, jefe

de la delegacion del CICR en
Colombia.
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Este es el cilindro abandonado en la mitad de la via en Jamundi.
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Colombia.
plantea en su informe "Retos
Humanitarios 2025", en el que  miles de personas. pantes, destaca que 719 per-
se indica que la intensificacion EICICR document6 382 pre-  sonas resultaron afectadas por

de los enfrentamientos, el
reforzamiento del control de
los grupos armados sobre la
poblacion civil y el creciente
incumplimiento del derecho
internacional humanitario
han incrementado peligrosa-
mente los riesgos para la vida,

suntas violaciones al derecho
internacional humanitario, de
las cuales el 44% estuvieron
dirigidas contra la vida y la
integridad fisica y mental de
las personas protegidas.

Hallazgos

artefactos explosivos, lo que
representa un aumento del
89% respecto a lo registrado en
2023.

E167% de las personas afec-
tadas corresponde a civiles, 1o
que subraya la gravedad de la
situacion.

Hamilton dijo que “el su-
frimiento de estas comunida-
des no es una consecuencia
inevitable de los conflictos
armados. Es el resultado direc-
to de la falta de respeto a las
normas humanitarias di-
sefladas precisamente para
proteger a quienes no partici-

la integridad y la dignidad de
M Tensidn en la region

Entre los datos mas preocu-

Ademas, se registro un

pan en las hostilidades”.

Ejército refuerza operatlvos en Cauca

Foto: Ejército

ientras la Gobernacion de Cauca rec-
az6 los actos violentos realizados
por las disidencias de las Farc en varios
municipios del departamento, los cuales
dejaron como saldo un militar muerto y
por lo menos 88 civiles heridos, 1a Tercera
Division del Ejército anuncié refuerzos e
intensificacion de operativos en los difer-
entes puntos criticos y con acom-
panamiento de drones para contrarrestar
los ataques. La tension se mantiene en esta
region.

Segtin informacion entregada por las
autoridades, la escalada terroristas que
vivio el Cauca por parte de las disidencias
del Bloque Occidental Jacobo Arenas de
las Farc, dejo un saldo de un militar muer-
to y 88 personas lesionadas.

Los ataques mas graves se registraron
en los municipios de Piendamé y Patia,
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El Ejerclto anuncid el incremento de operatlvos ante
los atentados ocurridos en Cauca.

donde motocicletas cargadas con explo-
sivos fueron activadas, causando dafos en
mas de quince inmuebles.

Operativos
El Ejército informé que aumento pie de
fuerza y operativos tras escalada violenta
de las disidencias en Cauca.

La institucion castrense informo6 que
se implementaron estrategias de defensa
con tropas blindadas y el uso de drones
para contrarrestar los ataques.

Es asi como tropas del Grupo de
Caballeria numero 8, equipadas con
vehiculos blindados y capacidades espe-
ciales, iniciaron el despliegue de opera-
tivos en las zonas afectadas para enfrentar
a los grupos armados ilegales.

También se anunciaron sobrevuelos
con aeronaves ho tripuladas con el objetivo
de verificar la situacion en el terreno y
recopilar informacion sobre los respons-
ables de los ataques.

El gobernador de Cauca,Octavio
Guzman rechazo los actos violentos y afir-
mo que “estos hechos nos recuerdan que la
violencia, cuando se vuelve cotidiana,
debilita la esperanza y pone en riesgo a
toda la sociedad”

M Por aparicion de cilindros

Autoridades del
Valle en alerta

Foto: Ejército
urante algunas horas fue
cerrado el paso en la via
Buga- Buenaventura ante
amenazas de un presunto
cilindro bomba ubicado en la
carretera.

La alerta se presento en el
kilometro 25, sector La
Esperanza, a la salida de
Buenaventura, donde fue deja-
do abandonado un cilindro
informaron las autoridades.

La via fue cerrada mien-
tras autoridades confirmaban
0 descartaban si el cilindro
abandonado a un lado tenia
explosivos.

Hasta el lugar llegaron
expertos antiexplosivos, que
después de verificar el objeto
confirmaron que resultd ser
una falsa alarma.

Tras la inspeccion se veri-
fico que el cilindro no contenia
material explosivo por lo que
se pudo abrir nuevamente la
via para que pudieran entrar y
salir vehiculos tanto de carga
como particulares y publicos
de Buenaventura.

Las autoridades recomen-
daron a los conductores circu-
lar con precaucion y atender
las indicaciones de las autori-
dades, quienes hicieron un lla-

mado a informar sobre cual-
quier accién sospechosa en la
via.

Este hecho se suma al
ataque de que fue objeto la
estacion de policia del cor-
regimiento El Queremal, zona
rural de Dagua y a los hechos
que ensangrentaron al depar-
tamento del Cauca.

En Jamundi

Un segundo cilindro fue
abandonado en zona rural de
Jamundi, en la mitad de 1a via
que de Jamundi conduce al
municipio de Suarez, el cual
estaba cargado con explosivos,
al lado de una pancarta alusi-
va al frente Jaime Martinez de
las disidencias de las Farc, el
cual fue desactivado.

El dia anterior, otro cilin-
dro, esta vez sin explosivos,
fue hallado en la carretera
entre Robles y Timba, donde
también se encontr6 una ban-
dera alusiva a un grupo arma-
do.

Expertos indicaron que
este terrorismo sicologico no
s6lo causa temor en la comu-
nidad sino que sirve de sefiue-
lo para atraer ala fuerza publi-
ca a emboscadas.
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Alejandra Cifuentes se
la jJuega por Miguel Uribe

A medida que se va calen-
tando la campana, los can-
didatos al Congreso de la
Republica van destapando
sus cartas en materia pre-
sidencial. Tal es el caso de
la comunicadora social,
Alejandra Cifuentes, quien

Alejandra
Cifuentes  ya mostrd sus preferencias
entre los precandidatos del

Centro Democrético. ..

La activista del uribismo, que esta en el son-
ajero de candidatos a la Camara de
Representantes por el Valle del Cauca, anun-
cié su simpatia por el proyecto del senador
Miguel Uribe Turbay, uno de los cinco precan-
didatos presidenciales que compiten por el
aval del uribismo.

Para Alejandra Cifuentes, el pais estd en un
momento que exige claridad en el rumbo y
asegura que el deterioro de la seguridad, la
incertidumbre institucional vy la falta de con-
fianza en el gobierno requieren un liderazgo
firme y preparado, con una hoja de vida limpia
y una vision técnica de la gestion publica.

“Colombia necesita liderazgos comprometi-
dos con el bienestar ciudadano”, sostuvo la
precandidata, al explicar por qué apoya la
aspiracion presidencial de Miguel Uribe
Turbay. En su criterio, el senador representa
una alternativa “seria y viable” para liderar el
pais en 2026.

Alejandra Cifuentes destacé que, mas alla del
respaldo politico, lo que le genera confianza
en Miguel Uribe es su trayectoria. “Tiene
experiencia ejecutiva y legislativa, ha sido se-

cretario de Gobierno y concejal de Bogoté,
manejo mas de 3 billones de pesos sin escan-
dalos y, hoy por hoy, es una de las voces méas
firmes en la oposicion”, dijo.

Ademads, Cifuentes resalté la formacion
académica de Uribe, que incluye dos
maestrias en Harvard. “Eso le da una vision
estructurada de Estado y lo diferencia de
otros precandidatos que improvisan o se
mueven solo con discursos vacios”, agrego.

En temas como seguridad, la activista
sostiene que el senador ha sido claro: apoya
a la Fuerza Publica y rechaza cualquier conce-
sion a grupos ilegales. “Ese compromiso con
el orden y la autoridad es clave para recuperar
la confianza ciudadana”,
asegurd.

Alejandra Cifuentes tam-
bién dio argumentos en
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“) & materia economica para

‘“‘:"“/ respaldar a Miguel Uribe:
“...defiende el emprendi-

miento y la inversion, re-
chaza el intervencionismo
y propone medidas con-
cretas para generar empleo”.

Miguel Uribe

Se trata de un respaldo importante para
Miguel Uribe, pues Alejandra Cifuentes es hoy
una de las mayores movilizadoras del uribis-
mo en Cali.

Como se recordara, Miguel Uribe compite por
la candidatura presidencial del uribismo con
los también senadores Marfa Fernanda Cabal,
Andrés Guerra, Paola Holguin y Paloma
Valencia.
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ORACION AL ESPIRITU SANTO

Espiritu Santo, tu que me aclaras todo, que iluminas todos los caminos para que yo alcance mi ideal. Tt que me das el don divino de perdonar y
olvidar el mal que me hacen y que en todos los instantes de mi vida estas conmigo, quiero en este dialogo agradecerte por todo y confirmar que
nunca quiero separarme de Ti por mayor que sea la ilusién material. Deseo estar contigo y todos mis seres queridos, en la gloria perpetua.

arI0 D cCIDENTE

www.occidente.co

Gracias por el favor recibido en este dia, para conmigo y los mios. (La  persona debe rezar y la oracion durante tres dias seguidos, sin decir el
pedido, dentro de los tres si-guientes dias sera alcanzada la gracia por mas dificil que sea.




ﬂ OPINION

DIARIO OCCIDENTE, viernes 28 de marzo de 2025

Editorial

Ll Cauca, tomado
por el crimen

La escalada violenta revela la ausencia del
Estado en el suroccidente del pais.

| departamento del Cauca parece

haber sido entregado a su suerte.

Ataques simultaneos, explosivos, heri-

dos y amenazas como las vividas el

pasado 26 de marzo ya no sorprenden a

nadie. Lo que antes causaba conmo-

cion, hoy parece haberse vuelto paisaje,

y lo mas alarmante es que la normalizacion de esta vio-
lencia parte del propio gobierno nacional.

La reciente arremetida del frente Jaime Martinez y la
columna Dagoberto Ramos, disidencias de las Farc,
dejo heridos en Cajibio y Piendamo. Las estaciones de
Policia fueron blanco de ataques coordinados, mientras
la comunidad permanece a merced de estos grupos.
¢Donde esta el Estado?

Las declaraciones del ministro de Defensa, Pedro
Sanchez, calificando los hechos como “cobardes y ter-
roristas”, son un primer paso. Pero no basta con comu-
nicados ni recompensas. Este nuevo jefe de la cartera
tiene la oportunidad de asumir el reto del Cauca, si es
que el presidente Gustavo Petro le permite actuar con
contundencia. El pais no puede seguir siendo selectivo
con el enemigo: asi como se enfrento al Clan del Golfo, se
debe enfrentar con igual determinacion al ELN, a las
disidencias de las Farc y a todas las organizaciones
criminales.

No puede haber mas concesiones. Ya en editoriales
anteriores se ha advertido sobre los efectos de los ceses
bilaterales, treguas unilaterales y mesas sin resultados.
Mientras tanto, estos grupos ilegales se reorganizan,
reclutan, trafican y siembran el terror y extienden su
dominio.

El Cauca no puede seguir en manos del crimen. El
tiempo de la indulgencia ya paso. Es hora de actuar. De
nada sirven los anuncios del gobierno, si no estan acom-
panados de acciones contundentes.

K » 1 presidente Petro
_' Efue rotundo. Escri-
- bi6 en su X que” he

ordenado realizar una
operacion con bombardeo

J \ : .-.’; .

. sobre una estructura
GUSTAVO ALvaRez  armada del Clan del Golfo
GARDEAZABAL  en Segovia”. El resultado

lo comunicé después el ministro de Defensa
.Fueron muertos Hitler y Neymar junto con 7
miembros del Clan en las veredas Arenales y
Montefrio de Segovia y decomisados 13 fusiles.
No hay duda, el Clan se equivoc6. Estiro tanto el
resorte hasta que por fin se revento. El espolon
para que el presidente y su nuevo ministro de
Defensa rompieran la linea blandengue, que en
aras de la casi fracasada Paz Total ha man-
tenido el gobierno de izquierda desde hace tres
anos, fue la miserable muerte del reconocido
lider minero de la region, Jaime Gallego, el pop-
ular” Mongo” ,quien era un activista de la
Colombia Humana y habia participado como
candidato a la alcaldia de Segovia por el Pacto
Historico. Tacaron burro los del Clan porque

La pastilla de la politica

Se ha vuelto un verdadero
suplicio social y humano la
reclamacion de medicamen-
tos de parte los usuarios del
sistema de salud en el pais,
pues cada vez mas se agudiza
la situacion para la distribu-
cion de los medicamentos
necesarios para el tratamien-
to de miles de pacientes en las ciudades colom-
bianas.

Una crisis que a pasos agigantados va toman-
do fuerza y comienza a afectar enormemente a la
poblacién colombiana que, indolentemente, la
crisis la han ido encasillando en una contienda
electoral prematura de cara al 2026 y que cada
vez tiene tintes mas y mas polarizantes.

Literalmente se tiran la pelota entre el gob-
ierno, las EPS y los operadores logisticos de dis-
pensacion de medicamentos, llevando la dis-
cusion a planteamientos politiqueros que no se

VICTOR MANUEL
GARCIA

Petro, en guerra contra el clan

despertaron la furia leninista del presidente y
lo que se puede venir ahora es el operativo del
gobierno Petro contra al menos la banda de tra-
quetos que dirige Chiquito Malo y, por qué no,
contra otros que cometan igual equivocacion.
No es facil predecir el desarrollo. El Clan es una
agrupacion suigéneris, que habitualmente no
anda en campamentos sino en patrullas
moviles por 14 departamentos del pais.
Ademas, como en su seno se han reciclado
antiguos guerrillos y paracos y curtidos pro-
ductores y comercializadores de cocaina y oro,
es muy probable que su accionar resulte sor-
presivo para las fuerzas constitucionales.
Tanto, que pueden no dar batalla frentera sino
seguirse moviendo con la misma habilidad que
poseen para cobrar las extorsiones y contro-
lar 1a atemorizada y desprotegida burocracia
de los municipios donde campean. Habra que
esperar, pero como ha sido Petro y el general
Sanchez quienes tomaron la iniciativa, no
hay duda que la Guerra contra el Clan
empez0d. Y ahora si hay ministro. Es militar y
corajudo.

abordan técnicamente, sino que se ha vuelto un
lleve y traiga a través de las redes sociales, donde
el gobierno acusa de acaparamiento a los oper-
adores y estos a su vez dicen que el gobierno les
debe casi cuatro billones de pesos, 1o que hace
poco viable su operacion en este momento.

Estamos en una espiral que parece no termi-
nar, el presidente Petro esta semana en su conse-
jo de ministros, dijo que no iba a pagar esa deuda
basicamente por dos razones: primero era una
deuda de privado y las arcas de la nacién no
debian asumirla; y segundo, porque manifiesta
que hay un elevado sobrecosto en los medica-
mentos facturados, que, a su vez, lo conjugan con
acaparamiento, por lo cual parece que la linea
roja trazada por el presidente esta hecha.

Lo Ginico que parece estar claro es que no hay
planteamientos de fondo y por lo tanto no se avi-
zora solucion en el corto plazo.

Lea la columna completa en wwuw.occidente.co

De la rivalidad no
puede salir nada her-
moso; y del orgullo,
nada noble.
John Ruskin,
critico y escritor britdnico

Tienes derecho,
pero no debes...

Tienes derecho, a enfadarte,
pero no debes pisotear la dig-
nidad de ninguna persona.

Tienes derecho a sentir celos
del triunfo de los demds, pero
no debes desearle mal a las
demds personas.

Tienes derecho a caer, pero
no debes quedarte tirado en el
piso.

Tienes derecho a fracasar,
pero no debes sentirte derrota-
do.

Tienes derecho a equivo-
carte, pero no debes sentir lasti-
ma de ti mismo.

Tienes derecho a regafiar a
tus hijos, pero no debes romper
sus ilusiones de jovenes
emprendedores.

Tienes derecho a tener un
mal dia, pero no debes permitir
jamds que se convierta en cos-
tumbre.

Tienes derecho a tomar una
mala decision, pero no debes
quedarte estacionado en ese
momento pasaco.

Tienes derecho a ser feliz,
pero no debes olvidar ser
agradecido.

Tienes derecho a pensar en
el futuro, pero no debes olvidar
Jjamas el presente.

Las columnas reflejan la
opinién del autor, no la

posicién editorial del Diario
Occidente.
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B Investigacion por muerte tras cirugia estética

Foto: Pexels

na mujer de 44

anos, que habia

viajado desde Ca-
nada, fallecié en Cali tras
someterse a un proced-
imiento estético con bio-
polimeros en un estable-
cimiento que, al parecer,
no contaba con los per-
misos requeridos.

La Secretaria de Salud
Distrital ordend el cierre
inmediato del lugar vy
abrié una investigacion
en conjunto con las
autoridades judiciales
para esclarecer las cir-
cunstancias del deceso.

La victima comenzé a
presentar sintomas como
dificultad respiratoria,
mareo y nauseas, poco
después del procedimien-
to. Fue remitida a una

Mujer murio en Cali tras procedimiento
con biopolimeros en clinica de garaje

La Secretaria de Salud ceno el establecimiento donde se practico el procedimien-

to a la paciente fallecida.

clinica de mayor comple-
jidad, donde finalmente
muri6. Segin sus fami-
liares, el ano pasado ya se
habia realizado un

tratamiento similar.

El secretario de Salud
de Cali, German Escobar,
confirmé que este es el
segundo cierre de una

B Preocupacion por decisiones unilaterales del Gobierno

institucién prestadora de
servicios de salud en lo
corrido de 2024, precisa-
mente por incumplir con
los requisitos minimos de
habilitacion.

Intensifican
vigilancia

“En lo que va corrido
del afno hemos realizado
81 inspecciones de vigi-
lancia y control por toda
la ciudad para verificar el
cumplimiento de 1la
norma de habilitacién, es
decir, de los requisitos
minimos para una aten-

cion segura”,
Escobar.
Agregb que el lugar en
cuestion no solo
incumplia la normativa,
sino que ademas “tenia el
agravante de haber aten-
dido a una paciente que
present6 complicaciones
y falleci6 tras ser deriva-
da a una institucion de
alta complejidad”.
Durante 2023, la
Secretaria de Salud real-
iz6 250 inspecciones en
Cali, que derivaron en el
cierre de 28 establec-
imientos que no cumplian

explico

Pacientes Colombia advierte que ejecutar la reforma
sin el Congreso pone en riesgo el sistema de salud

Foto: @Pacientesco

cientes Colombia,

movimiento que reine a
199 asociaciones de pacientes a
nivel nacional, manifesté su
profunda preocupacion por las
ordenes impartidas por el pres-
idente Gustavo Petro al min-
istro de Salud, en las que
instruye iniciar la ejecucion de
la reforma al sistema sin la
aprobacion del Congreso.

La organizacion sefiald que
estas decisiones desconocen la
grave crisis financiera que
atraviesa el sector salud y
agudizan los problemas de
acceso a servicios y medica-
mentos. “Ordenes de este tipo
al ministro ponen en riesgo la
salud de los colombianos, mas
aun cuando el Gobierno del
cambio quiere implantar el
modelo usado con el Fomag. La

crisis que se esta viviendo hoy
en el sistema de salud de los
maestros es un reflejo de un
método que no funciona”, afir-
mé Denis Silva, vocero
nacional.

“No se puede improvisar
con la vida”

Pacientes Colombia pidio
al Ejecutivo respetar los pro-
cedimientos democraticos y
acatar los autos de la Corte
Constitucional, especialmente
aquellos que ordenan liberar
recursos financieros para esta-
bilizar el sistema. Segtin Silva,
la actual administraciéon ha
desfinanciado el  sector,
generando dificultades de acce-
SO que no se presentaban antes
de 2022.

El movimiento denunci6
que no existe acaparamiento

|

Pacientes Colombia exige respeto por el Congreso y soluciones urgentes para el
sistema de salud.

de medicamentos, como ha
insinuado el Gobierno, sino
una falta estructural de finan-
ciacion. Solicitaron ajustes
inmediatos a la Unidad de
Pago por Capitacion (UPC) y a
los presupuestos maximos,

como Unica via para resolver
la crisis.

“Si el presidente tiene prue-
bas de irregularidades en la
dispensacion, que las presente
ante las autoridades compe-
tentes. De ser asi, cuente con

nosotros para evitar la muerte
de miles de personas”, agrego
Silva, quien también defendié
el papel técnico y eficiente que
cumplen los gestores farma-
céuticos.

Las asociaciones rechaz-
aron, ademas, practicas adop-
tadas por algunas EPS —prin-
cipalmente las intervenidas—
que, seglin denunciaron, estan
entregando medicamentos de
forma parcial, bajo modelos
como el “pico y placa”, afectan-
do a pacientes con enfer-
medades cronicas.

Finalmente, instaron al
Gobierno Nacional a actuar
con responsabilidad, cumplir
su funcién como rector del sis-
tema de salud y garantizar, con
acciones concretas, el derecho
alavida y la salud de millones
de colombianos.

con los estandares mini-
mos para la atencion en
salud.

Las autoridades reiter-
aron el llamado a la ciu-
dadania a verificar que
los centros estéticos
cuenten con habilitacion
vigente, visible al piiblico,
y con personal profesion-
al certificado. Escobar
insisti6é en la importancia
de consultar el Registro
Especial de Prestadores
de Servicios de Salud
(REPS) antes de some-
terse a cualquier inter-
vencion.

Area legal

EDICTOS

Notaria

EDICTO El Notario Unico del Circulo de
Roldanillo - Valle del Cauca, por medio
del presente EMPLAZA: A todas las per-
sonas que se consideren con derecho a
intervenir en el tramite notarial, respec-
to de la Sucesion intestada del sefior
CARLOS DE JESUS ARIAS, quien se
identificaba con la cédula deciudadania
No. 6.562.670, quien fallecié en el
municipio de Tulua, Valle, el dia quince
(15) de enero del afio dos mil veintidos
(2.022), cuyo dltimo domicilio (o el
asiento principal de sus negocios), fue el
municipio de Roldanillo-Valle, para tal
efecto presentd la solicitud el dia vein-
tiséis (26) de marzo del afio dos mil vein-
ticinco (2025), el cual fue promovido y
aceptado en esta Notarfa mediante acta
No. diecisiete (17), del dia veintiséis (26)
de marzo del afio dos mil veinticinco
(2025), para que lo hagan dentro de los
diez (10) dias siguientes a la publicacion
del presente edicto. Se ordena publi-
cacion en un diario de amplia circulacién
nacional y en la radiodifusora local, en
cumplimiento de lo dispuesto por el
Articulo 30, numeral 12 del Decreto 902
de 1988, en concordancia con el articulo
589 del C. de P. C. ordenandose ademas
su fijacion en lugar visible de la Notaria.
Para constancia se firma en Roldanillo
Valle, a los veintisiete (27) dias de marzo
de dos mil veinticinco (2025). EL
NOTARIO DR. JUAN PABLO CASTILLO
GIRALDO. EV21372
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M Temor y conmocién en centro del Valle

Investigan misterioso crimen de

Foto: Redes sociales

a recompensa por los
asesinos de una madre
y su hija en zona rural

del municipio de San Pedro
ofreci6 la Gobernacion del
Valle del Cauca.

Asi lo indicé el subsecre-
tario de Convivencia y Segu-
ridad del Departamento, Gui-
llermo Londono, quien infor-
mo que “ante el terrible hecho
ocurrido la noche de ayer en el
corregimiento Monte Redon-

madre e hija en

Maria Graciela Diez Agudelo y su hia Jess'ica Yulieth Diez Agudelo fueron
asesinadas en el municipio de San Pedro.

se inform6 que en la zona
donde fue perpetrado el cri-
men hay presencia del frente
Adan Izquierdo’ de las
disidencias de las Farc.

San edro Valle

Conmocion
El doble crimen ha genera-
do conmocién en la comunidad
rural de San Pedro.
Segtin los informes presen-
tados por las autoridades, am-
bas mujeres presentaban heri-

do, y por instruccion de la gob-

das causadas por arma corto-

YU byt AL g

Los laboratorios fueron ubicados y destruidos en la costa Pacffica caucana.

A

ernadora Dilian Francisca
Toro, se ofrece hasta treinta
millones de pesos de recom-
pensa por informacion que nos
permitan ubicar a los respons-
ables de este repudiable
hecho”.

Tras un consejo de seguri-
dad realizado en el municipio
de San Pedro se analizaron los

hechos violentos ocurridos.

De acuerdo con la Policia
Valle, las victimas fueron iden-
tificadas como Maria Graciela
Diez Agudelo, de 66 anos, y
Jessica Yulieth Diez Agudelo,
30 anos, quienes presentaban
heridas causadas con arma
cortopunzante.

El funcionario indicé que

“rechazamos lo ocurrido y le
hacemos un llamado a todos
los ciudadanos para que con su
ayuda podamos llevar ante la
justicia a los responsables de
este horrible crimen".

Los moviles y respon-
sables del doble homicidio
son materia de investigacion
y en el consejo de seguridad

punzante, aunque algunos re-
portes también mencionan el
uso de armas de fuego en la
zona.

El ataque ocurri6 en la
vereda Monte Redondo, una
zona conocida por la presencia
de grupos armados ilegales,
como las disidencias de las
Farc.

B Mandataria recibio orden

Hacen reconocimiento a gobernadora del Valle

Foto: Gobernacion del Valle

n reconocimiento recibié la gober-
Unadora del Valle, Dilian Francisca
Toro, en Bogota, donde recibié la Orden al
Meérito "Mujeres de Impacto Nacional".

La mandataria recibi6 la Orden al
Meérito ‘Mujeres de Impacto Nacional’, en
su mas alto grado, que otorga la Red
Nacional de Mujeres Politicas y Sociales,
por su liderazgo y una amplia trayectoria
social y politica.

Lucelly Rodriguez, presidenta de la
Red Nacional de Mujeres Politicas y
Sociales, dijo que “hicimos el encuentro
mas poderoso de las mujeres de impacto
nacional y Dilian Francisca Toro, es una
mujer que con su trayectoria no solamente
a abierto escenarios donde se ha roto el
techo de cristal, sino que nos inspira a par-
ticipar en politica, esta es una conmemo-
racion tan importante para tener claro que

cuando una mujer avanza toda avan-
zamos”.

Agradecimiento

Al agradecer el reconocimiento por su
trayectoria politica y profesional, Dilian
Francisca Toro dijo que “lo he hecho con
amor por el bienestar de los vallecaucanos
y de los colombianos, pues nosotras las
mujeres que estamos en cargos de direc-
cion tenemos que seguir incentivando y
generando que las mujeres vean que si
podemos, somos resilientes, valientes, que
no tenemos barreras, que podemos ser 1o
que deseemos y eso es lo que nos impulsa”.

En la ceremonia, que se llevo a cabo en
el Congreso de la Republica, la
Gobernadora recorddé su periodo como
senadora y presidenta del Congreso,
“cuando pudimos lograr aprobar la Ley
1257, que es la que previene y sanciona la

La goberadora del Valle, Dilian Francisca Toro,
recibio la Orden al Mérito "Mujeres de Impacto
Nacional'.

violencia contra la mujer; esa fue una ley
muy importante, sobre todo por la prob-
lematica que viven las mujeres y las victi-
mas”.

M Operativos contra narcotréafico

Destruyen
laboratorios en
Pacifico caucano

Foto: Armada

urante operativos adelan-

tados por la Armada en el
Pacifico del departamento del
Cauca, fueron ubicados y
destruidos tres laboratorios
para el procesamiento de pasta
de base de coca.

Segtin informo la Armada,
estas infraestructuras, perte-
necerian al Grupo Armado
Organizado - GAO E30 “Rafael
Aguilera”, que delinque en
esta region.

En total, se incautaron 970
galones de insumos liquidos,
900 kilogramos de insumos
solidos y 805 kilogramos de
hoja de coca indic6 la institu-
cion castrense.

Las tropas de la Armada de
Colombia  realizaron 1la
operacion de manera conjunta
con el Ejército Nacional y la
Fuerza Aeroespacial Colom-
biana.

Los laboratorios
La primera operacion, se
desarroll6 en los sectores de El
Charco y Vista Hermosa, del
municipio de Timbiqui, donde
las tropas militares ubicaron y

destruyeron dos laboratorios
artesanales, que, en su interi-
or, contenian 600 galones de
gasolina procesada, 90 galones
de ACPM, 150 galones de base
de coca procesada y 750 kilo-
gramos de cemento, asi como
180 kilogramos de hoja de
coca, los cuales estaban ocul-
tos en canecas plasticas para
su produccion.

En el segundo proced-
imiento, tropas del Batallon
Fluvial de Infanteria de
Marina No. 42 dela Armada de
Colombia, junto a uniforma-
dos del Ejército Nacional y de
la  Fuerza  Aeroespacial
Colombiana, llegaron hasta el
sector de Sanson, en el munici-
pio de Guapi, en el Cauca,
donde localizaron un laborato-
rio artesanal, que contenia en
su interior, 130 galones de
gasolina procesada, 150 Kilo-
gramos entre cal, cemento y
nitrato de amonio, y 625 kilo-
gramos de hoja de coca. En el
lugar, también fue encontrada
maquinaria y material, uti-
lizados para la elaboracion y
comercializacion de sustan-
cias ilegales.
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B Una mujer que cambid su vida ayudando a otros

Entre manualidades y futbol: la historia

de Esperanza Fino en la Comuna 7 de Cali

CONSERUYEN

|CIUDAD

speranza Fino no espera aplau-

sos ni recompensas. Vive en la

Comuna 7 de Cali y desde hace
de su vida un acto constante de servi-
cio. Su casa no es la sede de una orga-
nizacioén ni un salon comunal, pero en
sus espacios se cocina chocolate, se
parte una libra de arroz para compar-
tirla y se encienden fogones para
servir comida caliente a personas que
no tienen nada. Asi empieza esta his-
toria: con un fogon prestado y una olla
llena de intenciones.

Desde muy joven encontr6 en las
manualidades una forma de sostener
a sus hijos. Durante afos, ese talento
fue su tnica fuente de ingresos. Pero
cuando la economia cambi6 y los pro-
ductos importados comenzaron a
desplazar lo artesanal, perdi6 sus
clientes y quedd fuera del mercado. La
vida, sin embargo, ya le habia mostra-
do que sus habilidades podian tener
otro proposito.

El inicio de otra forma de vivir

La Fundacién Asomacap fue el
primer lugar donde Esperanza se sin-
ti6 parte de algo mas grande. En ese
espacio compartido con otras mujeres
cabeza de familia, encontré her-
ramientas para afrontar la depresion
que arrastraba desde hacia tiempo.
Aunque nunca recibié un diagnéstico
claro, sentia que algo no encajaba den-
tro de ella, que la tristeza la abrazaba
sin previo aviso. Y aunque muchas
veces no comprendia lo que le pasaba,
entendia que otras mujeres también
cargaban pesos parecidos.

En medio de esos encuentros,
ensenar manualidades se convirtio en
una excusa para hablar, para convo-
car, para construir comunidad. Con
sus propias palabras, lo resume asi:
"Yo ensefiaba manualidades, con eso
llamabamos a otras mujeres".

Con los anos, su trabajo se fue
diversificando. Fund6 una escuela de
fiatbol llamada, pensada para jovenes
que no eran aceptados en otros espa-
cios deportivos. Alli no se pedia plata
ni uniforme. Solo ganas de participar.
El balon era la excusa para conocer
historias, para convencer a los
muchachos de terminar el bachillera-
to, para que se hicieran respetar.

Esperanza lo tiene claro: cada
actividad es solo una excusa. A los
mas pequenos les ofrece una hoja, pin-
turas y les dice que hagan lo que
quieran. Lo importante es hablar.
Mientras pintan, les dice que deben
respetar y hacerse respetar. Su méto-
do es sencillo: crear confianza para
luego sembrar valores.

Una olla, una eleccion
Esperanza también trabaja con
habitantes en situacion de y en calle.
No lo hace desde una institucion nien
cumplimiento de algin proyecto. Lo
hace porque siente que debe hacerlo.
En una reciente actividad, preparé
café, chocolate, papas, pan y sopa.
Queria que cada persona pudiera ele-
gir qué comer. Que no fuera simple-
mente recibir lo que les daban, sino
decidir por si mismos.
";Quiere café con pan o con
papas?"’, preguntaba. No era solo una

comida, era una forma de dignificar.
Muchos de los que participaron la
ayudaron a montar los fogones. Uno
de ellos incluso se ofreci6 a cargar
cosas y prender el fuego.

A algunos voluntarios les cuesta
entender ese enfoque. Una companera
queria obligar a los asistentes a
banarse antes de comer. Esperanza se
opuso. "No vine a imponer condi-
ciones. Si quieren, se banan. Si no,
hay un plato caliente esperandolos",
sostuvo. Para ella, lo esencial es el
respeto al otro, sin invadir su espacio.

Una casa, muchas razones

Diez afios atras, la muerte de su
madre marco otro punto de giro. Al
quedarse a vivir en la casa de ella
junto a su padrastro, sus cargas
economicas disminuyeron. Hoy es
madre de una nina de diez afos.

Para ella, cada historia que
escucha tiene algo de la suya. Cada
mujer que llega con depresion, cada
joven que se siente excluido, cada
habitante de calle que solo quiere ser
escuchado, le recuerda que ella tam-
bién pasé por ahi. Que también llord
sin saber por qué, que también sintio
que no encajaba en el mundo.

El valor de estar
para otros

Esperanza no necesita de camaras ni
reconocimientos. Asegura que su mayor pago
es cuando alguien le dice "gracias". Cuando un
nifo la llama "profe" o cuando una mujer le con-
fiesa que hacia tiempo no se sentia acompana-
da.

Reconoce que muchos no entienden por qué lo
hace. Que algunos critican su trabajo o pregun-
tan qué gana con eso. Su respuesta es sencil-
la: "Si tengo una libra de arroz y la puedo partir,
la parto".

El impacto de su labor comunitaria en la
Comuna 7 no esta en cifras ni en informes. Esta
en las personas que encontrd en el camino y
que, gracias a ella, decidieron seguir adelante.
En las manos que se tienden, en el plato
caliente que se ofrece sin condiciones, en la
sonrisa del nifo que aprendi6 a respetarse.

En su voz no hay orgullo, solo firmeza. Y en cada
gesto, la certeza de que, aun desde el lugar mas
pequeno, se pueden transformar vidas.

——
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Foto: Pixabay

n un paso clave hacia la

reforma del sector

transporte de carga, el
Ministerio de Transporte ha
abierto un nuevo periodo de
recepcion de comentarios
sobre la modificacion del
Decreto 1079 de 2015.

Este proceso, que se exten-
dera hasta el 10 de abril, busca
recoger observaciones finales
de los diferentes actores del
sector, con el fin de ajustar las
normas a las necesidades
actuales del mercado.

Lanueva version del decre-
to incorpora ajustes y sugeren-
cias recibidas en etapas pre-
vias de la discusion, respondi-
endo a compromisos adquiri-
dos en septiembre de 2024
entre el Gobierno Nacional y
las bases transportadoras de
carga.

La iniciativa tiene como
principal objetivo reducir las

M Esto es clave para la reforma del sector

Gobierno abre convocatoria para comentarios sobre
la modificacion del decreto de transporte de carga

desigualdades  econdmicas
entre las empresas transporta-
doras y los propietarios de
vehiculos, estableciendo condi-
ciones mas equitativas y
sostenibles para el sector.

Principales modifica-
ciones y objetivos

Entre los cambios prop-
uestos en la modificacion del
Decreto 1079, destacan tres
aspectos fundamentales:

Facilitacion de habilitacion
para pequenos transporta-
dores: Se busca establecer un
marco normativo mas accesi-
ble que permita a los pequefios
propietarios y transportadores

integrarse de manera formal a
la cadena logistica, reduciendo
barreras administrativas y
promoviendo la competencia.

Garantia de pago minimo
al transportador efectivo: A
través del Sistema de
Informacion de  Costos
Eficientes para el Transporte
Automotor de Carga (SIC-
ETAC), se garantizara que los
pagos reflejen los costos reales
de operacion, incluyendo tiem-
pos de espera, cargue y descar-
gue. Esto busca evitar practi-
cas desleales y asegurar la
sostenibilidad de los traba-
jadores del sector.

Politica de reposicion de

A vivir destinos de arte, historia y naturaleza

Anato recomiendo los

Foto: Shutterstock

La primavera ya ha iniciado en algunos paises, donde se
empiezan a ver paisajes coloridos, sentir un clima agradable y
darse apertura a actividades al aire libre como deportes nauti-
Cos, excursiones, senderismo y festivales; y teniendo en cuen-
ta que, en febrero de 2025, Colombia conectd con 30 paises,
a través de 1.492 frecuencias intemacionales semanales
directas, es decir un 15% mas que en el mismo mes de 2024,
vigjar al exterior en este segundo trimestre del afo, es una
buena opcion.

“Es la oportunidad de explorar nuevas culturas en paises
donde las estaciones hacen mas diversa y atractiva su oferta
turistica de eventos, cultura y gastronomia, asi como de cono-
cer destinos de manera previa a la llegada del gran ndmero de
visitantes que, tradicionalmente, viajan en el verano”, explico
Paula Cortés Calle, presidente ejecutiva de Anato.

Uno de ellos es Kanazawa, Japdn, donde el festival de cere-
Z0s se roba las miradas de los turistas, pues los pétalos rosa-
dos de los arboles crean un escenario impresionante para
familias y amigos, quienes disfrutan de picnics bajo ellos, ya
que a medida que los cerezos florecen, los jardines se con-
vierten en céspedes hermosamente cuidados.

El rio Saigawa es otro lugar pintoresco para obsenar los
cerezos en flor, mientras se hace un recorrido por el agua, se
visitan exposiciones de arte o los mercados locales para cono-
cer més de la culinaria autéctona.

Otro de los lugares para explorar en esta estacion del afo es
la Toscana en ltalia, alli es posible apreciar las peculiaridades
botanicas de sus museos, sus Jardines y huertas. Siena, por
ejemplo, es un encanto medieval y tesoro imperdible, pues sus
murallas tienen un aspecto delicado y colorido. Otro lugar que

sorprende a Ios turistas son Ios Apemnos en Plst0|a cuyos Jar—

destinos de primavera

dines botanicos se encuentran colmados de majestuosos
arboles y plantas extranas.

Por su parte, Nueva York es una gran altemativa para la pri-
mavera, pues mas alla de los atractivos tradicionales, existen
otras actividades que pueden disfrutarse como el Greenacre
Park, un pequeno parque secreto en medio de los rascacielos
del Midtown Manhattan, cuya cascada de 7,5 metros de
altura, saca a sus visitantes del tréfico de la ciudad.

“Estos y muchos otros lugares son ideales para visitar
durante la primavera; lo que hace Unica la experiencia de las
vacaciones es hallar nuevos atractivos para descubrir en cada
uno de los destinos. En esa labor, el acompafnamiento de las
Agencias de Viajes es fundamental, pues son ellas quienes
saben las temporadas ideales de visita, las actividades
disponibles para desanollar y atractivos que van mas allé de los
tradicionales”, sefald la dirigente gremial.

vehiculos (uno a uno): Se
implementara un mecanismo
de renovacion del parque auto-
motor que permita la reposi-
ci6n progresiva de vehiculos
obsoletos bajo un esquema de
sustitucion regulado, mejoran-
do asila eficiencia y seguridad
en las vias.

Un llamado a la partici-
pacion del sector

El Ministerio de
Transporte ha instado a trans-
portadores, gremios, empresas
de logistica y demas actores
del sector a enviar sus comen-
tarios y observaciones a través
del enlace habilitado en su

pagina oficial
(https://mintransporte.gov.co/
normatividad/proyectos/).
Este nuevo periodo de
recepcion de opiniones permi-
tira hacer ajustes antes de la
implementacion definitiva de

M En utilidades en 2024

la normativa. La medida
responde a una estrategia
gubernamental para garanti-
zar que las regulaciones sean
producto del consenso y atien-
dan las necesidades reales del
sector transportador.

El Banco de Occidente
reporta solido crecimiento

Foto: Oficina de prensa

Banco de Occidente, filial del
Grupo Aval, anunci6 sus resulta-
dos financieros del 2024, desta-
cando un desempeno sobre-
saliente en un entorno econdmico
retador. La entidad report6 utili-
dades netas de $494.992 mi-
llones, un crecimiento del 15%
respecto al afno anterior, impulsa-
do por una estrategia centrada en
la innovacién, la sostenibilidad y
la excelencia operativa.

Durante el 2024, el Banco con-
solidé su solidez financiera con un
crecimiento  significativo en
activos totales, que alcanzaron
los $72.653.110 millones, refle-
jando un incremento frente a los
$63.920.848 millones registra-
dos en 2023. La cartera de crédi-
tos y operaciones de leasing
financiero neto se elevd a
$47.498.592 millones, en com-
paracion con los $43.734.012
millones del ano anterior. En linea
con estos resultados, la Asamblea
de Accionistas aprobd un dividen-
do en efectivo de $133,0 men-
suales por accion, pagadero den-
tro de los primeros diez dias de
cada mes desde abril de 2025

N
hasta marzo de 2026, sobre un
total de 155.899.719 acciones
suscritas y pagadas al 31 de
diciembre de 2024.

Estos resultados reflejan la
capacidad de la entidad para
adaptarse a las dinamicas del
mercado y continuar generando
valor para sus clientes y
accionistas. “Nos enorgullece
haber cerrado un ano de cre-
cimiento solido, superando el
desempeno del sector en todas
nuestras lineas de negocio. Mas
alld de las cifras, estos logros

reflejan nuestra conviccidon de
construir un banco més inno-
vador, sostenible y centrado en
las personas”, afirmé Gerardo
Silva Castro, presidente del
Banco de Occidente.

El 2024 también fue un ano de
hitos estratégicos que consoli-
daron al Banco como un referente
en transformacién digital vy
sostenibilidad. Se lanzé la nueva
App OcciRed de Empresas, se for-
taleci6 la Banca Movil con he-
rramientas innovadoras, la Tarjeta
de Crédito digital Occiflex y la
Billetera de Google para las tarje-
tas MasterCard, y se avanzd en la
implementacién del Tag Aval,
preparandose para el sistema de
pagos Bre-B del Banco de la
Republica.

En el &mbito corporativo, el
Banco fue reconocido por Great
Place to Work como el mejor lugar
para trabajar y el mejor lugar para
trabajar para las mujeres en
Colombia y como el mejor banco
para trabajar en Latinoamérica,
reflejando su conviccion de que
una empresa que cuida a su
gente es una empresa que cuida
y se preocupa por sus clientes.
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AVISO DE ESCISION

El Representante Legal y Revisor Fiscal de las sociedades EKA CORPORACION S.A.S,, sociedad escindente,
y &l Representante Legal y Contador de la sociedad INNOVANDO COLOMBIA S.A.S., sociedad beneficiaria,
avisan al pdblico en general y en especial a sus acreedores, para los efectos previstos en el Codigo de
Comercio, Ley 222 de 1995 y Circular Basica Juridica, que los méximos drganas sociales de las empresas, en
reuniones cekebradas el 17 de margo de 2025, han decidido aprobar la respectiva escisidn en la modalidad de
ESCISION PARCIAL POR ABSORCION, en las condiciones que a continuacion se indican:

1. La identificacion de las sociedades participantes es:
SOCIEDAD ESCINDENTE: EKA CORPORACION $.A.S, con NIT 805.025.631-6, sociedad domiciliada en la

ciudad de Cali - Valle del Cauca en ka Calle 468 No. 1 - 61, cuya composicion de capital social en pesos colom-
bianos es:

Capital autorizado ital suscrito do
-srrm'mmﬁamm STZ7 00 dwi
7100 acciones de valor nominal de TIET acciones de valor nominal de
DSOS POr acTion FT000.000 pesos por accion

SOCIEDAD ABSORBIDA: INNOVANDO COLOMBIA SAS. identificada con el NIT. 9004114785,
sociedad domiciliada en la ciudad de Cali -~ Valle del Cauca en la Carrera 14 No. 464 -08, cuya composicin
del capital social en pesos colombianos es:

Capital autorizad Capital suscrito y pagado
| SEOO00T00] dividido en S300000 dvidido en
Wa&lm e valor nominal de 30,000 acciones de valor nominal de

PBS08 POr action PES0S Por accin

2. Las Asambleas de Accionistas de las sociedades participantes en el proceso, en reuniones extraordinarias
del 2 de diciembre de 2024, decidieron aprobar el proyecto de escisidn en virtud del cual la sociedad escindente
EKA CORPORACION S.AS. traslda parte de su patrimonio constitutivo a |2 sociedad beneficiaria
INNOVANDO COLOMBIA SAS.

3. Lios activos, pasivos y patrimonio de las sociedades participantes fueron tomados de los estados de situacion
financiera con fecha de corte 31 de diciembre de 2074, los cuales fueron aprobados, certificados v
dictaminados, y se encuentran a disposicion de quienes demuestren interés en |a escision en las instalaciones
de las empresas v se resumen asi (Cifras en miles de pesos colombianos]:

EKA CORPORACION SAS.
Hecto escision Activo Pasivo Patrimonio
Antes FEE00TT ksl il 237038
Despuds 308758 7T T 1475%
INNOVANDO COLOMBIA S.AS.
[ Hecto Activo Pasivo Patrimonio
Antes 290301 7695 B4%
Despuds 751795 sl 7E90 167
4, La compasicidn dal capital autorizado, suscrito y pagado de las sociedades resultantes de la escision, son:
EKA CORPORACION SASS.
Hecto Autorizado Suscrito Paﬁn
Antes TII000000 L7 000 )
Después T 100000000 BRO7 00000 BRIT 00000
INNOVANDO COLOMBIA S.AS.
|_Efecto escision Autorizado_ Suscrito Pagado
Anies 1 UL 1
Después SO0.000.000 50,000,000 A50000.000

En sintesis, por cada accidn (1) que se disminuye del capital de la sociedad EKA CORPORACION S.AS. los
atcionistas recibirdn mil acciones (1.000] del capital de la sociedad INNOVANDO COLOMBIA S.AS.

5. Para la evaluacin de actives y pasivos, asi como para la fijacion del valor de las acciones se tuvo en
cuenta el método de valor en libros que refleja la sitacion actual de las empresas participantes,
considerando los estados financieros base de la operacion con corte al 31 de diciembre de 2024, Las partes
hian convenido que la escisidn tendrd efectos contables a partir del dia primero (1) de enero del afio 2025.

6. Que empleando el método de valor en libros los accionistas de la sociedad escindente reciben un valor
econdmico equivalente en el capital de la sociedad beneficiaria.

7. Los documentos permanecen a dispasicion da los accionistas y acreedores en los téminas, espacios v
pardmetros que fija la Ley 222 de 1995, Codigo de Comercio y Cireukar Basica Juridica,

8. Los representantes legales de las sociedades estan facultados para realizar las operaciones y ajustes al
patrimonio que demanda la escisidn,

Los suscritos representantes legales, revisor fiscal y contador de las sociedades intervinientes con su fima
certifican que lo anterior reflefa en forma exacta la escision y los métodos de evaluacion y de intercambio
utilizados.

[Fdo. (Fdo.)

RODOLFO RAMI KADOCH TARRAGANO IANV KADOCH REBIBO
Represantante Legal Represantante Legal Suplente
EKA CORPORACION S.AS. INNOVANDO COLOMBIA SAS.
[Fdo) Fda.)

YOLANDA MARIA AGUDELO YOLANDA MARIA AGUDELO
Contador TPAGZ7E-T Contador TP 86275 - T

EKA CORPORACION SAS. INNOVANDO COLOMBIA SAS.
Fdo)

ELIZABETH FRANCO

Revisor Fiscal TR49679-T

EXA CORPORACION SAS.

B Mire como fortalecerlo de manera natural

(Cual es el impacto del estrés

Foto: Pexels

1 estrés es una

respuesta natural

del organismo ante
situaciones desafiantes,
pero cuando se prolonga en
el tiempo, puede tener
graves repercusiones en la
salud, especialmente en el
sistema inmunologico.

La conexion entre la
mente y el cuerpo es
innegable, y diversos estu-
dios han demostrado que el
estrés cronico debilita
nuestras defensas, hacién-
donos mas propensos a
enfermedades.

Como afecta el
estrés al sistema
inmunoldgico

Cuando el cuerpo exper-
imenta estrés, libera hor-
monas como el cortisol y la
adrenalina, las cuales
tienen efectos inmediatos
como el aumento del ritmo
cardiaco y la energia para
afrontar la situacion.

Sin embargo, si el estrés
persiste, el exceso de corti-
sol suprime la produccion
de linfocitos, que son funda-
mentales para combatir
infecciones y virus.

Investigaciones han rev-
elado que las personas con

altos niveles de estrés
tienen una mayor inciden-
cia de enfermedades respi-
ratorias, problemas diges-
tivos e incluso trastornos
autoinmunes.

Ademas, el estrés puede
generar inflamacion croni-
ca en el organismo, lo que a
largo plazo contribuye a
padecimientos como la dia-
betes tipo 2 y enfermedades
cardiovasculares.

Estrategias naturales
para fortalecer el
sistema
inmunoladgico

Afortunadamente, exis-
ten formas naturales de
contrarrestar los efectos del
estrés y fortalecer nuestras
defensas. Aqui algunas
estrategias clave:

AVISO DE LIQUIDACION DE SOCIEDAD
KARKARA
NIT 901.405.972-1

SAS.

Se informa al plblico en general que la sociedad KARKARA S.AS., identificada con
NIT 901.405.972-1, con domicilio en la ciudad de Cali, se encuentra en estado de disolucién y
liquidacidn, segdn lo dispuesto en el acta de asamblea de accionistas No. 2025-1, de fecha 11
de marzo del 2025 , inscrita en el Registro Mercantil de la Cémara de Comercio de la ciudad de
Cali el dia 26 de marzo del 2025.

En cumplimiento de lo previsto en el articulo 232 del Codigo de Comercio, se comunica a todos
los acreedores que podrn presentar sus reclamaciones, junto con los documentos soportes,
ante el liquidador designado, JAMES MOSQUERA MUNOZ, identificado con cédula de
ciudadania No 16.756.280., en la siguiente direccion Jmosquera968@gmail.com. El plazo para
la presentacion de reclamaciones es de treinta (30) dias habiles contados a partir de la
publicacion del presente aviso.

® Alimentacion bal-
anceada: Consumir una
dieta rica en frutas, ver-
duras, legumbres, frutos
secos y pescados aporta vit-
aminas y minerales esen-
ciales para el sistema
inmune. La vitamina C,
presente en citricos y
pimientos, y el zinc, encon-
trado en semillas vy
mariscos, son fundamen-
tales para la respuesta
inmunolégica.

@ Ejercicio regular: La
actividad fisica moderada
mejora la circulaciéon de las
células inmunes y reduce
los niveles de estrés.
Practicas como el yoga y el
tai chi también ayudan a
equilibrar el sistema ner-
vioso y fortalecer las defen-
sas naturales del cuerpo.

® Sueno reparador:
Dormir entre 7 y 9 horas
diarias es crucial para la
regeneracion celular y la
produccion de citoquinas,
unas proteinas esenciales
para la respuesta inmune.
La falta de suefio prolonga-
da disminuye la capacidad
del cuerpo para combatir
infecciones.

® Técnicas de manejo
del estrés: La meditacion,

en el sistema inmunoloégico?

la respiracion profunda y la
musicoterapia han demos-
trado reducir significativa-
mente los niveles de corti-
sol. Practicar mindfulness
o dedicar tiempo a activi-
dades recreativas puede
ayudar a relajar la mente y
fortalecer la salud emo-
cional.

® Consumo de pro-
biéticos y plantas medici-
nales: Los alimentos fer-
mentados como el yogur, el
kimchi y el kefir mejoran la
salud intestinal, lo que esta
directamente relacionado
con la respuesta inmune.
Ademas, infusiones de jen-
gibre, equinacea y té verde
pueden potenciar las defen-
sas naturales.

® Socializar y mante-
ner una actitud positiva:
Diversos estudios indican
que las relaciones sociales
saludables fortalecen el sis-
tema inmunolégico y redu-
cen los efectos negativos del
estrés. Compartir tiempo
con seres queridos y prac-
ticar la gratitud pueden
mejorar el bienestar gene-
ral.

El estrés es inevitable en
la vida cotidiana, pero su
impacto en la salud puede
reducirse con habitos salu-
da-bles. Adop-tar un estilo
de vida equilibrado y for-
talecer el sistema inmuno-
logico de manera natural
no solo previene enfer-
medades, sino que también
mejora la calidad de vida.
La clave esta en encontrar
el balance entre el cuerpo y
la mente, permitiendo que
nuestras defensas actien
de manera oOptima ante
cualquier desafio.
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os eclipses han sido con-
Lsiderados eventos de

lgran impacto a lo largo
de la historia. Diferentes cul-
turas los han asociado con
augurios, transformaciones y
cambios profundos en la vida
de las personas.

En la actualidad, 1la
astrologia y la psicologia
transpersonal analizan la
energia de los eclipses como
catalizadores de movimientos
internos, capaces de influir en
nuestro estado emocional y
espiritual.

Un evento astronémico
con repercusiones
emocionales

Desde una perspectiva cien-
tifica, un eclipse ocurre cuan-
do un cuerpo celeste bloquea
total o parcialmente la luz de
otro. Sin embargo, mas alla de
su explicacion astrondmica,
muchas personas experimen-
tan sensaciones intensas
durante estos eventos. La
razon, segin astrélogos y

M Asi afectan nuestro estado emocional y espiritual

({Cual es la energia de los eclipses?

expertos en energias, radica en
el impacto que tienen sobre
nuestras emociones y estados
de conciencia.

"Los eclipses funcionan
como portales energéticos que
pueden generar cambios ines-
perados en nuestras vidas. Son
momentos de revelacion, de

cierre de ciclos y de toma de
decisiones cruciales", explica
la astréloga Sofia Ramirez.
Durante estos eventos, es
comin experimentar sensa-
ciones de ansiedad, inquietud
o incluso claridad repentina
sobre ciertos aspectos de nues-
tra vida.

El efecto de los eclipses
segun la astrologia

La astrologia considera que
los eclipses solares y Iunares
tienen efectos  distintos.
Mientras que un eclipse solar,
que ocurre en luna nueva, esta
vinculado con comienzos y
nuevas oportunidades, un
eclipse lunar, que sucede en
Iuna llena, representa la culmi-
nacién de procesos y la lib-
eracion de emociones reprimi-
das.

"Durante un eclipse solar;
las energias se enfocan en nue-
stro exterior: cambios labo-
rales, nuevas relaciones o
proyectos que inician. En cam-
bio, el eclipse lunar nos invita a
mirar hacia adentro, a soltar lo
que ya no nos sirve y a hacer
una limpieza emocional", agre-
ga Ramirez.

Descarga este e-Book
sin ningun costo y mejora
tu puntaje.

solo tienes que
escanear este codigo

Impacto espiritual
y consejos para sobrel
levar su energia

Muchas tradiciones espiri-
tuales consideran los eclipses
como momentos propicios
para la meditacion y la intro-
speccion. Se recomienda evitar
decisiones impulsivas, ya que
la energia de estos eventos
puede generar confusién o
emociones exaltadas. Algunos
consejos para transitar un
eclipse de manera armoniosa
incluyen:

Practicas de meditacion y
respiracion consciente:
Ayudan a calmar la mente y a
procesar emociones de manera
equilibrada.

Escribir un diario emo-
cional: Reflexionar sobre lo
que surge durante el eclipse
puede brindar claridad y ayu-

;Estds prepardndote
para el |cfes?-=

?

dar en el proceso de auto-
conocimiento.

Evitar confrontaciones: La
energia de los eclipses puede
intensificar los conflictos, por
lo que es recomendable actuar
con paciencia y empatia.

Rituales de limpieza y
cierre de ciclos: Encender
velas, usar cristales o realizar
ejercicios de liberacion pueden
ser formas simbdlicas de
aprovechar la energia transfor-
madora del eclipse.

En definitiva, los eclipses
nos invitan a hacer pausas,
reflexionar sobre nuestros
caminos y prepararnos para
nuevas etapas. Mas alla de
las creencias individuales, lo
cierto es que su impacto es
innegable en quienes los
viven con consciencia y
apertura.
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