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M Optimizando la semaforizacion

Se agrava la
situacion de
seguridad en
Buenaventura

La crisis en Buenaventura
se agrava por el incumpli-
miento de la tregua entre Los
Shottas y Los Espartanos,
denunciado por monsefior
Rubén Jaramillo.

Se han registrado homi-
cidios y desapariciones, afec-
tando la seguridad.

El Gobierno Nacional rea-
firmo6 su compromiso con el
proceso de paz y pidi6 un dia-
logo para desmantelar las
estructuras criminales. Jara-
millo inst6 a reflexionar sobre
el impacto de la violencia y a
comprometerse por la paz en
toda la sociedad. PAG. 2

Gran incautacion de

S

marihuana en el Valle

ElEjército Nacional incautd mas de 200 kg de marihuana, val-
orados en 116 millones de pesos, durante un operativo en la via
entre Sevilla y Caicedonia, Valle del Cauca. La droga era trans-
portada por un presunto miembro del GAO-r Frente 57, quien fue
capturado tras intentar huir. Este operativo debilita las finanzas
del narcotrafico y refuerza la seguridad en la region. El captura-
do y la droga fueron puestos a disposicion de las autoridades.
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LA VERDAD NO TIENE PRECIO

Fotos: Alcaldia de Cali
LOS ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA OFICIAL (IEO) VILLA DEL SUR INICIARAN EL ANO LECTIVO 2025 EN UNA NUEVA INFRAESTRUCTURA, COMODA Y
MODERNA, GRACIAS A LA INVERSION DE $18.185 MILLONES DE PESOS ENTRE EL MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL Y LA ALCALDiA DISTRITAL DE CALI. LA SEDE
EDUCATIVA CUENTA CON 25 AULAS NUEVAS, TRES AULAS MEJORADAS, UNA BIBLIOTECA, UN AULA DE BILINGUISMO, DOS AULAS DE TECNOLOGIA, UN AULA POLIVA-
LENTE, UN LABORATORIO INTEGRADO, UN AREA ADMINISTRATIVA, UNA PLACA POLIDEPORTIVA ADEMAS DE UNA CANCHA SINTETICA DE FUTBOL 5.
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B Cargamento millonario

Ejército Nacional decomisa mas 200
kilos de marlhuana en eI Valle del Cauca

opas del Ejército
I r[\]acmnal realizaron una
incautacién de mas de

200 kilogramos de marihuana
en vias del Valle del Cauca.
Este cargamento, que estaba
avaluado en mas de 116 mil-
lones de pesos colombianos,
iba a ser usado para financiar
actividades ilicitas de un
grupo armado organizado que
delinque en esta region del
pais.

Operativo en las vias
del Valle del Cauca

El procedimiento fue ejecu-
tado por soldados del Batallon
de Alta Montana N.° 10,
adscritos a la Tercera Brigada
del Ejército Nacional. El opera-
tivo tuvo lugar en la carretera
que conecta los municipios de
Sevilla y Caicedonia, donde se
habia instalado un puesto de

Foto: Ejército Nacional
Tropas incautaron méas de 200 kilos de marihuana en vias del Valle del Cauca.

Durante la operacion, un
vehiculo sospechoso fue inter-
ceptado. El conductor, al notar
la presencia de las tropas,
intent6 huir; 1o que dio inicio a
una persecucion que culminé
con su captura.

En el interior del vehiculo,
los soldados encontraron mas
de 200 kilogramos de marihua-
na. Segln las investigaciones
preliminares, la  droga
pertenecia al grupo armado
organizado residual (GAO-)
Frente 57 Yair Bermidez, que

Este grupo utiliza el narcotra-
fico como su principal fuente
de financiacion para realizar
actividades delictivas y terro-
ristas.

Impacto del operativo
en la region

La incautacion de esta
droga representa un golpe sig-
nificativo para las finanzas ile-
gales de esta organizacion
criminal.

Tras la captura, el detenido
y el material incautado fueron

autoridades  competentes,
quienes se encargaran de con-
tinuar con el proceso judicial.
Este resultado forma parte de
las acciones estratégicas ade-
lantadas por las Fuerzas Mi-
litares para combatir el crimen
organizado en la region.
ElEjército reiter6 su llama-
do a la ciudadania para que
utilice la linea gratuita 107 y
denuncie cualquier actividad
sospechosa que pueda alterar
la tranquilidad de la comu-
nidad. La colaboracion de la
poblacion es clave para pre-
venir y combatir las acciones
de los grupos ilegales que
afectan la estabilidad del pais.
Con este operativo, las
autoridades buscan enviar un
mensaje claro: no cesaran en
su mision de neutralizar las
actividades ilicitas que finan-
cian a los grupos armados

Foto: Alcaldia de Cali
Amortiguadores de impacto y atenuadores fortalecen la seguridad vial en puentes
vehiculares de Cali.

control.

opera en esta region del pais.

lglesia y Gobierno piden acciones

puestos a disposicion de las

organizados.

n medio de una creciente ola de vio-

lencia que afecta a Buenaventura, la
Delegacion del Gobierno Nacional para el
Espacio de Conversacion Sociojuridico
ratifico su compromiso con el proceso de
paz en la region. Durante los tltimos ocho
dias, la ciudad fue escenario de homicidios
y desapariciones forzadas, lo que encendi6
las alarmas sobre el incumplimiento de la
tregua pactada por las bandas Los Shottas
y Los Espartanos.

Segiin denuncié monsefior Rubén
Jaramillo, obispo de Buenaventura y facil-
itador del dialogo, las estructuras crimi-
nales Los Shottas y Los Espartanos estan
incumpliendo la tregua pactada.

Este afo se registraron al menos once
homicidios en la ciudad, algunos presun-
tamente relacionados con disputas entre
estas bandas. Ante este panorama, mon-
sefior Jaramillo hizo un llamado urgente
para que ambas partes retomen los com-
promisos adquiridos y contribuyan a
devolver la tranquilidad al distrito.

Crisis en Buenaventura: exigen a
Shottas y Espartanos cumplir la tregua

Foto: Arch/vo Diario Occidente
Monsenor Rubén Jaramillo denuncia incumplimiento
de la tregua por parte de Los Shottas y Los Espartanos
en Buenaventura.

El Gobierno reitera su
compromiso con la paz

En un comunicado, la Delegacion del
Gobierno Nacional expreso su solidaridad
con las familias de las victimas y condend
los recientes actos de violencia. El docu-
mento reafirma que el mandato principal
del Gobierno, en el marco de la Ley de Paz
Total, es avanzar en acercamientos con

grupos armados organizados para lograr
su desmovilizacion y garantizar la seguri-
dad de la poblacién.

Ademas, el Gobierno subrayo que el
espacio de dialogo sociojuridico sigue
siendo una herramienta clave para con-
struir condiciones de paz, con la partici-
pacion de instituciones nacionales y
locales, asi como el acompanamiento de la
Iglesia Catolica, la ONU y la OEA. En ese
sentido, instaron a Los Shottas y Los
Espartanos a cumplir con los acuerdos
alcanzados y cesar de inmediato las
acciones violentas que han generado
temor entre los habitantes.

Monsefior Jaramillo, en nombre de los
facilitadores del dialogo, también solicit6
un mayor compromiso por parte del
Gobiernoy otras instituciones para garan-
tizar condiciones de vida dignas y seguras.

B Reducir accidentes graves

Cali refuerza la seguridad
vial con nuevos
amortiguadores de impacto

Alt\r/lavés de la Secretaria de
ovilidad de Cali, se
instalan  cuatro  amor-
tiguadores de impacto, 12 ter-
minales atenuadores y 80
barandas en puentes vehicu-
lares estratégicos. Estas
acciones buscan mejorar la
seguridad vial y reducir la
gravedad de accidentes en
puntos criticos de Cali.

Como parte de las medidas
implementadas, los nuevos
amortiguadores de impacto
cuentan con camaras incorpo-
radas que registran visual-
mente las colisiones. Esto per-
mitira identificar rapida-
mente a los vehiculos respons-
ables de los dafos y agilizar los
tramites de reclamacion.

Instalacion en puntos
estratégicos

Los dispositivos de seguri-
dad se ubicaron en sectores
con alta incidencia de manio-
bras peligrosas, como bifurca-
ciones o divisiones de vias. Los
puntos seleccionados incluyen
la Calle 10 con Carrera 56,
Calle 10 con Carrera 70, Calle
25 con Carrera 100 y Calle 25
con Carrera 122.

"La instalacion de estos
amortiguadores tiene como
objetivo  minimizar la
gravedad de los accidentes en

caso de impacto, ofreciendo
una mayor proteccion a los
conductores. Ademas, estos
dispositivos son mas robustos
y resistentes, disefiados para
soportar colisiones a veloci-
dades superiores a 80 km/h, a
diferencia de los atenuadores
que tienen menor capacidad
de absorcion de energia",
explico  Carlos Enrique
Panesso, coordinador de sefia-
lizacién y demarcacion de la
Secretaria de Movilidad de
Cali.

Llamado a respetar las
normas de transito
Para complementar estas

medidas, la Secretaria de
Movilidad hace un llamado a
los ciudadanos a respetar el
limite de velocidad en la zona
urbana, establecido en 50
km/h. El respeto por las nor-
mas de transito es clave para
preservar la vida en las vias y

prevenir accidentes que
puedan poner en riesgo a con-
ductores y peatones.

Tecnologia al servicio
de la seguridad vial
El uso de cAmaras en los
amortiguadores de impacto
representa una innovacién en
la gestion de la seguridad vial
en la ciudad.
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M Alias 'Coco'y alias 'Johan'

a Policia del Valle del
LCauca asestd un golpe

contundente contra la
banda criminal La Firma, tras
capturar a dos de sus presun-
tos sicarios en los municipios
de Toro y La Unién. Alias
'Coco', un joven de 21 anos
sefialado de coordinar la dis-
tribucion de armas de fuego y
participar en actividades de
microtrafico y extorsion, fue
detenido en Toro. Alias 'Johan',
también capturado, es acusado
de cometer una serie de delitos
que impactaban la tranquili-
dad en La Unién.

La Gobernadora del Valle
del Cauca, Dilian Francisca
Toro, destaco el trabajo de las
autoridades en este operativo,
el cual considera un avance
significativo en la Iucha contra
el crimen organizado. "Gracias
a la Policia, hemos logrado
detener a alias 'Coco' y alias
'Johan', cuyas actividades
delictivas afectaban directa-
mente a las comunidades de
Toro y La Unién", sefial6 la
mandataria.

Capturan a dos presuntos sicarios

de La Fira

Foto: Freepik
La captura de alias 'Coco'y alias Johan' fortalece la lucha contra el crimen organi-
zado en el Valle del Cauca.

Por su parte, el coronel
Santiago Garavito, coman-
dante encargado de la Policia
Valle, explico que alias 'Coco'
fue detenido por porte ilegal de
armas y es considerado un
dinamizador del homicidio y el
microtrafico en la region.
Alias 'Johan', capturado en La
Unién, también enfrentara

cargos por porte ilegal de
armas y otros delitos asociados
a su presunta participacion en
esta banda criminal.

Impacto de las capturas
en la seguridad local
Las capturas de estos dos
presuntos integrantes de La
Firma representan un paso

M Se entregaron GPS y elementos de intendencia

en el Valle del Cauca

,\‘\

importante para garantizar la
seguridad en Toro y La Union,
municipios que sufren las con-
secuencias del accionar de gru-
pos delincuenciales.

Segin la Gobernadora,
estas detenciones buscan
enviar un mensaje claro a las
estructuras criminales: "No
permitiremos que sigan extor-
sionando ni traficando estupe-
facientes en nuestras comu-
nidades".

Ambos hombres fueron
trasladados a un centro carce-
lario, mientras avanzan las
investigaciones para esclare-
cer su rol dentro de la organi-
zacion liderada por alias el
Seis.

Estos operativos forman
parte de una estrategia inte-
gral de las autoridades para
debilitar a las bandas crimi-
nales que operan en el Valle del
Cauca.

uevos equipos fueron
entregados por parte
dela alcaldia de Cali al

Batallon de Alta Montafia No. 3
del Ejército Nacional para
reforzar la seguridad en el
Parque Nacional Natural Los
Farallones. La inversion, de 60
millones de pesos, incluye tec-
nologia como sistemas GPS y
material de intendencia dis-
efado para soportar las
inclemencias del clima en esta
zona estratégica.

El paquete entregado
incluye 10 sistemas de posi-
cionamiento global, GPS, esen-
ciales para las comunicaciones
y la planificacion de opera-
ciones en areas remotas.
Ademas, se suministraron ele-
mentos como chaquetas,
guantes térmicos, botas, sacos
de dormir y cobijas, que garan-

El Ejército Nacional recibié dotacion

tizaran el bienestar y la como-
didad de los soldados desplega-
dos en alturas cercanas a los
4.000 metros sobre el nivel del
mar.

Avances en la lucha
contra la mineria ilegal

El Parque Nacional Natu-
ral Los Farallones, una de
las joyas ambientales mas
importantes del surocci-
dente colombiano, es el cen-
tro de operaciones para la
erradicacion de actividades
ilegales como la mineria,
que causa graves dafos al
ecosistema.

En diciembre de 2024, gra-

rallones de Cali

Foto: Alcaldia de Cali

Equipos GPS y material de intendencia fortalecen las operaciones del Ejército en

Los Farallones de Cali.

cias al trabajo conjunto entre
la Alcaldia, el Ejército
Nacional, la Policia de
Carabineros y otras entidades,
se logro declarar el parque
libre de mineria ilegal tras 11
meses de operaciones y una

inversion superior a 6.000 mi-
llones de pesos.

El coronel Jorge Eliécer
Contreras, comandante del
Batallén de Alta Montafia No.
3, subray0 la importancia de la
reciente entrega.

\

Foto: Freepik

Vacunacion en Palmira: una jomada para proteger a toda la familia.

M Consulte horarios y puntos habilitados

Preparate para el regreso
a clases: jornada de
vacunacion en Palmira

a Secretaria de Salud de
almira lidera una impor-
tante iniciativa para garanti-
zar el regreso seguro a las
aulas. Este 24 y 25 de enero se
llevara a cabo la gran jornada
de vacunacion, con el objetivo
de proteger no solo a los estu-
diantes, sino a toda la
poblacion.

Las vacunas seran apli-
cadas en horarios extendidos
para facilitar la participacion
de las familias. Hoy, 24 de
enero, los puntos estaran
abiertos de 5:00 p.m. a9:00 p.m.,
mientras que el sabado 25
atenderan de 8:00 am. a 4:00
p.m. Este esfuerzo esta disefia-
do para que nadie se quede sin
la proteccion necesaria.

Vacunas para
todas las edades

La jornada no solo incluye
a los mas pequenios, sino tam-
bién a adolescentes, mujeres
en edad fértil, gestantes, adul-
tos mayores y poblacién prior-
izada. Las niflas y nifos
menores de 6 anos, asi como
los adolescentes entre 9 y 17
anos, podran completar sus
esquemas de vacunacion con-
tra enfermedades como polio-
mielitis, sarampion, tétanos,

tos ferina y difteria.

Ademas, se aplicaran dosis
de refuerzo contra el Virus del
Papiloma Humano (VPH) para
ninas y ninios de 9 a 17 afos,
una vacuna fundamental para
prevenir el cancer de cuello
uterino y otras enfermedades
asociadas al VPH.

La jornada también esta
dirigida a adultos mayores y a
la poblacion susceptible a
enfermedades como la fiebre
amarilla y la influenza. Las
vacunas contra el Covid-19
estaran disponibles para
quienes necesiten completar o
reforzar sus dosis.

Puntos de vacunacion
y accesibilidad

Para garantizar una cober-
tura amplia, se habilitaron
varios puntos de vacunacion
en diversos lugares estratégi-
cos de la ciudad. Entre ellos se
encuentran:

©® Comfandi: Calle 32 N. 21 - 74.
®Parque Bolivar: Calle 30 -
Carrera 29.

® Puestos de salud en Emilia,
San Pedro, Sesquicentenario y
Zamorano.

@ IPS como Gesencero, Virrey
Solis, Medic Palmira e IDIME.
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Editorial

Deudas en el sistema:

un 1esgo para el
lalle cgel pCauca

| sistema de salud del Valle del
Cauca se encuentra al borde del
colapso financiero. Las Entidades
Promotoras de Salud (EPS) adeu-
dan mads de $1.2 billones a la red
publica. Esta situacion impacta o
hospitales, proveedores y personal médico, poniendo
en peligro la atencion de mi-llones de ciudadanos.
Los pagos atrasados y el incumplimiento de la nor-
mativa agravan la crisis, dejando en evidencia un
problema estructural que exige soluciones urgentes.
El incumplimiento de las EPS, que deberian pagar
el 80 % de las facturas del mes anterior, desestabi-
liza a los hospitales. Por ejemplo, el principal hos-
pital del departamento ha recibido en enero solo
$1.000 millones, pese a necesitar $34.000 millones
mensuales para operar. Este déficit no solo afecta la
adquisicion de medicamentos y el mantenimiento de
equipos, sino que también pone en riesgo el pago de
salarios al personal de salud. Las instituciones se
ven obligadas a reducir servicios afectando directa-
mente a los pacientes. La falta de acciones contun-
dentes desde el nivel nacional evidencia que es una
estrategia intencional para debilitar el sistema.
Soluciones como la intervencion directa en los
pagos de las EPS, una auditoria transparente del
flujo de recursos y el fortalecimiento del Fondo de
Salvamento Hospitalario son medidas posibles pero
requieren de decision politica.
El Valle del Cauca enfrenta una prueba critica para
garantizar el derecho fundamental a la salud. Es
momento de que las autoridades locales y
nacionales actiien de manera coordinada, asegu-
rando pagos justos y oportunos. Los ciudadanos
merecen un sistema eficiente y accesible, y solo con
voluntad politica se evitara un colapso que afec-
taria a miles de familias. La salud debe ser una pri-
oridad inaplazable.

|
|L.os misterios de Bancolombia

e a 0 se quienes seran
s o ahora los duefios
A : de Bancolombia

después del remezon al
GEA, pero los accionistas

—_— decisivos deberian averi-

GUSTAVO ALVAREz SUar por qué esta semana
GARDEAZABAL el Bancolombia se ha visto

restringido en algunas de
las tradicionales actividades que a tantos mi-
llones de clientes ha prestado con eficiencia,
pese a los defectos que le aparecen cada que los
sabios de la India les revuelcan sus entranas
para mantenimientos. El dia 21 quienes fuimos
a pagar el recibo de Claro a través del PSE nos
encontramos con que en el ment de opciones
bancarias ofrecidas para la trasferencia, ya no
apareci6 Bancolombia. Pegué el grito a través
de X. Me contestaron publicamente a través de
X ofreciéndome varias soluciones tales como
que pagara con tarjetas de crédito o fuese a un

cajero, lo que me parecié desconsiderado
porque todas esas posibilidades son cobrables
en pesos por el banco. Solucioné mi problema
usando mi cuenta de ahorros del BBVA, que no
estaba vetado ese dia .Cinco horas después a
través de X me anunciaron que el servicio ya
estaba restablecido, pero la causa sigue siendo
un misterio porque no la comunican. Ayer fue
peor el susto, acudi a la pagina de los prediales
de Tulua y comencé feliz y contento a pagar
por PSE de Bancolombia los 6 pequerios pre-
dios de la familia. Cuando llegué a pagar el
nimero 4 por $231.000 el Bancolombia o el PSE
me dijeron una y otra vez que la transaccion
habia sido rechazada por politicas de riesgo.
Estoy solucionando el problema imprimiendo
los recibos para luego ir a pagar en efectivo,
como en la edad de piedra. Son los misterios de
la genética bancaria. ;O los odios entre ban-
queros?

Lea la columna completa en www.occidente.co

Roldanillo, de cumpleanos

114 arriba en el norte
del Valle del Cauca se
ncuentra ubicado

Roldanillo, cargado de histo-
ria, arte, belleza natural,
paisaje que es pura alegoria a
la vida.

Ha dado hijos ilustres
como el maestro Omar Rayo,
quien quijotescamente se empef6 en crear un
museo de arte moderno donde se exponen obras
de diferentes artistas plasticos de renombre
internacional, y con la permanente exposicion
de sus intanglios y demas intervenciones artisti-
cas.

Hoy se exhiben obras del mexicano Rufino
Tamayo y Pedro Alcantara Herran, pero han
pasado por sus paredes también obras de
Picasso, Grau, que Miguel Gonzalez, el curador
del museo, bien ha sabido compilar en su libro
como registro de esas grandes exposiciones.

Lleno de poesia esta Roldanillo con el encuen-

LEONARDO MEDINA
PATINO

tro de mujeres poetas que, cada mitad de afio,
convoca la poetisa Agueda Pizarro.

Ha dado otros hijos como el profesor Luis
Antonio Cuéllar, presidente de academia de his-
toria del Valle del Cauca y PHD en historia de la
universidad del Valle, quien escribi6 parte de la
historia de ese municipio en su libro Roldanillo
2000.

También esta tierra hermosa atrae turistas
de todo el orbe que vienen a deleitarse de los
vientos que elevan sus parapentes e inundan el
cielo roldanillense de colores.

Ha crecido en turismo este pueblo magico,
declarado asi por la gobernacion del Valle del
Cauca; su infraestructura va consolidandose
ante la presencia de visitantes que llegan a
conocer también su fogon vallecaucano y a dis-
frutar de las montafas, el parque, su iconica
iglesia, y sus calles que son limpias y
vibrantes.

iLlega Roldanillo a su aniversario 449 y goza
de cabal salud!

El'mas feliz es aquel
de quien el mundo
habla lo menos posible,
sea en bien o sea en
mal.
Thomas jefferson,
politico estadounidense

Envejecer

Algunos de nosotros enve-
Jjecemos, de hecho, porque no
maduramos.

Envejecemos cuando nos
cerramos a las nuevas ideas y
nos volvemos radicales.
Envejecemos cuando lo
nUevo Nos asusta.
Envejecemos también
cuando pensamos demasiado
en nosotros mismos. Y nos
olvidamos de los demds.
Envejecemos si dejamos de
luchar.

La vida puede ser compren-
dida, solo mirando hacia
atras.

Pero puede ser vida hoy, si
miramos hacia adelante.
Envejecer no es preocu-
pante: Ser visto como un viejo
siqueloes.

Envejecer con sabiduria no
es envejecer.

Es ser comprendido.

En los ojos del joven arde

la llama, en los ojos del viejo
brilla la luz.

Si no crees en la edad, no
envejecerds hasta el dia de tu
muerte.

Personalmente yo no tengo
edad: tengo vida, tengo futuro.
Haz del pasar del tiempo
una conquista no una pérdi-
da.

Las columnas reflejan la
opinién del autor, no la

posicién editorial del Diario
Occidente.
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B Ahorros de hasta el 65% en facturas

a alcaldia de Cali con-
Lﬁrm(’) la continuidad

de los subsidios para
servicios publicos esenciales
como acueducto, alcantari-
llado y aseo, beneficiando a
mas de 236.000 hogares de los
estratos 1,2y 3 hasta 2029. La
medida se encuentra susten-
tada en un proyecto de
acuerdo radicado ante el
Concejo de la ciudad.

Con esta decision, las
familias de los sectores mas
vulnerables podran seguir
accediendo a descuentos sig-
nificativos en sus facturas
mensuales. Segin estima-
ciones de la alcaldia, una
familia de estrato 1 podria
ahorrar hasta el 65% del
costo total de los servicios
pablicos, permitiendo que
ese dinero se destine a
cubrir otras necesidades
basicas.

Mas de 236.000 hogares de Cali
mantendran subsidios hasta 2029

Una politica solidaria
respaldada por
estudios técnicos

El proyecto fue desarrol-
lado por 1la Unidad
Administrativa Especial de
Servicios Publicos, Uaesp,
en colaboracion con la
Universidad Icesi. Este estu-
dio técnico permiti6 evaluar
las necesidades de 1la
poblacion mas vulnerable y
garantizar la sostenibilidad
del esquema de subsidios en
el tiempo.

Blanca Zuluaga, profeso-
ra de la Universidad Icesi,
explico que el analisis tiene
como objetivo asegurar que

:
lu ~ “' :
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Foto: Alcaldia de Cali

Subsidios en Cali beneficiaran a 236.000 hogares de estratos bajos hasta 2029.

los recursos se asignen de
manera eficiente y equitati-
va. Asimismo, el esquema

incluye un aporte de los
usuarios de estratos 5 y 6,
quienes seguiran con-

tribuyendo para financiar
los subsidios de los hogares
con menos ingresos.

Por otro lado, los usua-
rios de estrato 4 y los predios
de uso oficial quedaran
exentos de subsidios o
aportes, enfocando los be-
neficios en los sectores de
mayor necesidad.

Impacto en los
hogares caleios
Esta politica busca
aliviar la carga econdmica
de miles de familias en Cali.
Segin Camilo Murcia, direc-
tor de la Uaesp, este modelo
solidario garantiza que los

subsidios lleguen directa-
mente a quienes mas lo nece-
sitan, fortaleciendo el acceso
a servicios esenciales como
agua potable y recoleccion
de residuos.

El Concejo de Cali revis-
ara en los préximos dias la
propuesta, cuyo objetivo
principal es asegurar que las
familias de estratos bajos
contintien recibiendo apoyo
economico. De ser aprobado,
el plan entrara en vigencia
inmediatamente, consoli-
dando un esfuerzo por
garantizar la equidad y la
sostenibilidad en el acceso a
servicios publicos.

M Conozca coOmo participar

1 Teatro Municipal Enrique

Buenaventura, uno de los princi-
pales iconos culturales de Cali, abre
sus puertas a calefios y turistas con
visitas guiadas que permiten explorar
su historia, arquitectura y legado cul-
tural antes de su cierre temporal por
restauracion a finales de 2025.

Estas visitas, organizadas con
agendamiento previo, ofrecen un
recorrido por los espacios mas
emblematicos del Teatro, donde se
compartiran detalles sobre su evolu-
cion desde la inauguracion, asi como
anécdotas y curiosidades de su pasa-
do.

Un recorrido histérico en un
espacio cultural unico
El Teatro Municipal Enrique
Buenaventura es reconocido por su
valor arquitecténico y su importancia
en la vida cultural de Cali. Las visitas
guiadas se realizaran de lunes a
viernes en dos horarios: de 10:00 a.m.

Agende su visita guiada al Teatro
Municipal Enrique Buenaventura en Cali

| 3R

Foto: Alcaldia de Cali
Visitas guiadas en el Teatro Municipal Enrique Buenaventura, una experiencia histdrica antes de su
cierre temporal por restauracion.

del correo electronico teatromunici-
pal@cali.gov.co , indicando fecha y

a 12:00 pm. y de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.
Las reservas deben hacerse a través

hora deseada, nimero de asistentes,
nombres y un teléfono de contacto.

Aunque la visita no tiene costo, los
organizadores sugieren un aporte vol-
untario de $8.000 por persona, que
sera destinado al mantenimiento del
teatro.

Ultima oportunidad antes
de la restauracion

E12025 marca el inicio de 1a segun-
da restauracion del Teatro Municipal
Enrique Buenaventura, un proceso
clave para preservar este patrimonio
cultural. Ante su cierre temporal, las
visitas guiadas representan una opor-
tunidad tnica para descubrir sus
secretos y contribuir a su conser-

vacion.

Ademas, el teatro continuara con
su programacion artistica, que
incluye teatro, danza y musica, como
una manera de apoyar el talento local
y celebrar la diversidad cultural de la
region.

Como participar
1.Horarios: De lunes a viernes, de
10:00 a.m. a 12:00 p.m. y de 2:00
p.m. a 4:00 p.m.
2.Reservas: A través de teatromu-
nicipal@cali.gov.co con los datos
solicitados.
3.Costo: La visita es gratuita, pero se
sugiere un aporte voluntario de
$8.000.
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B Secretaria de Turismo de Cali esta en Fitur

Foto: Oficina de prensa

a Alcaldia de Cali, a través de la
LSecretaria de Turismo, esta pre-

sente en la Feria Internacional de
Turismo (Fitur), evento que se realiza en
la ciudad de Madrid, Espana, del 22 al 26 de
enero.

La participacién en este importante
evento internacional, de gran relevancia
para el turismo en el mundo, tiene como
objetivo seguir posicionando la campana
de promocion de destino ‘Cali es donde
debes estar’ gracias a la adquisicion de
conocimientos y el fortalecimiento de
alianzas internacionales.

“Fitur es un evento de suma importan-
cia para nosotros. Desde el afio pasado,
Cali ha retomado su participacion en
ferias internacionales, un aspecto que
deberia formar parte integral de la promo-
ci6n internacional de nuestra ciudad. Bajo
la gestion de 1a Alcaldia de Santiago de
Cali, encabezada por Alejandro Eder, se ha
puesto un énfasis significativo en este obje-
tivo”, explicO Mabel Lara, secretaria de
Turismo de Cali.

En el marco de Fitur, 1a secretaria de
Turismo participa en diversas reuniones
con representantes de paises como
Panama, Ecuador, Costa Rica, Espafa y
México, entre otros, para robustecer el tu-

T
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rismo de naturaleza, turismo cultural y
turismo médico de la ciudad.

Hasta el momento, las reuniones han
permitido avanzar en el fortalecimiento de
la conexion aérea con Europa y Panama, y
en el objetivo de que el vuelo Cali - Ciudad
de México sea una realidad este ano.
Ademas, se han explorado oportunidades
de promocion y campanas con aerolineas
como Iberia para impulsar el posi-
cionamiento internacional de la capital
del Valle del Cauca.

“Estamos haciendo contactos que nos
ayuden a fortalecer nuestro turismo de
naturaleza, salud, cultural, gastronoémico,
comunitario y MICE. Durante Fitur esta-
mos haciendo hermanamientos y acer-
camientos con diversos paises para hacer
intercambios y lograr la implementacion
de estrategias”, anadio Lara.

M Jaime Akli asume el cargo

Sobre Fitur

Fitur es la primera cita anual para los
profesionales del turismo mundial y la
feria lider para los mercados receptivos y
emisores. El evento ha sido catalogado
como un foro tinico para promocionar y
conocer nuevos productos y los princi-
pales destinos nacionales e interna-
cionales.

Para esta edicion se estima la partici-
pacién de 150.000 profesionales, 100.000
personas del ptblico general, 9.500 empre-
sas. 156 paises y 884 expositores.

Cali en cifras turisticas

Durante el 2024, cuando fue lanzada la
campana de promocion de destino ‘Cali es
donde debes estar’, llegaron a Cali
3.033.000 visitantes, superando los 2.957.702
de 2023.

De estos mas de tres millones de visi-
tantes que llegaron a Cali, 298.310 fueron
internacionales, lo que representa un
incremento del 12% respecto al afo ante-
rior, cuando llegaron 266.336 visitantes
internacionales. Los visitantes interna-
cionales llegaron a Cali, principalmente,
desde Estados Unidos (32%), Ecuador
(18%), Chile (6%), Panama (5%), México
(4%), Espana y Peru (3), Brasil, Paises
Bajos y Argentina (2%).

Foto: Oficina de prensa

ovistar Colombia nombro a Jaime

AKli como nuevo Gerente de la
Regional Sur, quien tendra el compro-
miso de liderar estrategias comerciales y
de servicio al cliente para que la com-
paiia expanda su posicionamiento en
los departamentos del Valle del Cauca,
Amazonas, Huila, Cauca, Narino,
Caqueta y Putumayo.

AKIi, cuenta con mas de 17 anos de
experiencia en el sector de las
Telecomunicaciones, en su record profe-
sional resalta su compromiso por la
excelencia y la implementacion de
estrategias comerciales exitosas. Akli es
un ingeniero de sistemas, graduado de la
Universidad INCCA de Colombia, que ha
tenido una amplia formacion; como un

Movistar presenta nuevo
gerente Regional Sur

diplomado en telecomunicaciones, una
maestria en Business Administration en
el Centro de Estudios Financieros de
Espafia y una especializacion en geren-
cia, administracion y gestion de empre-
sas en la Fundacion Universitaria
CEIPA.

“Asumo este reto con profesionalis-
mo y alegria, convencido del gran poten-
cial de Movistar en el sur del pais.
Contamos con la mejor red moévil, ahora
fortalecida y mejorada, fibra optica con
una velocidad de inicio de 900 megas y

soluciones innovadoras para empresar-
ios y personas en esta importante region
que contribuye al crecimiento y la trans-
formacion digital de Colombia. Estoy
seguro de que mi experiencia y compro-
miso con la innovacion y el trabajo en
equipo me permitiran liderar procesos
que reflejen nuestra excelencia y
afrontar con éxito los desafios de esta
region. Mi principal objetivo es fortale-
cer el posicionamiento de Movistar
Colombia y contribuir al desarrollo del
sur del pais”, afirmo AKIi.

A S
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B Un enfoque creativo para la productividad

»

Workshop gratuito
para empresarios

Foto: Pixabay

ajo el liderazgo de

Nathalia Velasco, edu-
cadora, artista y gestora cul-
tural con catorce anos de expe-
riencia en el diseflo, gestion y
desarrollo de proyectos educa-
tivos para el desarrollo person-
al, profesional y social con y
para la comunidad a partir del
arte y la conciencia ecologica,
la agencia educativa Simoné
iniciara su ciclo de workshops
gratuitos para empresarios de
pequefias, medianas y
grandes, gerentes y directores
de  recursos  humanos:
Gestionando emociones, maxi-
mizando resultados: un
enfoque creativo para la pro-
ductividad. En este afio la
institucion espera realizar 8
talleres gratuitos para la
comunidad empresarial.

En este taller que tendra
una duracion de 2 dias los par-
ticipantes aprenderan he-
rramientas practicas y estrate-
gias innovadoras para: ges-
tionar el estrés, la ansiedad y
la frustracion de forma efecti-
va; comunicarse con claridad
y construir relaciones sélidas
basadas en la confianza; y lid-
erar con empatia, inspirando
al equipo a alcanzar su maxi-
mo potencial. “Con la guia y
acompanamiento de Simoné
queremos que los asistentes
comiencen a transformar su
entorno laboral basado en el

equilibrio e inteligencia emo-
cional en estas dos clases de
experiencia vivencial en el que
mapearemos nuestros sen-
timientos”, afirma Nathalia
Velasco, fundadora de Simoné.

Simoné, es una agencia
educativa que pone a disposi-
cion de los empresarios colom-
bianos, mentes creativas y
reflexivas que contribuiran al
fortalecimiento de la cultura
organizacional a partir del
bienestar emocional de los
colaboradores a través de pro-
gramas que catalizan la inno-
vacion, el autoconocimiento y
el desarrollo de habilidades
clave para alcanzar resultados
excepcionales. Propdsito que
reafirma Nathalia Velasco
cuando sefiala que “es nece-
sario que las empresas
cuenten con herramientas
para evaluar los factores de
riesgo psicosocial y ofrecer
recursos de formacion para
cuidar la salud mental de sus
colaboradores”.

"Cultivar el arte en el
entorno laboral es cultivar
mentes creativas, capaces de
transformar desafios en opor-
tunidades."

Workshop Gestionando emociones,
maximizando resultados:

Fecha: 28 'y 29 de enero de 2025 -
6:30 p.m.

Modalidad: Virtual

Inscripcion gratuita: https:/experienci-
asimone.com.co/wp/masterclass/
Informes: 3217738039
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M La salud oral es esencial para tu bienestar general

Sabe usted,

¢Como

mantener una linda
sonrisa segun la edad?

Foto: Oficina de prensa

os chequeos dentales regulares te asegu-

I ran una sonrisa brillante y son clave para

revenir y detectar problemas de salud

que, sino se abordan a tiempo, podrian compli-

carse. A medida que avanzamos en las distintas

etapas de la vida, nuestras necesidades dentales

cambian, por lo que es esencial ajustar el cuida-
do bucal a cada fase.

De acuerdo con Beatriz Grudnik, odontéloga
de los Centros Médicos Colmédica, para man-
tener una buena salud oral, es esencial seguir
una rutina de higiene bucal adecuada y visitar
al odonto6logo cada seis meses. Ademas de incor-
porar habitos como:

@ 1. Cepillado diario: cepillate los dientes
al menos dos veces al dia, por la mafiana y antes
de acostarte, con un cepillo adecuado y pasta
dental con fltior.

® 2. Uso de hilo dental: limpia entre los
dientes y debajo de 1a linea de las encias diaria-
mente con hilo dental, donde el cepillo no alcan-
za.

@ 3. Visitas regulares al odontdlogo: real-
iza chequeos y limpiezas con tu odont6logo para
detectar y tratar problemas a tiempo.

@ 4. Dieta equilibrada: mantén una dieta
balanceada, limitando el consumo de azdcares y
alimentos acidos que pueden causar caries.

@ 5. Evitar el tabaco y alcohol: reduce o
elimina el consumo de tabaco y limita el con-
sumo de alcohol, ambos factores son de riesgo
para enfermedades bucales.

“Mantener tu salud oral requiere compro-
miso y atencion en cada etapa. Los chequeos
dentales son esenciales para prevenir proble-
mas a largo plazo, detectar enfermedades de
forma temprana y asegurar que tu boca se man-
tenga saludable. Una buena higiene combinada
con visitas periodicas al odontélogo es clave
para disfrutar de una sonrisa sana”, explico
Beatriz Grudnik.

Durante los chequeos dentales se realizan
procedimientos clave para evaluar y mantener
la salud oral. Por esto, Beatriz Grudnik, odon-
tologa de los Centros Médicos Colmédica,
explico que cada uno contribuye a la prevencion
de problemas y la deteccién temprana de enfer-

-
"A

medades, entre ellos se encuentran:

@ 1. Examen clinico de la cavidad bucal

El odontologo revisa dientes, encias y otras
estructuras como la articulacion temporo-
mandibular para detectar caries, infecciones o
lesiones.

Importancia: permite detectar problemas
tempranos y prevenir tratamientos invasivos.

@ 2. Radiografias dentales

Se toman imagenes para identificar caries
interdentales, infecciones en las raices o proble-
mas 6seos invisibles a simple vista.

Importancia: ayuda a identificar problemas
internos antes de que sean evidentes.

@ 3. Limpieza dental profesional

Eliminacién de placa y sarro acumulado,
especialmente en areas de dificil acceso.

Importancia: previene la acumulacion de
bacterias y la formacion de caries.

©® 4. Evaluacion de las encias y salud peri-
odontal

Examen para detectar signos de enfer-
medades periodontales, como gingivitis o peri-
odontitis.

Importancia: detecta problemas en las
encias, clave para evitar pérdida dental.

@5. Revision de la mordida y alineacion den-
tal

El odont6logo examinara la alineacion de los
dientes y la mordida. En caso de anomalias, se
pueden tomar radiografias o derivar a ortodon-
cia.

Importancia: Detecta problemas de alin-
eacion que pueden afectar la salud dental y la
funcién masticatoria.

6. Fluorizacion

Aplicacion de flior para remineralizar el
esmalte dental y prevenir caries.

Importancia: refuerza los dientes y los pro-
tege contra las caries.
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B Con mucho caracter y personalidad

Fotos: Universal Music

anesa Martin esta
de vuelta y muy
emocionada con el

lanzamiento de su nuevo
single, “Objetos Perdidos”:
un adelanto de lo que sera
su proximo proyecto
discografico, disponible
esta primavera.

En este nuevo tema,
Vanesa asume el reto de
fusionar sus sefias de iden-
tidad con sonoridades lati-
noamericanas, como la
bachata, en este caso,
creando una mezcla sor-
prendente; llena de carac-
ter y personalidad.

La produccion de
“Objetos Perdidos” es a
cargo del prestigioso pro-
ductor colombiano Casta
(Karol G, Manuel Turizo),
quien, en colaboracién con
Vanesa Martin, ha explo-
rado nuevas sonoridades
sin perder la autenticidad
que define las composi-

B En su camino

Regresa Vanesa Martin
con Ob

ciones de la artista. Este
lanzamiento va acompana-
do, ademas, de un video-

clip dirigido por Santa

Mbénica, que potencia
tanto el mensaje como la

de conquista global

emocion de la cancion.
Vanesa Martin ha
expresado en sus redes

et erdidos

sociales la emocién que
siente al compartir este
nuevo trabajo con sus
seguidores: “Empieza una
nueva etapa para mi,
espero que también para
vosotros y que sigamos de
la mano sudando, disfru-
tando...”

Con este primer adelan-
to, Vanesa inicia el camino
hacia un album que pro-
mete ser uno de los lanza-
mientos mas esperados del
ano. Una obra donde la ca-
lidad e innovacién musi-
cal se unen para dar forma
a un proyecto que marcara
un antes y un después en
su trayectoria.

Foto: Universal Music

Aietana lleva un afo inm-
rsa en la composicion
de su cuarto album de estu-
dio, compaginandolo con su
exitosa gira internacional.
Durante este tiempo, ha tra-
bajado con nuevos produc-
tores explorando sonidos
diferentes, encontrando un
hibrido perfecto entre los
sintetizadores que marcaron
la musica de los 80 y las ten-

dencias actuales.
“Segundo intento” es el
primer single apertura

hacia su nuevo album, un
uptempo que bebe del pop
anglosajon, producido por
Nico Cotton (galardonado
productor argentino) y con
el que este 2025 se reafir-
mara como la artista mas
influyente y de referencia
del pop actual. Esta cancién

Altana da un paso en firme
con “Segundo Intento”

marca el inicio de una etapa
llena de emocion, aprendiza-
jey evolucion, repleto de tex-
turas que transportaran al
oyente a su nuevo universo
azul.

Aitana nos invita a refle-
xionar sobre las segundas
oportunidades, los nuevos
comienzos y la importancia
de seguir adelante, incluso
cuando las cosas no salen
como esperabamos. Sobre el
crecimiento que experimen-
tamos cuando las cosas se
rompen y vuelven a su ser.
Los segundos intentos no

solo hablan de relaciones,
sino de la vida; de todas esas
veces en las que lo que mas
miedo te da es, a la vez, lo

que mas deseas. Es una
muestra mas de su capaci-
dad para transformar emo-
ciones universales en musi-

ca que conecta profunda-

mente con su comunidad.
El videoclip de
"Segundo intento" esta

dirigido por Daniel Eguren
y en él se refleja las distin-
tas versiones de si misma,
logrando captar la atenciéon
con elementos visuales vin-
culados a disciplinas artis-
ticas como la pintura,
danza o la moda, un aspecto
muy importante en toda la
trayectoria internacional
de la artista. En esta
ocasion luce un look de la
firma Stella McCartney.



DIARIO OCCIDENTE, viernes 24 de enero de 2025

GENERAL [

1 ruido excesivo sigue
E siendo una de las princi-
pales causas de conflic-
tos en zonas residenciales en
Colombia, dado que este prob-
lema afecta la calidad de vida
de miles de personas, especial-
mente en propiedades horizon-
tales y sectores urbanos. Pero
(qué hacer si tiene un vecino
ruidoso? Desde el dialogo
hasta las sanciones legales,
existen multiples herramien-
tas para enfrentar esta
situacion.
De acuerdo con el Codigo
de Policia (Ley 1801 de 2016),
las autoridades deben inter-
venir cuando los niveles de
ruido superan los limites per-
mitidos, especialmente en
horarios nocturnos. Ademas,
la reciente Ley 0 Ruido, radica-
da en el Congreso, busca
establecer politicas claras para
combatir la contaminacioén
acustica.

Pasos clave para mane-
jar vecinos ruidosos
1. Dialogar siempre es el
primer paso
Antes de recurrir a otras

B Un desafio de convivencia

Conozca qué hacer si
tiene un vecino ruidoso

Denunciar el exceso de ruido puede ayudar a restablecer la ammonia en su sector

Foto:Freepik

instancias, una  opcion,
aunque arriesgada, puede ser
hablar directamente con el
vecino puede resolver el con-
flicto. Segin expertos en con-
vivencia, una conversacion
respetuosa y empatica suele
ser suficiente para llegar a un
acuerdo.

2. Involucrar a la adminis-
tracion o consejo de conviven-
cia

En propiedades horizon-
tales, 1a Ley 675 de 2001 senala
que las administraciones y los
comités de convivencia deben
atender este tipo de conflictos.
Estas instancias tienen la fac-

B Logro erradicar el VPH con un tratamiento revolucionario

ultad de mediar y, si es nece-
sario, imponer sanciones
internas.

3. Denunciar ante las
autoridades locales

Si el problema persiste, el
siguiente paso es contactar al
cuadrante de la Policia
Nacional. Segiin el Codigo de
Policia, los agentes tienen la
obligacion de mediar en casos
de ruido excesivo, incautar
equipos de sonido o imponer
multas cuando sea necesario.

Si el ruido no es residen-
cial, sino de un comercio o
espacio publico, en Cali puedes
contactar al DAGMA para que
intervenga. Esta entidad tiene
la facultad de realizar opera-
tivos y garantizar el cumpli-
miento de las normas de ruido
en la ciudad.

Cientifica erradica el virus del
papiloma humano en 29 mujeres

n avance cientifico sin
Uprecedentes marco 1a his-
toria de la medicina. Eva
Ramoén Gallegos, destacada
cientifica mexicana, logré
erradicar el Virus del
Papiloma Humano (VPH) al
100% en 29 mujeres mediante
una técnica innovadora de ter-
apia fotodinamica. Este logro
podria cambiar el panorama
de la prevencion y tratamiento
del cancer cérvicouterino.

(Qué es el Virus del
Papiloma Humano (VPH)?

El VPH es una infeccion de
transmision sexual altamente
comin en el mundo. Segin la
Organizacion Mundial de la

Salud (OMS), existen mas de
100 tipos de VPH, de los cuales
algunos pueden provocar ver-
rugas genitales o lesiones pre-
malignas que podrian evolu-
cionar en cancer cérvicouteri-
no. Este tipo de cancer es mas
frecuente en mujeres de 35 a 44
anos, segin la American
Cancer Society.

Principales sintomas
del VPH

En muchos casos, el VPH
no presenta sintomas visibles,
lo que dificulta su deteccion
temprana. Sin embargo, algu-
nas personas pueden experi-
mentar:

@ Aparicion de verrugas
en genitales o garganta.

@ Sangrado anormal en
mujeres.

® Dolor durante las rela-
ciones sexuales.

Terapia fotodinamica: el
tratamiento revolucionario

Eva Ramon Gallegos desar-
roll6 una técnica no invasiva
que utiliza el farmaco acido
delta aminolevulinico para
destruir las células dafiadas
por el VPH. Este medicamento
se aplica en el cuello uterino y;
mediante un laser especializa-
do, se eliminan las células afec-
tadas sin efectos secundarios.

El tratamiento alcanz6 dis-

Foto: 1A

tintos niveles de éxito:

® 100% de erradicacion en
mujeres sin lesiones.

® 64.3% en aquellas con
lesiones premalignas.

® 57.2% en mujeres con
lesiones sin VPH.

Este método no solo
ofrece una solucién inno-
vadora contra el VPH, sino
también una esperanza para
la prevencion del cancer cér-
vicouterino.

Los animales escaparon de forma peligrosa Foto: Captura de pantalla.

B Debates sobre el bienestar animal

Hombre liber6 a decenas
de perros que iban a ser
trasladados a una perrera

n acto ha conmovido a las
Uredes sociales en la ltima
semana. Un hombre, cuyo
nombre atn se desconoce, pro-
tagonizé un hecho viral al lib-
erar a decenas de perros que
eran transportados en un
camion, supuestamente
rumbo a una perrera.

Elincidente, grabado en un
video y compartido en la red
social X, ha generado miles de
comentarios y abierto el
debate sobre la proteccion de
los animales en condicion de
calle.

El rescate que se volvio
tendencia

En las imagenes compar-
tidas, se observa como un
hombre en motocicleta sigue
de cerca a un camién que
transportaba varios perros en
jaulas. Segiin se reporta, estos
perros, aparentemente calle-
jeros, iban a ser llevados a una
perrera, donde muchos temen
que el destino final podria ser
el sacrificio.

Asi  pues, el sujeto
aprovech6 un momento de des-
cuido y; con audacia, abri6 el
seguro de la puerta trasera del
vehiculo. Acto seguido, los per-
ros comenzaron a saltar uno a
uno al suelo mientras el
camion avanzaba. Aunque los

animales mostraron temor ini-
cial, lograron escapar y recu-
perar su libertad.

El video rapidamente
miles de reproducciones y gen-
erd una oleada de comentar-
ios, considerando al hombre
como un héroe para muchos
mientras que como irrespons-
able para otros.

Reflexion sobre el bien-
estar animal

Este hecho ha puesto en el
centro de atencion la situacion
de los perros callejeros, un
problema critico en muchas
ciudades del mundo. Se estima
que en diversos paises, los ani-
males capturados por autori-
dades locales terminan siendo
sacrificados debido a la falta
de recursos para albergarlos o
reubicarlos.

El video también ha
impulsado conversaciones
sobre la importancia de las
campanas de esterilizacion
masiva para controlar la
poblacion de animales calle-
jeros y la adopcion respons-
able como una solucién
sostenible. Ademas, se sub-
raya la necesidad de politicas
mas humanas y programas
educativos que sensibilicen a
la sociedad sobre el trato ade-
cuado a los animales.
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B Impulsa tu aprendizaje con inteligencia artificial

Herramientas de IA que te ayudaran
a estudiar de forma eficiente

(Por qué usar herra-
mientas de TA para estu-
diar?

El uso de herramientas de
inteligencia artificial (TA) en la
educacion ha revolucionado la
forma de aprender. Estas tec-
nologias no solo facilitan el
acceso al conocimiento, sino
que también personalizan el
aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes enfocarse en sus
areas de mejora. Sin embargo,
es crucial recordar que la IA
debe ser un complemento
educativo y no una solucion
completa, ya que desarrollar
habilidades criticas sigue sien-
do fundamental.

En este articulo, te presen-
tamos cinco herramientas de
TA que pueden ayudarte a estu-
diar de manera mas eficiente y
maximizar tu rendimiento
académico.

Usar la IA con responsabilidad te ayudara académicamente.

Foto. Freepik

1. ChatGPT: Tu tutor per-
sonal al alcance de un clic

ChatGPT es una her-
ramienta versatil que respon-
de preguntas, explica concep-
tos complejos y genera
restimenes de textos. Funciona
como un tutor virtual que te
acompafia en cualquier mate-
ria. Sin embargo, debes veri-
ficar la informacion que

obtienes para garantizar su
precision.

{Cémo te beneficia?

@ Responde tus dudas en
tiempo real.

@ Ayuda con redacciones y
trabajos académicos.

2 Notion AI: Organiza-
cién y productividad inte-
ligentes

Notion Al es una extension

M Estan entre las de mayor proyecciéon

de la plataforma de productivi-
dad Notion. Con ella puedes
generar listas de tareas, plani-
ficar proyectos y organizar tus
notas de manera automatica.
Es ideal para estudiantes que
buscan mantener todo en
orden.

¢Por qué usarlo?
@ Facilita la gestion de

tiempo y tareas.

® Genera resimenes y
estructuras claras de tus
apuntes.

3. Grammarly: Mejora tu
escritura académica

Grammarly es una her-
ramienta especializada en
mejorar tu redaccion. Identi-
fica errores gramaticales, sug-
iere mejoras estilisticas y opti-
miza el tono de tus textos. Es
especialmente  Util  para
ensayos y reportes.

Ventajas principales

@ Detecta errores ortografi-
cos y gramaticales.

® Ayuda a mantener un
tono formal en textos académi-
Cos.

4. Quizlet: Aprendizaje
interactivo con IA

Quizlet utiliza IA para
crear tarjetas didacticas per-

5 Wolfram Alpha: Soluciones
matematicas y cientificas avanzadas
Para quienes estudian materias
como matematicas, fisica o quimi-
ca, Wolfram Alpha es indispensable.
Resuelve problemas complejos y
ofrece explicaciones detalladas,
ayudandote a entender conceptos
avanzados.

éComo te apoya?

@ Proporciona soluciones paso a
paso.

@ Amplia tu comprension de temas
técnicos.

La IA como aliada, no sustituto

Las herramientas de I|A son
poderosos complementos que opti-
mizan el aprendizaje y ahoman tiem-
po. Sin embargo, es importante
usarlas como apoyo, sin perder de
vista el desarrollo de habilidades
fundamentales como la investi-
gacion, el pensamiento critico y la
creatividad.

Incorpora estas herramientas en tu
rutina académica y experimenta
coémo pueden transformar tu forma
de estudiar, isiempre con respon-
sabilidad!

sonalizadas. Ademas, adapta
tus repasos en funcion de tu
nivel de conocimiento, refor-
zando los temas en los que
necesitas mas practica.

+Qué lo hace tinico?

@ Personaliza el contenido
seglin tus necesidades.

@ Facilita la memorizacion
mediante técnicas interacti-
vas.

Carreras con inteligencia artificial con futuro en Colombia

La inteligencia artificial (TA)
esta  redefiniendo el
panorama laboral y educativo
en Colombia, impactando sig-
nificativamente en diversas
carrera, por lo que si quieres
saber qué puedes estudiar,
conoce estas carreras con
inteligencia artificial.

Desde el desarrollo de sis-
temas conversacionales
como ChatGPT hasta la inno-
vacion en inteligencia artifi-
cial de videos y audio, pasan-
do por el software avanzado
que impulsa la automati-
zacion y el analisis de datos,
Colombia cada dia le abre las
puertas a la IA.

Comunicacion Social

En esta carrera la TA esta
revolucionando la forma en
que se generan, distribuyen y
personalizan los contenidos,
esto gracias a herramientas de
IA como los sistemas de gen-
eracion de informacion y con-
tenidos multimedia.

Esto ayudara a que los
comunicadores y periodistas
optimicen tiempo y puedan
crear mejores piezas, videos,
contenidos informativos, asi
como publicitarios de forma
automatica y de mejor calidad.

Ingenieria de Software
La ingenieria de software
es una de las carreras mas

impactadas por el avance de la
inteligencia artificial, puesto
que no solo ha cambiado el
enfoque de desarrollo de soft-
ware, sino que también ha
creado nuevas oportunidades
parala innovacion en el diseno
de aplicaciones y sistemas
inteligentes.

Marketing

El marketing es otro campo
que ha sido transformado por
la inteligencia artificial, asi
pues, permite a los profesion-
ales del marketing analizar
grandes conjuntos de datos
para identificar tendencias,
comportamientos del consumi-
dor y oportunidades de merca-

do con una precisién sin prece-
dentes.

Negocios Internacionales

En el ambito de los nego-
cios internacionales, la
inteligencia artificial esta faci-
litando la globalizacion y la
gestion empresarial a través de
fronteras. La IA ayuda a las
empresas a analizar mercados
globales, identificar oportu-
nidades de expansion y ges-
tionar riesgos de manera mas
efectiva.

Ingenieria Biomédica

Por ello, esta siendo utiliza-
da para desarrollar algoritmos
que pueden analizar imagenes

Foto: Freepik

La IA esta redefiniendo estas carreras

médicas con una precision
comparable o incluso superior
aladelos humanos, facilitando
diagnoésticos mas rapidos y
precisos.

La demanda de profesion-
ales en carreras con inteligen-

cia artificial en Colombia
muestra una tendencia ascen-
dente, reflejando la importan-
cia critica de esta tecnologia en
diversos sectores, incluyendo
la salud, la banca, el entreten-
imiento y mas alla.
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