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M Tras primer consejo de seguridad

Buen balance

de seguridad en
primeros dias de
Gobierno Eder

En los primeros quince
dias de la administracion
del alcalde de Cali, Ale-
jandro Eder, se han re-
gistrado cifras alentado-
ras en la reduccion de deli-
tos de alto impacto, como
homicidios y hurtos, se-
gun el balance presentado

en el Consejo de Segu-
ridad del 16 de enero. El
alcalde hizo un llamado a
la ciudadania para denun-
ciar actos delictivos y co-
laborar con las autorida-
des, subrayando la impor-
tancia de la colaboracion
comunitaria. PiG. 2

Fendmeno del nino
tiene en alerta a b15
municipios del pais

El Ideam anuncié que un total de 515 municipios en todas las
regiones del pais estan bajo algtin tipo de alerta debido a la posi-
bilidad de incendios forestales como consecuencia del fenémeno
de El Nino, de los cuales 231 municipios se encuentran en alerta
roja, indicando una situacion critica. Las alertas buscan que las
administraciones regionales tomen medidas preventivas.

Nuevos teléefonos
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LA VERDAD NO TIENE PRECIO

Cali sede de The Women's Cup

Foto. Alcaldia de Cali
CALI SERA SEDE DE TORNEO DE FUTBOL FEMENINO INTERNACIONAL THE WOMEN'S CUP. EL TORNEO INTERNACIONAL DE CLUBES DE FUTBOL FEMENINO
MAS GRANDE DEL MUNDO SE REALIZARA ENTRE EL 27 DE FEBRERO Y EL 1 DE MARZO DE 2024. ESTA ES LA CUARTA EDICION DE LA COPA INTERNA-
CIONAL CUYA SEDE, EN EL 2024, SERA EL ESTADIO OLiMPICO PASCUAL GUERRERO. ESTA SERA LA PRIMERA VEZ EN LA HISTORIA QUE CLUBES DE LA
NWSL JUEGUEN FUERAN DE ESTADOS UNIDOS O COMPITAN CONTRA UN EQUIPO DE SUDAMERICA.
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B Judicializacién y aseguramiento

a Fiscalia General de la
LNaci(‘)n ha dado un paso

decisivo en la judicia-
lizacién de cinco ciudadanos
extranjeros, acusados de un
presunto intento de hurto de
rieles en la via férrea de
Guadalajara de Buga, Valle del
Cauca. Tras la detencion, un
juez de control de garantias ha
ordenado su reclusion.

Los acusados fueron sor-
prendidos por la Policia
Nacional en el corregimiento
Chambimbal. La intervencion
tuvo lugar mientras, supuesta-
mente, intentaban hurtar 18
rieles utilizando una bala de
oxigeno, un cilindro de gas de
40 libras, dos mangueras con
su manometro y un soplete.

La Fiscalia detalld que los
individuos objeto de detencion
fueron aprehendidos 'in fra-
ganti' durante el preciso mo-
mento en el cual llevaban a
cabo el corte y posterior carga
de los rieles sustraidos. La
accion delictiva se 1levo a cabo
con un alto grado de planifi-
cacion y ejecucion, ya que los

5 extranjeros son acusados del presunto
intento de hurto de rieles en Buga
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Los hombres intentaron hurtar 18 rieles utilizando una bala de oxigeno, un cilin-
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dro de gas de 40 libras, dos mangueras con su mandmetro y un soplete.

detenidos estaban utilizando
herramientas especializadas.

Cabe destacar que la mer-
cancia resultante de esta
actividad ilicita, valorada en 52
millones de pesos, se establece
como propiedad de la empresa
Ferrocarriles del Pacifico,
resaltando 1la  magnitud
econémica del presunto delito
y el impacto directo sobre la
infraestructura de una entidad
clave en el sistema de trans-
porte ferroviario regional.

Los cargos presentados por
la Fiscalia incluyen el delito de
hurto calificado y agravado en
grado de tentativa. A pesar de

M Consejo de Seguridad

la imputacion, los acusados no
aceptaron los cargos, lo que
1levo al juez a dictaminar que
todos deberian cumplir con la
medida de aseguramiento en
un centro carcelario.

Estacion del ferrocarril
de Buga

La Estacion del Ferrocarril
emerge como un fascinante
conjunto arquitecténico, con-
sagrado como 'Bien de Interés
Cultural', BIC, de la Nacion por
el Ministerio de Cultura. Su
imponente arquitectura colo-
nial, erigida por la Compania
del Ferrocarril del Pacifico a

partir del 23 de abril de 1920, es
una obra maestra que destaca
por su meticulosa uniformi-
dad en cada elemento y detalle.

En el corazon de esta joya
arquitectonica, el interior dela
estacion deslumbra con una
excelente iluminacion genera-
da por mltiples puertas estra-
tégicamente ubicadas a lo lar-
go de sus paredes. Este disefio
no solo mejora la funcionali-
dad del espacio, sino que tam-
bién crea una atmosfera acoge-
dora y agradable para quienes
transitan por ella. Ademas, la
Plazoleta Exterior, adornada
con la representacion artistica
delaRosa de los Vientos, anade
un toque simbolico y distintivo
a este Patrimonio Arquitec-
tonico Nacional. Esta con-
struccion no solo es un punto
de referencia historico, sino
también un testimonio vivo de
la rica herencia cultural que
perdura en la region.

n los primeros quince
Edias de la adminis-

tracién del alcalde de
Cali, Alejandro Eder, han arro-
jado cifras prometedoras
respecto a la reduccion en los
delitos de alto impacto, como
homicidios y hurtos, segiin se
afirmo en el balance presenta-
do durante el Consejo de
Seguridad llevado a cabo el 16
de enero.

El Consejo de Seguridad
reunio a actores clave como la
Fiscalia, Ejército Nacional,
CTI, Fuerza Aérea, Policia
Militar, Policia Metropolitana
de Cali, Tercera Brigada, ICBF
y Metrocali. Estas entidades
trabajan en conjunto para lle-
var a cabo las acciones de vigi-
lancia y control del Plan 'Cali
Segura', que busca fortalecer la
presencia institucional en

Cali segura:balance positivo en reduccion

Foto: Redes sociales Alejandro Eder
"Tenemos una reduccion del 15% en homicidios, una reduccion de casi el 50%
en hurtos", aseguré Alejandro Eder.

diversos sectores de la ciudad.
Eder compartié los resulta-
dos alentadores: "Hoy en
Consejo de Seguridad vimos el
balance de los primeros 15 dias
de esta nueva administracion
del ano 2024, tenemos una
buena noticia, los indicadores

de seguridad en general
vienen mejorando. Tenemos
una reduccion del 15% en
homicidios, una reduccion de
casi el 50% en hurtos y en gen-
eral vemos una mejor interac-
cion entre la fuerza piblica, la
Fiscalia y los distintos actores

de homicidios y hurtos, asegurd Eder

que brindamos o jugamos un
rol en la seguridad de los
calefios".

Estas declaraciones refle-
jan la importancia de la colab-
oracion entre las autoridades y
la comunidad para fortalecer
la seguridad ciudadana. El
alcalde hizo un llamado a la
ciudadania, instandolos a
denunciar cualquier acto delic-
tivo y colaborar activamente
con las autoridades para
lograr un entorno mas seguro
en la ciudad.

El balance positivo fue
respaldado por datos concretos
presentados por la Policia
Metropolitana de Cali.

Propietarios de vehiculos enfrentan nuevos costos en Colombia para
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cumplir con requisitos de circulacion en el 2024.

M Reajustes

Asi quedo el aumento de
las tarifas de la revision
técnico mecanica en el 2024

n un anuncio reciente, el

Gobierno colombiano ha
revelado modificaciones signi-
ficativas en las tarifas de la
Revision Técnico Mecanica,
un requisito esencial para la
circulaciéon vehicular en el
pais durante el 2024. Esta
medida, responde a las direc-
trices establecidas en 1la
Resolucion 3318 de 2015 del
Ministerio de Transporte.

Las nuevas tarifas, se cal-
cula con base en la Unidad de
Valor Tributario (UVT) y el
Indice de Precios al
Consumidor (IPC), reflejan un
incremento cercano al 10%.
Esto se traduce directamente
en un impacto econémico para
los propietarios de vehiculos,
quienes ahora  deberan
afrontar costos actualizados:
$218.251 para la revision de
motocicletas, $327.219 para
carros livianos y $501.274 para
vehiculos pesados.

El precio de la revision téc-
nico mecanica puede variar
dependiendo de la ciudad en la
que se realice dicho tramite,
en Cali, por ejemplo, los costos
serian asi:

@ Motos: $175.800
@ Carros livianos: $257.300
@ Carros pesados: $256.900

Mas alla del impacto
econdmico, la pregunta que
se plantea es como afectara
esta medida a los conduc-
tores colombianos. La res-
puesta radica en la obligato-
riedad de cumplir con estos
requisitos para circular
legalmente por las calles y
carreteras del pais. El
aumento de las tarifas se
traduce directamente en un
mayor gasto para aquellos que
dependen de sus vehiculos
para desplazarse diariamente.

Es crucial entender que
estas medidas no son arbi-
trarias, sino que buscan
preservar la seguridad vial y
la funcionalidad adecuada de
los vehiculos en circulacion.
En un pais con una red vial
extensa y variada, mantener
estandares rigurosos es esen-
cial para prevenir accidentes y
garantizar el bienestar de los
ciudadanos.

Revision técnico
mecanica

En Colombia, la revision
técnico mecanica se erige
como un pilar fundamental
para garantizar la seguridad y
el correcto funcionamiento de
los vehiculos en las calles y
carreteras del pais.
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B Escrutinio por rescision de contrato

B Era el tio politico de la victima

Procuraduria investiga a Ministra de Deporte por

perdida de sede de

a Procuraduria General
Lde la Naci6n anuncio la

apertura de una investi-
gacion disciplinaria contra la
ministra del Deporte, Astrid
Bibiana Rodriguez Cortés, por
su presunta omision de fun-
ciones que habrian provocado
la pérdida de Barranquilla
como sede de los Juegos
Panamericanos 2027.

La Sala Disciplinaria de
Instruccion identifico que la
exministra podria haber pasa-
do por alto el cumplimiento de
los articulos 1, 2 y 6 del Decreto
1670 de 2019. La investigacién
busca determinar si sus
acciones contribuyeron al
posible detrimento del patri-
monio publico, considerando
la rescision del contrato con la
Panam Sports Organization y
la pérdida de los recursos ya
desembolsados.
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Juegos ana

il

Foto: Procuraduria General de la Nacion

Astrid Bibiana Rodriguez esta bajo investigacion de la Procuraduria por presunta
responsabilidad en la pérdida de la sede de los Juegos Panamericanos 2027.

Segtin 1a entidad, la apertu-
ra de esta investigacion se basa
en la necesidad de esclarecer si
la ministra cumplié con sus
responsabilidades legales y
administrativas, establecidas
enlas normativas correspondi-
entes. La Procuraduria tiene
como objetivo evaluar la posi-
ble falta disciplinaria y deter-
minar si existi6 negligencia en
las actuaciones de Rodriguez,

B Monitoreo intensivo

que pudieron llevar a la
decision de rescindir el contra-
to para la sede de los Juegos
Panamericanos.

La Sala Disciplinaria
destac6 que la exministra
podria haber incumplido los
protocolos establecidos en el
Decreto 1670 de 2019, el cual
regula los procedimientos
administrativos en el ambito
deportivo. La falta de

mericanos 2027

adherencia a estos protocolos
podria haber afectado la plan-
ificacion y ejecucion de los
Juegos Panamericanos, gene-
rando una eventual pérdida
de recursos y un posible detri-
mento al patrimonio piblico.

Panam Sport retiré
la anfitrionia

Es importante recordar
que a comienzos del 2024,
Colombia comenzo6 a en-
frentar una crisis tras per-
der la sede de los XX Juegos
Panamericanos 2027 en
Barranquilla. Panam Sports
retiro la anfitrionia debido a
incumplimientos contrac-
tuales, destacando la falta de
respuesta satisfactoria antes
del 30 de enero de 2024, a
pesar del compromiso de
pago del Gobierno colom-
biano.

U Procuraduria General de
a Nacion intensifica su
monitoreo a las acciones
gubernamentales frente al
riesgo de incendios forestales,
en vista de la alerta generada
por el Fenémeno del Nifo que
afecta al pais.

Ante las graves consecuen-
cias potenciales del Fendmeno
del Nifio, la Procuraduria ha
implementado un sistema de
seguimiento continuo para
evaluar la efectividad de las
medidas preventivas y la
respuesta a emergencias en la
temporada de menos lluvias
proyectada para el 2024.

La entidad de control ha
dirigido a los ministros de
Defensa y del Interior;, asi como
a la ministra de Ambiente y al
Director General de la Unidad
Nacional para la Gestion del

Se hara seguimiento a la gestion de las
autoridades frente al Fendmeno del Nino

Foto: Procuraduria General de la Nacion
La Procuraduria enfatizo la importancia de las estrategias operativas para el aima-
cenamiento de agua y la proteccion de fuentes hidricas

Riesgo de Desastres, UNGRD,
para que ejecuten las recomen-
daciones previas y cumplan
con las obligaciones legales
relacionadas con la gestion de

incendios forestales.

"Mejor estar prevenidos
que tener que lamentar"

La Procuraduria enfatizé la
importancia de que las enti-

dades competentes tengan
estrategias operativas para el
almacenamiento de agua y la
proteccion de fuentes hidricas.
Ademas, insta a asegurar la
capacidad humana y logistica
de organismos como la
Defensa Civil, la Cruz Roja y
otras organizaciones humani-
tarias presentes en Colombia.

En relacion con los recur-
S0S necesarios, la
Procuraduria ha solicitado
garantizar la operatividad de
las aeronaves de ala fija y rota-
toria, asi como el suministro
adecuado de combustible,
equipos y personal para las
operaciones de rescate y extin-
cion de incendios.

Fiscalia condend a un hombre
a 12 anos por presunto abuso
sexual a una menor en Cali

]:Ji Fiscalia General de la
acion condendé a un
hombre a 12 afos y cinco
meses de prision por estar
presuntamente involucrado
en actos inapropiados contra
su sobrina politica en Cali.

El veredicto se basé en la
investigacion llevada a cabo
por la Fiscalia, que logrd
establecer que el hoy senten-
ciado, quien mantenia una
relacion sentimental con la
tia de la menor de 10 anos de
edad, supuestamente
aprovecho la confianza para
cometer la conducta ilicita en
el interior de una vivienda
ubicada en el oriente de Cali,
durante el afio 2015.

Enla audiencia de
acusacion, el agresor admitio
los cargos formulados por un
fiscal del Centro de Atencion
a Victimas de Abuso Sexual,
Caivas, de la Seccional Cali.
Como resultado, un juez
penal del circuito avalo el
preacuerdo, condenando al
individuo por el delito de
actos sexuales con menor de
14 anos agravado. Es crucial
destacar que, a pesar de la
aceptacion de los cargos, el
juzgador decidi6é no otorgar
ningin tipo de beneficio al
hoy sentenciado.

Ofensiva contra el

homicidio en Cali

En una ofensiva contra el
homicidio en Cali, la Policia
Metropolitana Santiago de
Cali, en colaboracion con la
Fiscalia General de 1la
Nacion, logro la captura de
varios individuos que
enfrentaban oérdenes de cap-
tura vigentes por el delito de
homicidio.

Uno de los arrestos tuvo
lugar en el barrio Cristébal

Foto: Freepik
Supuestamente, aproveché la con-
fianza para cometer la conducta ilicita
en el interior de una vivienda ubicada
en el oriente de Cali, durante el afo
2015.

Colon, donde fue detenido el
presunto responsable del
homicidio de un joven de 18
anos ocurrido el pasado 31 de
octubre. Los hechos se desen-
cadenaron cuando la victi-
ma, aparentemente, salia de
su residencia hacia el colegio
en el barrio El Guabal de
Cali.

En otra accion, en el sec-
tor de Quintas del Sol,
unidades de la estacion de
Policia Los Mangos
arrestaron a un hombre
durante planes de control y
verificacion de antecedentes.
El individuo tenia un reporte
judicial por homicidio
agravado, emanado por el
Juzgado Penal Municipal con
funcién de control de garan-
tias ntimero 11 de Cali.

Adicionalmente, en el
barrio Los Libertadores, se
1lev6 a cabo la captura de un
joven de 19 afios sefialado por
homicidio, tentativa de homi-
cidio y porte ilegal de armas
de fuego. Estos hechos ocur-
rieron el 24 de septiembre en
el Retiro.
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Editorial

Enfrentanmentos de
pandillas un reto

para Cal

n Cali, la preocupante realidad de los

enfrentamientos entre pandillas se ha

arraigado en la cotidianidad, sem-

brando inquietud entre los vecinos y

exacerbando la inseguridad en varios

sectores, especialmente en las comu-
nas del distrito de Aguablanca.

Si bien el fenomeno de las pandillas no es nuevo en
nuestra ciudad, lo que si resulta alarmante es la cre-
ciente frecuencia con la que estos incidentes se estan
sucediendo. La interrogante que surge es inevitable:
(DOY qué este aumento repentino?

Es imperativo abordar este fenémeno de manera
profunda y estructural para comprender sus raices ¥,
por ende, buscar soluciones efectivas. A lo largo de los
anos, Cali ha implementado diversos programas
dirigidos a la formacion y educacion de los jovenes,
asi como actividades culturales y deportivas. Sin
embargo, la mayoria de estos esfuerzos han sido de
corto plazo, sin un enfoque integral desde las familias
y el sector educativo.

La realidad es que la politica juvenil a nivel
nacional es practicamente inexistente, lo que se tra-
duce en la ausencia de actividades que impacten cul-
turalmente y contribuyan a la prevencion de la vio-
lencia entre jovenes. La situacion se ha agravado
mas después del estallido social, y los mensajes del
gobierno actual, contrario a desalentar las acciones
violentas de los jovenes, parecen alentarlas.

Es crucial que se tomen medidas concretas y a
largo plazo para revertir esta tendencia preocu-
pante. La falta de intervenciones estructurales
desde la familia, la educacion y la politica juvenil
nacional nos va a llevar a una situacion mas com-
pleja cada dia. Es hora de un enfoque integral que
abarque todas las dimensiones de este desafio,
porque solo asi podremos construir un Cali mas
seguro y prospero para todos

7 e detengo en un
| \ / I video mientras
ostengo el celu-

lar. Una chica, que esta a
punto de soplar sus velas
de cum-pleanos, sufre la
trave-sura de una amiga
que en un acto de arranque
empuja la cabeza de la
homenajeada y la estrella en un suculento pas-
tel. Quedo expectante aguardando un desenlace
gracioso... Pero la escena cambia. Aparece en la
pantalla el sucio rostro de una nifia de escasos
cinco anos de edad que se aproxima timida a un
encendedor para apagar con su infantil aliento
la diminuta llama. Aflora en ella una sonrisa
angelical que ilumina el humilde recinto en que
se realiza la grabacion y que sustituye con cre-
ces la luz que le concedia el encendedor.

Quedo pensativo, reflexivo. Incluso arrepen-

RODRIGO F. CHOIS

- n la constante
4 ’% Ebﬂsqueda de oportu-
5 nidades para impul-
sar transformaciones socia-
les y econdmicas, Colombia
parece haber dejado pasar
una oportunidad historica:
*NORMA HURTADO ger 1 sede de los Juegos
SANCHEZ Panamericanos en 2027, el
maximo evento multideportivo de las Ameéricas.
Mas alla de ser un evento de gran magnitud,
este acontecimiento ofrecia beneficios que van
mas alla de las competiciones, pero lamentable-
mente, el Gobierno nacional y el Ministerio del
Deporte no han comprendido a tiempo su
importancia.

El simple acto de albergar los Juegos
Panamericanos ya implica una inversion signi-
ficativa en infraestructura y restauracion de
escenarios deportivos. Esto no solo brindara a
nuestros atletas un entorno de clase mundial,
sino que también dejaria un legado duradero
para las comunidades locales. Estadios moder-
nos, coliseos, centros acuaticos y gimnasios no
solo son esenciales para la celebracion de los

Un noble propdsito para ano nuevo

tido por el final jocoso que esperaba ver al final
del video.

Sin duda vivimos en un mundo donde la dis-
paridad entre la abundancia y la escasez va de la
mano. Somos testigos de la alarmante desigual-
dad que hay en el acceso de recursos esenciales.
En un extremo vemos a diario por las redes la
opulencia y el derroche que hacen algunos con
Sus propios recursos y recursos publicos otros-;
mientras que en el otro extremo cohabita una
inmensa multitud que lucha diariamente con-
tra el hambre y la ausencia de servicios basicos.

La conclusion, y la de cualquiera que tenga
una mediana sensibilidad; es la de que el des-
perdiciar recursos, independientemente de su
origen, es una accion éticamente cuestionable.

Ser conscientes de la existencia de una
poblacion carente y con hambre debe hacernos
reflexionar sobre nuestros propios actos. Que
sea este un noble propodsito para el aiio nuevo.

Sin los Panamericanos perdemos todos

juegos, sino que se convierten en espacios de
recreacion y actividad fisica a largo plazo.

Los Panamericanos también representan
una oportunidad inigualable para impulsar la
economia. La llegada de atletas, entrenadores,
turistas y medios de comunicaciéon interna-
cionales generarian un aumento significativo
en el turismo y el consumo local. Hoteles,
restaurantes, comercios y servicios de trans-
porte experimentarian una demanda que esti-
mula la economia gracias a este tipo de eventos.

Sin embargo, mas alla de los aspectos
econdmicos y de infraestructura, los Paname-
ricanos representan una oportunidad tnica
para resaltar la importancia del deporte como
instrumento de transformacion social. Estoy
convencida de que el deporte es un aliado educa-
tivo y cultural, como también una estrategia
efectiva de prevencion de violencia y promocion
de habitos saludables.

El deporte es un agente poderoso que tras-
ciende barreras sociales, culturales y economi-
cas.

*Senadora de la Repiiblica

Lea la columna completa en wwuw.occidente.co

La musica es para el
alma lo que la gimna-
sia para el cuerpo.

Platon

No esperes

Cuando la gente recuerda

lo que de su vida ha sido, se
refleja en sus rostros una frase
triste’y vacia, "Si yo
hubiera...". Sin embargo es
tiempo.

Piensa que HOY es el

primer dia del resto de tu
vida.

No esperes a perder algo

para darte cuenta de lo que
tuviste. Mira a tu alrededor y
observa el valor de todo lo que
posees.

No esperes a estar derrota-

do y lucha por el triunfo mien-
tras mas tiempo dejes pasar,
mds trabajo te costard alcan-
zarlo.

Ya no esperes, mira que el
tiempo correy de ti depende
convertir los minutos de tu
vida en escalones que te lleven
a la cima.

No esperes a estar abajo

para intentar levantarte.
Piensa cudntas cosas impor-
tantes has dejado de hacer por
creer que alin hay tiempo.
Seguramente se han quedado
en tu pensamiento.

Entonces piénsalo... y no
esperes a estar a un paso de la
muerte para desear... pues Uuni-
camente tienes seguro el tiem-
o que estas viviendo
AHORA.

Las columnas reflejan la
opinién del autor, no la

posicién editorial del Diario
Occidente.
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B Alianza Gobernacion- Asocana

Foto: Gobernacion del Valle

urante un encuentro
que sostuvieron este
martes el sector de la

caia de azicar y la
Gobernacion del Valle, ambos
acordaron adelantar un traba-
jo conjunto por la region.

Al respecto, la gobernadora
del Valle del Cauca, Dilian
Francisca Toro, manifest6 que
el objetivo es trabajar conjun-
tamente en proyectos de inver-
sion social para el departa-
mento.

La mandataria regional se
reuni6 con la junta directiva de
la Asociacion de Cultivadores
de Cana de Azicar de Colom-
bia, Asocafia, para reafirmar
el compromiso de realizar un
trabajo conjunto en proyectos
que impacten positivamente a
la comunidad y mejoren sus
condiciones de vida.

En ese sentido, la sefiora
Toro indicd que “estamos en
un proceso de poder mejorar
las cocinas de todos los cole-
gios del departamento del
Valle del Cauca para que los

B En vias del Valle

Sectores publico y privado se

unen por el bienestar del Valle ;

El gobierno del Valle y Asocana se reunieron para hablar sobre proyectos comunes.

nifios puedan comer su ali-
mentaciéon escolar caliente,
con mejor calidad en sus
escuelas y colegios”.

Asimismo, otro de los obje-
tivos comunes es el mejo-
ramiento de las vias rurales y
la educacion para el trabajo de
los jovenes, hacen parte de la
agenda de trabajo.

Ademas, indic6 la man-
dataria, “hablamos de medio
ambiente, coémo recuperar
nuestras cuencas hidrografi-

cas para que tengamos el agua
que se necesita para la vida,
pero también para la agricul-
tura. Son propodsitos que ten-
emos con el sector privado, con
Asocaila, que tiene todas las
ganas y la posibilidad de inver-
tir con nosotros y de esa man-
era mejorar el bienestar de
nuestros vallecaucanos”.

Seguridad
Por su parte, Claudia
Calero, presidenta de

“

Asocana, agregdé que “el
tema de seguridad también
lo tratamos, es demasiado
importante para toda la
region generar las condi-
ciones de seguridad que
puedan contribuir al desa-
rrollo. Todas las sinergias en
el tema de educacion y de
generar desarrollo en la
ruralidad nos interesa y
vamos a trabajar unidos en
pro de esta region”.

La dirigente gremial pre-
cisd que “las alianzas publi-
co-privadas son ganadoras y
la prueba estd en las
acciones que hemos venido
haciendo con las goberna-
ciones en esa materia.
Estamos convencidos que en
este proximo paso que
involucra a la gobernadora
Dilian Francisca Toro
vamos a continuar haciendo
esas alianzas”.

Foto: Archivo Diario Occidente

Desde ayer comenzaron a
cobrarse los nuevos pre-
cios de los peajes en el Valle del
Cauca segn informo la conce-
sionaria Rutas del Valle.

Las tarifas de las casetas
que no aumentaban desde el
2022, este ano tuvieron un
incremento del 13.12%, que se
hizo con base en el Indice de
Precios al Consumidor del
2022.

Los peajes no aumentaban
su precio en el 2023 luego que el
gobierno expidiera un decreto
con el proposito de evitar pre-
siones inflacionarias.

Rutas del Valle informé que
es asi como el peaje de Cali a
Palmira para un vehiculo par-
ticular sin tarifa diferencial
quedara e $11 mil, es decir,
$1.400 mas quelo que costaba el

Comenzaron a cobrarse
nuevas tarifas de peajes

Los peajes comenzaron a aplicar las nuevas tarifas en el Valle.

afo pasado.

Asi mismo, los conduc-
tores que cuenten con el des-
cuesto especial por ser habi-
tantes de Palmira que labo-
ran y se movilizan constan-

temente a Cali empezaran a
pagar $6 mil, un incremento

de $900.
Con relacion a los buses
intermunicipales, estos

pagaran $1.800 mas que el ante-

rior afo, debido a que el peaje
quedaria en $13.400.

En la via Loboguerrero, el
incremento fue de $1.400 por lo
que las personas ahora
pagaran $10.300.

Adicionales

Segin la concesion dicho
incremento incluye $500 adi-
cionales para el Fosevi, Fondo
de Seguridad Vial, esto por lo
acordado en la resolucion
expedida por la Agencia
Nacional de Infraestructura,
que actualizo 1a tarifa con un
alza del 2%.

AR

En el Valle del Cauca todavia hay disponibilidad de vacunas contra el covid -19.

B Mas de seis mil dosis

Hay disponibilidad
de vacunas contra
covid -19 en el Valle

Foto: Gobernacion del Valle

n el Valle del Cauca hay

6.500 vacunas disponibles
contra el covid- 19 informé la
secretaria de Salud del Valle,
Maria Cristina Lesmes, quien
invitd a los vallecaucanos a
completar sus esquemas de
vacunacion.

El llamado lo hace en
momentos en que las autori-
dades de salud confirmaron la
circulaciéon de nuevas vari-
antes en el pais.

Lesmes dijo que los ciu-
dadanos interesados en fort-
alecer sus esquemas de vacu-
naciéon contra el covid -19
pueden acercarse a los puntos
de vacunacion en las institu-
ciones de salud del departa-
mento y acceder al
inmunologico.

La funcionaria dijo que “la
recomendacion inicial a las
personas es a vacunarse con-
tra el covid -19 una vez al afio,
contra la influenza, contra el
neumococo; tenemos vacunas
en todas partes, disponibilidad
desde el sector salud para
aplicar la vacuna a las per-
sonas que desean. Recordarles
que la vacuna no evita propia-
mente la enfermedad, pero si
la gravedad de la misma”.

De acuerdo con la fun-
cionaria, hay 6.500 vacunas
contra el covid -19 disponibles
en todo el departamento, para
acceder a esta, solo es nece-
sario acercarse a uno de los
puestos de salud con su docu-
mento de identidad y carné de
vacunacion.

Aumento

Lesmes afirmé que hay un
incremento de casos de covid
en el departamento y precisé
que junto a otras enfer-
medades como el brote esta-
cional de influenza y el dengue
se tienen congestionadas
algunos servicios de salud.

La funcionaria sostuvo que
pese al incremento de casos de
covid, la enfermedad aun no
supera la barrera de riesgo.

En ese sentido dijo que
"tenemos un incremento de
casos de covid que, si bien, no
supera la barrera de lo espera-
do, hay un incremento absolu-
tamente notorio de casos leves,
ya tenemos algunas personas
hospitalizadas y algunas per-
sonas en Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), tenemos, adi-
cionalmente el brote esta-
cional de influencia y el
dengue".
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ldeam hace recomendaciones

Regiones en alerta por
incendios forestales

Foto: Pixabay

informe dado a cono-
l I cer por el Ideam indica
que mas de 500 munici-

pios de todas las regiones del
pais permanecen en alerta por
incendios forestales, como con-
secuencia del fendmeno de El
Nifio.

Ya en algunas regiones del
pais se han venido presentan-
do conflagraciones como el
departamento del Huila donde
cerca de ocho mil hectareas
fueron consumidas por las
conflagraciones.

El Ideam emiti6 una nueva
advertencia sobre las condi-
ciones meteorologicas actua-
les en Colombia y pidi6 estar
alerta ante la oleada de calor.

La entidad hizo especial
énfasos en la zona andina.

Los incendios forestales preocupan durante esta temporada seca.

La alerta

Un total de 515 municipios
a nivel nacional estan bajo
algin tipo de alerta, de los
cuales 231 municipios se
encuentran en alerta roja,
situaciéon que fue calificada
por el Ideam como critica.

De esos, nueve poblaciones
ubicados en los departamentos
de Narifio, Choc6, Valle del

Cauca, Cundinamarca y
Cauca, ya se encuentran en
alerta roja.

Por esta razoén el Ideam
hizo un llamado a las admi-
nistraciones seccionales y a
la misma poblacion a tomar
medidas preventivas, espe-
cialmente en las areas iden-
tificadas con el mayor ries-
go.

M En espacio publico

Control a alucmogenos en Buga

Foto: Alcaldia de Buga

ediante  decreto, 1la

caldia de Buga definio

una serie de medidas para

restringir el consumo de sis-

tancias psicoactivas y alcohol

en espacios piblicos de esta
localidad.

Dicho decreto busca con-
trolar el consumo, distribu-
cién y comercializacion de sus-
tancias psicoactivas y bebidas
alcohdlicas en areas piblicas
como centros educativos y
deportivos, parques y zona
histérica.

La norma prohibe estas
actividades dentro de un
perimetro de 60 metros alrede-
dor de estos espacios, durante
las 24 horas del dia y los siete
dias de la semana.

Proteccion
Esta medida busca princi-
palmente proteger a los nifos,
adolescentes y jovenes que fre-

cindgenos y alcohol en espacio publico.

La administracion de Buga tomo med|das para combaur consumo de alu'

cuentan dichos lugares explico
la mandataria de los buguenos,
Karol Martine Silva.

La funcionaria explico que
"la prioridad son nuestros
nifos, nifias y jovenes. No mas
malos ejemplos que dafien su
salud y seguridad".

Las acciones
De acuerdo al decreto, los
menores entre 14 y 17 anos
que sean sorprendidos en
microtrafico seran conduci-

dos a la comisaria de familia
y los menores de 14 afios se
someteran al proceso de
restablecimiento de dere-
chos.

En cuanto al consumo per-
sonal, los uniformados podran
ordenar el retiro de la persona
del lugar y decomisar los ele-
mentos asociados.

La nueva normativa pre-
tende generar ambientes mas
sanos y seguros en sitios
neuralgicos.

M Para mejorar seguridad

M Alcaldia inici6 campana

Tulua tedra camaras mtehgentes

Foto: Alcaldia de Tulua

on el fin de mejorar la seguridad en el

municipio de Tulud, el alcalde de esta local-
idad, Gustavo Vélez, anunci6é que gestiona la
instalacién de camaras de seguridad las cuales
operaran con inteligencia artificial.

Segiin inform6 el alcalde, la inteligencia arti-
ficial, tan en boga actualmente en el mundo,
impactara de manera drastica algunos procesos
de desarrollo social que pondrd en marcha
durante su administracion.

Vélez sefial6 que las camaras de seguridad
que se instalaran en los puntos mas neuralgicos
de la ciudad, contaran con este recurso tec-
nologico, lo que permitira la identificacion
plena y segura de quien sea sometido a su reg-
istro.

Operacion
El mandatario de la ciudad Corazon del Valle
afirmo que “estamos buscando que este Centro

3 o -
Junto con el Ministerio de Interior, se busca impulsar la
instalacion en Tulua de camaras inteligentes.

Inteligencia de Control Ciudadano Cincco
pueda ser operado directamente por la
Administracion Municipal, pero de manera
articulada con las autoridades. No queremos
ocupar a la fuerza publica en estar vigilando
esas camaras 24 horas al dia”.

Vélez Roman hizo el lanzamiento de este pro-
grama que, en coordinacion con el Ministerio
del Interior, permitira que Tulua tenga alrede-
dor de 250 camaras nuevas y funcionales.

Yumbo embelleces SuS parques

Foto: Alcaldia de Yumbo

Con el fin de embellecer los parques y espa-
cios piblicos de Yumbo, la administracion
municipial de esta localiad inici6 la campafa
"Hechos de amor por Yumbo".

Tanto el Alexander Ruiz Garcia y la gestora
social Zuleyma Valencia hicieron la invitacion a
los yumbenos de que los acomparien en cada
una de las actividades que se desarrollaran para
cambiarle la cara al municipio.

Asi mismo, e apuestan al embellecimiento y
la recuperacion del espacio piiblico para disfru-
tar en familia.

En ese sentido se comenzd con hacerle el
lavado y limpieza al Parque Belalcazar, que es de
gran importancia para los yumbefios, debido a
su gran valor patrimonial.

Sentido de pertenencia
Se busca ademas recuperar el sentido de
pertenencia de los habitantes de la Capital

El Parque de Belalcazar es uno de los primeros espacios
intervenidos.

Industrial del Valle.

Por eso, el alcalde Ruiz enfatiz6 que es fun-
damental contar con el apoyo, la disposicion y el
compromiso de la comunidad para que estas
actividades perduren en el tiempo.

La alcaldia invit6 a continuar acompanando
este proceso con el mantenimiento, recu-
peracion, embellecimiento y cuidado de los dis-
tintos parques.
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1 comenzar el afio, resulta fun-
A-damental entender los posi-

bles cambios en materia fis-
cal, ya que estos podrian influir direc-
tamente en la situacién financiera
personal y las obligaciones empresar-
iales.

Estar familiarizado con estas reg-
ulaciones asegura el cumplimiento
legal, mientras que pasar por alto o
interpretarlas de manera incorrecta
po-dria conllevar sanciones, multas y
otras implicaciones legales.

Lucas Solano, abogado especial-
izado en impuestos y lider del area de
Wealth Planning en Credicorp Capital
Colombia, comparte cinco puntos
claves que le permitiran mantenerse
debidamente informado y tomar deci-
siones que beneficien tanto sus finan-
zas personales como el éxito continua-
do de su negocio en este nuevo perio-
do.

@ 1. Declaracion de renta

La declaracion de renta tendra
como fechas para presentarse por
parte de las personas juridicas del 10
al 24 de mayo dependiendo del tltimo
nimero del NIT. Y por parte de las per-
sonas naturales de agosto 12 a octubre

M Asegurando el cumplimiento legal

Las 5 claves tributarias para el 2024

24.

Los limites para declarar renta
por parte de las personas naturales
dependen de distintos factores: si es
por patrimonio el valor para declarar
en el 2024 sera de $211.792.500, mien-
tras que por ingresos, consignaciones
y movimientos bancarios sera de
$65.891.000.

@ 2. Posible reforma tributaria

Se especula desde finales de 2023
sobre la posibilidad de una nueva
reforma tributaria en 2024, que podria
aumentar la tributacion de las per-
sonas naturales mientras, en princi-
pio, disminuiria la tarifa de las per-
sonas juridicas, alineandose asi con
otros paises de la OCDE. Hasta el
momento, no se conoce el borrador
del proyecto de ley ni las posibles
fechas de presentacion de la reforma,
aunque generalmente se presentan en
el segundo semestre de cada afo,
momento en el cual Credicorp Capital

informara.

@ 3. Declaracion de patrimonio

Continta la obligacion de declarar
el impuesto al patrimonio para las
personas que al 1° de enero de 2024
tengan un patrimonio liquido superi-
or a 72.000 UVTs que son 3.388.680.000
en la primera escala con una tarifa del
0,5%, recuerden que el patrimonio
liquido se obtiene de restar el patri-
monio bruto menos los pasivos; que la
segunda escala se activa cuando sea
superior a 122.000 UVTs que son
5.741.930.000 con una tarifa del 1%, y la
ultima escala cuando sea superior a
239000 UVTs que son 11.248.535.000 con
una tarifa del 1.5%.

Las fechas para declarar este
impuesto por parte de las personas
naturales (las personas juridicas en
principio no tienen esta obligacion),
en suprimera cuota sera del 10al 24 de
mayo dependiendo del Ultimo digito
del NIT. Y la segunda cuota se pagara

en una sola fecha septiembre 13.

04.UVT

La Unidad de Valor Tributaria
para el afo 2024 es de 47.065. Este valor
es crucial, ya que regula diversos
aspectos del mundo tributario, como
los montos por los cuales se esta obli-
gado a presentar declaracion de renta
0 patrimonio, y establece los montos
de las sanciones. La UVT se define en
octubre de cada ano, tomando como
referencia el IPC (de octubre a
octubre). Esta unidad de valor entrd
en vigencia en 2006 con un valor de
20.000 pesos, con el objetivo de simpli-
ficar las cifras del Estatuto
Tributario.

® 5. Declaracion de
activos en el exterior

Aplica a todas las per-
sonas naturales o juridicas
colombianas que tengan activos
en el exterior. Para aquellos con-
tribuyentes que tengan mas de 3.580

e

UVT de activos en el exterior que son:
168.492.700 deben discriminar el valor,
la jurisdiccion donde estén ubicados,
la naturaleza y tipo de activos en la
segunda pagina del formulario 160.

Mientras que aquellos con-
tribuyentes que tengan menos de
168 millones de activos en el exteri-
or, tienen que presentar la
declaracion, pero de manera agre-
gada, sin discriminar jurisdiccion,
naturaleza y tipo.

- g
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M Llega amplia delegacion a Colombiatex

Foto: Colombiatex

A_golombiatex llegara
rasil con una dele-
gacion de 35 empresas de tex-
tiles e insumos para la con-
feccion, consolidando asi
presencia en Colombia y
América Latina.

“Colombia es y sera uno de
los paises mas importantes
para la industria de los tex-
tiles. Creemos de manera sig-
nificativa en el mercado co-
lombiano y vemos en los con-
feccionistas y fabricantes, los
aliados de la moda de Brasil”,
sefiala  Lilian Kaddissi,
Superintendente de proyectos
y lider de Texbrasil.

De igual manera afnade
que en la version anterior de
esta feria la delegacion
brasilena cerrdé negocios por
mas de 10 millones de dolares
y mas de 4 mil contacto, para
esta ocasion la expectativa de

Brasil: el gran proveedor
de la moda colombiana

negocios es mas alta.

Industria textil de
Brasil en cifras

El principal producto tex-
til brasileno exportado desde
Brasil a Colombia es el tejido
de algodon, que represent6 el
47% del total exportado en
2022, con alrededor de USD
42 millones, mientras que los
tejidos de punto y sintéticos
representan, respectiva-
mente, el 8% y el 4,5% del
total. El hilo de algodén re-
presentd el 14% de las
exportaciones de Brasil,
junto con el 12% de los fila-
mentos y el 13% de otras
manufacturas. Los produc-
tos confeccionados represen-
tan el 4% de lo que exporta a

Colombia.

Brasil es el quinto pro-
ductor textil del mundo y
tiene la mayor cadena
integrada de Occidente. Se
destaca en el escenario
mundial, no sélo por su pro-
fesionalismo, robustez, cre-
atividad y tecnologia, sino
también por el tamaiio de su
parque industrial. La cadena
textil produjo aproximada-
mente R$ 190 mil millones en
2022, lo que equivale al 5%
del valor total de la produc-
cion de la industria manu-
facturera brasilena. El sec-
tor genero alrededor de 1,34
millones de empleos, lo que
representa el 19% de los
empleos destinados a la pro-
duccion industrial del pais.

(CObmo calcular la cuota
alimentaria en 2024?

Foto: Pixabay

La cuota alimentaria es un aporte
obligatorio que debe realizar el padre
0 madre que no haya sido favorecido
con la custodia de su descendiente,
la cuota de alimentos incluye: ali-
mentacion, educacién, salud, ves-
tuario y demés gastos que el menor
requiera.

El Cédigo de Infancia y Adoles-
cencia establece esta cuota obligato-
ria, con el fin de garantizar los dere-
chos de los NNA (Nifos, Ninas y
Adolescentes).

El Codigo de Infancia y
Adolescencia, indica ademéas que,
aunque no existe en Colombia una
cuota minima mensual, se parte de
la presuncion de que el padre o
madre responsable de pagarla, ten-
drd ingresos de por lo menos un
salario minimo legal mensual vigente
(1 SMLMV 2024). Ademés, la cuan-
tia puede ajustarse si el juzgado de
familia considera que los padres
tienen capacidad para aportar méas.
La cantidad establecida para la cuota
alimentaria también debe considerar
factores como los ingresos y bienes
de los padres, asf como la edad y los

-é if A =
gastos asociados al cuidado del nifio.
En todos los casos, al inicio de
cada aho debera aplicarse el incre-
mento a la cuota alimentaria, acorde
a lo que se haya pactado en el acta
de conciliacién o acorde a la orden
de la autoridad que haya fijado la
cuota alimentaria (comisaria de
familia, defensoria de familia ICBF, o
juez de familia.), este incremento se
realizara acorde al aumento del
salario minimo o al IPC del afo ante-
rior (2023).

“Si en el acta que determind la
cuota para los hijos se determiné que
esta se incrementard acorde al
salario minimo, el incremento a
aplicar sera del 12.07%, por el con-
trario, si se establecio el incremento

ALY WS

acorde al IPC el aumento sera del
9.28%, en todo caso para facilitar el
calculo a todos los usuarios y aboga-

dos, creamos la calculadora
automatica de cuota alimentaria
2024, con esta herramienta, padres
y madres, podran calcular cual es la
cuota a pagar en este 2024”, indica
Jimmy Jimenez fundador del bufete
de abogados Integrity Legal.

Por lo anterior y como parte de su
compromiso con la sociedad colom-
biana, el bufete de abogados Integrity
Legal ha dispuesto una herramienta
totalmente gratuita, donde los padres
podran calcular cual debe ser la
cuota alimentaria para pagar este
ano.
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M Llega a las salas de cine la pelicula infantil

Masha y el oso

Foto: Prensa pelicula

1 canal de YouTube de “Masha y el
EOso” es todo un fenomeno de audien-

cias. Con mas de 13 billones de visual-
izaciones, es uno de los contenidos mas vis-
tos por los nifios de Latinoamérica, especial-
mente los que tienen entre 3 y 6 afos.

Si ampliamos la mirada hacia otras
plataformas (estd en Netflix y Cartoon
Network, entre otras), estamos frente a una
de las series mas exitosas a nivel mundial, un
contenido entretenido que esta vigente
actualmente tanto en YouTube, redes
sociales, canales de tv abierta y cable y
plataformas de streaming.

Es un triunfo de la animacion que ahora
llegara a Colombia como pelicula. “Masha y
el Oso” se estrenara en salas el 18 de enero de
2024.

Mientras la esperan, los nifios y sus
padres podran disfrutar del trailer oficial y el
poster de la serie centrada en una nifia que
convive con un oso en el bosque.

Sobre la pelicula
Desarrollada por los  estudios
Animaccord, “Mashay el 0so” es un especial
para cines con cinco episodios inéditos para
la pantalla grande. El viaje comienza con
una buisqueda para presenciar una boda y

termina en un maravilloso paraiso cubierto
de nieve.

Cuando de Masha se trata, hay que estar
preparados para travesuras salvajes y diver-
tidas: carreras de carritos de pastel, paracai-
das improvisados con el velo de novia y palo-
mas traviesas por perseguir. Pero hay mas:
un conmovedor cuento de navidad.

Los personajes haran equipo con los
magos llamados “Los Doce Meses” para sal-
var las fiestas y hacerlas verdaderamente
inolvidables. La pelicula propone un viaje
1lleno de risas, calidez y magia jLa verdadera
aventura esta por comenzar!

Estreno en cines: 18 de enero, 2024
Produccion: Animaccord

Idioma: Hablada al espanol

Género: Animacion, Familiar

Ano de produccion: 2023

Duracion: 80 minutos

Foto: prensa evento
1 proximo sabado 27 de enero,
Carlos "El Mono" Sanchez llega a
nuestra ciudad con un espectaculo
Unico que promete hacer reir a carca-
jadas a todos los asistentes.

Esta vez nos sorprendera con
“Humor Sinfénico”, una novedosa
puesta en escena que fusiona la come-
dia, el humor fino y la musica. Una
velada inolvidable para empezar el ano
y le demos prioridad a nuestro sentido
del humor.

El Mono Sanchez cuenta con 14 anos

“Humor Sinfénico” es el plan per-
fecto para disfrutar en familia y con
amigos, compartiendo risas y momen-
tos especiales, porque cuando reimos el
mundo rie con nosotros y si reimos
junto a otras personas el estrés empieza
adesaparecer. Los asistentes disfrutare-
mos de un espectaculo de humor a otro
nivel que nos proporcionara un
momento perfecto para desconectarnos
de nuestra agenda del dia a dia. Al final
de cuentas: “j;Somos colombianos y
qué?”

La empresa TRANSPORTES EXPRESO PALMIRA S.A
Identificada con NIT 830.302.849-1 informa que el dia 12 de diciembre de
2023, falleci6 el sefior GONZALEZ MURCIA JORGE C.C. 10.285.049 estando
al servicio de la empresa.

Que a reclamar el pago de las prestaciones sociales y demds derechos labo-
rales, no se ha presentado nadie, a todas las personas que se crean con dere-
cho, favor hacerlo valer con los documentos de ley, presentandose a la ofici-
na de Gestion Humana ubicada en la Cra 34 No. 10-229 Acopi — Yumbo.

La presente publicacion conforme al Art, 212 del C.S.T.

SEGUNDO AVISO ENERO 17 DE 2024

o PUBLICACION TARIFAS

La Asociacion de usuarios del servicio de agua potable de
El Queremal,

informa a la comunidad, que de conformidad con lo establecido en la

resolucion CRA 151 de 2001 Titulo V capitulo1, en el articulo 5.1.1.4

“Informacion periodica a los usuarios’, Se publica la siguiente informacion

relacionada con las tarifas, para €l primer semestre de 2024.
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K] TENDENCIAS

M (Sabe usted como estar activo y en forma?

Si tiene mas de

.

60 anos...

En este sentido, los ejer-
cicios de bajo impacto

Siguenos en facebook

SquS 2 .
facebook.com/diarioccidente
@ Protege las articula- Diiwio O

Foto: Gettylmages .
impacto se encuentran:

a practica de alguna

actividad fisica es
recomendable en

aparecen como una alter-

ciones de lesiones.

nativa ideal para lograr

® Mejora la resistencia

® Optimiza la condi-

cualquier edad para evitar este proposito. cardiopulmonar. cion fisica.
enfermedades que se ace- Ello, gracias a sus ca- ® Mantiene el peso ®Aumenta la movilidad
leran o son provocadas por racteristicas que permiten saludable. en las articulaciones.

el sedentarismo. tener una opcion de

De acuerdo con la doc- movimientos ritmicos y
tora  Tatiana  Bojaca fluidos que no generan @ Habitos saludables los ejercicios de bajo impacto
Garcia, Terapeuta fisica de presion, sobrecarga De acuerdo con la doctora Tatiana Bojacé Garcia, Terapeuta
los Centros Médicos excesiva en las articula- fisica de los Centros Médicos Colmédica, la mejor forma de

Colmédica, en el caso de
los adultos de mas de 60
afios, el entrenamiento
aporta multiples ventajas,
no soélo a nivel fisico, sino
mental y emocional.

Sin embargo, lo
recomendable es hacerlo
con ejercicios de bajo
impacto que garanticen su
seguridad y eviten
lesiones complejas.

De acuerdo con la

Organizacion Mundial de -
la Salud (OMS) las per TARIFAS DE ENERGIA DE EMCALI EICE E.S.P. PARA EL MERCADO REGULADO APLICABLES A CONSUMOS DEL MES : | Calculada con: ] CREG-119-07 enero-24
, .
sonas en esta edad |[[SECTORES RESIDENCIAL Y NO RESIDENCIAL-Sin Contribucién (CU en $/ kWh) - RESOLUCIONES CREG 119-2007, 097-2008, 116 y 167-2009, 152-2018, 180-2014, 191.2014, 079-2016 y LEY 1940-2018.
deberi li ICREG-028-2020 y CREG-148-2020. Costo Base de Comercializacién Cf=8604 $factura; Cv=68,1362 $/kwh; Cprog=4,5331 $/kwh aplica para enero 2024 y esta dentro de la componente de perdidas PR.
eberian - reallzar  en  lise actualiza enla pagina WEB el formato de usuarios Autogeneradores y Generadores Distribuidos CREG174-2021.
promedio 150 minutos de
actividad aerobica Sk o S IR S e — —
durante la semana TARIFAS PARA SECTOR RESIDENCIAL y COMERIAL ($/kWh) - NIVEL DE TENSION 1 (Estratos 5 y 6 con Contribucion) ; Costo Unitario CUv = G+T+D+C+PR+R Com.EInd.
. L. ' . Estratos 1 2) 3 4 5y6 Nivel 1
EJerClC{OS que eSpeCIal- (kWhiMes) 1-CS >CS 1-CS >CS 1-CS >CS Todo consumo
mente estén enfocados en Sencilla | (A) 365,3951 8493150 457,3689 8493150 7219177 8493150 8493150 1.019,1780 1.019,1780
reforzar el equilibrio, la Sencilla | (C) 3481312 806,2769 435,1640 806,2769 685,3353 806,2769 806,2769 967,5322 967,5322
coordinacion y fortalezcan MONOMIAS HORARIAS Nivel 1 (A) Nivel I (C) Nivel 2 Nivel 3 CONSUMOS DE SUBSISTENCIA PARA APLICACION DE SUBSIDIOS
los misculos, ello, con el SENCILLA  [Todas Horas 0-24 8493150 806,2769 7040893 638,0987 Municipio CALI YUMBO PTO TEJADA
fin de ayudar a prevenir . — Pico: 09-12, 18-21 8548120 8117739 709,1442 6431242 ASNM 991 1.000 968
las caidas y mejorar la Fuera de Pico 8470309 803,9928 7019889 636,0105 CS E1-23 173 130 173
dicion d lud Max: 09-12, 18-21 854,8120 811,7739 709,1442 643,1242 C.S. Z.Subnormal 184 138 184
condicion de satud. TRIFI:'OL:L:E::RIA Med. 4-9, 12-18,21-23 849,2273 806,1892 704,0086 638,0185 (A) Medicion a Nivel 1, Transformador y Red Baja Tension propiedad OR
Min: 23-04 841,3205 798,2824 696,7378 630,7899 (C) Medicion a Nivel 1, Transformador y Red Baja Tension propiedad Cliente
® Ejercicios de bajo COMPONENTES DEL COSTO DE PRESTACION DEL SERVICIO (CUR) EN/KWh enero-24 €S:184 KWh Cali y Pto Tejada(Subnormales)
impacto en adultos + 60 NIVEL DE CUv (Costo
aflOS TENSION Gm Tm PRnm DtUN Rm Cvm Eficiente) 1-C8 >CS
Segun la doctora 1(A) 382 6683 54,3187 71,2948 2619131 10,9839 68,1362 8493150 3019532 7451196
Tatiana Bojaca Garcia, 1(C) 382,6683 54,3187 71,2048 218,8750 10,9839 68,1362 806,2769 CS.138 KWh Y umbo (Subnormales)
Terapeuta fisica de los 2 3826683 54,3187 30,2645 1577177 10,9839 68,1362 704,0893 P .
Centros Médicos Colmé- 3 3826683 54,3187 27,5390 94,4526 10,9839 68,1362 638,0987
di did Sub NT (1-2) 3826683 54,3187 71,2048 1577177 10,9839 68,1362 7451196 301,9532 7451196
1ca, a medlda que pasan Recqcon UPME-035 de Juio 08 de 2004, CS = 173 KiWhmes para Mutciios a una lura inerio a 1000 mefos sobre el nvel del mar.
los anos, el cuerpo CS: Consumo de Subsistencia. €S = 130 kWh-mes para Municipios a una altura igual o superior a 1000 mefros sobre el nivel del mar. EMCALI
empieza a experimentar Resolucion UPME-0013 de Enero de 2005, para ZONAS SUBNORMALES.  CS = 184 kWh-mes para Municipios a una altura inferior a 1000 mefros sobre el nivel del mar.
una serie de transforma- CS: Consumo de Subsistenciaz  CS = 138 kWh-mes para Municipios & una alfura igual o superior a 1000 mefros sobre el nivel del mar.
. fisioloei LA UNIDAD COMERCIAL DE ENERGIA UBICADA EN LA AV.2 NORTE 7N-45 CALL, PISO 9, OFRECE A USTED EN FORMA PERSONALIZADA LA ASESORIA TECNICA Y COMERCIAL REQUERIDA.
clones 11siologicas y mor- Teléfonos 8§994232-4231, FAX. 6688577 de Cali.

fol(")gicas que pueden dete-
riorar las funciones y las
capacidades corporales.
No obstante, pese a
estas circunstancias, siem-

s

pre se hace importante la
practica de alguna activi-
dad fisica que permita
afrontar esta etapa de la
vida de mejor manera.

ciones.

A su vez, se trabaja en
el incremento de la fre-

incorporar una rutina de ejercicios es establecer metas
pequenas, e ir incrementando progresivamente su practica,
hasta convertirla en un habito saludable. Dependiendo del

cuencia cardiaca y en
mejorar el sistema cardio-
vascular, generando un
entrenamiento funcional.

De acuerdo con Tatiana
Bojaca Garcia, Terapeuta
fisica de los Centros
Médicos Colmédica, entre
los beneficios que tienen
los ejercicios de bajo

ejercicio de bajo impacto que se elija, se debe iniciar con
una meta a corto plazo para incentivar su constancia.
Por ejemplo, se puede establecer un horario especifico para
el desarrollo de la actividad fisica, luego puede iniciarse con
un tiempo determinado para llevar a cabo la actividad, hasta
ir aumentando la tolerancia y la resistencia de la rutina.
Es importante contar con la asesoria de un profesional de la
salud, quien orientaréa la condicién de la persona para la real-
izacién o no de determinado ejercicio.
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